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ΠΕΡΙΓΡΑΜΜΑ ΜΑΘΗΜΑΤΟΣ 

1. ΓΕΝΙΚΑ 
ΣΧΟΛΗ ΣΧΟΛΗ ΚΟΙΝΩΝΙΚΩΝ, ΠΟΛΙΤΙΚΩΝ ΚΑΙ ΟΙΚΟΝΟΜΙΚΩΝ 

ΕΠΙΣΤΗΜΩΝ 

ΤΜΗΜΑ ΚΟΙΝΩΝΙΚΗΣ ΕΡΓΑΣΙΑΣ 

ΕΠΙΠΕΔΟ ΣΠΟΥΔΩΝ  ΠΡΟΠΤΥΧΙΑΚ-ΕΠΙΠΕΔΟ ΣΠΟΥΔΩΝ 6 

ΚΩΔΙΚΟΣ ΜΑΘΗΜΑΤΟΣ Α1-2019 ΕΞΑΜΗΝΟ ΣΠΟΥΔΩΝ 1o  

ΤΙΤΛΟΣ ΜΑΘΗΜΑΤΟΣ ΕΙΣΑΓΩΓΗ ΣΤΗΝ ΚΟΙΝΩΝΙΚΗ ΕΡΓΑΣΙΑ 

ΑΥΤΟΤΕΛΕΙΣ ΔΙΔΑΚΤΙΚΕΣ ΔΡΑΣΤΗΡΙΟΤΗΤΕΣ  
σε περίπτωση που οι πιστωτικές μονάδες απονέμονται σε διακριτά μέρη 

του μαθήματος π.χ. Διαλέξεις, Εργαστηριακές Ασκήσεις κ.λπ. Αν οι 
πιστωτικές μονάδες απονέμονται ενιαία για το σύνολο του μαθήματος 

αναγράψτε τις εβδομαδιαίες ώρες διδασκαλίας και το σύνολο των 
πιστωτικών μονάδων 

ΕΒΔΟΜΑΔΙΑΙΕΣ 
ΩΡΕΣ 

ΔΙΔΑΣΚΑΛΙΑΣ 

ΠΙΣΤΩΤΙΚΕΣ 
ΜΟΝΑΔΕΣ 

Διαλέξεις και Ασκήσεις Πράξης 3 5 

   

   
Προσθέστε σειρές αν χρειαστεί. Η οργάνωση διδασκαλίας και οι 
διδακτικές μέθοδοι που χρησιμοποιούνται περιγράφονται αναλυτικά στο 
4. 

  

ΤΥΠΟΣ ΜΑΘΗΜΑΤΟΣ 
Υποβάθρου , Γενικών Γνώσεων, 

Επιστημονικής Περιοχής, Ανάπτυξης 
Δεξιοτήτων 

Επιστημονικής Περιοχής 

ΠΡΟΑΠΑΙΤΟΥΜΕΝΑ ΜΑΘΗΜΑΤΑ: 
 

ΟΧΙ 

ΓΛΩΣΣΑ ΔΙΔΑΣΚΑΛΙΑΣ και 
ΕΞΕΤΑΣΕΩΝ: 

Ελληνική 

ΤΟ ΜΑΘΗΜΑ ΠΡΟΣΦΕΡΕΤΑΙ ΣΕ 
ΦΟΙΤΗΤΕΣ ERASMUS 

ΟΧΙ 

ΗΛΕΚΤΡΟΝΙΚΗ ΣΕΛΙΔΑ 
ΜΑΘΗΜΑΤΟΣ (URL) 

https://eclass.duth.gr/courses/KOM05187/  

2. ΜΑΘΗΣΙΑΚΑ ΑΠΟΤΕΛΕΣΜΑΤΑ 
Μαθησιακά Αποτελέσματα 
Περιγράφονται τα μαθησιακά αποτελέσματα του μαθήματος οι συγκεκριμένες  γνώσεις, δεξιότητες και ικανότητες καταλλήλου 
επιπέδου που θα αποκτήσουν οι φοιτητές μετά την επιτυχή ολοκλήρωση του μαθήματος. 

Συμβουλευτείτε το Παράρτημα Α  
• Περιγραφή του Επιπέδου των Μαθησιακών Αποτελεσμάτων για κάθε ένα κύκλο σπουδών σύμφωνα με Πλαίσιο Προσόντων 

του Ευρωπαϊκού Χώρου Ανώτατης Εκπαίδευσης 
• Περιγραφικοί Δείκτες Επιπέδων 6, 7 & 8 του Ευρωπαϊκού Πλαισίου Προσόντων Διά Βίου Μάθησης 
και Παράρτηµα Β 
• Περιληπτικός Οδηγός συγγραφής Μαθησιακών Αποτελεσμάτων 

Σκοπός του μαθήματος είναι να εισάγει τους πρωτοετείς φοιτητές στις έννοιες, τη φιλοσοφία, 

τις αρχές και στη θεωρητική βάση της κοινωνικής εργασίας και τη συνάρθρωση τους στις 

εφαρμογές και την έρευνά της. Παρουσιάζονται οι βασικές σχολές σκέψης που έχουν 

συμβάλει στη διαμόρφωση της θεωρίας και της πρακτικής της κοινωνικής εργασίας, ο 

υπαρξισμός, η ψυχανάλυση, η λειτουργική σχολή, η θεωρία μάθησης και συστημάτων, ο 

φεμινισμός κ.ά. Η πρώιμη και διαρκής ενσωμάτωση στη μεθοδολογία του σεβασμού στη 

μοναδικότητα του ατόμου, και της εναντίωσης στις διακρίσεις λόγω εθνικής, πολιτισμικής, 

ιδεολογικής πεποίθησης, κοινωνικής τάξης, φύλου, ηλικίας, κ.ά. Αναλύεται η τριπλή διάσταση 

των αποκρίσεων της πρακτικής της κοινωνικής εργασίας για την εξασφάλιση του ευ ζην, την 

επίτευξη της αλλαγής ή τη θεραπεία και για χειραφέτηση στο πλαίσιο της αλληλόδρασης-

αλληλεπίδρασης ατόμων, ομάδων και κοινοτήτων με το περιβάλλον - τα περιβάλλοντά τους. 

Επίσης η εμπλοκή της σε κοινωνικές και πολιτικές δράσεις που στοχεύουν να επηρεάσουν τη 
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διαμόρφωση κοινωνικής πολιτικής και να συμβάλλουν στην κοινωνική και κοινοτική 

ανάπτυξη, και στην υλοποίηση αλλαγών και την εξάλειψη των κοινωνικών ανισοτήτων. 

Οι φοιτητές που θα ολοκληρώνουν την παρακολούθηση του μαθήματος αυτού αναμένεται να 

αποκτήσουν την ικανότητα: 

• Κατανόησης του πλαισίου ανάδυσης και ανάπτυξης της κοινωνικής εργασίας και 

των μεταβολών που υπήρξαν από το παρελθόν έως σήμερα. 

• Αναγνώρισης των βασικών διαφορών και ομοιοτήτων της κοινωνικής εργασίας 

με άλλες κοινωνικές επιστήμες και επαγγέλματα φροντίδας  

• Κατανόησης των θεωριών, των προσεγγίσεων και των μεθόδων της κοινωνικής 

εργασίας και των επιμέρους πλαισίων, πεδίων και τομέων εφαρμογής τους. 

• Να αποκτήσουν βασικές δεξιότητες και να κατανοήσουν τις αξίες και τη 

δεοντολογία  άσκησης του επαγγέλματος. 

• Να κατανοήσουν τους ποικίλους παράγοντες που διαφοροποιούν τις εμπειρίες 

των ανθρώπων που απευθύνονται στους κοινωνικούς λειτουργούς για ζητήματα 

που αφορούν τη φτώχεια, την υγεία, την ανισότητα, την αναπηρία, κ.ά. και 

επηρεάζουν τις αποκρίσεις της κοινωνικής εργασίας. 

 

Γενικές Ικανότητες 
Λαμβάνοντας υπόψη τις γενικές ικανότητες που πρέπει να έχει αποκτήσει ο πτυχιούχος (όπως αυτές αναγράφονται στο 
Παράρτημα Διπλώματος και παρατίθενται ακολούθως) σε ποια / ποιες από αυτές αποσκοπεί το μάθημα;. 

Αναζήτηση, ανάλυση και σύνθεση δεδομένων και 
πληροφοριών, με τη χρήση και των απαραίτητων 
τεχνολογιών  
Προσαρμογή σε νέες καταστάσεις  
Λήψη αποφάσεων  
Αυτόνομη εργασία  
Ομαδική εργασία  
Εργασία σε διεθνές περιβάλλον  
Εργασία σε διεπιστημονικό περιβάλλον  
Παράγωγή νέων ερευνητικών ιδεών  

Σχεδιασμός και διαχείριση έργων  
Σεβασμός στη διαφορετικότητα και στην πολυπολιτισμικότητα  
Σεβασμός στο φυσικό περιβάλλον  
Επίδειξη κοινωνικής, επαγγελματικής και ηθικής υπευθυνότητας και 
ευαισθησίας σε θέματα φύλου  
Άσκηση κριτικής και αυτοκριτικής   
Προαγωγή της ελεύθερης, δημιουργικής και επαγωγικής σκέψης 

• Προσαρμογή σε νέες καταστάσεις  

• Λήψη αποφάσεων  

• Αυτόνομη εργασία  

• Ομαδική εργασία  

• Εργασία σε διεπιστημονικό περιβάλλον  

• Σεβασμός στη διαφορετικότητα και στην πολυπολιτισμικότητα  

• Επίδειξη κοινωνικής, επαγγελματικής και ηθικής υπευθυνότητας και 

ευαισθησίας σε θέματα φύλου  

• Άσκηση κριτικής και αυτοκριτικής   

• Προαγωγή της ελεύθερης, δημιουργικής και επαγωγικής σκέψης 

3. ΠΕΡΙΕΧΟΜΕΝΟ ΜΑΘΗΜΑΤΟΣ 
 

1. Καταβολές και γένεση της κοινωνικής εργασίας στην Ελλάδα και διεθνώς 

2. Διαφορές με άλλες κοινωνικές επιστήμες και επαγγέλματα φροντίδας 

 3. Κοινά σημεία με άλλες κοινωνικές επιστήμες και επαγγέλματα φροντίδας 

4. Σκοπός, στόχοι και αντικείμενα της κοινωνικής εργασίας 

5. Πεδία άσκησης της κοινωνικής εργασίας 
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6. Αξίες της κοινωνικής εργασίας  

7. Η βάση γνώσεων της κοινωνικής εργασίας 

8. Θεωρίες, προσεγγίσεις και μοντέλα παρέμβασης  

9. Μέθοδοι παρέμβασης  

10. Η άσκηση της κοινωνικής εργασίας 

11. Δεξιότητες 

12. Υποδοχή στην κοινωνική υπηρεσία -Κοινωνικό ιστορικό 

13. Αποκρίσεις και δεξιότητες συνέντευξης 

 

4. ΔΙΔΑΚΤΙΚΕΣ και ΜΑΘΗΣΙΑΚΕΣ ΜΕΘΟΔΟΙ - ΑΞΙΟΛΟΓΗΣΗ 
ΤΡΟΠΟΣ ΠΑΡΑΔΟΣΗΣ 

Πρόσωπο με πρόσωπο, Εξ αποστάσεως 
εκπαίδευση κ.λπ. 

Πρόσωπο με πρόσωπο και εξ αποστάσεως 

επικοινωνία 

ΧΡΗΣΗ ΤΕΧΝΟΛΟΓΙΩΝ 
ΠΛΗΡΟΦΟΡΙΑΣ ΚΑΙ ΕΠΙΚΟΙΝΩΝΙΩΝ 

Χρήση Τ.Π.Ε. στη Διδασκαλία, στην 
Εργαστηριακή Εκπαίδευση, στην Επικοινωνία 

με τους φοιτητές 

Εκτεταμένη χρήση λογισμικού παρουσιάσεων και 

λοιπών οπτικοακουστικών μέσων 

ΟΡΓΑΝΩΣΗ ΔΙΔΑΣΚΑΛΙΑΣ 
Περιγράφονται αναλυτικά ο τρόπος και 
μέθοδοι διδασκαλίας. 
Διαλέξεις, Σεμινάρια, Εργαστηριακή Άσκηση, 
Άσκηση Πεδίου, Μελέτη & ανάλυση 
βιβλιογραφίας, Φροντιστήριο, Πρακτική 
(Τοποθέτηση), Κλινική Άσκηση, Καλλιτεχνικό 
Εργαστήριο, Διαδραστική διδασκαλία, 
Εκπαιδευτικές επισκέψεις, Εκπόνηση μελέτης 
(project), Συγγραφή εργασίας / εργασιών, 
Καλλιτεχνική δημιουργία, κ.λπ. 
 
Αναγράφονται οι ώρες μελέτης του φοιτητή για 
κάθε μαθησιακή δραστηριότητα καθώς και οι 
ώρες μη καθοδηγούμενης μελέτης ώστε ο 
συνολικός φόρτος εργασίας σε επίπεδο 
εξαμήνου να αντιστοιχεί στα standards του 
ECTS 

Δραστηριότητα Φόρτος Εργασίας 
Εξαμήνου 

Διαλέξεις 25 

Εργασίες μετά τη λήξη 

κάθε διάλεξης 
25 

Συμμετοχή σε 

καθοδηγούμενες 

συζητήσεις στο πλαίσιο 

των διαλέξεων 

25 

 

Μικρές ατομικές εργασίες 

εξάσκησης 
25 

Αυτοτελής Μελέτη 25 

Σύνολο Μαθήματος 
(25 ώρες φόρτου εργασίας 
ανά πιστωτική μονάδα) 

125 

ΑΞΙΟΛΟΓΗΣΗ ΦΟΙΤΗΤΩΝ  
Περιγραφή της διαδικασίας αξιολόγησης 
 
Γλώσσα Αξιολόγησης, Μέθοδοι αξιολόγησης, 
Διαμορφωτική  ή Συμπερασματική, Δοκιμασία 
Πολλαπλής Επιλογής, Ερωτήσεις Σύντομης 
Απάντησης, Ερωτήσεις Ανάπτυξης Δοκιμίων, 
Επίλυση Προβλημάτων, Γραπτή Εργασία, 
Έκθεση / Αναφορά, Προφορική Εξέταση, 
Δημόσια Παρουσίαση, Εργαστηριακή Εργασία, 
Κλινική Εξέταση Ασθενούς, Καλλιτεχνική 
Ερμηνεία, Άλλη / Άλλες 
 

 

Γραπτή τελική εξέταση  

 

Τα κριτήρια ανακοινώνονται στην αρχή κάθε 

εξαμήνου 

5. ΣΥΝΙΣΤΩΜΕΝΗ ΒΙΒΛΙΟΓΡΑΦΙΑ 

 
Ελληνόγλωσση 

 • Καλλινικάκη, Θ.(2011). Εισαγωγή στη θεωρία και την πρακτική της Κοινωνικής Εργασίας. 
Αθήνα: Τόπος. 
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• Καλούτση-Ταυλαρίδου, Α. & Παπαφλέσσα, Θ. (2007). Η Βιωματική Διδακτική στην 
Εκπαίδευση των Κοινωνικών Λειτουργών. Αθήνα: Κριτική. 

• Payne, M.(2000). Σύγχρονη θεωρία της κοινωνικής εργασίας. Αθήνα: Ελληνικά Γράμματα. 
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ΠΑΡΑΡΤΗΜΑ ΠΕΡΙΓΡΑΜΜΑΤΟΣ ΜΑΘΗΜΑΤΟΣ 
 

Εναλλακτικοί τρόποι εξέτασης μαθήματος σε καταστάσεις 
έκτακτης ανάγκης 

 

Τµήµα: Κοινωνικής Εργασίας 

Μάθηµα: Εισαγωγή στην Κοινωνική Εργασία 

Κωδικός Μαθήµατος Α1-2019  
Διδάσκων: Βασίλης Καραγκούνης 

Τρόπος επικοινωνίας  vkaragk@sw.duth.gr 

Επόπτες/Επιτηρητές: (1) - 

Εξάµηνο:  1ο  

Επίπεδο σπουδών: (2) Προπτυχιακό 

Τρόποι εξέτασης: (3) Γραπτή εξ αποστάσεως εξέταση μέσω e class 

Οδηγίες υλοποίησης 
εξέτασης: (4) 

H εξέταση στο μάθημα θα πραγματοποιηθεί σύμφωνα με το Πρόγραμμα 

Εξεταστικής του Τμήματος. 

 

Η εξέταση θα πραγματοποιηθεί μέσω της ηλεκτρονικής πλατφόρμας e class 

και δικαιούνται να συμμετέχουν όσοι φοιτητές έχουν δηλώσει το μάθημα 

και έχουν λάβει γνώση των όρων εξ αποστάσεως εκπαίδευσης. 

Την μέρα και ώρα της εξέτασης, οι φοιτητές θα πρέπει να συνδεθούν στην 

ηλεκτρονική πλατφόρμας e class, να επιλέξουν από τη στήλη αριστερά στα 

Ενεργά εργαλεία τις Εργασίες, όπου θα υπάρχει η σχετική ενότητα για την 

εξέταση του μαθήματος. Αφού διαβάσουν και απαντήσουν στα θέματα, θα 

ανεβάσουν τις απαντήσεις τους σε ένα αρχείο word το αργότερο μέχρι την 

ώρα λήξης της εξέτασης πατώντας την επιλογή Υποβολή εργασίας και στη 

συνέχεια Επιλογή αρχείου. Πριν ανεβάσουν το αρχείο με τις απαντήσεις 

τους να το αποθηκεύσουν με το ονοματεπώνυμο τους παύλα (-) και το ΑΕΜ 

τους. Στις απαντήσεις θα πρέπει να αναφέρεται επίσης το ονοματεπώνυμο, 

το πατρώνυμο, το εξάμηνο και το ΑΕΜ του φοιτητή. 

 Όσοι από τους φοιτητές δικαιούνται προφορικής εξέτασης παρακαλούνται 

να επικοινωνήσουν άμεσα με το διδάσκοντα. 

 

 
 

 

 

 
(1) Συμπληρώνεται εφόσον υπάρχουν 

(2) Συμπληρώνεται ανάλογα: μάθημα ΠΠΣ ή μάθημα ΠΜΣ   

(3) Συμπληρώνεται με έναν ή περισσότερους τρόπους εξέτασης που επιθυμεί ο διδάσκων π.χ. 

Ø γραπτή εργασία ή/και ασκήσεις, 

Ø γραπτή ή προφορική εξέταση με εξ αποστάσεως μεθόδους, υπό την προϋπόθεση ότι εξασφαλίζεται το 

αδιάβλητο και η αξιοπιστία διενέργειας της εξέτασης. 

(4) Στο πλαίσιο Οδηγίες υλοποίησης ο διδάσκων καταγράφει σαφείς οδηγίες προς τους φοιτητές όπου 

αναφέρονται: 

 α) σε περίπτωση γραπτής εργασίας ή/και ασκήσεων: οι ημερομηνίες παράδοσης και το μέσο υποβολής τους στον 

διδάσκοντα, ο τρόπος βαθμολόγησής τους, η συμμετοχή της εργασίας στον τελικό βαθμό και ό,τι άλλο κρίνει ο 

διδάσκων ότι πρέπει να αναφερθεί. Επισυνάπτεται κατάλογος μόνο με τα ΑΕΜ των δικαιούχων να συμμετάσχουν στην 

εξέταση. 

β) σε περίπτωση προφορικής εξέτασης με εξ αποστάσεως μεθόδους: οι οδηγίες πραγματοποίησης της εξέτασης (π.χ. 

σε γκρουπ Χ ατόμων), ο τρόπος εκφώνησης θεμάτων, οι εφαρμογές που θα χρησιμοποιηθούν, τα απαραίτητα  τεχνικά 

μέσα για την υλοποίηση της εξέτασης (μικρόφωνο, κάμερα, επεξεργαστής κειμένου, σύνδεση στο διαδίκτυο 
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πλατφόρμα επικοινωνίας), οι υπερσύνδεσμοι σύνδεσης με την εικονική αίθουσα ή ο τρόπος και ο χρόνος αποστολής 

του υπερσυνδέσμου, οι ημερομηνίες και ώρες που θα συνδεθεί κάθε φοιτητής (πρόγραμμα εξέτασης), η διάρκεια της 

εξέτασης (έναρξη-λήξη), ο τρόπος βαθμολόγησης, η συμμετοχή της εξέτασης στον τελικό βαθμό, οι τρόποι με τους 

οποίους εξασφαλίζεται το αδιάβλητο και η αξιοπιστία εξέτασης και ό,τι άλλο κρίνει ο διδάσκων ότι πρέπει να 

αναφερθεί. Επισυνάπτεται κατάλογος μόνο με τα ΑΕΜ των δικαιούχων να συμμετάσχουν στην εξέταση και η ώρα 

εξέτασής τους. 

γ) Σε περίπτωση γραπτής εξέτασης με εξ αποστάσεως μεθόδους: οι οδηγίες χορήγησης των θεμάτων, ο τρόπος 

υποβολής των απαντήσεων, η χρονική διάρκεια της εξέτασης, ο τρόπος βαθμολόγησης, η συμμετοχή της εξέτασης στον 

τελικό βαθμό, οι τρόποι με τους οποίους εξασφαλίζεται το αδιάβλητο και η αξιοπιστία εξέτασης και ό,τι άλλο κρίνει ο 

διδάσκων ότι πρέπει να αναφερθεί. Επισυνάπτεται κατάλογος μόνο με τα ΑΕΜ των δικαιούχων να συμμετάσχουν στην 

εξέταση. 

Ο/Η ΔΙΔΑΣΚΩΝ/ΟΥΣΑ ΑΠΟΣΤΕΛΛΕΙ ΤΟ ΠΑΡΑΡΤΗΜΑ ΜΕΣΩ ECLASS ΣΤΟΝ ΚΑΤΑΛΟΓΟ ΤΩΝ ΣΥΜΜΕΤΕΧΟΝΤΩΝ ΣΤΗΝ 
ΕΞΕΤΑΣΗ ΦΟΙΤΗΤΩΝ ΠΟΥ ΕΧΕΙ ΚΑΤΕΒΑΣΕΙ ΑΠΟ ΤΟ CLASS WEB. 
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ΠΕΡΙΓΡΑΜΜΑ ΜΑΘΗΜΑΤΟΣ 

1. ΓΕΝΙΚΑ 
ΣΧΟΛΗ ΚΟΙΝΩΝΙΚΩΝ, ΟΙΚΟΝΟΜΙΚΩΝ ΚΑΙ ΠΟΛΙΤΙΚΩΝ ΕΠΙΣΤΗΜΩΝ 

ΤΜΗΜΑ ΚΟΙΝΩΝΙΚΗΣ ΕΡΓΑΣΙΑΣ 

ΕΠΙΠΕΔΟ ΣΠΟΥΔΩΝ  ΠΠΣ - ΕΠΙΠΕΔΟ 6 

ΚΩΔΙΚΟΣ ΜΑΘΗΜΑΤΟΣ Α2-2019 ΕΞΑΜΗΝΟ ΣΠΟΥΔΩΝ 1ο 

ΤΙΤΛΟΣ ΜΑΘΗΜΑΤΟΣ ΚΟΙΝΩΝΙΟΛΟΓΙΑ 

ΑΥΤΟΤΕΛΕΙΣ ΔΙΔΑΚΤΙΚΕΣ ΔΡΑΣΤΗΡΙΟΤΗΤΕΣ  
σε περίπτωση που οι πιστωτικές μονάδες απονέμονται σε διακριτά 

μέρη του μαθήματος π.χ. Διαλέξεις, Εργαστηριακές Ασκήσεις κ.λπ. Αν 
οι πιστωτικές μονάδες απονέμονται ενιαία για το σύνολο του 

μαθήματος αναγράψτε τις εβδομαδιαίες ώρες διδασκαλίας και το 
σύνολο των πιστωτικών μονάδων 

ΕΒΔΟΜΑΔΙΑΙΕΣ 
ΩΡΕΣ 

ΔΙΔΑΣΚΑΛΙΑΣ 

ΠΙΣΤΩΤΙΚΕΣ 
ΜΟΝΑΔΕΣ 

 3 6 

   

   

Προσθέστε σειρές αν χρειαστεί. Η οργάνωση διδασκαλίας και οι 
διδακτικές μέθοδοι που χρησιμοποιούνται περιγράφονται αναλυτικά 
στο 4. 

  

ΤΥΠΟΣ ΜΑΘΗΜΑΤΟΣ  
Υποβάθρου , Γενικών Γνώσεων, 

Επιστημονικής Περιοχής, Ανάπτυξης 
Δεξιοτήτων 

ΥΠΟΒΑΘΡΟΥ 

ΠΡΟΑΠΑΙΤΟΥΜΕΝΑ ΜΑΘΗΜΑΤΑ: OXI 

ΓΛΩΣΣΑ ΔΙΔΑΣΚΑΛΙΑΣ και 
ΕΞΕΤΑΣΕΩΝ: 

ΕΛΛΗΝΙΚΗ 

ΤΟ ΜΑΘΗΜΑ ΠΡΟΣΦΕΡΕΤΑΙ ΣΕ 
ΦΟΙΤΗΤΕΣ ERASMUS  

NAI 

ΗΛΕΚΤΡΟΝΙΚΗ ΣΕΛΙΔΑ 
ΜΑΘΗΜΑΤΟΣ (URL) 

https://eclass.duth.gr/courses/KOM05154/ 

2.  

2. ΜΑΘΗΣΙΑΚΑ ΑΠΟΤΕΛΕΣΜΑΤΑ 
Μαθησιακά Αποτελέσματα 

Περιγράφονται τα μαθησιακά αποτελέσματα του μαθήματος οι συγκεκριμένες  γνώσεις, δεξιότητες και ικανότητες 
καταλλήλου επιπέδου που θα αποκτήσουν οι φοιτητές μετά την επιτυχή ολοκλήρωση του μαθήματος. 
Συμβουλευτείτε το Παράρτημα Α  
• Περιγραφή του Επιπέδου των Μαθησιακών Αποτελεσμάτων για κάθε ένα κύκλο σπουδών σύμφωνα με Πλαίσιο 

Προσόντων του Ευρωπαϊκού Χώρου Ανώτατης Εκπαίδευσης 
• Περιγραφικοί Δείκτες Επιπέδων 6, 7 & 8 του Ευρωπαϊκού Πλαισίου Προσόντων Διά Βίου Μάθησης 
και Παράρτηµα Β 
• Περιληπτικός Οδηγός συγγραφής Μαθησιακών Αποτελεσμάτων 
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Στο μάθημα παρουσιάζονται ο τρόπος με τον οποίο η κοινωνιολογία ως επιστήμη προσεγγίζει 

τα διάφορα κοινωνικά φαινόμενα και τα αναλυτικά εργαλεία που χρησιμοποιεί. Στόχος είναι 

να διδάξει στους φοιτητές την μεθοδική ανάλυση των φαινομένων, την διάκριση μεταξύ 

αντικειμενικής ερμηνείας και αξιολόγησης και να κατανοήσουν τη σημασία τόσο της 

αφαιρετικής ανάλυσης όσο και της σχέσης μεταξύ θεωρητικών προσεγγίσεων και 

πραγματικότητας.  

 

Μετά την επιτυχή ολοκλήρωση του μαθήματος οι φοιτητές θα είναι σε θέση να: 

• Αναγνωρίζουν και να αξιοποιούν την κοινωνιολογική οπτική 

• Αναγνωρίζουν τις αιτιώδεις σχέσεις που διαμορφώνουν τα κοινωνικά φαινόμενα 

• Κατανοούν τον ρόλο της ατομικής και συλλογικής συμπεριφοράς στη διαμόρφωση της 

κοινωνικής πραγματικότητας 

Γενικές Ικανότητες 

Λαμβάνοντας υπόψη τις γενικές ικανότητες που πρέπει να έχει αποκτήσει ο πτυχιούχος (όπως αυτές αναγράφονται στο 
Παράρτημα Διπλώματος και παρατίθενται ακολούθως) σε ποια / ποιες από αυτές αποσκοπεί το μάθημα;. 

Αναζήτηση, ανάλυση και σύνθεση δεδομένων και 
πληροφοριών, με τη χρήση και των απαραίτητων 
τεχνολογιών  
Προσαρμογή σε νέες καταστάσεις  
Λήψη αποφάσεων  
Αυτόνομη εργασία  
Ομαδική εργασία  
Εργασία σε διεθνές περιβάλλον  
Εργασία σε διεπιστημονικό περιβάλλον  
Παράγωγή νέων ερευνητικών ιδεών  

Σχεδιασμός και διαχείριση έργων  
Σεβασμός στη διαφορετικότητα και στην πολυπολιτισμικότητα  
Σεβασμός στο φυσικό περιβάλλον  
Επίδειξη κοινωνικής, επαγγελματικής και ηθικής υπευθυνότητας 
και ευαισθησίας σε θέματα φύλου  
Άσκηση κριτικής και αυτοκριτικής  
Προαγωγή της ελεύθερης, δημιουργικής και επαγωγικής σκέψης 

Αυτόνομη εργασία  

Επίδειξη κοινωνικής, επαγγελματικής και ηθικής υπευθυνότητας και ευαισθησίας σε 

θέματα φύλου  

Άσκηση κριτικής και αυτοκριτικής  

Προαγωγή της ελεύθερης, δημιουργικής και επαγωγικής σκέψης 

Σεβασμός στη διαφορετικότητα και στην πολυπολιτισμικότητα  

3.  

3. ΠΕΡΙΕΧΟΜΕΝΟ ΜΑΘΗΜΑΤΟΣ 

1. Οι κοινωνικές επιστήμες και η κοινωνιολογία 

2. Κοινωνιολογική θεωρία. Θεωρητικές προσεγγίσεις 

3. Κοινωνικές διαφοροποιήσεις, συστήματα κοινωνικής στρωμάτωσης, κοινωνικές 

ανισότητες 

4. Οικονομία και κοινωνία. Βιομηχανική παραγωγή, κατανάλωση, κεφάλαιο, εργασία, 

ελεύθερος χρόνος 

5. Κοινωνική ενσωμάτωση 

6. Κοινωνική μεταβολή 

7. Μέθοδοι κοινωνιολογικής έρευνας  
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4.  

4. ΔΙΔΑΚΤΙΚΕΣ και ΜΑΘΗΣΙΑΚΕΣ ΜΕΘΟΔΟΙ - ΑΞΙΟΛΟΓΗΣΗ 
ΤΡΟΠΟΣ ΠΑΡΑΔΟΣΗΣ 

Πρόσωπο με πρόσωπο, Εξ αποστάσεως 
εκπαίδευση κ.λπ. 

Πρόσωπο με πρόσωπο 

ΧΡΗΣΗ ΤΕΧΝΟΛΟΓΙΩΝ 
ΠΛΗΡΟΦΟΡΙΑΣ ΚΑΙ ΕΠΙΚΟΙΝΩΝΙΩΝ 

Χρήση Τ.Π.Ε. στη Διδασκαλία, στην 
Εργαστηριακή Εκπαίδευση, στην Επικοινωνία 

με τους φοιτητές 

Χρήση Τ.Π.Ε. στη Διδασκαλία και στην Επικοινωνία με 

τους φοιτητές 

 

 

ΟΡΓΑΝΩΣΗ ΔΙΔΑΣΚΑΛΙΑΣ 
Περιγράφονται αναλυτικά ο τρόπος και μέθοδοι 
διδασκαλίας. 
Διαλέξεις, Σεμινάρια, Εργαστηριακή Άσκηση, 
Άσκηση Πεδίου, Μελέτη & ανάλυση 
βιβλιογραφίας, Φροντιστήριο, Πρακτική 
(Τοποθέτηση), Κλινική Άσκηση, Καλλιτεχνικό 
Εργαστήριο, Διαδραστική διδασκαλία, 
Εκπαιδευτικές επισκέψεις, Εκπόνηση μελέτης 
(project), Συγγραφή εργασίας / εργασιών, 
Καλλιτεχνική δημιουργία, κ.λπ. 
 
Αναγράφονται οι ώρες μελέτης του φοιτητή για 
κάθε μαθησιακή δραστηριότητα καθώς και οι 
ώρες μη καθοδηγούμενης μελέτης ώστε ο 
συνολικός φόρτος εργασίας σε επίπεδο 
εξαμήνου να αντιστοιχεί στα standards του ECTS 

Δραστηριότητα Φόρτος Εργασίας Εξαμήνου 

ΑΞΙΟΛΟΓΗΣΗ ΦΟΙΤΗΤΩΝ  
Περιγραφή της διαδικασίας αξιολόγησης 
 
Γλώσσα Αξιολόγησης, Μέθοδοι αξιολόγησης, 
Διαμορφωτική  ή Συμπερασματική, Δοκιμασία 
Πολλαπλής Επιλογής, Ερωτήσεις Σύντομης 
Απάντησης, Ερωτήσεις Ανάπτυξης Δοκιμίων, 
Επίλυση Προβλημάτων, Γραπτή Εργασία, 
Έκθεση / Αναφορά, Προφορική Εξέταση, 
Δημόσια Παρουσίαση, Εργαστηριακή Εργασία, 
Κλινική Εξέταση Ασθενούς, Καλλιτεχνική 
Ερμηνεία, Άλλη / Άλλες 
 
Αναφέρονται  ρητά προσδιορισμένα κριτήρια 
αξιολόγησης και εάν και που είναι προσβάσιμα 
από τους φοιτητές. 

 

Γραπτή εξέταση με ερωτήσεις σύντομης απάντησης 

5.  

5. ΣΥΝΙΣΤΩΜΕΝΗ ΒΙΒΛΙΟΓΡΑΦΙΑ 
1. Alexander, J./Thompson, K./Edles, L. (2016): Σύγχρονη Εισαγωγή στην Κοινωνιολογία. Κουλτούρα 

και κοινωνία σε μετάβαση. Αθήνα: Gutenberg 

2. Ritzer, G. (2018): Εισαγωγή στην κοινωνιολογία. Θεσσαλονίκη: ΤΖΙΟΛΑ 

3. Hughes, M./Kroehler, C.J. (2007): Κοινωνιολογία. Οι βασικές έννοιες. Αθήνα: Κριτική 

4. Giddens, A. (2002): Κοινωνιολογία. Αθήνα: Gutenberg 

5. Μαυρίδης, Σ. (2011): Κοινωνιολογία: Προβληματισμός και έννοιες. Αθήνα: Μαλλιάρης Παιδεία 

6. Ιωάννου, Π. (2007): Κοινωνιολογία. Αθήνα: Βάνιας 

7. Τσαούσης, Δ. (1999): Η κοινωνία μας. Οργάνωση, λειτουργία, δυναμική. Αθήνα: Gutenberg 

6.  
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  Σελίδα 5 από 5 

ΠΑΡΑΡΤΗΜΑ ΠΕΡΙΓΡΑΜΜΑΤΟΣ ΜΑΘΗΜΑΤΟΣ 
 

Εναλλακτικοί τρόποι εξέτασης μαθήματος σε καταστάσεις 
έκτακτης ανάγκης 

 

Διδάσκων: Ευριπίδης Παπαδημητρίου 

Τρόπος επικοινωνίας 
με διδάσκοντα 

evpapa@sw.duth.gr 

Επόπτες/Επιτηρητές: 
(1) 

ΟΧΙ 

Τρόποι εξέτασης: (2) Γραπτή εξέταση με εξ αποστάσεως μεθόδους  

Οδηγίες υλοποίησης 
εξέτασης: (3) 

Η εξέταση θα πραγματοποιηθεί μέσω SKYPE FOR BUSINESS. Ο σύνδεσμός 

θα αποσταλεί στους φοιτητές μέσω eclass αποκλειστικά στους 

ιδρυματικούς λογαριασμούς όσων έχουν δηλώσει το μάθημα και έχουν  

λάβει γνώση των όρων εξ αποστάσεως εκπαίδευσης. 

Οι φοιτητές θα πρέπει να συνδεθούν στην αίθουσα εξέτασης μέσω του 

ιδρυματικού τους λογαριασμού, διαφορετικά δεν θα μπορέσουν να 

συμμετάσχουν. Πριν την έναρξη της εξέτασης, οι φοιτητές θα 

επιδεικνύουν στην κάμερα την ταυτότητά τους, ώστε να γίνει 

ταυτοποίησή τους. 

Κάθε φοιτητής θα πρέπει να απαντήσει σε 2 ερωτήσεις. Κάθε μία από τις 

ερωτήσεις βαθμολογείται με 5.  

 
 

(1) Συμπληρώνεται με ΝΑΙ ή ΟΧΙ 

(2) Συμπληρώνεται με έναν ή περισσότερους τρόπους εξέτασης που επιθυμεί ο διδάσκων π.χ. 

! γραπτή εργασία ή/και ασκήσεις, 

! γραπτή ή προφορική εξέταση με εξ αποστάσεως μεθόδους, υπό την προϋπόθεση ότι εξασφαλίζεται το 

αδιάβλητο και η αξιοπιστία διενέργειας της εξέτασης. 

(3) Στο πλαίσιο Οδηγίες υλοποίησης ο διδάσκων καταγράφει σαφείς οδηγίες προς τους φοιτητές όπου αναφέρονται: 

α) σε περίπτωση γραπτής εργασίας ή/και ασκήσεων: ο χρόνος παράδοσης (π.χ. την τελευταία εβδομάδα του 

εξαμήνου) και το μέσο υποβολής τους στον διδάσκοντα, ο τρόπος βαθμολόγησής τους, η συμμετοχή της εργασίας στον 

τελικό βαθμό και ό,τι άλλο κρίνει ο διδάσκων ότι πρέπει να αναφερθεί.  

β) σε περίπτωση προφορικής εξέτασης με εξ αποστάσεως μεθόδους: οι οδηγίες πραγματοποίησης της εξέτασης (π.χ. 

σε γκρουπ Χ ατόμων), ο τρόπος εκφώνησης θεμάτων, οι εφαρμογές που θα χρησιμοποιηθούν, τα απαραίτητα  τεχνικά 

μέσα για την υλοποίηση της εξέτασης (μικρόφωνο, κάμερα, επεξεργαστής κειμένου, σύνδεση στο διαδίκτυο 

πλατφόρμα επικοινωνίας), ο τρόπος αποστολής του υπερσυνδέσμου, η διάρκεια της εξέτασης, ο τρόπος 

βαθμολόγησης, η συμμετοχή της εξέτασης στον τελικό βαθμό, οι τρόποι με τους οποίους εξασφαλίζεται το αδιάβλητο 

και η αξιοπιστία εξέτασης και ό,τι άλλο κρίνει ο διδάσκων ότι πρέπει να αναφερθεί.  

γ) Σε περίπτωση γραπτής εξέτασης με εξ αποστάσεως μεθόδους: οι οδηγίες χορήγησης των θεμάτων, ο τρόπος 

υποβολής των απαντήσεων, η χρονική διάρκεια της εξέτασης, ο τρόπος βαθμολόγησης, η συμμετοχή της εξέτασης στον 

τελικό βαθμό, οι τρόποι με τους οποίους εξασφαλίζεται το αδιάβλητο και η αξιοπιστία εξέτασης και ό,τι άλλο κρίνει ο 

διδάσκων ότι πρέπει να αναφερθεί. Επισυνάπτεται κατάλογος μόνο με τα ΑΕΜ των δικαιούχων να συμμετάσχουν στην 

εξέταση. 
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ΠΕΡΙΓΡΑΜΜΑ ΜΑΘΗΜΑΤΟΣ 

1. ΓΕΝΙΚΑ 
ΣΧΟΛΗ ΣΧΟΛΗ ΚΟΙΝΩΝΙΚΩΝ , ΠΟΛΙΤΙΚΏΝ ΚΑΙ 

ΟΙΚΟΝΟΜΙΚΩΝ ΕΠΙΣΤΗΜΩΝ  
ΤΜΗΜΑ ΚΟΙΝΩΝΙΚΗΣ ΕΡΓΑΣΙΑΣ 

ΕΠΙΠΕΔΟ  ΠΡΟΠΤΥΧΙΑΚΟ -ΕΠΙΠΕΔΟ ΣΠΟΥΔΩΝ 6 
ΚΩΔΙΚΟΣ  Α3-

2019 
ΕΞΑΜΗΝΟ ΣΠΟΥΔΩΝ Α 

ΤΙΤΛΟΣ  ΚΟΙΝΩΝΙΚΗ ΠΟΛΙΤΙΚΗ 
ΑΥΤΟΤΕΛΕΙΣ ΔΙΔΑΚΤΙΚΕΣ 

ΔΡΑΣΤΗΡΙΟΤΗΤΕΣ  
σε περίπτωση που οι πιστωτικές μονάδες 
απονέμονται σε διακριτά μέρη του 

μαθήματος π.χ. Διαλέξεις, Εργαστηριακές 
Ασκήσεις κ.λπ. Αν οι πιστωτικές μονάδες 
απονέμονται ενιαία για το σύνολο του 
μαθήματος αναγράψτε τις εβδομαδιαίες 
ώρες διδασκαλίας και το σύνολο των 

πιστωτικών μονάδων 

ΕΒΔΟΜΑΔΙΑΙΕΣ 
ΩΡΕΣ 

ΔΙΔΑΣΚΑΛΙΑΣ 

ΠΙΣΤΩΤΙΚΕΣ 
ΜΟΝΑΔΕΣ 

Διαλέξεις και Ασκήσεις Πράξης 3 5 
Προσθέστε σειρές αν χρειαστεί. Η 
οργάνωση διδασκαλίας και οι διδακτικές 
μέθοδοι που χρησιμοποιούνται 
περιγράφονται αναλυτικά στο 4. 

  

ΤΥΠΟΣ 
ΜΑΘΗΜΑΤΟΣ 

Επιστημονικής Περιοχής 

ΠΡΟΑΠΑΙΤΟΥΜΕ
ΝΑ ΜΑΘΗΜΑΤΑ: 

ΟΧΙ 

ΓΛΩΣΣΑ 
ΔΙΔΑΣΚΑΛΙΑΣ και 

ΕΞΕΤΑΣΕΩΝ: 

Ελληνική 

ΦΟΙΤΗΤΕΣ 
ERASMUS 

ΟΧΙ 

ΗΛΕΚΤΡΟΝΙΚΗ 
ΣΕΛΙΔΑ 

ΜΑΘΗΜΑΤΟΣ  

http://www.socadm.duth.gr/undergraduate/curriculum/socadm/cvst2.
shtml 

2. ΜΑΘΗΣΙΑΚΑ ΑΠΟΤΕΛΕΣΜΑΤΑ 
Μαθησιακά Αποτελέσματα 
Περιγράφονται τα μαθησιακά αποτελέσματα του μαθήματος οι συγκεκριμένες  
γνώσεις, δεξιότητες και ικανότητες καταλλήλου επιπέδου που θα αποκτήσουν οι 
φοιτητές μετά την επιτυχή ολοκλήρωση του μαθήματος. 
Συμβουλευτείτε το Παράρτημα Α  
• Περιγραφή του Επιπέδου των Μαθησιακών Αποτελεσμάτων για κάθε ένα κύκλο 
σπουδών σύμφωνα με Πλαίσιο Προσόντων του Ευρωπαϊκού Χώρου Ανώτατης 
Εκπαίδευσης 

• Περιγραφικοί Δείκτες Επιπέδων 6, 7 & 8 του Ευρωπαϊκού Πλαισίου Προσόντων 
Διά Βίου Μάθησης 

και Παράρτημα Β 
• Περιληπτικός Οδηγός συγγραφής Μαθησιακών Αποτελεσμάτων 

 Με την ολοκλήρωση του μαθήματος, οι φοιτητές/τριες θα πρέπει να έχουν αναπτύξει 
την ικανότητα κριτικής ανάλυσης/εμβάθυνσης: 
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(α) στη στρατηγική της κοινωνικής πολιτικής και τον ρόλο της αξιολόγησης·  

(β) στις διάφορες προσεγγίσεις στο ζήτημα λήψης αποφάσεων (ορθολογικό μοντέλο, 
μοντέλο βαθμιαίας προσέγγισης και εφαρμογής, μοντέλο μεικτής ανίχνευσης, 
στρατηγικός προγραμματισμός κ.ά.)·  

(γ) στη διαδικασία της «εφαρμογής» πολιτικής (π.χ. “the top-down/bottom-up debate”)·  

(δ) στις κυριότερες μεθόδους και τεχνικές αξιολόγησης, καθώς και στις κοινωνικο-
πολιτικές διαστάσεις της αξιολόγησης. 

(ε) τη διάκριση μεταξύ των τριών πυλώνων της κοινωνικής πολιτικής (Κράτος-Αγορά-
Μη Κερδοσκοπικός τομέας) 

(στ) τον ρόλο της κοινωνικής εργασίας στο πλαίσιο της κοινωνικής πολιτικής 

Γενικές Ικανότητες 
Λαμβάνοντας υπόψη τις γενικές ικανότητες που πρέπει να έχει αποκτήσει ο 
πτυχιούχος (όπως αυτές αναγράφονται στο Παράρτημα Διπλώματος και παρατίθενται 
ακολούθως) σε ποια / ποιες από αυτές αποσκοπεί το μάθημα;. 
  Σχεδιασμός και διαχείριση έργων  

Σεβασμός στη διαφορετικότητα και στην 
πολυπολιτισμικότητα  
Σεβασμός στο φυσικό περιβάλλον  
 

Επίδειξη κοινωνικής, επαγγελματικής και ηθικής υπευθυνότητας και ευαισθησίας σε 
θέματα φύλου  
Προαγωγή της ελεύθερης, δημιουργικής και επαγωγικής σκέψης 

Αναζήτηση, ανάλυση και σύνθεση δεδομένων και πληροφοριών, με τη χρήση και των 
απαραίτητων τεχνολογιών  

Αυτόνομη εργασία  

Ομαδική εργασία  

 

3.ΠΕΡΙΕΧΟΜΕΝΟ ΜΑΘΗΜΑΤΟΣ 
Αντικείμενο του μαθήματος είναι η κατανόηση των κυριότερων προσεγγίσεων στον 
τομέα της κοινωνικής πολιτικής, και ειδικότερα των προσεγγίσεων στο ζήτημα της 
αξιολόγησής της,  η κριτική ανάλυση των μεθόδων αξιολόγησης καθώς  και η ανάπτυξη 
της ικανότητας εφαρμογής  μεθόδων και εργαλείων αξιολόγησης σε επιμέρους πεδία της 
κοινωνικής πολιτικής. 
Σε αυτό το πλαίσιο εξετάζονται οι βασικότερες θεωρητικές προοπτικές που 
αναπτύχθηκαν για την ανάλυση της κοινωνικής πολιτικής, τον κύκλο του 
προγραμματισμού, τη διαδικασία λήψης αποφάσεων και την εφαρμογή πολιτικής.   
Παρουσιάζονται, μέσα από μια κριτική σκοπιά, τα ισχυρά και αδύναμα σημεία των 
κυριότερων μεθόδων και εργαλείων αξιολόγησης και εξετάζεται η εφαρμογή τους σε 
διάφορα πεδία άσκησης κοινωνικής πολιτικής. Αναλύονται διεξοδικά τα βασικά 
χαρακτηριστικά της «διοίκησης αποτελεσμάτων», η ανάπτυξη δεικτών απόδοσης, οι 
μέθοδοι αποτίμησης «κόστους-οφέλους», «κόστους-αποτελεσματικότητας» και 
«κόστους-χρησιμότητας».    Εξετάζονται επίσης: (α) η «ερμηνευτική αξιολόγηση» 
(illuminative evaluation) με ιδιαίτερη έμφαση στα προγράμματα έρευνας-δράσης· (β) η 
διαχείριση και αξιολόγηση της καινοτομίας (evaluation of innovation)· και (γ) η σημασία 
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της γνώσης και τεκμηρίωσης στην άσκηση πολιτικής (evidence-base policy).  

Οι διδασκομενες ενότητες του μαθήματος είναι: 
 

1.Η κοινωνική πολιτική και το κράτος πρόνοιας 
2.Το κράτος πρόνοιας ως σύστημα αναδιανομής του εισοδήματος 
3.Η ιστορική εξέλιξη της κοινωνικής πολιτικής 
4.Μορφές κράτους πρόνοιας 
5.Επιδράσεις της παγκοσμιοποίησης στο κράτος πρόνοιας 
6.Οριοθέτηση της κοινωνικής ασφάλειας 
7.Κράτος πρόνοιας και αντιμετώπιση της φτώχειας 
8.Το κράτος πρόνοιας απέναντι στην πρόκληση της μετανάστευσης 
9.Αγορά και Μη κερδοσκοπικός Τομέας 
10.Κοινωνική Ασφάλεια 
11.Κοινωνική πολιτική και κοινωνική εργασία 
12.Κοινωνική πολιτική στον χώρο της υγείας 
13.Διεθνής κοινωνική πολιτική 

 

 

3. ΔΙΔΑΚΤΙΚΕΣ και ΜΑΘΗΣΙΑΚΕΣ ΜΕΘΟΔΟΙ - ΑΞΙΟΛΟΓΗΣΗ 
ΤΡΟΠΟΣ ΠΑΡΑΔΟΣΗΣ 
Πρόσωπο με πρόσωπο, Εξ 

αποστάσεως εκπαίδευση κ.λπ. 

Πρόσωπο με πρόσωπο και εξ αποστάσεως 
εκπαίδευση 

ΧΡΗΣΗ ΤΕΧΝΟΛΟΓΙΩΝ 
ΠΛΗΡΟΦΟΡΙΑΣ ΚΑΙ 

ΕΠΙΚΟΙΝΩΝΙΩΝ 

Εκτεταμένη χρήση λογισμικού παρουσιάσεων και 
λοιπών οπτικοακουστικών μέσων 

ΟΡΓΑΝΩΣΗ ΔΙΔΑΣΚΑΛΙΑΣ 
Περιγράφονται αναλυτικά ο 
τρόπος και μέθοδοι 
διδασκαλίας. 
Διαλέξεις, Σεμινάρια, 
Εργαστηριακή Άσκηση, 
Άσκηση Πεδίου, Μελέτη & 
ανάλυση βιβλιογραφίας, 
Φροντιστήριο, Πρακτική 
(Τοποθέτηση), Κλινική Άσκηση, 
Καλλιτεχνικό Εργαστήριο, 
Διαδραστική διδασκαλία, 
Εκπαιδευτικές επισκέψεις, 
Εκπόνηση μελέτης (project), 
Συγγραφή εργασίας / εργασιών, 
Καλλιτεχνική δημιουργία, κ.λπ. 
 
Αναγράφονται οι ώρες μελέτης 
του φοιτητή για κάθε 
μαθησιακή δραστηριότητα 
καθώς και οι ώρες μη 
καθοδηγούμενης μελέτης ώστε 
ο συνολικός φόρτος εργασίας σε 
επίπεδο εξαμήνου να 
αντιστοιχεί στα standards του 
ECTS 

Δραστηριότητα Φόρτος Εργασίας 
Εξαμήνου 

Διαλέξεις 25 
Εργασίες μετά τη λήξη 
κάθε διάλεξης 

25 

Συμμετοχή σε 
καθοδηγούμενες 
συζητήσεις στο 
πλαίσιο των διαλέξεων 

25 
 

Μικρές ατομικές 
εργασίες εξάσκησης 

25 

Αυτοτελής Μελέτη 25 
Σύνολο Μαθήματος 
(25 ώρες φόρτου 
εργασίας ανά 
πιστωτική μονάδα) 

125 

ΑΞΙΟΛΟΓΗΣΗ ΦΟΙΤΗΤΩΝ  
Περιγραφή της διαδικασίας 
αξιολόγησης 

Ι. Γραπτή τελική εξέταση με συνδυασμό 
ερωτήσεων πολλαπλής επιλογής και ανοικτού 
τύπου, 80% 
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ΙΙ. Συμμετοχή στο μάθημα με εργασίες, 20% 
 
Τα κριτήρια ανακοινώνονται στην αρχή κάθε 
εξαμήνου 

4. ΣΥΝΙΣΤΩΜΕΝΗ ΒΙΒΛΙΟΓΡΑΦΙΑ 
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ΠΑΡΑΡΤΗΜΑ ΠΕΡΙΓΡΑΜΜΑΤΟΣ ΜΑΘΗΜΑΤΟΣ 
 

Εναλλακτικοί τρόποι εξέτασης μαθήματος σε καταστάσεις έκτακτης ανάγκης 
 

Τμήμα: Κοινωνικής Εργασίας 
Μάθημα: Κοινωνική Πολιτική 

Κωδικός Μαθήματος Α3 
Διδάσκων: Περικλής Πολυζωίδης 

Τρόπος επικοινωνίας  6978305800    ppolyzoi@sw.duth.gr 
Επόπτες/Επιτηρητές: (1) - 

Εξάμηνο:  A 
Επίπεδο σπουδών: (2) Προπτυχιακό 
Τρόποι εξέτασης: (3) Γραπτή εξ αποστάσεως εξέταση 
Οδηγίες υλοποίησης 

εξέτασης: (4) 
Ο σύνδεσμός θα αποσταλεί στους φοιτητές και στις φοιτήτριες μέσω 
eclass αποκλειστικά στους ιδρυματικούς λογαριασμούς όσων έχουν 
δηλώσει το μάθημα και έχουν  λάβει γνώση των όρων εξ αποστάσεως 
εκπαίδευσης. 
 
Οι φοιτήτριες και φοιτητές θα πρέπει να συνδεθούν στην αίθουσα 
εξέτασης μέσω του ιδρυματικού τους λογαριασμού, διαφορετικά δεν 
θα μπορέσουν να συμμετάσχουν. 
 
Η εξέταση του μαθήματος θα γίνει εξ αποστάσεως, “με ανοιχτά 
βιβλία” και ελεύθερη πρόσβαση στο διαδίκτυο, από την ηλεκτρονική 
πλατφόρμα skype για επιχειρήσεις. Η καθαρή διάρκεια της εξέτασης 
θα είναι 40 λεπτά. Οι φοιτήτριες και φοιτητές οφείλουν να 
εξασφαλίσουν έγκαιρα κατάλληλες συνθήκες, όπως σταθερή σύνδεση 
στο διαδίκτυο, επιφάνεια εργασίας, κατά προτίμηση ηλεκτρονικό 
υπολογιστή και όχι κινητό τηλέφωνο , να συνδεθούν τουλάχιστον 10 
λεπτά πριν την ώρα έναρξης και να τηρούν με μεγάλη προσοχή τις 
οδηγίες που δίνονται ως προς την διαδικασία της εξέτασης και την 
κατάθεση των απαντήσεων.  
 
Απαντήσεις που κατατίθενται μετά τη λήξη της διορίας θα 
βαθμολογούνται με ποινή μονάδων ανάλογη με τον χρόνο 
καθυστέρησης. 
 
Η κατάθεση της απάντησης θα γίνεται αποκλειστικά στο 
ppolyzoi@sw.duth.gr, είτε απευθείας, είτε με συνημμένο αρχείο, με 
κειμενογράφο (πχ word) ή φωτογραφία γραπτού κειμένου. 
Λανθασμένος τρόπος υποβολής θα οδηγεί σε ανάλογη αφαίρεση 
βαθμών.  
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ΠΕΡΙΓΡΑΜΜΑ ΜΑΘΗΜΑΤΟΣ 

1. ΓΕΝΙΚΑ 
ΣΧΟΛΗ ΚΟΙΝΩΝΙΚΩΝ, ΠΟΛΙΤΙΚΩΝ ΚΑΙ ΟΙΚΟΝΟΜΙΚΩΝ ΕΠΙΣΤΗΜΩΝ 

ΤΜΗΜΑ ΚΟΙΝΩΝΙΚΗΣ ΕΡΓΑΣΙΑΣ 
ΕΠΙΠΕΔΟ ΣΠΟΥΔΩΝ  ΠΡΟΠΤΥΧΙΑΚΟ – ΕΠΙΠΕΔΟ ΣΠΟΥΔΩΝ 6 

ΚΩΔΙΚΟΣ ΜΑΘΗΜΑΤΟΣ Α4-2019 ΕΞΑΜΗΝΟ ΣΠΟΥΔΩΝ 1o  

ΤΙΤΛΟΣ ΜΑΘΗΜΑΤΟΣ ΕΙΣΑΓΩΓΗ ΣΤΟ ΔΙΚΑΙΟ 

ΑΥΤΟΤΕΛΕΙΣ ΔΙΔΑΚΤΙΚΕΣ ΔΡΑΣΤΗΡΙΟΤΗΤΕΣ  
σε περίπτωση που οι πιστωτικές μονάδες απονέμονται σε διακριτά μέρη 

του μαθήματος π.χ. Διαλέξεις, Εργαστηριακές Ασκήσεις κ.λπ. Αν οι 
πιστωτικές μονάδες απονέμονται ενιαία για το σύνολο του μαθήματος 

αναγράψτε τις εβδομαδιαίες ώρες διδασκαλίας και το σύνολο των 
πιστωτικών μονάδων 

ΕΒΔΟΜΑΔΙΑΙΕΣ 
ΩΡΕΣ 

ΔΙΔΑΣΚΑΛΙΑΣ 

ΠΙΣΤΩΤΙΚΕΣ 
ΜΟΝΑΔΕΣ 

Διαλέξεις και Ασκήσεις Πράξης 3 5 
   

   
Προσθέστε σειρές αν χρειαστεί. Η οργάνωση διδασκαλίας και οι 
διδακτικές μέθοδοι που χρησιμοποιούνται περιγράφονται αναλυτικά στο 
4. 

  

ΤΥΠΟΣ ΜΑΘΗΜΑΤΟΣ 
Υποβάθρου , Γενικών Γνώσεων, 

Επιστημονικής Περιοχής, Ανάπτυξης 
Δεξιοτήτων 

Υποβάθρου 

ΠΡΟΑΠΑΙΤΟΥΜΕΝΑ ΜΑΘΗΜΑΤΑ: 
 

ΟΧΙ 

ΓΛΩΣΣΑ ΔΙΔΑΣΚΑΛΙΑΣ και 
ΕΞΕΤΑΣΕΩΝ: 

Ελληνική 

ΤΟ ΜΑΘΗΜΑ ΠΡΟΣΦΕΡΕΤΑΙ ΣΕ 
ΦΟΙΤΗΤΕΣ ERASMUS 

ΟΧΙ 

ΗΛΕΚΤΡΟΝΙΚΗ ΣΕΛΙΔΑ 
ΜΑΘΗΜΑΤΟΣ (URL) 

https://eclass.duth.gr/courses/433259/ 

2. ΜΑΘΗΣΙΑΚΑ ΑΠΟΤΕΛΕΣΜΑΤΑ 
Μαθησιακά Αποτελέσματα 
Περιγράφονται τα μαθησιακά αποτελέσματα του μαθήματος οι συγκεκριμένες  γνώσεις, δεξιότητες και ικανότητες καταλλήλου 
επιπέδου που θα αποκτήσουν οι φοιτητές μετά την επιτυχή ολοκλήρωση του μαθήματος. 
Συμβουλευτείτε το Παράρτημα Α  
• Περιγραφή του Επιπέδου των Μαθησιακών Αποτελεσμάτων για κάθε ένα κύκλο σπουδών σύμφωνα με Πλαίσιο Προσόντων 

του Ευρωπαϊκού Χώρου Ανώτατης Εκπαίδευσης 
• Περιγραφικοί Δείκτες Επιπέδων 6, 7 & 8 του Ευρωπαϊκού Πλαισίου Προσόντων Διά Βίου Μάθησης 
και Παράρτηµα Β 
• Περιληπτικός Οδηγός συγγραφής Μαθησιακών Αποτελεσμάτων 

Στόχος του µαθήµατος είναι η εισαγωγή των φοιτητών στις βασικές έννοιες και 

µεθοδολογικές κατευθύνσεις της επιστήµης του δικαίου και, περαιτέρω, η εξέταση του 

τρόπου παραγωγής των κανόνων του θετικού δικαίου (πηγές του δικαίου).  

Μετά την επιτυχή ολοκλήρωση του µαθήµατος οι φοιτητές πρέπει να είναι σε θέση: 

- Να διακρίνουν τις έννοιες του φυσικού και του θετικού δικαίου. 

- Να γνωρίζουν και να µπορούν να περιγράψουν τα κύρια χαρακτηριστικά που 

συγκροτούν την έννοια του κράτους από την άποψη της επιστήµης του δικαίου. 
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- Να έχουν αφοµοιώσει τις έννοιες της νοµιµότητας, της νοµιµοποίησης, της 

νοµικής ευθύνης, καθώς και τα αξιώµατα για την άρση των αντινοµιών των 

κανόνων του δικαίου. 

- Να αντιλαµβάνονται την πυραµιδοειδή δοµή της έννοµης τάξης και να 

τοποθετούν σε αυτήν τις επιµέρους πηγές του θετικού δικαίου µε κριτήριο την 

τυπική τους ισχύ. 

- Να περιγράφουν τα ιδιαίτερα χαρακτηριστικά της κάθε πηγής του δικαίου, 

καθώς και την διαδικασία θεσπίσεώς της. 

 
Γενικές Ικανότητες 
Λαμβάνοντας υπόψη τις γενικές ικανότητες που πρέπει να έχει αποκτήσει ο πτυχιούχος (όπως αυτές αναγράφονται στο 
Παράρτημα Διπλώματος και παρατίθενται ακολούθως) σε ποια / ποιες από αυτές αποσκοπεί το μάθημα;. 

Αναζήτηση, ανάλυση και σύνθεση δεδομένων και 
πληροφοριών, με τη χρήση και των απαραίτητων 
τεχνολογιών  
Προσαρμογή σε νέες καταστάσεις  
Λήψη αποφάσεων  
Αυτόνομη εργασία  
Ομαδική εργασία  
Εργασία σε διεθνές περιβάλλον  
Εργασία σε διεπιστημονικό περιβάλλον  
Παράγωγή νέων ερευνητικών ιδεών  

Σχεδιασμός και διαχείριση έργων  
Σεβασμός στη διαφορετικότητα και στην πολυπολιτισμικότητα  
Σεβασμός στο φυσικό περιβάλλον  
Επίδειξη κοινωνικής, επαγγελματικής και ηθικής υπευθυνότητας και 
ευαισθησίας σε θέματα φύλου  
Άσκηση κριτικής και αυτοκριτικής   
Προαγωγή της ελεύθερης, δημιουργικής και επαγωγικής σκέψης 

      

     Προαγωγή της ελεύθερης, δημιουργικής και επαγωγικής σκέψης 
 
     Άσκηση κριτικής και αυτοκριτικής 
 
    Εργασία σε διεπιστημονικό περιβάλλον  
 
    Αναζήτηση, ανάλυση και σύνθεση δεδομένων και πληροφοριών, με τη χρήση και  
   των απαραίτητων τεχνολογιών  
 
 

3. ΠΕΡΙΕΧΟΜΕΝΟ ΜΑΘΗΜΑΤΟΣ 
 

1. Η έννοµη τάξη. Το θετικό και το φυσικό δίκαιο. 

2. Τα είδη της ευθύνης και οι διακρίσεις του δικαίου. 

3. Η έννοια του κράτους. 

4. Αξιώµατα για την άρση των αντινοµιών των κανόνων δικαίου. Οι πηγές του 

δικαίου. 

5. Το Σύνταγµα. 

6. Οι συντακτικές πράξεις και τα ψηφίσµατα. Το έθιµο. 

7. Ο τυπικός νόµος. 

8. Ο Κανονισµός της Βουλής. Οι κανονιστικές διοικητικές πράξεις. 
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9. Τα κανονιστικά προεδρικά διατάγµατα. Η ειδική και η ειδικότερη 

εξουσιοδότηση. 

10. Οι πράξεις νοµοθετικού περιεχοµένου.Οι πράξεις νοµοθετικού περιεχοµένου 

του άρθρου 48 παρ.5 του Συντάγµατος. 

11. Το διεθνές δίκαιο.  

12. Το ευρωπαϊκό δίκαιο. 

13. Η νοµολογία. 

 

 

 

4. ΔΙΔΑΚΤΙΚΕΣ και ΜΑΘΗΣΙΑΚΕΣ ΜΕΘΟΔΟΙ - ΑΞΙΟΛΟΓΗΣΗ 
ΤΡΟΠΟΣ ΠΑΡΑΔΟΣΗΣ 

Πρόσωπο με πρόσωπο, Εξ αποστάσεως 
εκπαίδευση κ.λπ. 

Πρόσωπο με πρόσωπο και εξ αποστάσεως 
επικοινωνία 

ΧΡΗΣΗ ΤΕΧΝΟΛΟΓΙΩΝ 
ΠΛΗΡΟΦΟΡΙΑΣ ΚΑΙ ΕΠΙΚΟΙΝΩΝΙΩΝ 

Χρήση Τ.Π.Ε. στη Διδασκαλία, στην 
Εργαστηριακή Εκπαίδευση, στην Επικοινωνία 

με τους φοιτητές 

Χρήση λογισμικού παρουσιάσεων  

ΟΡΓΑΝΩΣΗ ΔΙΔΑΣΚΑΛΙΑΣ 
Περιγράφονται αναλυτικά ο τρόπος και 
μέθοδοι διδασκαλίας. 
Διαλέξεις, Σεμινάρια, Εργαστηριακή Άσκηση, 
Άσκηση Πεδίου, Μελέτη & ανάλυση 
βιβλιογραφίας, Φροντιστήριο, Πρακτική 
(Τοποθέτηση), Κλινική Άσκηση, Καλλιτεχνικό 
Εργαστήριο, Διαδραστική διδασκαλία, 
Εκπαιδευτικές επισκέψεις, Εκπόνηση μελέτης 
(project), Συγγραφή εργασίας / εργασιών, 
Καλλιτεχνική δημιουργία, κ.λπ. 
 
Αναγράφονται οι ώρες μελέτης του φοιτητή για 
κάθε μαθησιακή δραστηριότητα καθώς και οι 
ώρες μη καθοδηγούμενης μελέτης ώστε ο 
συνολικός φόρτος εργασίας σε επίπεδο 
εξαμήνου να αντιστοιχεί στα standards του 
ECTS 

Δραστηριότητα Φόρτος Εργασίας 
Εξαμήνου 

Διαλέξεις 25 
Εργασίες μετά τη λήξη 
κάθε διάλεξης 

25 

Συμμετοχή σε 
καθοδηγούμενες 
συζητήσεις στο πλαίσιο 
των διαλέξεων 

25 
 

Μικρές ατομικές εργασίες 
εξάσκησης 

25 

Αυτοτελής Μελέτη 25 
Σύνολο Μαθήματος 
(25 ώρες φόρτου εργασίας 
ανά πιστωτική μονάδα) 

125 

ΑΞΙΟΛΟΓΗΣΗ ΦΟΙΤΗΤΩΝ  
Περιγραφή της διαδικασίας αξιολόγησης 
 
Γλώσσα Αξιολόγησης, Μέθοδοι αξιολόγησης, 
Διαμορφωτική  ή Συμπερασματική, Δοκιμασία 
Πολλαπλής Επιλογής, Ερωτήσεις Σύντομης 
Απάντησης, Ερωτήσεις Ανάπτυξης Δοκιμίων, 
Επίλυση Προβλημάτων, Γραπτή Εργασία, 
Έκθεση / Αναφορά, Προφορική Εξέταση, 
Δημόσια Παρουσίαση, Εργαστηριακή Εργασία, 
Κλινική Εξέταση Ασθενούς, Καλλιτεχνική 
Ερμηνεία, Άλλη / Άλλες 
 

 
Γραπτή τελική εξέταση  
 
Τα κριτήρια ανακοινώνονται στην αρχή κάθε 
εξαμήνου 

5. ΣΥΝΙΣΤΩΜΕΝΗ ΒΙΒΛΙΟΓΡΑΦΙΑ 
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Σπυρόπουλος, Φ. (2020).Συνταγµατικό Δίκαιο,2η εκδ.Αθήνα:εκδ.Σάκκουλα 

Πουλής,Π.(2010). Εισαγωγή στο δηµόσιο δίκαιο και τους θεσµούς. Αθήνα:εκδ. 
Σάκκουλα 
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ΠΑΡΑΡΤΗΜΑ ΠΕΡΙΓΡΑΜΜΑΤΟΣ ΜΑΘΗΜΑΤΟΣ 
 

Εναλλακτικοί τρόποι εξέτασης μαθήματος σε καταστάσεις 
έκτακτης ανάγκης 

 
Τµήµα: Κοινωνικής Εργασίας 

Μάθηµα: Εισαγωγή  στο Δίκαιο 
Κωδικός Μαθήµατος Α4-2019 

Διδάσκων: Χρήστος Μορφακίδης 
Τρόπος επικοινωνίας  cmorfaki@sw.duth.gr 

Επόπτες/Επιτηρητές: (1) - 
Εξάµηνο:  Α 

Επίπεδο σπουδών: (2) Προπτυχιακό 
Τρόποι εξέτασης: (3) Γραπτή εξ αποστάσεως εξέταση μέσω e class 

Οδηγίεςυλοποίησηςεξέτασης 
(4) 

H εξέταση στο μάθημα θα πραγματοποιηθεί σύμφωνα με το 
Πρόγραμμα Εξεταστικής του Τμήματος. 
 
Η εξέταση θα πραγματοποιηθεί μέσω της ηλεκτρονικής πλατφόρμας 
eclass και δικαιούνται να συμμετέχουν όσοι φοιτητές έχουν δηλώσει 
το μάθημα και έχουν λάβει γνώση των όρων εξ αποστάσεως 
εκπαίδευσης. 
Την μέρα και ώρα της εξέτασης, οι φοιτητές θα πρέπει να συνδεθούν 
ανά ομάδες στην ηλεκτρονική πλατφόρμας eclass, να επιλέξουν από τη 
στήλη αριστερά στα Ενεργά εργαλεία τις Εργασίες, όπου θα υπάρχει η 
σχετική ενότητα για την εξέταση του μαθήματος. Αφού διαβάσουν και 
απαντήσουν στα θέματα, θα ανεβάσουν τις απαντήσεις τους σε ένα 
αρχείο word το αργότερο μέχρι την ώρα λήξης της εξέτασης πατώντας 
την επιλογή Υποβολή εργασίας και στη συνέχεια Επιλογή αρχείου. 
Πριν ανεβάσουν το αρχείο με τις απαντήσεις τους θα πρέπει να 
αποθηκεύσουν με το ονοματεπώνυμο τους παύλα (-) και το ΑΕΜ 
τους.Στις απαντήσεις θα πρέπει να αναφέρεται επίσης το 
ονοματεπώνυμο, το πατρώνυμο, το εξάμηνο και το ΑΕΜ του φοιτητή. 
 Όσοι από τους φοιτητές δικαιούνται προφορικής εξέτασης θα 
επικοινωνήσουν με προσωπικό μήνυμα με τον διδάσκοντα. 
 
 
 

 
 
 
(1) Συμπληρώνεται εφόσον υπάρχουν 
(2) Συμπληρώνεται ανάλογα: μάθημα ΠΠΣ ή μάθημα ΠΜΣ   
(3) Συμπληρώνεται με έναν ή περισσότερους τρόπους εξέτασης που επιθυμεί ο διδάσκων π.χ. 
Ø γραπτή εργασία ή/και ασκήσεις, 
Ø γραπτή ή προφορική εξέταση με εξ αποστάσεως μεθόδους, υπό την προϋπόθεση ότι εξασφαλίζεται το 
αδιάβλητο και η αξιοπιστία διενέργειας της εξέτασης. 
(4) Στο πλαίσιο Οδηγίες υλοποίησης ο διδάσκων καταγράφει σαφείς οδηγίες προς τους φοιτητές όπου 
αναφέρονται: 
 α) σε περίπτωση γραπτής εργασίας ή/και ασκήσεων: οι ημερομηνίες παράδοσης και το μέσο υποβολής τους στον 
διδάσκοντα, ο τρόπος βαθμολόγησής τους, η συμμετοχή της εργασίας στον τελικό βαθμόκαι ό,τι άλλο κρίνει ο 
διδάσκων ότι πρέπει να αναφερθεί. Επισυνάπτεται κατάλογος μόνο με τα ΑΕΜ των δικαιούχων να συμμετάσχουν στην 
εξέταση. 
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β) σε περίπτωση προφορικής εξέτασης με εξ αποστάσεως μεθόδους:οι οδηγίες πραγματοποίησης της εξέτασης (π.χ. 
σε γκρουπ Χ ατόμων), ο τρόπος εκφώνησης θεμάτων, οι εφαρμογές που θα χρησιμοποιηθούν, τα απαραίτητα  τεχνικά 
μέσα για την υλοποίηση της εξέτασης (μικρόφωνο, κάμερα, επεξεργαστής κειμένου, σύνδεση στο διαδίκτυο 
πλατφόρμα επικοινωνίας), οι υπερσύνδεσμοι σύνδεσης με την εικονική αίθουσα ή ο τρόπος και ο χρόνος αποστολής 
του υπερσυνδέσμου, οι ημερομηνίες και ώρες που θα συνδεθείκάθε φοιτητής (πρόγραμμα εξέτασης), η διάρκεια της 
εξέτασης (έναρξη-λήξη), ο τρόπος βαθμολόγησης, η συμμετοχή της εξέτασης στον τελικό βαθμό, οι τρόποι με τους 
οποίους εξασφαλίζεται το αδιάβλητο και η αξιοπιστία εξέτασης και ό,τι άλλο κρίνει ο διδάσκων ότι πρέπει να 
αναφερθεί. Επισυνάπτεται κατάλογος μόνο με τα ΑΕΜ των δικαιούχων να συμμετάσχουν στην εξέταση και η ώρα 
εξέτασής τους. 
γ) Σε περίπτωση γραπτής εξέτασης με εξ αποστάσεως μεθόδους:οι οδηγίες χορήγησης των θεμάτων, ο τρόπος 
υποβολής των απαντήσεων, η χρονική διάρκεια της εξέτασης, ο τρόπος βαθμολόγησης, η συμμετοχή της εξέτασης στον 
τελικό βαθμό, οι τρόποι με τους οποίους εξασφαλίζεται το αδιάβλητο και η αξιοπιστία εξέτασης και ό,τι άλλο κρίνει ο 
διδάσκων ότι πρέπει να αναφερθεί. Επισυνάπτεται κατάλογος μόνο με τα ΑΕΜ των δικαιούχων να συμμετάσχουν στην 
εξέταση. 
Ο/Η ΔΙΔΑΣΚΩΝ/ΟΥΣΑΑΠΟΣΤΕΛΛΕΙ ΤΟ ΠΑΡΑΡΤΗΜΑ ΜΕΣΩ ECLASSΣΤΟΝ ΚΑΤΑΛΟΓΟΤΩΝ ΣΥΜΜΕΤΕΧΟΝΤΩΝ ΣΤΗΝ 
ΕΞΕΤΑΣΗ ΦΟΙΤΗΤΩΝ ΠΟΥ ΕΧΕΙ ΚΑΤΕΒΑΣΕΙ ΑΠΟ ΤΟ CLASSWEB. 
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ΠΕΡΙΓΡΑΜΜΑ ΜΑΘΗΜΑΤΟΣ 

1. ΓΕΝΙΚΑ 
ΣΧΟΛΗ ΚΟΙΝΩΝΙΚΩΝ, ΠΟΛΙΤΙΚΩΝ ΚΑΙ ΟΙΚΟΝΟΜΙΚΩΝ ΕΠΙΣΤΗΜΩΝ 

ΤΜΗΜΑ ΚΟΙΝΩΝΙΚΗΣ ΕΡΓΑΣΙΑΣ 
                       ΕΠΙΠΕΔΟ ΣΠΟΥΔΩΝ  ΠΡΟΠΤΥΧΙΑΚΟ – ΕΠΙΠΕΔΟ ΣΠΟΥΔΩΝ 6 

ΚΩΔΙΚΟΣ ΜΑΘΗΜΑΤΟΣ A5-2019 ΕΞΑΜΗΝΟ ΣΠΟΥΔΩΝ  Α 
ΤΙΤΛΟΣ ΜΑΘΗΜΑΤΟΣ ΨΥΧΟΛΟΓΙΑ  

ΑΥΤΟΤΕΛΕΙΣ ΔΙΔΑΚΤΙΚΕΣ ΔΡΑΣΤΗΡΙΟΤΗΤΕΣ  
σε περίπτωση που οι πιστωτικές μονάδες απονέμονται σε διακριτά μέρη 

του μαθήματος π.χ. Διαλέξεις, Εργαστηριακές Ασκήσεις κ.λπ. Αν οι 
πιστωτικές μονάδες απονέμονται ενιαία για το σύνολο του μαθήματος 

αναγράψτε τις εβδομαδιαίες ώρες διδασκαλίας και το σύνολο των 
πιστωτικών μονάδων 

ΕΒΔΟΜΑΔΙΑΙΕΣ 
ΩΡΕΣ 

ΔΙΔΑΣΚΑΛΙΑΣ 

ΠΙΣΤΩΤΙΚΕΣ 
ΜΟΝΑΔΕΣ 

Διαλέξεις και Ασκήσεις Πράξης 3 5 
   

   
Προσθέστε σειρές αν χρειαστεί. Η οργάνωση διδασκαλίας και οι 
διδακτικές μέθοδοι που χρησιμοποιούνται περιγράφονται αναλυτικά στο 
4. 

  

ΤΥΠΟΣ ΜΑΘΗΜΑΤΟΣ 
Υποβάθρου , Γενικών Γνώσεων, 

Επιστημονικής Περιοχής, Ανάπτυξης 
Δεξιοτήτων 

Υποβάθρου 

ΠΡΟΑΠΑΙΤΟΥΜΕΝΑ ΜΑΘΗΜΑΤΑ: 
 

ΟΧΙ 

ΓΛΩΣΣΑ ΔΙΔΑΣΚΑΛΙΑΣ και 
ΕΞΕΤΑΣΕΩΝ: 

Ελληνική 

ΤΟ ΜΑΘΗΜΑ ΠΡΟΣΦΕΡΕΤΑΙ ΣΕ 
ΦΟΙΤΗΤΕΣ ERASMUS 

ΟΧΙ 

ΗΛΕΚΤΡΟΝΙΚΗ ΣΕΛΙΔΑ 
ΜΑΘΗΜΑΤΟΣ (URL) 

 

2. ΜΑΘΗΣΙΑΚΑ ΑΠΟΤΕΛΕΣΜΑΤΑ 
Μαθησιακά Αποτελέσματα 
Περιγράφονται τα μαθησιακά αποτελέσματα του μαθήματος οι συγκεκριμένες  γνώσεις, δεξιότητες και ικανότητες καταλλήλου 
επιπέδου που θα αποκτήσουν οι φοιτητές μετά την επιτυχή ολοκλήρωση του μαθήματος. 
Συμβουλευτείτε το Παράρτημα Α  
• Περιγραφή του Επιπέδου των Μαθησιακών Αποτελεσμάτων για κάθε ένα κύκλο σπουδών σύμφωνα με Πλαίσιο Προσόντων 

του Ευρωπαϊκού Χώρου Ανώτατης Εκπαίδευσης 
• Περιγραφικοί Δείκτες Επιπέδων 6, 7 & 8 του Ευρωπαϊκού Πλαισίου Προσόντων Διά Βίου Μάθησης 
και Παράρτηµα Β 
• Περιληπτικός Οδηγός συγγραφής Μαθησιακών Αποτελεσμάτων 

 
Οι φοιτητές/-ήτριες μετά την ολοκλήρωση της εκπαιδευτικής διαδικασίας θα είναι σε 
θέση: 
-να κατανοούν βασικές έννοιες και όρους  της ψυχολογίας 

-να προσδιορίζουν την έννοια, το γνωστικό αντικείμενο  και τους σημαντικότερους 
κλάδους της ψυχολογίας 

-να γνωρίζουν τις μεθόδους επιστημονικής έρευνας στην επιστήμη της ψυχολογίας 

-να περιγράφουν την εξέλιξη και τις πιο σημαντικές θεωρίες της ψυχολογίας 
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-να κατανοούν την πορεία ανάπτυξης του ανθρώπου και τις θεμελιώδεις γνωστικές 
λειτουργίες (μνήμη, αντίληψη, γλώσσα, νοημοσύνη) 

-να προσδιορίζουν την έννοια και τα είδη των ψυχικών διαταραχών 

- να αναλύουν με βάση τις ψυχολογικές θεωρίες πλευρές της ζωής και της κοινωνικής  
συμπεριφοράς  

-να αναπτύξουν σε μεγαλύτερο βαθμό την αυτογνωσία, την αποδοχή του εαυτού και  

των άλλων. 

 

Γενικές Ικανότητες 
Λαμβάνοντας υπόψη τις γενικές ικανότητες που πρέπει να έχει αποκτήσει ο πτυχιούχος (όπως αυτές αναγράφονται στο 
Παράρτημα Διπλώματος και παρατίθενται ακολούθως) σε ποια / ποιες από αυτές αποσκοπεί το μάθημα;. 

Αναζήτηση, ανάλυση και σύνθεση δεδομένων και 
πληροφοριών, με τη χρήση και των απαραίτητων 
τεχνολογιών  
Προσαρμογή σε νέες καταστάσεις  
Λήψη αποφάσεων  
Αυτόνομη εργασία  
Ομαδική εργασία  
Εργασία σε διεθνές περιβάλλον  
Εργασία σε διεπιστημονικό περιβάλλον  
Παράγωγή νέων ερευνητικών ιδεών  

Σχεδιασμός και διαχείριση έργων  
Σεβασμός στη διαφορετικότητα και στην πολυπολιτισμικότητα  
Σεβασμός στο φυσικό περιβάλλον  
Επίδειξη κοινωνικής, επαγγελματικής και ηθικής υπευθυνότητας και 
ευαισθησίας σε θέματα φύλου  
Άσκηση κριτικής και αυτοκριτικής  
Προαγωγή της ελεύθερης, δημιουργικής και επαγωγικής σκέψης 

 
• Αναζήτηση, ανάλυση και σύνθεση δεδομένων και πληροφοριών, με τη 

χρήση και των απαραίτητων τεχνολογιών  
• Αυτόνομη εργασία  
• Εργασία σε διεπιστημονικό περιβάλλον  
• Ομαδική εργασία  
• Επίδειξη κοινωνικής, επαγγελματικής και ηθικής υπευθυνότητας και 

ευαισθησίας σε θέματα φύλου  
• Άσκηση κριτικής και αυτοκριτικής  
• Προαγωγή της ελεύθερης, δημιουργικής και επαγωγικής σκέψης 
• Σεβασμός στη διαφορετικότητα και στην πολυπολιτισμικότητα  

 

 

3. ΠΕΡΙΕΧΟΜΕΝΟ ΜΑΘΗΜΑΤΟΣ 
 
1.Προσεγγίζοντας την επιστήµη της Ψυχολογίας: Εισαγωγικές έννοιες  
2.Ιστορική Εξέλιξη και επιστηµονικοί κλάδοι της ψυχολογίας 
3.Μέθοδοι  επιστηµονικής έρευναs 
4.Οι βιολογικές βάσεις της συµπεριφοράς και η ανθρώπινη ανάπτυξη 
5.Μάθηση :θεωρίες µάθησης, µοντέλα και εφαρµογές 
6.Γνωστικές λειτουργίες :Αντίληψη, Μνήµη, Γλώσσα 
7.Συνείδηση 
8.Kίνητρα και συναισθήµατα 
9.Θεωρίες ανάπτυξης της προσωπικότητας  
10.Στρες και Υγεία 
11.Κοινωνία και ανθρώπινη συµπεριφορά 
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12.Ψυχικές διαταραχές  
13.Συµβουλευτική και Ψυχοθεραπεία 
 
 

 

4. ΔΙΔΑΚΤΙΚΕΣ και ΜΑΘΗΣΙΑΚΕΣ ΜΕΘΟΔΟΙ - ΑΞΙΟΛΟΓΗΣΗ 
ΤΡΟΠΟΣ ΠΑΡΑΔΟΣΗΣ 

Πρόσωπο με πρόσωπο, Εξ αποστάσεως 
εκπαίδευση κ.λπ. 

Πρόσωπο με πρόσωπο και εξ αποστάσεως επικοινωνία 

ΧΡΗΣΗ ΤΕΧΝΟΛΟΓΙΩΝ 
ΠΛΗΡΟΦΟΡΙΑΣ ΚΑΙ ΕΠΙΚΟΙΝΩΝΙΩΝ 

Χρήση Τ.Π.Ε. στη Διδασκαλία, στην 
Εργαστηριακή Εκπαίδευση, στην Επικοινωνία 

με τους φοιτητές 

Εκτεταμένη χρήση λογισμικού παρουσιάσεων και 
λοιπών οπτικοακουστικών μέσων 

ΟΡΓΑΝΩΣΗ ΔΙΔΑΣΚΑΛΙΑΣ 
Περιγράφονται αναλυτικά ο τρόπος και 
μέθοδοι διδασκαλίας. 
Διαλέξεις, Σεμινάρια, Εργαστηριακή Άσκηση, 
Άσκηση Πεδίου, Μελέτη & ανάλυση 
βιβλιογραφίας, Φροντιστήριο, Πρακτική 
(Τοποθέτηση), Κλινική Άσκηση, Καλλιτεχνικό 
Εργαστήριο, Διαδραστική διδασκαλία, 
Εκπαιδευτικές επισκέψεις, Εκπόνηση μελέτης 
(project), Συγγραφή εργασίας / εργασιών, 
Καλλιτεχνική δημιουργία, κ.λπ. 
 
Αναγράφονται οι ώρες μελέτης του φοιτητή για 
κάθε μαθησιακή δραστηριότητα καθώς και οι 
ώρες μη καθοδηγούμενης μελέτης ώστε ο 
συνολικός φόρτος εργασίας σε επίπεδο 
εξαμήνου να αντιστοιχεί στα standards του 
ECTS 

Δραστηριότητα Φόρτος Εργασίας 
Εξαμήνου 

Διαλέξεις 25 
Εργασίες μετά τη λήξη 
κάθε διάλεξης 

25 

Συμμετοχή σε 
καθοδηγούμενες 
συζητήσεις στο πλαίσιο 
των διαλέξεων 

25 
 

Μικρές ατομικές εργασίες 
εξάσκησης 

25 

Αυτοτελής Μελέτη 25 
Σύνολο Μαθήματος 
(25 ώρες φόρτου εργασίας 
ανά πιστωτική μονάδα) 

125 

ΑΞΙΟΛΟΓΗΣΗ ΦΟΙΤΗΤΩΝ  
Περιγραφή της διαδικασίας αξιολόγησης 
 
Γλώσσα Αξιολόγησης, Μέθοδοι αξιολόγησης, 
Διαμορφωτική  ή Συμπερασματική, Δοκιμασία 
Πολλαπλής Επιλογής, Ερωτήσεις Σύντομης 
Απάντησης, Ερωτήσεις Ανάπτυξης Δοκιμίων, 
Επίλυση Προβλημάτων, Γραπτή Εργασία, 
Έκθεση / Αναφορά, Προφορική Εξέταση, 
Δημόσια Παρουσίαση, Εργαστηριακή Εργασία, 
Κλινική Εξέταση Ασθενούς, Καλλιτεχνική 
Ερμηνεία, Άλλη / Άλλες 
 

 
Ι. Γραπτή τελική εξέταση (70%) 
ΙΙ. Συμμετοχή στο μάθημα (εργασίες 30% ) 
 
Τα κριτήρια ανακοινώνονται στην αρχή κάθε 
εξαμήνου 

5. ΣΥΝΙΣΤΩΜΕΝΗ-ΒΙΒΛΙΟΓΡΑΦΙΑ 

 
Υποχρεωτική 

Schacter, D. G., Wegner, D., Nock, M.(2018).Εισαγωγή στην Ψυχολογία. Αθήνα:Gutenberg. 

Προαιρετική 

• Banyard, P. & Grayson, A.(2000). Introducing Psychological Research. London: 
Palgrave 

• Βοσνιάδου, Σ.,Νασιάκου, Μ., Χαντζή, Α., & Φατούρου-Χαρίτου, Μ.(2011). 
Εισαγωγή στην ψυχολογία – Ενιαίο. Αθήνα:Gutenberg. 

• Cassells, A.(1999). Μνήµη και λήθη. Αθήνα: Ελληνικά Γράµµατα. 
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• Coolican, H.(1996).Introduction to Research Methods and Statistics in Psychology . 
 London: Hodder & Stoughton 

• Coon, D.& Mitterer, J. O. (2012). Introduction to psychology: Gateways to mind and 
behavior with concept maps and reviews. Belmont: Cengage Learning. 

• Eysenck, M .(2005). Psychology: The Science of Mind and Behaviour.London:  
Hodder and Stoughton. 

• Feldman, R. S.(2014). Understanding psychology. N.York :McGraw-Hill Education. 
• Φουκώ, Μ.(1990). Η Ιστορία της Τρέλας.Αθήνα: Ηριδανός. 
• Griggs,R.(2008).Psychology: A concise Introduction. N.York: Worth publishers 
• Gross, R .(2001).Psychology: The Science of Mind and Behaviour. London:  

Hodder and Stoughton. 
• Hergenhahn, B. R., & Henley, T.(2013). An introduction to the  

history of psychology. Belmont: Cengage Learning. 
• John, O. P. ,Robins, R.W. & Pervin , L. A. (eds.) (2008). Handbook of personality: 

 Theory and research. New York: Guilford Press. 
• Jones,Ε. (2003). Σίγκµουντ Φρόυντ: Η ζωή και το έργο του. Αθήνα: Ίνδικτος.  
• Καφετζόπουλος, Ε.(1995). Εγκέφαλος, Συνείδηση και Συµπεριφορά. Αθήνα: Εξάντας.  
• Kalat,J.W.,(2007).Introduction to Psychology. Belmont, CA:Cengage Learning. 
• Lahey,B.B.(2001).Psychology:An Introduction. N.York: McGraw Hill.  
• Lionel,N.(2009). Introduction to Psychology. Cape Town: Juta and company Ltd. 
• Malim, T. & Birch, A. (1998). Introductory Psychology. London: Palgrave. 
• Μάνιου-Βακάλη, Μ.(1995). Μάθηση, µνήµη, λήθη. Θεσσαλονίκη: Art of Text. 
• Myers,D.G.(2006).Psychology. N.York: Worth publishers. 
• Plotnik, R., & Kouyoumdjian, H. (2013). Introduction to psychology. Belmont: 

Cengage Learning. 
• Schacter, D., Gilbert, D. & Wegner, D. (2011). Ψυχολογία. Αθήνα: Γ. Δαρδανός και  

Σια 
• Schultzm,D.P.&Schultz,S.E.(2011).A History of Modern Psychology. Belmont, CA:  

Cengage  Learning. 
•  Weiten, W. & McCann, D. (2010). Psychology: Themes and Variations (2nd 

 Canadian Edition). Toronto, Canada: Nelson Education. 
• Zimbardo,P.,Weber,A.L.&Johnson, R.L.(2003).Psychology: Core Concepts. Boston:  

 Allyn and Bacon. 
 

Επιστηµονικά Περιοδικά 
• American Journal of Psychology 
• American Psychologist 
• Annual Review of Psychology 
• Asian Journal of Social Psychology 
• Australian Journal of Psychology 
• British Journal of Psychology 
• British Journal of Social Psychology 
• British Journal of Clinical Psychology 
• Current Directions in Psychological Science 
• Canadian Psychology  
• European Psychologist 
• Psychological Medicine 
• Review of General Psychology 

 
 
	
 
            



 

 Σελίδα 5 από 6 

                         ΠΑΡΑΡΤΗΜΑ ΠΕΡΙΓΡΑΜΜΑΤΟΣ ΜΑΘΗΜΑΤΟΣ 

 
Εναλλακτικοί τρόποι εξέτασης μαθήματος σε καταστάσεις 

έκτακτης ανάγκης 
 

Τµήµα: Κοινωνικής Εργασίας 
Μάθηµα: Ψυχολογία 

Κωδικός Μαθήµατος Α5-2019 
Διδάσκων: N.Tσέργας 

Τρόπος επικοινωνίας  ntsergas@sw.duth.gr 
Επόπτες/Επιτηρητές: (1) - 

Εξάµηνο:  Α 
Επίπεδο σπουδών: (2) Προπτυχιακό 
Τρόποι εξέτασης: (3) Γραπτή εξ αποστάσεως εξέταση µέσω eclass 
Οδηγίες υλοποίησης 

εξέτασης: (4) 
Η εξέταση θα πραγµατοποιηθεί µέσω eclass. Οι φοιτήτριες και οι 
φοιτητές θα πρέπει να συνδεθούν στην αίθουσα εξέτασης µέσω του 
ιδρυµατικού τους λογαριασµού. 
 
Η εξέταση του µαθήµατος θα γίνει εξ αποστάσεως από την 
ηλεκτρονική πλατφόρµα eclass.duth.gr. Η καθαρή διάρκεια της 
εξέτασης θα είναι 120 λεπτά. Οι φοιτήτριες και φοιτητές οφείλουν να 
εξασφαλίσουν έγκαιρα κατάλληλες συνθήκες, όπως σταθερή σύνδεση 
στο διαδίκτυο, επιφάνεια εργασίας, κατά προτίµηση ηλεκτρονικό 
υπολογιστή και όχι κινητό τηλέφωνο, να συνδεθούν τουλάχιστον 10 
λεπτά πριν την ώρα έναρξης και να τηρούν µε µεγάλη προσοχή τις 
οδηγίες που δίνονται ως προς την διαδικασία της εξέτασης και την 
κατάθεση των απαντήσεων.  
 
 
 
 
 

 
 
 
(1) Συμπληρώνεται εφόσον υπάρχουν 
(2) Συμπληρώνεται ανάλογα: μάθημα ΠΠΣ ή μάθημα ΠΜΣ   
(3) Συμπληρώνεται με έναν ή περισσότερους τρόπους εξέτασης που επιθυμεί ο διδάσκων π.χ. 
Ø γραπτή εργασία ή/και ασκήσεις, 
Ø γραπτή ή προφορική εξέταση με εξ αποστάσεως μεθόδους, υπό την προϋπόθεση ότι εξασφαλίζεται το 
αδιάβλητο και η αξιοπιστία διενέργειας της εξέτασης. 
(4) Στο πλαίσιο Οδηγίες υλοποίησης ο διδάσκων καταγράφει σαφείς οδηγίες προς τους φοιτητές όπου 
αναφέρονται: 
 α) σε περίπτωση γραπτής εργασίας ή/και ασκήσεων: οι ημερομηνίες παράδοσης και το μέσο υποβολής τους στον 
διδάσκοντα, ο τρόπος βαθμολόγησής τους, η συμμετοχή της εργασίας στον τελικό βαθμό και ό,τι άλλο κρίνει ο 
διδάσκων ότι πρέπει να αναφερθεί. Επισυνάπτεται κατάλογος μόνο με τα ΑΕΜ των δικαιούχων να συμμετάσχουν στην 
εξέταση. 
β) σε περίπτωση προφορικής εξέτασης με εξ αποστάσεως μεθόδους: οι οδηγίες πραγματοποίησης της εξέτασης (π.χ. 
σε γκρουπ Χ ατόμων), ο τρόπος εκφώνησης θεμάτων, οι εφαρμογές που θα χρησιμοποιηθούν, τα απαραίτητα  τεχνικά 
μέσα για την υλοποίηση της εξέτασης (μικρόφωνο, κάμερα, επεξεργαστής κειμένου, σύνδεση στο διαδίκτυο 
πλατφόρμα επικοινωνίας), οι υπερσύνδεσμοι σύνδεσης με την εικονική αίθουσα ή ο τρόπος και ο χρόνος αποστολής 
του υπερσυνδέσμου, οι ημερομηνίες και ώρες που θα συνδεθεί κάθε φοιτητής (πρόγραμμα εξέτασης), η διάρκεια της 
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εξέτασης (έναρξη-λήξη), ο τρόπος βαθμολόγησης, η συμμετοχή της εξέτασης στον τελικό βαθμό, οι τρόποι με τους 
οποίους εξασφαλίζεται το αδιάβλητο και η αξιοπιστία εξέτασης και ό,τι άλλο κρίνει ο διδάσκων ότι πρέπει να 
αναφερθεί. Επισυνάπτεται κατάλογος μόνο με τα ΑΕΜ των δικαιούχων να συμμετάσχουν στην εξέταση και η ώρα 
εξέτασής τους. 
γ) Σε περίπτωση γραπτής εξέτασης με εξ αποστάσεως μεθόδους: οι οδηγίες χορήγησης των θεμάτων, ο τρόπος 
υποβολής των απαντήσεων, η χρονική διάρκεια της εξέτασης, ο τρόπος βαθμολόγησης, η συμμετοχή της εξέτασης στον 
τελικό βαθμό, οι τρόποι με τους οποίους εξασφαλίζεται το αδιάβλητο και η αξιοπιστία εξέτασης και ό,τι άλλο κρίνει ο 
διδάσκων ότι πρέπει να αναφερθεί. Επισυνάπτεται κατάλογος μόνο με τα ΑΕΜ των δικαιούχων να συμμετάσχουν στην 
εξέταση. 
Ο/Η ΔΙΔΑΣΚΩΝ/ΟΥΣΑ ΑΠΟΣΤΕΛΛΕΙ ΤΟ ΠΑΡΑΡΤΗΜΑ ΜΕΣΩ ECLASS ΣΤΟΝ ΚΑΤΑΛΟΓΟ ΤΩΝ ΣΥΜΜΕΤΕΧΟΝΤΩΝ ΣΤΗΝ 
ΕΞΕΤΑΣΗ ΦΟΙΤΗΤΩΝ ΠΟΥ ΕΧΕΙ ΚΑΤΕΒΑΣΕΙ ΑΠΟ ΤΟ CLASS WEB. 
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ΠΕΡΙΓΡΑΜΜΑ ΜΑΘΗΜΑΤΟΣ 

1. ΓΕΝΙΚΑ 
ΣΧΟΛΗ ΚΟΙΝΩΝΙΚΩΝ, ΠΟΛΙΤΙΚΩΝ ΚΑΙ ΟΙΚΟΝΟΜΙΚΩΝ ΕΠΙΣΤΗΜΩΝ 

ΤΜΗΜΑ ΚΟΙΝΩΝΙΚΗΣ ΕΡΓΑΣΙΑΣ 

ΕΠΙΠΕΔΟ ΣΠΟΥΔΩΝ  ΠΡΟΠΤΥΧΙΑΚΟ –  ΕΠΙΠΕΔΟ ΣΠΟΥΔΩΝ 6 

ΚΩΔΙΚΟΣ ΜΑΘΗΜΑΤΟΣ Α6-2019 ΕΞΑΜΗΝΟ ΣΠΟΥΔΩΝ 1o  

ΤΙΤΛΟΣ ΜΑΘΗΜΑΤΟΣ ΑΝΘΡΩΠΙΝΑ ΔΙΚΑΙΩΜΑΤΑ 

ΑΥΤΟΤΕΛΕΙΣ ΔΙΔΑΚΤΙΚΕΣ ΔΡΑΣΤΗΡΙΟΤΗΤΕΣ  
σε περίπτωση που οι πιστωτικές μονάδες απονέμονται σε διακριτά μέρη 

του μαθήματος π.χ. Διαλέξεις, Εργαστηριακές Ασκήσεις κ.λπ. Αν οι 
πιστωτικές μονάδες απονέμονται ενιαία για το σύνολο του μαθήματος 

αναγράψτε τις εβδομαδιαίες ώρες διδασκαλίας και το σύνολο των 
πιστωτικών μονάδων 

ΕΒΔΟΜΑΔΙΑΙΕΣ 
ΩΡΕΣ 

ΔΙΔΑΣΚΑΛΙΑΣ 

ΠΙΣΤΩΤΙΚΕΣ 
ΜΟΝΑΔΕΣ 

Διαλέξεις και Ασκήσεις Πράξης 3 5 

   

   
Προσθέστε σειρές αν χρειαστεί. Η οργάνωση διδασκαλίας και οι 
διδακτικές μέθοδοι που χρησιμοποιούνται περιγράφονται αναλυτικά στο 
4. 

  

ΤΥΠΟΣ ΜΑΘΗΜΑΤΟΣ 
Υποβάθρου , Γενικών Γνώσεων, 

Επιστημονικής Περιοχής, Ανάπτυξης 
Δεξιοτήτων 

Επιστημονικής Περιοχής 

ΠΡΟΑΠΑΙΤΟΥΜΕΝΑ ΜΑΘΗΜΑΤΑ: 
 

ΟΧΙ 

ΓΛΩΣΣΑ ΔΙΔΑΣΚΑΛΙΑΣ και 
ΕΞΕΤΑΣΕΩΝ: 

Ελληνική 

ΤΟ ΜΑΘΗΜΑ ΠΡΟΣΦΕΡΕΤΑΙ ΣΕ 
ΦΟΙΤΗΤΕΣ ERASMUS 

ΟΧΙ 

ΗΛΕΚΤΡΟΝΙΚΗ ΣΕΛΙΔΑ 
ΜΑΘΗΜΑΤΟΣ (URL) 

https://eclass.duth.gr/courses/437169/ 

 

2. ΜΑΘΗΣΙΑΚΑ ΑΠΟΤΕΛΕΣΜΑΤΑ 
Μαθησιακά Αποτελέσματα 
Περιγράφονται τα μαθησιακά αποτελέσματα του μαθήματος οι συγκεκριμένες  γνώσεις, δεξιότητες και ικανότητες καταλλήλου 
επιπέδου που θα αποκτήσουν οι φοιτητές μετά την επιτυχή ολοκλήρωση του μαθήματος. 

Συμβουλευτείτε το Παράρτημα Α  
• Περιγραφή του Επιπέδου των Μαθησιακών Αποτελεσμάτων για κάθε ένα κύκλο σπουδών σύμφωνα με Πλαίσιο Προσόντων 

του Ευρωπαϊκού Χώρου Ανώτατης Εκπαίδευσης 
• Περιγραφικοί Δείκτες Επιπέδων 6, 7 & 8 του Ευρωπαϊκού Πλαισίου Προσόντων Διά Βίου Μάθησης 
και Παράρτηµα Β 
• Περιληπτικός Οδηγός συγγραφής Μαθησιακών Αποτελεσμάτων 

 

Aντικείµενο του µαθήµατος είναι η ανάλυση του συστήµατος των θεµελιωδών 
δικαιωµάτων του ισχύοντος Συντάγµατος. Τα ατοµικά δικαιώµατα αποσκοπούν κατ' 
αρχάς στη διασφάλιση ενός πεδίου ελεύθερης ύπαρξης και δράσης του ατόµου από 
αυθαίρετες παρεµβάσεις της κρατικής εξουσίας. Τα κοινωνικά δικαιώµατα αφορούν την 
υποχρέωση της πολιτείας να λαµβάνει θετικά µέτρα για την εξασφάλιση βασικών 
αγαθών στους πολίτες. Σε ένα πρώτο επίπεδο είναι αναγκαία η παρουσίαση των κοινών 
βασικών χαρακτηριστικών που ανάγονται στη δοµή και τη λειτουργία των σχετικών 
συνταγµατικών διατάξεων. Σε δεύτερο επίπεδο γίνεται επιλογή και ερµηνευτική 
προσέγγιση των κυριοτέρων επιµέρους ατοµικών και κοινωνικών δικαιωµάτων. 
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Με την ολοκλήρωση του µαθήµατος οι φοιτητές θα πρέπει να είναι σε θέση: 
(α) Να κατανοούν την κλασσική τριπλή διάκριση των συνταγµατικών δικαιωµάτων σε 
ατοµικά, πολιτικά και κοινωνικά ανάλογα µε τη νοµική τους φύση. 
(β) Να περιγράφουν την λειτουργία και τα πεδία προστασίας τους.  
(γ) Να αναλύουν την κανονιστική εµβέλεια των επιµέρους ατοµικών και κοινωνικών 
δικαιωµάτων.  
 
Γενικές Ικανότητες 
Λαμβάνοντας υπόψη τις γενικές ικανότητες που πρέπει να έχει αποκτήσει ο πτυχιούχος (όπως αυτές αναγράφονται στο 
Παράρτημα Διπλώματος και παρατίθενται ακολούθως) σε ποια / ποιες από αυτές αποσκοπεί το μάθημα;. 
Αναζήτηση, ανάλυση και σύνθεση δεδομένων και 
πληροφοριών, με τη χρήση και των απαραίτητων 
τεχνολογιών  
Προσαρμογή σε νέες καταστάσεις  
Λήψη αποφάσεων  
Αυτόνομη εργασία  
Ομαδική εργασία  
Εργασία σε διεθνές περιβάλλον  
Εργασία σε διεπιστημονικό περιβάλλον  
Παράγωγή νέων ερευνητικών ιδεών  

Σχεδιασμός και διαχείριση έργων  
Σεβασμός στη διαφορετικότητα και στην πολυπολιτισμικότητα  
Σεβασμός στο φυσικό περιβάλλον  
Επίδειξη κοινωνικής, επαγγελματικής και ηθικής υπευθυνότητας και 
ευαισθησίας σε θέματα φύλου  
Άσκηση κριτικής και αυτοκριτικής   
Προαγωγή της ελεύθερης, δημιουργικής και επαγωγικής σκέψης 

      
      Προαγωγή της ελεύθερης, δημιουργικής και επαγωγικής σκέψης 
 
     Άσκηση κριτικής και αυτοκριτικής 
 
    Εργασία σε διεπιστημονικό περιβάλλον  
 
    Αναζήτηση, ανάλυση και σύνθεση δεδομένων και πληροφοριών, με τη χρήση και  
   των απαραίτητων τεχνολογιών  
 

 

3. ΠΕΡΙΕΧΟΜΕΝΟ ΜΑΘΗΜΑΤΟΣ 
 

1. Η τριπλή διάκριση των δικαιωµάτων, οι περιορισµοί τους και τα όρια των 
περιορισµών. 

2. Η προστασία της αξίας του ανθρώπου. Η ισότητα-ισοτιµία των φύλων 
3. Ισότητα στα δηµόσια βάρη 
4. Το δικαίωµα πληροφορικής αυτοδιάθεσης. Το δικαίωµα της αναφοράς 
5. Η αρχή της ισότητας. Η ελευθερία της γνώµης και του τύπου 
6. Η τυποποίηση του ποινικού φαινοµένου 
7. Το απαραβίαστο του ασύλου της κατοικίας 
8. Η προστασία του ιδιωτικού και οικογενειακού βίου 
9. Δικαίωµα ιδιοκτησίας 
10. Δικαίωµα στην δικαστική προστασία.  
11. Δικαίωµα προηγούµενης ακρόασης από τις διοικητικές αρχές 
12. Το δικαίωµα στην εργασία 
13. Η προστασία της οικογένειας, του γάµου της µητρότητας, της παιδικής ηλικίας 
και ευαίσθητων κατηγοριών πολιτών 

 

 

4. ΔΙΔΑΚΤΙΚΕΣ και ΜΑΘΗΣΙΑΚΕΣ ΜΕΘΟΔΟΙ - ΑΞΙΟΛΟΓΗΣΗ 
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ΤΡΟΠΟΣ ΠΑΡΑΔΟΣΗΣ 
Πρόσωπο με πρόσωπο, Εξ αποστάσεως 

εκπαίδευση κ.λπ. 

Πρόσωπο με πρόσωπο και εξ  αποστάσεως επικοινωνία 

ΧΡΗΣΗ ΤΕΧΝΟΛΟΓΙΩΝ 
ΠΛΗΡΟΦΟΡΙΑΣ ΚΑΙ ΕΠΙΚΟΙΝΩΝΙΩΝ 

Χρήση Τ.Π.Ε. στη Διδασκαλία, στην 
Εργαστηριακή Εκπαίδευση, στην Επικοινωνία 

με τους φοιτητές 

Εκτεταμένη χρήση λογισμικού παρουσιάσεων και 

λοιπών οπτικοακουστικών μέσων 

ΟΡΓΑΝΩΣΗ ΔΙΔΑΣΚΑΛΙΑΣ 
Περιγράφονται αναλυτικά ο τρόπος και 
μέθοδοι διδασκαλίας. 
Διαλέξεις, Σεμινάρια, Εργαστηριακή Άσκηση, 
Άσκηση Πεδίου, Μελέτη & ανάλυση 
βιβλιογραφίας, Φροντιστήριο, Πρακτική 
(Τοποθέτηση), Κλινική Άσκηση, Καλλιτεχνικό 
Εργαστήριο, Διαδραστική διδασκαλία, 
Εκπαιδευτικές επισκέψεις, Εκπόνηση μελέτης 
(project), Συγγραφή εργασίας / εργασιών, 
Καλλιτεχνική δημιουργία, κ.λπ. 
 
Αναγράφονται οι ώρες μελέτης του φοιτητή για 
κάθε μαθησιακή δραστηριότητα καθώς και οι 
ώρες μη καθοδηγούμενης μελέτης ώστε ο 
συνολικός φόρτος εργασίας σε επίπεδο 
εξαμήνου να αντιστοιχεί στα standards του 
ECTS 

Δραστηριότητα Φόρτος Εργασίας 
Εξαμήνου 

Διαλέξεις 25 

Εργασίες μετά τη λήξη 

κάθε διάλεξης 
25 

Συμμετοχή σε 

καθοδηγούμενες 

συζητήσεις στο πλαίσιο 

των διαλέξεων 

25 

 

Μικρές ατομικές εργασίες 

εξάσκησης 
25 

Αυτοτελής Μελέτη 25 

Σύνολο Μαθήματος 
(25 ώρες φόρτου εργασίας 
ανά πιστωτική μονάδα) 

125 

ΑΞΙΟΛΟΓΗΣΗ ΦΟΙΤΗΤΩΝ  
Περιγραφή της διαδικασίας αξιολόγησης 
 
Γλώσσα Αξιολόγησης, Μέθοδοι αξιολόγησης, 
Διαμορφωτική  ή Συμπερασματική, Δοκιμασία 
Πολλαπλής Επιλογής, Ερωτήσεις Σύντομης 
Απάντησης, Ερωτήσεις Ανάπτυξης Δοκιμίων, 
Επίλυση Προβλημάτων, Γραπτή Εργασία, 
Έκθεση / Αναφορά, Προφορική Εξέταση, 
Δημόσια Παρουσίαση, Εργαστηριακή Εργασία, 
Κλινική Εξέταση Ασθενούς, Καλλιτεχνική 
Ερμηνεία, Άλλη / Άλλες 
 

 

Γραπτή τελική εξέταση  

 

Τα κριτήρια ανακοινώνονται στην αρχή κάθε 

εξαμήνου 

5. ΣΥΝΙΣΤΩΜΕΝΗ ΒΙΒΛΙΟΓΡΑΦΙΑ 

 
- Χρυσανθάκης, Χ. (2020).Εισηγήσεις Συνταγµατικού Δικαίου.Αθήνα: 
Εκδόσεις Νοµική Βιβλιοθήκη. 

- Δαγτόγλου, Π.(2012). Συνταγµατικό Δίκαιο - Ατοµικά Δικαιώµατα.Αθήνα: 
Εκδόσεις Σάκκουλα.  
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ΠΑΡΑΡΤΗΜΑ ΠΕΡΙΓΡΑΜΜΑΤΟΣ ΜΑΘΗΜΑΤΟΣ 
 

Εναλλακτικοί τρόποι εξέτασης μαθήματος σε καταστάσεις 
έκτακτης ανάγκης 

 

Τµήµα: Κοινωνικής Εργασίας 

Μάθηµα: Ανθρώπινα Δικαιώματα 

Κωδικός Μαθήµατος Α6-2019 

Διδάσκων: Χρήστος Μορφακίδης 

Τρόπος επικοινωνίας  cmorfaki@sw.duth.gr 

Επόπτες/Επιτηρητές: (1) - 

Εξάµηνο:  ο 

Επίπεδο σπουδών: (2) Προπτυχιακό 

Τρόποι εξέτασης: (3) Γραπτή εξ αποστάσεως εξέταση μέσω e class 

Οδηγίεςυλοποίησηςεξέτασης 
(4) 

H εξέταση στο μάθημα θα πραγματοποιηθεί σύμφωνα με το 

Πρόγραμμα Εξεταστικής του Τμήματος. 

 

Η εξέταση θα πραγματοποιηθεί μέσω της ηλεκτρονικής πλατφόρμας 

eclass και δικαιούνται να συμμετέχουν όσοι φοιτητές έχουν δηλώσει 

το μάθημα και έχουν λάβει γνώση των όρων εξ αποστάσεως 

εκπαίδευσης. 

Την μέρα και ώρα της εξέτασης, οι φοιτητές θα πρέπει να συνδεθούν 

ανά ομάδες στην ηλεκτρονική πλατφόρμας eclass, να επιλέξουν από τη 

στήλη αριστερά στα Ενεργά εργαλεία τις Εργασίες, όπου θα υπάρχει η 

σχετική ενότητα για την εξέταση του μαθήματος. Αφού διαβάσουν και 

απαντήσουν στα θέματα, θα ανεβάσουν τις απαντήσεις τους σε ένα 

αρχείο word το αργότερο μέχρι την ώρα λήξης της εξέτασης πατώντας 

την επιλογή Υποβολή εργασίας και στη συνέχεια Επιλογή αρχείου. 

Πριν ανεβάσουν το αρχείο με τις απαντήσεις τους θα πρέπει να 

αποθηκεύσουν με το ονοματεπώνυμο τους παύλα (-) και το ΑΕΜ 

τους.Στις απαντήσεις θα πρέπει να αναφέρεται επίσης το 

ονοματεπώνυμο, το πατρώνυμο, το εξάμηνο και το ΑΕΜ του φοιτητή. 

 Όσοι από τους φοιτητές δικαιούνται προφορικής εξέτασης θα 

επικοινωνήσουν με προσωπικό μήνυμα με τον διδάσκοντα. 

 

 
 

 

 

 
(1) Συμπληρώνεται εφόσον υπάρχουν 

(2) Συμπληρώνεται ανάλογα: μάθημα ΠΠΣ ή μάθημα ΠΜΣ   

(3) Συμπληρώνεται με έναν ή περισσότερους τρόπους εξέτασης που επιθυμεί ο διδάσκων π.χ. 

Ø γραπτή εργασία ή/και ασκήσεις, 

Ø γραπτή ή προφορική εξέταση με εξ αποστάσεως μεθόδους, υπό την προϋπόθεση ότι εξασφαλίζεται το 

αδιάβλητο και η αξιοπιστία διενέργειας της εξέτασης. 

(4) Στο πλαίσιο Οδηγίες υλοποίησης ο διδάσκων καταγράφει σαφείς οδηγίες προς τους φοιτητές όπου 

αναφέρονται: 

 α) σε περίπτωση γραπτής εργασίας ή/και ασκήσεων: οι ημερομηνίες παράδοσης και το μέσο υποβολής τους στον 

διδάσκοντα, ο τρόπος βαθμολόγησής τους, η συμμετοχή της εργασίας στον τελικό βαθμόκαι ό,τι άλλο κρίνει ο 

διδάσκων ότι πρέπει να αναφερθεί. Επισυνάπτεται κατάλογος μόνο με τα ΑΕΜ των δικαιούχων να συμμετάσχουν στην 

εξέταση. 
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β) σε περίπτωση προφορικής εξέτασης με εξ αποστάσεως μεθόδους:οι οδηγίες πραγματοποίησης της εξέτασης (π.χ. 

σε γκρουπ Χ ατόμων), ο τρόπος εκφώνησης θεμάτων, οι εφαρμογές που θα χρησιμοποιηθούν, τα απαραίτητα  τεχνικά 

μέσα για την υλοποίηση της εξέτασης (μικρόφωνο, κάμερα, επεξεργαστής κειμένου, σύνδεση στο διαδίκτυο 

πλατφόρμα επικοινωνίας), οι υπερσύνδεσμοι σύνδεσης με την εικονική αίθουσα ή ο τρόπος και ο χρόνος αποστολής 

του υπερσυνδέσμου, οι ημερομηνίες και ώρες που θα συνδεθείκάθε φοιτητής (πρόγραμμα εξέτασης), η διάρκεια της 

εξέτασης (έναρξη-λήξη), ο τρόπος βαθμολόγησης, η συμμετοχή της εξέτασης στον τελικό βαθμό, οι τρόποι με τους 

οποίους εξασφαλίζεται το αδιάβλητο και η αξιοπιστία εξέτασης και ό,τι άλλο κρίνει ο διδάσκων ότι πρέπει να 

αναφερθεί. Επισυνάπτεται κατάλογος μόνο με τα ΑΕΜ των δικαιούχων να συμμετάσχουν στην εξέταση και η ώρα 

εξέτασής τους. 

γ) Σε περίπτωση γραπτής εξέτασης με εξ αποστάσεως μεθόδους:οι οδηγίες χορήγησης των θεμάτων, ο τρόπος 

υποβολής των απαντήσεων, η χρονική διάρκεια της εξέτασης, ο τρόπος βαθμολόγησης, η συμμετοχή της εξέτασης στον 

τελικό βαθμό, οι τρόποι με τους οποίους εξασφαλίζεται το αδιάβλητο και η αξιοπιστία εξέτασης και ό,τι άλλο κρίνει ο 

διδάσκων ότι πρέπει να αναφερθεί. Επισυνάπτεται κατάλογος μόνο με τα ΑΕΜ των δικαιούχων να συμμετάσχουν στην 

εξέταση. 

Ο/Η ΔΙΔΑΣΚΩΝ/ΟΥΣΑΑΠΟΣΤΕΛΛΕΙ ΤΟ ΠΑΡΑΡΤΗΜΑ ΜΕΣΩ ECLASSΣΤΟΝ ΚΑΤΑΛΟΓΟΤΩΝ ΣΥΜΜΕΤΕΧΟΝΤΩΝ ΣΤΗΝ 
ΕΞΕΤΑΣΗ ΦΟΙΤΗΤΩΝ ΠΟΥ ΕΧΕΙ ΚΑΤΕΒΑΣΕΙ ΑΠΟ ΤΟ CLASSWEB. 
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ΠΕΡΙΓΡΑΜΜΑ ΜΑΘΗΜΑΤΟΣ 

1. ΓΕΝΙΚΑ 
ΣΧΟΛΗ ΣΧΟΛΗ ΚΟΙΝΩΝΙΚΩΝ, ΠΟΛΙΤΙΚΩΝ ΚΑΙ ΟΙΚΟΝΟΜΙΚΩΝ 

ΕΠΙΣΤΗΜΩΝ 
ΤΜΗΜΑ ΚΟΙΝΩΝΙΚΗΣ ΕΡΓΑΣΙΑΣ 

ΕΠΙΠΕΔΟ ΣΠΟΥΔΩΝ  ΠΡΟΠΤΥΧΙΑΚΟ-ΕΠΙΠΕΔΟ ΣΠΟΥΔΩΝ 6 
ΚΩΔΙΚΟΣ ΜΑΘΗΜΑΤΟΣ Β1-2019 ΕΞΑΜΗΝΟ ΣΠΟΥΔΩΝ Β 

 

ΤΙΤΛΟΣ ΜΑΘΗΜΑΤΟΣ ΜΕΘΟΔΟΛΟΓΙΑ ΓΕΝΙΚΗΣ ΚΟΙΝΩΝΙΚΗΣ ΕΡΓΑΣΙΑΣ 

ΑΥΤΟΤΕΛΕΙΣ ΔΙΔΑΚΤΙΚΕΣ ΔΡΑΣΤΗΡΙΟΤΗΤΕΣ  
σε περίπτωση που οι πιστωτικές μονάδες απονέμονται σε 

διακριτά μέρη του μαθήματος π.χ. Διαλέξεις, Εργαστηριακές 
Ασκήσεις κ.λπ. Αν οι πιστωτικές μονάδες απονέμονται ενιαία για 

το σύνολο του μαθήματος αναγράψτε τις εβδομαδιαίες ώρες 
διδασκαλίας και το σύνολο των πιστωτικών μονάδων 

ΕΒΔΟΜΑΔΙΑΙΕΣ 
ΩΡΕΣ 

ΔΙΔΑΣΚΑΛΙΑΣ 

ΠΙΣΤΩΤΙΚΕΣ 
ΜΟΝΑΔΕΣ 

Διαλέξεις και Ασκήσεις Πράξης 3 5 
   

   
Προσθέστε σειρές αν χρειαστεί. Η οργάνωση διδασκαλίας και οι 
διδακτικές μέθοδοι που χρησιμοποιούνται περιγράφονται 
αναλυτικά στο 4. 

  

ΤΥΠΟΣ ΜΑΘΗΜΑΤΟΣ 
Υποβάθρου , Γενικών Γνώσεων, 

Επιστημονικής Περιοχής, Ανάπτυξης 
Δεξιοτήτων 

Επιστημονικής Περιοχής 

ΠΡΟΑΠΑΙΤΟΥΜΕΝΑ ΜΑΘΗΜΑΤΑ: 
 

ΟΧΙ 

ΓΛΩΣΣΑΔΙΔΑΣΚΑΛΙΑΣ και 
ΕΞΕΤΑΣΕΩΝ: 

Ελληνική 

ΤΟ ΜΑΘΗΜΑ ΠΡΟΣΦΕΡΕΤΑΙ ΣΕ 
ΦΟΙΤΗΤΕΣ ERASMUS 

ΟΧΙ 

ΗΛΕΚΤΡΟΝΙΚΗ ΣΕΛΙΔΑ 
ΜΑΘΗΜΑΤΟΣ (URL) 

https://eclass.duth.gr/courses/OKA128/ 

2. ΜΑΘΗΣΙΑΚΑ ΑΠΟΤΕΛΕΣΜΑΤΑ 
Μαθησιακά Αποτελέσματα 
Περιγράφονται τα μαθησιακά αποτελέσματα του μαθήματος οι συγκεκριμένες  γνώσεις, δεξιότητες 
και ικανότητες καταλλήλου επιπέδου που θα αποκτήσουν οι φοιτητές μετά την επιτυχή ολοκλήρωση 
του μαθήματος. 
Συμβουλευτείτε το Παράρτημα Α  
• Περιγραφή του Επιπέδου των Μαθησιακών Αποτελεσμάτων για κάθε ένα κύκλο σπουδών 

σύμφωνα με Πλαίσιο Προσόντων του Ευρωπαϊκού Χώρου Ανώτατης Εκπαίδευσης 
• Περιγραφικοί Δείκτες Επιπέδων 6, 7 & 8 του Ευρωπαϊκού Πλαισίου Προσόντων Διά Βίου Μάθησης 

και Παράρτημα Β 
• Περιληπτικός Οδηγός συγγραφής Μαθησιακών Αποτελεσμάτων 

Οι φοιτητές/τριες μέσα από την ολοκλήρωση της εκπαιδευτικής διαδικασίας θα είναι σε θέση : 

• Να γνωρίζουν τις πιο σημαντικές θεωρίες και μεθόδους της κοινωνικής εργασίας  

• Να αποκτήσουν δεξιότητες παρέμβασης σε ποικίλα πλαίσια κοινωνικής εργασίας  

• Να αναπτύξουν δεξιότητες διεξαγωγής της συνέντευξης  για τη λήψη 

 κοινωνικού ιστορικού και διαγνωστικής εκτίμησης. 
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• Να κατανοούν τους ποικίλους ρόλους που αναλαμβάνουν οι κοινωνικοί λειτουργοί στις 

διάφορες κοινωνικές υπηρεσίες 

• Να κατανοούν τα χαρακτηριστικά και τη δυναμική της επαγγελματικής σχέσης 

  

 

Γενικές Ικανότητες 
Λαμβάνοντας υπόψη τις γενικές ικανότητες που πρέπει να έχει αποκτήσει ο πτυχιούχος (όπως αυτές 
αναγράφονται στο Παράρτημα Διπλώματος και παρατίθενται ακολούθως) σε ποια / ποιες από αυτές 
αποσκοπεί το μάθημα;. 
Αναζήτηση, ανάλυση και σύνθεση δεδομένων 
και πληροφοριών, με τη χρήση και των 
απαραίτητων τεχνολογιών  
Προσαρμογή σε νέες καταστάσεις  
Λήψη αποφάσεων  
Αυτόνομη εργασία  
Ομαδική εργασία  
Εργασία σε διεθνές περιβάλλον  
Εργασία σε διεπιστημονικό περιβάλλον  
Παράγωγή νέων ερευνητικών ιδεών  

Σχεδιασμός και διαχείριση έργων  
Σεβασμός στη διαφορετικότητα και στην 
πολυπολιτισμικότητα 
Σεβασμός στο φυσικό περιβάλλον  
Επίδειξη κοινωνικής, επαγγελματικής και ηθικής 
υπευθυνότητας και ευαισθησίας σε θέματα φύλου  
Άσκηση κριτικής και αυτοκριτικής  
Προαγωγή της ελεύθερης, δημιουργικής και 
επαγωγικής σκέψης 

 
 

• Εργασία σε διεπιστημονικό περιβάλλον  
• Λήψη αποφάσεων 
• Σεβασμός στη διαφορετικότητα και στην πολυπολιτισμικότητα 
• Προαγωγή της ελεύθερης, δημιουργικής και επαγωγικής σκέψης 
• Επίδειξη κοινωνικής, επαγγελματικής και ηθικής υπευθυνότητας και ευαισθησίας σε 

θέματα φύλου  
 

3. ΠΕΡΙΕΧΟΜΕΝΟ ΜΑΘΗΜΑΤΟΣ 
 

1. Εισαγωγή: βασικές έννοιες και θεωρητικό πλαίσιο άσκησης της κοινωνικής εργασίας 
2. Η επαγγελματική σχέση κοινωνικού λειτουργού – απευθυνόμενου– Σημεία επικοινωνίας – 

Αρχές που διέπουν την επαγγελματική σχέση  
3. Επικοινωνία : βασικές έννοιες και δεξιότητες  
4. Λεκτική και μη Λεκτική επικοινωνία 
5. Βασικές θεωρίες στη Κοινωνική Εργασία  
6. Το γενικό ολιστικό μοντέλο στην κοινωνική εργασία 
7. Η Συνέντευξη: στάδια, παρεμβάσεις και ανατροφοδότηση (feedback) 
8. Στάδια διαχείρισης περίπτωσης  
9. Διεπιστημονική συνεργασία   
10. Επεξεργασία περιπτώσεων 
11. Διαγνωστικές Μέθοδοι 
12. Αυτογνωσία και εποπτεία 
13. Κλείσιμο - αξιολόγηση 
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4.ΔΙΔΑΚΤΙΚΕΣ και ΜΑΘΗΣΙΑΚΕΣ ΜΕΘΟΔΟΙ - ΑΞΙΟΛΟΓΗΣΗ 
ΤΡΟΠΟΣ ΠΑΡΑΔΟΣΗΣ 

Πρόσωπο με πρόσωπο, Εξ 
αποστάσεως εκπαίδευση κ.λπ. 

Πρόσωπο με πρόσωπο  

ΧΡΗΣΗ ΤΕΧΝΟΛΟΓΙΩΝ 
ΠΛΗΡΟΦΟΡΙΑΣ ΚΑΙ ΕΠΙΚΟΙΝΩΝΙΩΝ 

Χρήση Τ.Π.Ε. στη Διδασκαλία, στην 
Εργαστηριακή Εκπαίδευση, στην 

Επικοινωνία με τους φοιτητές 

Εκτεταμένη χρήση λογισμικού παρουσιάσεων και λοιπών 
οπτικοακουστικών μέσων 

ΟΡΓΑΝΩΣΗ ΔΙΔΑΣΚΑΛΙΑΣ 
Περιγράφονται αναλυτικά ο τρόπος 
και μέθοδοι διδασκαλίας. 
Διαλέξεις, Σεμινάρια, Εργαστηριακή 
Άσκηση, Άσκηση Πεδίου, Μελέτη & 
ανάλυση βιβλιογραφίας, 
Φροντιστήριο, Πρακτική 
(Τοποθέτηση), Κλινική Άσκηση, 
Καλλιτεχνικό Εργαστήριο, 
Διαδραστική διδασκαλία, 
Εκπαιδευτικές επισκέψεις, Εκπόνηση 
μελέτης (project), Συγγραφή εργασίας 
/ εργασιών, Καλλιτεχνική δημιουργία, 
κ.λπ. 
 
Αναγράφονται οι ώρες μελέτης του 
φοιτητή για κάθε μαθησιακή 
δραστηριότητα καθώς και οι ώρες μη 
καθοδηγούμενης μελέτης ώστε ο 
συνολικός φόρτος εργασίας σε 
επίπεδο εξαμήνου να αντιστοιχεί στα 
standards του ECTS 

Δραστηριότητα Φόρτος Εργασίας 
Εξαμήνου 

Διαλέξεις 25 
Εργασίες μετά τη λήξη 
κάθε διάλεξης 25 

Συμμετοχή σε 
καθοδηγούμενες 
συζητήσεις στο πλαίσιο 
των διαλέξεων 

25 
 

Μικρές ατομικές εργασίες 
εξάσκησης 25 

Αυτοτελής Μελέτη 25 
Σύνολο Μαθήματος 
(25 ώρες φόρτου εργασίας 
ανά πιστωτική μονάδα) 

125 

ΑΞΙΟΛΟΓΗΣΗ ΦΟΙΤΗΤΩΝ  
Περιγραφή της διαδικασίας 
αξιολόγησης 
 
Γλώσσα Αξιολόγησης, Μέθοδοι 
αξιολόγησης, Διαμορφωτική  ή 
Συμπερασματική, Δοκιμασία 
Πολλαπλής Επιλογής, Ερωτήσεις 
Σύντομης Απάντησης, Ερωτήσεις 
Ανάπτυξης Δοκιμίων, Επίλυση 
Προβλημάτων, Γραπτή Εργασία, 
Έκθεση / Αναφορά, Προφορική 
Εξέταση, Δημόσια Παρουσίαση, 
Εργαστηριακή Εργασία, Κλινική 
Εξέταση Ασθενούς, Καλλιτεχνική 
Ερμηνεία, Άλλη / Άλλες 
 

 
Ι. Γραπτή τελική εξέταση  (80%) 
ΙΙ. Συμμετοχή στο μάθημα (εργασίες) 20% 
 
Τα κριτήρια ανακοινώνονται στην αρχή κάθε εξαμήνου 

4. ΣΥΝΙΣΤΩΜΕΝΗ-ΒΙΒΛΙΟΓΡΑΦΙΑ 

 
 

Δημοπούλου–Λαγωνίκα M. (2011). Μεθοδολογία Κοινωνικής Εργασίας – Μοντέλα 
παρέμβασης. Αθήνα:  Εκδόσεις Tόπος. 

Κανδυλάκη, Α. (2009). Η Συμβουλευτική στην Κοινωνική Εργασία.  Αθήνα: Εκδόσεις Τόπος. 
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Μαλικιώση-Λοΐζου, Μ. (2017). Συμβουλευτική ψυχολογία. Αθήνα: Εκδόσεις Πεδίο. 
Mc Leod, J. ( 2005). Εισαγωγή στη συμβουλευτική. Αθήνα:  Εκδόσεις Μεταίχμιο. 
Μαλικιώση-Λοϊζου, Μ.& Παπαστυλιανού, Α. (2009).Η Συμβουλευτική Ψυχολογία στους Άνδρες. 
Αθήνα: Εκδόσεις Ελληνικά Γράμματα. 
Μαλικιώση-Λοϊζου, Μ., Σιδηροπούλου-Δημακάκου,Δ. & Κλεφτάρας, Γ. (2006). Η  
Συμβουλευτική Ψυχολογία στις Γυναίκες. Αθήνα: Εκδόσεις Ελληνικά Γράμματα. 

  
Επιστημονικά περιοδικά Κοινωνικής Εργασίας 

• Journal of social Work 

• Journal of social Work Practice 

• Journal of Social Work Research 
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ΠΑΡΑΡΤΗΜΑ ΠΕΡΙΓΡΑΜΜΑΤΟΣ ΜΑΘΗΜΑΤΟΣ 
 

Εναλλακτικοί τρόποι εξέτασης μαθήματος σε καταστάσεις έκτακτης ανάγκης 
 

Τμήμα: ΚοινωνικήςΕργασίας 
Μάθημα: Μεθοδολογία της  Γενικής Κοινωνικής Εργασίας 

 
Κωδικός Μαθήματος Β1-2019 

Διδάσκων: Ειρήνη Κατσαμά 
Τρόπος επικοινωνίας  ikatsama@sw.duth.gr 

Επόπτες/Επιτηρητές: (1) - 
Εξάμηνο:  Β 

Επίπεδο σπουδών: (2) Προπτυχιακό 
Τρόποιεξέτασης: (3) Γραπτή εξ αποστάσεως εξέταση μέσω Ε CLASS 

Οδηγίεςυλοποίησηςεξέτασης: 
(4) 

 
Στις εξετάσεις μπορούν να πάρουν μέρος οι φοιτητές και οι φοιτήτριες που έχουν 
δηλώσει το μάθημα και έχουν  λάβει γνώση των όρωντης εξ αποστάσεως 
εκπαίδευσης. 
 

Την μέρα και ώρα της εξέτασης, οι φοιτητές θα πρέπει να συνδεθούν στην 
ηλεκτρονική πλατφόρμας eclass, να επιλέξουν από τη στήλη αριστερά στα Ενεργά 
εργαλεία τις ΕΡΓΑΣΙΕΣ, όπου θα υπάρχει η ενότητα με τίτλο Εξέταση μαθήματος.  
 
Όσοι από τους φοιτητές δικαιούνται προφορικής εξέτασης παρακαλούνται να 
επικοινωνήσουν άμεσα με την διδάσκουσα. 
 
Οι φοιτήτριες και φοιτητές θα πρέπει να συνδεθούν μέσω του ιδρυματικού τους 
λογαριασμού, διαφορετικά δεν θα μπορέσουν να συμμετάσχουν. 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
(1) Συμπληρώνεται εφόσον υπάρχουν 
(2) Συμπληρώνεται ανάλογα: μάθημα ΠΠΣ ή μάθημα ΠΜΣ   
(3) Συμπληρώνεται με έναν ή περισσότερους τρόπους εξέτασης που επιθυμεί ο διδάσκων π.χ. 
Ø γραπτή εργασία ή/και ασκήσεις, 
Ø γραπτή ή προφορική εξέταση με εξ αποστάσεως μεθόδους, υπό την προϋπόθεση ότι 
εξασφαλίζεται το αδιάβλητο και η αξιοπιστία διενέργειας της εξέτασης. 
(4) Στο πλαίσιο Οδηγίες υλοποίησης ο διδάσκων καταγράφει σαφείς οδηγίες προς τους φοιτητές 
όπου αναφέρονται: 
 α) σε περίπτωση γραπτής εργασίας ή/και ασκήσεων: οι ημερομηνίες παράδοσης και το μέσο υποβολής 
τους στον διδάσκοντα, ο τρόπος βαθμολόγησής τους, η συμμετοχή της εργασίας στον τελικό βαθμόκαι ό,τι 
άλλο κρίνει ο διδάσκων ότι πρέπει να αναφερθεί. Επισυνάπτεται κατάλογος μόνο με τα ΑΕΜ των 
δικαιούχων να συμμετάσχουν στην εξέταση. 
β) σε περίπτωση προφορικής εξέτασης με εξ αποστάσεως μεθόδους:οι οδηγίες πραγματοποίησης της 
εξέτασης (π.χ. σε γκρουπ Χ ατόμων), ο τρόπος εκφώνησης θεμάτων, οι εφαρμογές που θα 
χρησιμοποιηθούν, τα απαραίτητα  τεχνικά μέσα για την υλοποίηση της εξέτασης (μικρόφωνο, κάμερα, 
επεξεργαστής κειμένου, σύνδεση στο διαδίκτυο πλατφόρμα επικοινωνίας), οι υπερσύνδεσμοι σύνδεσης 
με την εικονική αίθουσα ή ο τρόπος και ο χρόνος αποστολής του υπερσυνδέσμου, οι ημερομηνίες και ώρες 
που θα συνδεθείκάθε φοιτητής (πρόγραμμα εξέτασης), η διάρκεια της εξέτασης (έναρξη-λήξη), ο τρόπος 
βαθμολόγησης, η συμμετοχή της εξέτασης στον τελικό βαθμό, οι τρόποι με τους οποίους εξασφαλίζεται το 
αδιάβλητο και η αξιοπιστία εξέτασης και ό,τι άλλο κρίνει ο διδάσκων ότι πρέπει να αναφερθεί. 
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Επισυνάπτεται κατάλογος μόνο με τα ΑΕΜ των δικαιούχων να συμμετάσχουν στην εξέταση και η ώρα 
εξέτασής τους. 
γ) Σε περίπτωση γραπτής εξέτασης με εξ αποστάσεως μεθόδους:οι οδηγίες χορήγησης των θεμάτων, ο 
τρόπος υποβολής των απαντήσεων, η χρονική διάρκεια της εξέτασης, ο τρόπος βαθμολόγησης, η 
συμμετοχή της εξέτασης στον τελικό βαθμό, οι τρόποι με τους οποίους εξασφαλίζεται το αδιάβλητο και η 
αξιοπιστία εξέτασης και ό,τι άλλο κρίνει ο διδάσκων ότι πρέπει να αναφερθεί. Επισυνάπτεται κατάλογος 
μόνο με τα ΑΕΜ των δικαιούχων να συμμετάσχουν στην εξέταση. 
Ο/Η ΔΙΔΑΣΚΩΝ/ΟΥΣΑΑΠΟΣΤΕΛΛΕΙ ΤΟ ΠΑΡΑΡΤΗΜΑ ΜΕΣΩ ECLASSΣΤΟΝ ΚΑΤΑΛΟΓΟΤΩΝ 
ΣΥΜΜΕΤΕΧΟΝΤΩΝ ΣΤΗΝ ΕΞΕΤΑΣΗ ΦΟΙΤΗΤΩΝ ΠΟΥ ΕΧΕΙ ΚΑΤΕΒΑΣΕΙ ΑΠΟ ΤΟ CLASSWEB. 
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ΠΕΡΙΓΡΑΜΜΑ ΜΑΘΗΜΑΤΟΣ 

1. ΓΕΝΙΚΑ 
ΣΧΟΛΗ ΣΧΟΛΗ ΚΟΙΝΩΝΙΚΩΝ , ΠΟΛΙΤΙΚΏΝ ΚΑΙ ΟΙΚΟΝΟΜΙΚΩΝ 

ΕΠΙΣΤΗΜΩΝ 
ΤΜΗΜΑ ΚΟΙΝΩΝΙΚΗΣ ΕΡΓΑΣΙΑΣ 

ΕΠΙΠΕΔΟ 
ΣΠΟΥΔΩΝ  

ΠΡΟΠΤΥΧΙΑΚΟ-ΕΠΙΠΕΔΟ 6 

ΚΩΔΙΚΟΣ 
ΜΑΘΗΜΑΤΟΣ 

Β2-2019 ΕΞΑΜΗΝΟ ΣΠΟΥΔΩΝ Β 

ΤΙΤΛΟΣ 
ΜΑΘΗΜΑΤΟΣ ΚΟΙΝΩΝΙΚΟΣ ΣΧΕΔΙΑΣΜΟΣ ΚΑΙ ΣΤΟΙΧΕΙΑ ΟΙΚΟΝΟΜΙΚΗΣ ΘΕΩΡΙΑΣ 

ΑΥΤΟΤΕΛΕΙΣ ΔΙΔΑΚΤΙΚΕΣ ΔΡΑΣΤΗΡΙΟΤΗΤΕΣ  
σε περίπτωση που οι πιστωτικές μονάδες 

απονέμονται σε διακριτά μέρη του 
μαθήματος π.χ. Διαλέξεις, Εργαστηριακές 
Ασκήσεις κ.λπ. Αν οι πιστωτικές μονάδες 

απονέμονται ενιαία για το σύνολο του 
μαθήματος αναγράψτε τις εβδομαδιαίες 

ώρες διδασκαλίας και το σύνολο των 
πιστωτικών μονάδων 

ΕΒΔΟΜΑΔΙΑΙΕΣ 
ΩΡΕΣ ΔΙΔΑΣΚΑΛΙΑΣ 

ΠΙΣΤΩΤΙΚΕΣ 
ΜΟΝΑΔΕΣ 

Διαλέξεις και Ασκήσεις Πράξης 3 5 
   

   
Προσθέστε σειρές αν χρειαστεί. Η 
οργάνωση διδασκαλίας και οι διδακτικές 
μέθοδοι που χρησιμοποιούνται 
περιγράφονται αναλυτικά στο 4. 

  

ΤΥΠΟΣ 
ΜΑΘΗΜΑΤΟΣ 

Υποβάθρου , 
Γενικών 

Γνώσεων, 
Επιστημονικής 

Περιοχής, 
Ανάπτυξης 

Δεξιοτήτων 

Επιστημονικής Περιοχής 

ΠΡΟΑΠΑΙΤΟΥΜΕ
ΝΑ 

ΜΑΘΗΜΑΤΑ: 
 

ΟΧΙ 

ΓΛΩΣΣΑ 
ΔΙΔΑΣΚΑΛΙΑΣ 

και ΕΞΕΤΑΣΕΩΝ: 

Ελληνική 

ΤΟ ΜΑΘΗΜΑ 
ΠΡΟΣΦΕΡΕΤΑΙ 

ΣΕ ΦΟΙΤΗΤΕΣ 
ERASMUS 

ΟΧΙ 



 

 Σελίδα 2 από 6 

ΗΛΕΚΤΡΟΝΙΚΗ 
ΣΕΛΙΔΑ 

ΜΑΘΗΜΑΤΟΣ 
(URL) 

http://www.socadm.duth.gr/undergraduate/curriculum/socadm/c

vst2.shtml 

2. ΜΑΘΗΣΙΑΚΑ ΑΠΟΤΕΛΕΣΜΑΤΑ 
Μαθησιακά Αποτελέσματα 
Περιγράφονται τα μαθησιακά αποτελέσματα του μαθήματος οι συγκεκριμένες  
γνώσεις, δεξιότητες και ικανότητες καταλλήλου επιπέδου που θα αποκτήσουν οι 
φοιτητές μετά την επιτυχή ολοκλήρωση του μαθήματος. 
Συμβουλευτείτε το Παράρτημα Α  
• Περιγραφή του Επιπέδου των Μαθησιακών Αποτελεσμάτων για κάθε ένα κύκλο 

σπουδών σύμφωνα με Πλαίσιο Προσόντων του Ευρωπαϊκού Χώρου Ανώτατης 
Εκπαίδευσης 

• Περιγραφικοί Δείκτες Επιπέδων 6, 7 & 8 του Ευρωπαϊκού Πλαισίου Προσόντων 
Διά Βίου Μάθησης 

και Παράρτημα Β 
• Περιληπτικός Οδηγός συγγραφής Μαθησιακών Αποτελεσμάτων 

Με την ολοκλήρωση του μαθήματος αυτού οι φοιτητές/τριες θα πρέπει να έχουν 

αποκτήσει τις παρακάτω γνώσεις και ικανότητες: 

• Να είναι σε θέση να αναπτύξουν «ενημερωμένο σχολιασμό» των κυριότερων 
προσεγγίσεων στα ζητήματα του κοινωνικού σχεδιασμού, και να έχουν 
εμπεδώσει τις θεωρητικές βάσεις στις οποίες εδράζονται οι προσεγγίσεις 
αυτές. 

• Να έχουν εξοικειωθεί με τα ζητήματα της δυναμικής της αλλαγής αναφορικά 
με επιμέρους θεσμικά πεδία  (κοινωνικό κράτος, αγορά εργασίας κ.λπ.), και 
να έχουν αποκτήσει καλή γνώση των αλληλεπιδράσεων ανάμεσα στις 
αλλαγές στο μακρο- και μικρο-επίπεδο.  

• Να έχουν αποκτήσει την ικανότητα σύνταξης γραπτής εργασίας και 
προφορικής παρουσίασης. 

 

Γενικές Ικανότητες 
Λαμβάνοντας υπόψη τις γενικές ικανότητες που πρέπει να έχει αποκτήσει ο 
πτυχιούχος (όπως αυτές αναγράφονται στο Παράρτημα Διπλώματος και 
παρατίθενται ακολούθως) σε ποια / ποιες από αυτές αποσκοπεί το μάθημα;. 
Αναζήτηση, ανάλυση και σύνθεση 
δεδομένων και πληροφοριών, με τη 
χρήση και των απαραίτητων 
τεχνολογιών  
Προσαρμογή σε νέες καταστάσεις  
Λήψη αποφάσεων  
Αυτόνομη εργασία  
Ομαδική εργασία  
Εργασία σε διεθνές περιβάλλον  
Εργασία σε διεπιστημονικό 
περιβάλλον  

Σχεδιασμός και διαχείριση έργων  
Σεβασμός στη διαφορετικότητα και στην 
πολυπολιτισμικότητα  
Σεβασμός στο φυσικό περιβάλλον  
Επίδειξη κοινωνικής, επαγγελματικής και 
ηθικής υπευθυνότητας και ευαισθησίας σε 
θέματα φύλου  
Άσκηση κριτικής και αυτοκριτικής  
Προαγωγή της ελεύθερης, δημιουργικής και 
επαγωγικής σκέψης 
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Παράγωγή νέων ερευνητικών ιδεών  
Αναζήτηση, ανάλυση και σύνθεση δεδομένων και πληροφοριών, με τη χρήση και των 
απαραίτητων τεχνολογιών  
Προσαρμογή σε νέες καταστάσεις  
Λήψη αποφάσεων  
Αυτόνομη εργασία  
Ομαδική εργασία 

 
 
3.ΠΕΡΙΕΧΟΜΕΝΟ ΜΑΘΗΜΑΤΟΣ 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

4. ΔΙΔΑΚΤΙΚΕΣ και ΜΑΘΗΣΙΑΚΕΣ ΜΕΘΟΔΟΙ – ΑΞΙΟΛΟΓΗΣΗ 

 
ΤΡΟΠΟΣ ΠΑΡΑΔΟΣΗΣ 

Πρόσωπο με πρόσωπο, Εξ 
αποστάσεως εκπαίδευση κ.λπ. 

Πρόσωπο με πρόσωπο 

ΧΡΗΣΗ ΤΕΧΝΟΛΟΓΙΩΝ 
ΠΛΗΡΟΦΟΡΙΑΣ ΚΑΙ 

ΕΠΙΚΟΙΝΩΝΙΩΝ 
Χρήση Τ.Π.Ε. στη Διδασκαλία, 

στην Εργαστηριακή 
Εκπαίδευση, στην Επικοινωνία 

με τους φοιτητές 

Εκτεταμένη χρήση λογισμικού παρουσιάσεων και 
λοιπών οπτικοακουστικών μέσων 

ΟΡΓΑΝΩΣΗ ΔΙΔΑΣΚΑΛΙΑΣ Δραστηριότητα Φόρτος Εργασίας 
Εξαμήνου 

Διαλέξεις 25 

 

1. Οριοθέτηση του κοινωνικού σχεδιασμού 
2. Πολιτική θεμελίωση του κοινωνικού σχεδιασμού   
3. Η ιστορική εξέλιξη του κοινωνικού σχεδιασμού  
4. Τεκμηριωμένη πολιτική 
5. Οι ομάδες-στόχοι του κοινωνικού σχεδιασμού 
6. Επαγγελματισμός στον κοινωνικό σχεδιασμό 
7. Το πρότυπο του  “master plan” 
8. Προνοιακός κοινωνικός σχεδιασμός 
9. Κοινωνικός σχεδιασμός και κοινωνική πολιτική 
10. Αξιολόγηση και ανάδραση 
11. Συμμετοχικός Κοινωνικός Σχεδιασμός 
12. Εθνικό Κράτος και νέα κέντρα εξουσίας 
13. Μελέτη Περιπτώσεων Κοινωνικού Σχεδιασμού 



 

 Σελίδα 4 από 6 

Περιγράφονται αναλυτικά ο 
τρόπος και μέθοδοι 
διδασκαλίας. 
Διαλέξεις, Σεμινάρια, 
Εργαστηριακή Άσκηση, Άσκηση 
Πεδίου, Μελέτη & ανάλυση 
βιβλιογραφίας, Φροντιστήριο, 
Πρακτική (Τοποθέτηση), 
Κλινική Άσκηση, Καλλιτεχνικό 
Εργαστήριο, Διαδραστική 
διδασκαλία, Εκπαιδευτικές 
επισκέψεις, Εκπόνηση μελέτης 
(project), Συγγραφή εργασίας / 
εργασιών, Καλλιτεχνική 
δημιουργία, κ.λπ. 
 
Αναγράφονται οι ώρες μελέτης 
του φοιτητή για κάθε 
μαθησιακή δραστηριότητα 
καθώς και οι ώρες μη 
καθοδηγούμενης μελέτης ώστε 
ο συνολικός φόρτος εργασίας 
σε επίπεδο εξαμήνου να 
αντιστοιχεί στα standards του 
ECTS 

Εργασίες μετά τη λήξη 
κάθε διάλεξης 

25 

Συμμετοχή σε 
καθοδηγούμενες 
συζητήσεις στο 
πλαίσιο των 
διαλέξεων 

25 
 
 

Μικρές ατομικές 
εργασίες εξάσκησης 

25 

Αυτοτελής Μελέτη 25 
Σύνολο Μαθήματος 
(25 ώρες φόρτου 
εργασίας ανά 
πιστωτική μονάδα) 

125 

ΑΞΙΟΛΟΓΗΣΗ ΦΟΙΤΗΤΩΝ  
Περιγραφή της διαδικασίας 
αξιολόγησης 
 
Γλώσσα Αξιολόγησης, Μέθοδοι 
αξιολόγησης, Διαμορφωτική  ή 
Συμπερασματική, Δοκιμασία 
Πολλαπλής Επιλογής, 
Ερωτήσεις Σύντομης 
Απάντησης, Ερωτήσεις 
Ανάπτυξης Δοκιμίων, Επίλυση 
Προβλημάτων, Γραπτή 
Εργασία, Έκθεση / Αναφορά, 
Προφορική Εξέταση, Δημόσια 
Παρουσίαση, Εργαστηριακή 
Εργασία, Κλινική Εξέταση 
Ασθενούς, Καλλιτεχνική 
Ερμηνεία, Άλλη / Άλλες 
 

 
Ι. Γραπτή τελική εξέταση με συνδυασμό 
ερωτήσεων πολλαπλής επιλογής και ανοικτού 
τύπου (80%) 
ΙΙ. Συμμετοχή στο μάθημα (εργασίες) 20% 
 
Τα κριτήρια ανακοινώνονται στην αρχή κάθε 
εξαμήνου 

5. ΣΥΝΙΣΤΩΜΕΝΗ ΒΙΒΛΙΟΓΡΑΦΙΑ 
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Ιατρίδης, Δ. (1990). Σχεδιασμός κοινωνικής πολιτικής: Θεωρία και πράξη του 
κοινωνικού σχεδιασμού. Αθήνα: Gutenberg. 

Altshuler, A. (1965). The City Planning Process: A Political Analysis. Ithaca, N.Y.: 

Cornell Univ. Press. 

Banks, G. (2009). Evidence-based policy making: What is it? How do we get it? 
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644). New York: Macmillan. 
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 Σελίδα 6 από 6 

ΠΑΡΑΡΤΗΜΑ ΠΕΡΙΓΡΑΜΜΑΤΟΣ ΜΑΘΗΜΑΤΟΣ 
 

Εναλλακτικοί τρόποι εξέτασης μαθήματος σε καταστάσεις έκτακτης ανάγκης 
 

Τμήμα: Κοινωνικής Εργασίας 
Μάθημα: Κοινωνικός Σχεδιασμός 

Κωδικός Μαθήματος Β2 
Διδάσκων: Περικλής Πολυζωίδης 

Τρόπος επικοινωνίας  6978305800    ppolyzoi@sw.duth.gr 
Επόπτες/Επιτηρητές: (1) - 

Εξάμηνο:   
Επίπεδο σπουδών: (2) Προπτυχιακό 

Τρόποι εξέτασης: (3) Γραπτή εξ αποστάσεως εξέταση 
Οδηγίες υλοποίησης 

εξέτασης: (4) 
Ο σύνδεσμός θα αποσταλεί στους φοιτητές και στις φοιτήτριες μέσω 
eclass αποκλειστικά στους ιδρυματικούς λογαριασμούς όσων έχουν 
δηλώσει το μάθημα και έχουν  λάβει γνώση των όρων εξ αποστάσεως 
εκπαίδευσης. 
 
Οι φοιτήτριες και φοιτητές θα πρέπει να συνδεθούν στην αίθουσα 
εξέτασης μέσω του ιδρυματικού τους λογαριασμού, διαφορετικά δεν 
θα μπορέσουν να συμμετάσχουν. 
 
Η εξέταση του μαθήματος θα γίνει εξ αποστάσεως, “με ανοιχτά 
βιβλία” και ελεύθερη πρόσβαση στο διαδίκτυο, από την ηλεκτρονική 
πλατφόρμα skype για επιχειρήσεις. Η καθαρή διάρκεια της εξέτασης 
θα είναι 40 λεπτά. Οι φοιτήτριες και φοιτητές οφείλουν να 
εξασφαλίσουν έγκαιρα κατάλληλες συνθήκες, όπως σταθερή 
σύνδεση στο διαδίκτυο, επιφάνεια εργασίας, κατά προτίμηση 
ηλεκτρονικό υπολογιστή και όχι κινητό τηλέφωνο , να συνδεθούν 
τουλάχιστον 10 λεπτά πριν την ώρα έναρξης και να τηρούν με μεγάλη 
προσοχή τις οδηγίες που δίνονται ως προς την διαδικασία της 
εξέτασης και την κατάθεση των απαντήσεων.  
 
Απαντήσεις που κατατίθενται μετά τη λήξη της διορίας θα 
βαθμολογούνται με ποινή μονάδων ανάλογη με τον χρόνο 
καθυστέρησης. 
 
Η κατάθεση της απάντησης θα γίνεται αποκλειστικά στο 
ppolyzoi@sw.duth.gr, είτε απευθείας, είτε με συνημμένο αρχείο, με 
κειμενογράφο (πχ word) ή φωτογραφία γραπτού κειμένου. 
Λανθασμένος τρόπος υποβολής θα οδηγεί σε ανάλογη αφαίρεση 
βαθμών.  
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ΠΕΡΙΓΡΑΜΜΑ ΜΑΘΗΜΑΤΟΣ 

(1) ΓΕΝΙΚΑ 

ΣΧΟΛΗ ΚΟΙΝΩΝΙΚΩΝ, ΠΟΛΙΤΙΚΩΝ ΚΑΙ ΟΙΚΟΝΟΜΙΚΩΝ ΕΠΙΣΤΗΜΩΝ 
ΤΜΗΜΑ ΚΟΙΝΩΝΙΚΗΣ ΕΡΓΑΣΙΑΣ 

ΕΠΙΠΕΔΟ ΣΠΟΥΔΩΝ  ΠΡΟΠΤΥΧΙΑΚΟ-ΕΠΙΠΕΔΟ ΣΠΟΥΔΩΝ 6 
ΚΩΔΙΚΟΣ ΜΑΘΗΜΑΤΟΣ Β3 - 2019 ΕΞΑΜΗΝΟ ΣΠΟΥΔΩΝ Β’ 

ΤΙΤΛΟΣ ΜΑΘΗΜΑΤΟΣ ΜΕΘΟΔΟΛΟΓΙΑ ΠΟΙΟΤΙΚΗΣ ΕΡΕΥΝΑΣ 

ΑΥΤΟΤΕΛΕΙΣ ΔΙΔΑΚΤΙΚΕΣ ΔΡΑΣΤΗΡΙΟΤΗΤΕΣ  

σε περίπτωση που οι πιστωτικές μονάδες απονέμονται σε διακριτά μέρη 
του μαθήματος π.χ. Διαλέξεις, Εργαστηριακές Ασκήσεις κ.λπ. Αν οι 

πιστωτικές μονάδες απονέμονται ενιαία για το σύνολο του μαθήματος 
αναγράψτε τις εβδομαδιαίες ώρες διδασκαλίας και το σύνολο των 

πιστωτικών μονάδων 

ΕΒΔΟΜΑΔΙΑΙΕΣ 

ΩΡΕΣ 

ΔΙΔΑΣΚΑΛΙΑΣ 

ΠΙΣΤΩΤΙΚΕΣ 

ΜΟΝΑΔΕΣ 

Διαλέξεις 3 5 
Εργασία   
Σύνολο 3 5 

Προσθέστε σειρές αν χρειαστεί. Η οργάνωση διδασκαλίας και οι 
διδακτικές μέθοδοι που χρησιμοποιούνται περιγράφονται αναλυτικά στο 
(δ). 

  

ΤΥΠΟΣ ΜΑΘΗΜΑΤΟΣ 
γενικού υποβάθρου,  

ειδικού υποβάθρου, ειδίκευσης  
γενικών γνώσεων, ανάπτυξης δεξιοτήτων 

Γενικό 

ΠΡΟΑΠΑΙΤΟΥΜΕΝΑ ΜΑΘΗΜΑΤΑ: 

 

- 

ΓΛΩΣΣΑ ΔΙΔΑΣΚΑΛΙΑΣ και 

ΕΞΕΤΑΣΕΩΝ: 

ΕΛΛΗΝΙΚΗ (ΓΙΑ ERASMUS ΣΤΑ ΑΓΓΛΙΚΑ) 

ΤΟ ΜΑΘΗΜΑ ΠΡΟΣΦΕΡΕΤΑΙ ΣΕ 

ΦΟΙΤΗΤΕΣ ERASMUS 

ΝΑΙ 

ΗΛΕΚΤΡΟΝΙΚΗ ΣΕΛΙΔΑ 

ΜΑΘΗΜΑΤΟΣ (URL) 

https://eclass.duth.gr/courses/KOM05161/ 

 

2 .ΜΑΘΗΣΙΑΚΑ ΑΠΟΤΕΛΕΣΜΑΤΑ 

Μαθησιακά Αποτελέσματα 
Περιγράφονται τα μαθησιακά αποτελέσματα του μαθήματος οι συγκεκριμένες  γνώσεις, δεξιότητες και ικανότητες 
καταλλήλου επιπέδου που θα αποκτήσουν οι φοιτητές μετά την επιτυχή ολοκλήρωση του μαθήματος. 
Συμβουλευτείτε το Παράρτημα Α  
• Περιγραφή του Επιπέδου των Μαθησιακών Αποτελεσμάτων για κάθε ένα κύκλο σπουδών σύμφωνα με το Πλαίσιο 

Προσόντων του Ευρωπαϊκού Χώρου Ανώτατης Εκπαίδευσης 
• Περιγραφικοί Δείκτες Επιπέδων 6, 7 & 8 του Ευρωπαϊκού Πλαισίου Προσόντων Διά Βίου Μάθησης και το Παράρτημα Β 
• Περιληπτικός Οδηγός συγγραφής Μαθησιακών Αποτελεσμάτων 

Αποτελέσµατα µάθησης  

A. Γνώσεις και Κατανόηση  

Με την επιτυχηµένη ολοκλήρωση του µαθήµατος ο/η φοιτητής/τρια θα µπορεί:  

1 Να κάνει ανασκόπηση της βιβλιογραφίας µε τέτοιο τρόπο ώστε να µπορεί να θέσει 

σαφή ζητήµατα και ερευνητικές υποθέσεις οι οποίες πρέπει να εξεταστούν.  
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2 Να αναπτύσσει και να παρουσιάζει µια έγκυρη µεθοδολογία για την επίτευξη των 

στόχων της έρευνας.  

3 Να διερευνά για εναλλακτικές δυνατότητες σχεδιασµού της έρευνας µε βάση τα 

πλεονεκτήµατα και τα µειονεκτήµατα του κάθε σχεδίου.  

4 Να εστιάζει και να χρησιµοποιεί τις πληροφορίες εκείνες οι οποίες είναι 

κατάλληλες για το θέµα το οποίο επέλεξε.  

5 Να συλλέγει πρωτογενή δεδοµένα µε τη µέθοδο των συνεντεύξεων και της 

ανάλυσης των πληροφοριών και να κρίνει αν τα δεδοµένα αυτά είναι τα κατάλληλα 

για τους σκοπούς της έρευνας.  

6 Να γνωρίζει και να τηρεί τους κανόνες δεοντολογίας για την διεξαγωγή της 

επιστηµονικής έρευνας.  

7 Να παρουσιάζει τα αποτελέσµατα της έρευνάς του σε γραπτή και σε προφορική 

µορφή.  

 
Β. Διανοητικές ικανότητες  

Προετοιµάζοντας την γραπτή εργασία (οµαδική) και την προφορική παρουσίασή της, 

σε συνεργασία µε τον/την  καθηγητή/τρια, ο/η φοιτητής/τρια πρέπει:  

1 Να µπορεί να εργαστεί εποικοδοµητικά πάνω στο ερευνητικό θέµα που επέλεξε. 

2 Να σκέπτεται κριτικά σε  µια συγκεκριµένη περιοχή που θα ερευνήσει αλλά και 

σε συναφή θέµατα µε την επιστήµη της έρευνας, συνθέτοντας γνώσεις και δεξιότητες 

που αποκτήθηκαν τόσο από τις διαλέξεις του µαθήµατος όσο και από την ατοµική του 

µελέτη. 

3 Να αναπτύσσει δεξιότητες στην σύνθεση, την ανάλυση, την καταγραφή και την 

παρουσίαση, την διαχείριση του χρόνου και την αυτοοργάνωσή του/της. 

Γ. Άλλες ικανότητες 
 
1 Ανάπτυξη κριτικής και αναλυτικής σκέψης  

2 Ικανότητα να διαχειρίζεται τον όγκο των πληροφοριών αλλά και τις 

συγκεκριµένες για το θέµα του πληροφορίες 

3 Ανάπτυξη οµαδικού πνεύµατος µέσω συνεργασιών στην τάξη.   
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Γενικές Ικανότητες 

Λαμβάνοντας υπόψη τις γενικές ικανότητες που πρέπει να έχει αποκτήσει ο πτυχιούχος (όπως αυτές αναγράφονται στο 
Παράρτημα Διπλώματος και παρατίθενται ακολούθως) σε ποια / ποιες από αυτές αποσκοπεί το μάθημα;. 
Αναζήτηση, ανάλυση και σύνθεση δεδομένων και 
πληροφοριών, με τη χρήση και των απαραίτητων 
τεχνολογιών  
Προσαρμογή σε νέες καταστάσεις  
Λήψη αποφάσεων  
Αυτόνομη εργασία  
Ομαδική εργασία  
Εργασία σε διεπιστημονικό περιβάλλον  
 

Σχεδιασμός και διαχείριση έργων  
Σεβασμός στη διαφορετικότητα και στην πολυπολιτισμικότητα  
Σεβασμός στο φυσικό περιβάλλον  
Επίδειξη κοινωνικής, επαγγελματικής και ηθικής υπευθυνότητας 
και ευαισθησίας σε θέματα φύλου  
Άσκηση κριτικής και αυτοκριτικής  
Προαγωγή της ελεύθερης, δημιουργικής και επαγωγικής σκέψης 
 

Αναζήτηση, ανάλυση και σύνθεση δεδομένων και πληροφοριών  
Λήψη αποφάσεων σχετικά με τον σχεδιασμό, υλοποίηση και δεοντολογία της 
ερευνητικής διαδικασίας 
Ομαδική συνεργασία 
Εργασία σε διεπιστημονικό περιβάλλον  
Προαγωγή της ελεύθερης, δημιουργικής και επαγωγικής σκέψης 
 

3.ΠΕΡΙΕΧΟΜΕΝΟ ΜΑΘΗΜΑΤΟΣ 

Α. ΕΝΟΤΗΤΑ: Εισαγωγή στην ποιοτική έρευνα 
1. Χαρακτηριστικά της ποιοτικής έρευνας. 
2. Ο ερευνητικός σχεδιασµός µε βάση τις αρχές της ποιοτικής προσέγγισης. 
3. Διαφορές ποιοτικής µε ποσοτικής έρευνας 
3. Στρατηγικές δειγµατοληψίας στην ποιοτική έρευνα. 
Β. ΕΝΟΤΗΤΑ: Μέθοδοι παραγωγής ποιοτικών δεδοµένων 
4. Η µέθοδος της συνέντευξης  - Η µέθοδος των οµάδων εστίασης (focus group) - 
Παρατήρηση - Μελέτη «περιπτώσεων» 
Γ. ΕΝΟΤΗΤΑ: Επεξεργασία και ανάλυση ποιοτικών δεδοµένων 
5. Η εµπειρικά θεµελιωµένη θεωρία (Grounded Theory). 
6. Η ανάλυση λόγου 
7. Ανάλυση περιεχοµένου και θεµατική ανάλυση 
8. Η βιογραφική ανάλυση.  

Θα παρουσιαστούν οι κυριότερες προσεγγίσεις ως προς τα παραπάνω καθώς και τα 

χαρακτηριστικά, οι δυνατότητες και οι περιορισµοί τους.  

Δ. ΕΝΟΤΗΤΑ: Μεθοδολογικά ζητήµατα της ποιοτικής έρευνας 
9. Ζητήµατα γενίκευσης και αντιπροσωπευτικότητας στην ποιοτική έρευνα 
10. Ζητήµατα εγκυρότητας και αξιοπιστίας της έρευνας. 
11. Ζητήµατα ηθικής και δεοντολογίας στην ποιοτική έρευνα. 
 
Ε. ΕΝΟΤΗΤΑ: Σχεδιασµός και Υλοποίηση µιας ποιοτικής ερευνητικής πρότασης 
12-13. Οι ΜΦ θα σχεδιάσουν και θα παρουσιάσουν πιλοτικά µια ερευνητική πρόταση 
ποιοτικής µεθοδολογικής προσέγγισης χωρισµένοι σε µικρές οµάδες. 
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4.ΔΙΔΑΚΤΙΚΕΣ και ΜΑΘΗΣΙΑΚΕΣ ΜΕΘΟΔΟΙ - ΑΞΙΟΛΟΓΗΣΗ 

ΤΡΟΠΟΣ ΠΑΡΑΔΟΣΗΣ 

Πρόσωπο με πρόσωπο, Εξ αποστάσεως 
εκπαίδευση κ.λπ. 

 ΔΙΑΛΕΞΕΙΣ ΠΡΟΣΩΠΟ ΜΕ ΠΡΟΣΩΠΟ 

ΧΡΗΣΗ ΤΕΧΝΟΛΟΓΙΩΝ 

ΠΛΗΡΟΦΟΡΙΑΣ ΚΑΙ ΕΠΙΚΟΙΝΩΝΙΩΝ 

Χρήση Τ.Π.Ε. στη Διδασκαλία, στην 
Εργαστηριακή Εκπαίδευση, στην Επικοινωνία 

με τους φοιτητές 

1.  Θα χρησιμοποιούνται H/Y -projectors κατά την 

διάρκεια των διαλέξεων  

2. Η επικοινωνία με τους φοιτητές θα 

πραγματοποιείται με τη χρήση της ηλεκτρονικής 

πλατφόρμας (e- class) στην οποία θα μπορούν 

έχουν πρόσβαση σε ανακοινώσεις και επικουρικό 

εκπαιδευτικό υλικό  

ΟΡΓΑΝΩΣΗ ΔΙΔΑΣΚΑΛΙΑΣ 

Περιγράφονται αναλυτικά ο τρόπος και 
μέθοδοι διδασκαλίας. 
Διαλέξεις, Σεμινάρια, Εργαστηριακή Άσκηση, 
Άσκηση Πεδίου, Μελέτη & ανάλυση 
βιβλιογραφίας, Φροντιστήριο, Πρακτική 
(Τοποθέτηση), Κλινική Άσκηση, Καλλιτεχνικό 
Εργαστήριο, Διαδραστική διδασκαλία, 
Εκπαιδευτικές επισκέψεις, Εκπόνηση μελέτης 
(project), Συγγραφή εργασίας / εργασιών, 
Καλλιτεχνική δημιουργία, κ.λπ. 
 
Αναγράφονται οι ώρες μελέτης του φοιτητή για 
κάθε μαθησιακή δραστηριότητα καθώς και οι 
ώρες μη καθοδηγούμενης μελέτης σύμφωνα με 
τις αρχές του ECTS 

Δραστηριότητα Φόρτος Εργασίας 
Εξαμήνου 

Διαλέξεις 39 

Εργασία σε ομάδες 25 

Συγγραφή εργασίας 25 

Παρουσίαση εργασίας 36 

  

  

  

  

  

Σύνολο Μαθήματος 125 
ΑΞΙΟΛΟΓΗΣΗ ΦΟΙΤΗΤΩΝ  

Περιγραφή της διαδικασίας αξιολόγησης 
 
Γλώσσα Αξιολόγησης, Μέθοδοι αξιολόγησης, 
Διαμορφωτική  ή Συμπερασματική, Δοκιμασία 
Πολλαπλής Επιλογής, Ερωτήσεις Σύντομης 
Απάντησης, Ερωτήσεις Ανάπτυξης Δοκιμίων, 
Επίλυση Προβλημάτων, Γραπτή Εργασία, 
Έκθεση / Αναφορά, Προφορική Εξέταση, 
Δημόσια Παρουσίαση, Εργαστηριακή Εργασία, 
Κλινική Εξέταση Ασθενούς, Καλλιτεχνική 
Ερμηνεία, Άλλη / Άλλες 
 
Αναφέρονται  ρητά προσδιορισμένα κριτήρια 
αξιολόγησης και εάν και που είναι προσβάσιμα 
από τους φοιτητές. 

Η αξιολόγηση των φοιτητών αποτελείται από δύο σκέλη:  
1. Τελική γραπτή εξέταση σε όλη την διδακτέα ύλη του 

μαθήματος. Η βαθμολογία της τελικής γραπτής 
αξιολόγησης αποτελεί το 70% της συνολικής 
βαθμολογίας. 

2. Ομαδική εργασία, 4-5 φοιτητών, σε θέματα που 
άπτονται  των θεματικών ενοτήτων. Η εργασία έχει 
έκταση 3.500- 4.000 λέξεις και αξιολογείται η δομή, 
το περιεχόμενο, η ερευνητική μεθοδολογία,  η 
παρουσίαση, η σαφήνεια του λόγου κ.ά. Η 
βαθμολογία της ομαδικής εργασίας αποτελεί το 
30% της συνολικής βαθμολογίας. 

 
 

5. ΣΥΝΙΣΤΩΜΕΝΗ-ΒΙΒΛΙΟΓΡΑΦΙΑ 

 
 

Cohen, L., Manion, L., & Morrison, K. (2008) . Μεθοδολογία εκπαιδευτικής 
έρευνας.Αθήνα: Μεταίχμιο. 
 
Creswell, J.W. (2003). Research Design. London: Sage. 
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Ιωσηφίδης, Θ. (2008). Ποιοτικές μέθοδοι έρευνας στις Κοινωνικές Επιστήμες.Αθήνα: 
Κριτική. 

 Κάλλας, Γ. (2015). Θεωρία, Μεθοδολογία και Ερευνητικές Υποδομές στις Κοινωνικές 
Επιστήμες. Αθήνα: Κριτική.  

 Παπαϊωάννου, Σκ. (επιμ) (2007). Ζητήματα Θεωρίας και Μεθόδου των Κοινωνικών 
Επιστημών. Αθήνα: Κριτική. 

Πουρκός, Μ. & Δαφέρμος,  Μ. (επιμ.) (2010) .Ποιοτική Έρευνα στις Κοινωνικές 
Επιστήμες: Επιστημολογικά, Μεθοδολογικά και Ηθικά Ζητήματα . Αθήνα: Τόπος.  
 
Πουρκός, Μ. (επιμ.)  (2012) .Δυνατότητες και Όρια της Μείξης των Μεθοδολογιών 
στην Κοινωνική και Εκπαιδευτική Έρευνα: Διευρύνοντας τις Προοπτικές στον 
Ερευνητικό Σχεδιασμό.Αθήνα: Ίων. 
 
Πυργιωτάκης, Γ., &  Θεοφιλίδης,  Χρ. (επιμ.) .(2015) . Ερευνητική Μεθοδολογία στις 
Κοινωνικές Επιστήμες και στην Εκπαίδευση. Συμβολή στην επιστημολογική θεωρία 
και την ερευνητική πράξη. Αθήνα: Πεδίο.  
 
Robson, C. (2000) .Η Έρευνα του Πραγματικού Κόσμου.Αθήνα: Gutenberg. 
 
Strauss, A. & Corbin, J. (1998) .Basics of Qualitative Research: Techniques and 
Procedures for Developing Grounded Theory. Thousand Oaks, CA: Sage. 
 
Τσιώλης, Γ. (2014). Μέθοδοι και Τεχνικές Ανάλυσης στην Ποιοτική Κοινωνική 
Έρευνα.Αθήνα: Κριτική.  
 
Τσιώλης, Γ. (2006). Ιστορίες ζωής και βιογραφικές αφηγήσεις. Αθήνα: Κριτική. 
 
 Williams, E. N. & Morrow, S. L. (2009). Achieving Trustworthiness in Qualitative 
Research: A Pan-paradigmatic Perspective. Psychotherapy Research, 19(4-5), 576- 
582. 
 
Πρόσθετη	ενδεικτική	βιβλιογραφία	

Edwards,	D.&	Stokoe,	E.H.	(2004)	Discursive	psychology,	focus	group	interviews	
and	participants’	categories.	British	Journal	of	Developmental	Psychology.	22:	000-
000.	

Gilbert,	N.	(ed).	(2008).	Researching	Social	Life.	London:	SAGE.	
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ΙωσηφιQδης,	 Θ.	&	 ΣπυριδαQ κης,	Μ.	 (επιμ.)	 	 (2006)	 .	Ποιοτική	Κοινωνική	Έρευνα.	
Μεθοδολογικές	προσεγγίσεις	και	ανάλυση	δεδομένων.	ΑθηQ να:	ΚριτικηQ .	

McKinlay,	A.	&	McVittie,	C.	(2008).	Social	psychology	and	discourse.	Malden,	MA;	
Oxford:	Wiley-Blackwell	Pub.	

Potter,	 J.&	Wetherell,	M.	 (2009)	Λόγος	 και	 Κοινωνική	Ψυχολογία:	 πέρα	 από	 τις	
στάσεις	και	τη	συμπεριφορά(επιμ.	Μποζατζής,	Ν.).	Αθήνα:	Μεταίχμιο.		

Puchta,	C.	&	Potter,	J.	(1999)	Asking	elaborate	questions:	Focus	groups	and	the	
management	of	spontaneity.	Journal	of	Sociolinguistics.	3/3:	314-335. 
 
 

 

 
 

 

ΠΑΡΑΡΤΗΜΑ ΠΕΡΙΓΡΑΜΜΑΤΟΣ ΜΑΘΗΜΑΤΟΣ 

 

Εναλλακτικοί τρόποι εξέτασης μαθήματος σε καταστάσεις 

έκτακτης ανάγκης 
 

Διδάσκων: ΣΕΒΑΣΤΗ ΧΑΤΖΗΦΩΤΙΟΥ 

Τρόπος επικοινωνίας 

με διδάσκοντα 

schatzif@sw.duth.gr, sevichatzif@gmail.com 

Επόπτες/Επιτηρητές: 
(1) 

ΟΧΙ 

Τρόποι εξέτασης: (2) Γραπτή εξ αποστάσεως εξέταση µέσω eclass. 

Οδηγίες υλοποίησης 

εξέτασης: (3) 
Η εξέταση θα πραγµατοποιηθεί µέσωeclass. Οι φοιτήτριες και οι 
φοιτητές θα πρέπει να συνδεθούν µέσω του ιδρυµατικού τους 
λογαριασµού. 

Η εξέταση του µαθήµατος θα γίνεται εξ αποστάσεως από 
τηνηλεκτρονική πλατφόρµα eclass.duth.gr. Η καθαρή διάρκεια της 
εξέτασης θα είναι 120 λεπτά. Οι φοιτήτριες και οι φοιτητές 
οφείλουν να εξασφαλίσουν έγκαιρα κατάλληλες συνθήκες, όπως 
σταθερή σύνδεση στο διαδίκτυο, επιφάνεια εργασίας, κατά 
προτίµηση ηλεκτρονικό υπολογιστή και όχι κινητό τηλέφωνο, να 
συνδεθούν τουλάχιστον 10 λεπτά πριν την ώρα έναρξης και να 
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τηρούν µεµεγάλη προσοχή τις οδηγίες που δίνονται ως προς την 
διαδικασία της εξέτασης και την κατάθεση των απαντήσεων.  

 
 

(1) Συμπληρώνεται με ΝΑΙ ή ΟΧΙ 
(2) Συμπληρώνεται με έναν ή περισσότερους τρόπους εξέτασης που επιθυμεί ο διδάσκων π.χ. 

Ø γραπτή εργασία ή/και ασκήσεις, 
Ø γραπτή ή προφορική εξέταση με εξ αποστάσεως μεθόδους, υπό την προϋπόθεση ότι εξασφαλίζεται το αδιάβλητο 

και η αξιοπιστία διενέργειας της εξέτασης. 
(3) Στο πλαίσιο Οδηγίες υλοποίησης ο διδάσκων καταγράφει σαφείς οδηγίες προς τους φοιτητές όπου αναφέρονται: 

α) σε περίπτωση γραπτής εργασίας ή/και ασκήσεων:ο χρόνος παράδοσης (π.χ. την τελευταία εβδομάδα του εξαμήνου) 
και το μέσο υποβολής τους στον διδάσκοντα, ο τρόπος βαθμολόγησής τους, η συμμετοχή της εργασίας στον τελικό 
βαθμό και ό,τι άλλο κρίνει ο διδάσκων ότι πρέπει να αναφερθεί. 
β) σε περίπτωση προφορικής εξέτασης με εξ αποστάσεως μεθόδους: οι οδηγίες πραγματοποίησης της εξέτασης (π.χ. 
σε γκρουπ Χ ατόμων), ο τρόπος εκφώνησης θεμάτων, οι εφαρμογές που θα χρησιμοποιηθούν, τα απαραίτητα  τεχνικά 
μέσα για την υλοποίηση της εξέτασης (μικρόφωνο, κάμερα, επεξεργαστής κειμένου, σύνδεση στο διαδίκτυο πλατφόρμα 
επικοινωνίας), ο τρόπος αποστολής του υπερσυνδέσμου, η διάρκεια της εξέτασης, ο τρόπος βαθμολόγησης, η 
συμμετοχή της εξέτασης στον τελικό βαθμό, οι τρόποι με τους οποίους εξασφαλίζεται το αδιάβλητο και η αξιοπιστία 
εξέτασης και ό,τι άλλο κρίνει ο διδάσκων ότι πρέπει να αναφερθεί.  
γ) Σε περίπτωση γραπτής εξέτασης με εξ αποστάσεως μεθόδους: οι οδηγίες χορήγησης των θεμάτων, ο τρόπος 
υποβολής των απαντήσεων, η χρονική διάρκεια της εξέτασης, ο τρόπος βαθμολόγησης, η συμμετοχή της εξέτασης στον 
τελικό βαθμό, οι τρόποι με τους οποίους εξασφαλίζεται το αδιάβλητο και η αξιοπιστία εξέτασης και ό,τι άλλο κρίνει ο 
διδάσκων ότι πρέπει να αναφερθεί. Επισυνάπτεται κατάλογος μόνο με τα ΑΕΜ των δικαιούχων να συμμετάσχουν στην 
εξέταση. 

 



 

 Σελίδα 1 από 5 

ΠΕΡΙΓΡΑΜΜΑ ΜΑΘΗΜΑΤΟΣ 

1. ΓΕΝΙΚΑ 
ΣΧΟΛΗ ΚΟΙΝΩΝΙΚΩΝ, ΠΟΛΙΤΙΚΩΝ ΚΑΙ ΟΙΚΟΝΟΜΙΚΩΝ ΕΠΙΣΤΗΜΩΝ 

ΤΜΗΜΑ ΚΟΙΝΩΝΙΚΗΣ ΕΡΓΑΣΙΑΣ 
ΕΠΙΠΕΔΟ ΣΠΟΥΔΩΝ  ΠΡΟΠΤΥΧΙΑΚΟ-ΕΠΙΠΕΔΟ ΣΠΟΥΔΩΝ 6 

ΚΩΔΙΚΟΣ ΜΑΘΗΜΑΤΟΣ Β4-2019 ΕΞΑΜΗΝΟ ΣΠΟΥΔΩΝ 2Ο  

ΤΙΤΛΟΣ ΜΑΘΗΜΑΤΟΣ ΕΙΣΑΓΩΓΗ ΣΤΗΝ ΟΡΓΑΝΩΣΗ ΤΗΣ ΔΙΕΘΝΟΥΣ ΚΟΙΝΩΝΙΑΣ 
ΑΥΤΟΤΕΛΕΙΣ ΔΙΔΑΚΤΙΚΕΣ ΔΡΑΣΤΗΡΙΟΤΗΤΕΣ  

σε περίπτωση που οι πιστωτικές μονάδες απονέμονται σε διακριτά 
μέρη του μαθήματος π.χ. Διαλέξεις, Εργαστηριακές Ασκήσεις κ.λπ. 
Αν οι πιστωτικές μονάδες απονέμονται ενιαία για το σύνολο του 

μαθήματος αναγράψτε τις εβδομαδιαίες ώρες διδασκαλίας και το 
σύνολο των πιστωτικών μονάδων 

ΕΒΔΟΜΑΔΙΑΙΕΣ 
ΩΡΕΣ 

ΔΙΔΑΣΚΑΛΙΑΣ 

ΠΙΣΤΩΤΙΚΕΣ 
ΜΟΝΑΔΕΣ 
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Προσθέστε σειρές αν χρειαστεί. Η οργάνωση διδασκαλίας και οι 
διδακτικές μέθοδοι που χρησιμοποιούνται περιγράφονται 
αναλυτικά στο 4. 

  

ΤΥΠΟΣ ΜΑΘΗΜΑΤΟΣ 
Υποβάθρου , Γενικών Γνώσεων, 

Επιστημονικής Περιοχής, Ανάπτυξης 
Δεξιοτήτων 

ΓΕΝΙΚΩΝ ΓΝΩΣΕΩΝ, ΕΠΙΣΤΗΜΟΝΙΚΗΣ ΠΕΡΙΟΧΗΣ 
 

ΠΡΟΑΠΑΙΤΟΥΜΕΝΑ 
ΜΑΘΗΜΑΤΑ: 

 

OXI 

ΓΛΩΣΣΑ ΔΙΔΑΣΚΑΛΙΑΣ και 
ΕΞΕΤΑΣΕΩΝ: 

ΕΛΛΗΝΙΚΗ 
 

ΤΟ ΜΑΘΗΜΑ ΠΡΟΣΦΕΡΕΤΑΙ ΣΕ 
ΦΟΙΤΗΤΕΣ ERASMUS 

ΟΧΙ 

ΗΛΕΚΤΡΟΝΙΚΗ ΣΕΛΙΔΑ 
ΜΑΘΗΜΑΤΟΣ (URL) 

https://eclass.duth.gr/courses/OKA138/ 

2. ΜΑΘΗΣΙΑΚΑ ΑΠΟΤΕΛΕΣΜΑΤΑ 
Μαθησιακά Αποτελέσματα 
Περιγράφονται τα μαθησιακά αποτελέσματα του μαθήματος οι συγκεκριμένες  γνώσεις, δεξιότητες και ικανότητες 
καταλλήλου επιπέδου που θα αποκτήσουν οι φοιτητές μετά την επιτυχή ολοκλήρωση του μαθήματος. 

Συμβουλευτείτε το Παράρτημα Α  
• Περιγραφή του Επιπέδου των Μαθησιακών Αποτελεσμάτων για κάθε ένα κύκλο σπουδών σύμφωνα με Πλαίσιο 

Προσόντων του Ευρωπαϊκού Χώρου Ανώτατης Εκπαίδευσης 
• Περιγραφικοί Δείκτες Επιπέδων 6, 7 & 8 του Ευρωπαϊκού Πλαισίου Προσόντων Διά Βίου Μάθησης 
και Παράρτηµα Β 
• Περιληπτικός Οδηγός συγγραφής Μαθησιακών Αποτελεσμάτων 

Με την ολοκλήρωση του μαθήματος οι φοιτητές θα πρέπει να είναι σε θέση: 
ü Να κατανοούν τον διεπιστημονικό χαρακτήρα των Διεθνών Σχέσεων. 
ü Να περιγράφουν και να αναλύουν τους κύριους δρώντες του διεθνούς συστήματος. 
ü Να αναλύουν και να αποτιμούν κριτικά το ρόλο της ισχύος του εθνικού 

συμφέροντος, των αξιών και των ιδεών στη σύγχρονη διεθνή πολιτική. 
ü Να χρησιμοποιούν με ωφέλιμο και δημιουργικό τρόπο το θεωρητικό και 

μεθοδολογικό υπόβαθρο των Διεθνών Σχέσεων, ως διαφορετικές οπτικές μέσα από 
τις οποίες προσεγγίζουν και αναλύουν τις εξελίξεις που λαμβάνουν χώρα στο 
διεθνές σύστημα. 

ü Να κατανοήσουν την επίδραση της παγκοσμιοποίησης ως προς τον μετασχηματισμό 
που υφίσταται η φύσης τη διεθνούς πολιτικής. 



 

 Σελίδα 2 από 5 

ü Να αντιληφθούν αποτελεσματικότερα και με μεγαλύτερη ευαισθητοποίηση τον 
ρόλο και τις υποχρεώσεις τους ως ενεργά μέλη της παγκόσμιας κοινωνίας των 
πολιτών. 

ü Προοδευτικά να διαμορφώνουν το εννοιολογικό περιεχόμενο μιας κοσμοπολίτικης 
ταυτότητας, αντιλαμβανόμενοι την παγκοσμιότητα των κοινών προβλημάτων και 
αξιών.  

 
Γενικές Ικανότητες 
Λαμβάνοντας υπόψη τις γενικές ικανότητες που πρέπει να έχει αποκτήσει ο πτυχιούχος (όπως αυτές αναγράφονται στο 
Παράρτημα Διπλώματος και παρατίθενται ακολούθως) σε ποια / ποιες από αυτές αποσκοπεί το μάθημα;. 

Αναζήτηση, ανάλυση και σύνθεση δεδομένων και 
πληροφοριών, με τη χρήση και των απαραίτητων 
τεχνολογιών  
Προσαρμογή σε νέες καταστάσεις  
Λήψη αποφάσεων  
Αυτόνομη εργασία  
Ομαδική εργασία  
Εργασία σε διεθνές περιβάλλον  
Εργασία σε διεπιστημονικό περιβάλλον  
Παράγωγή νέων ερευνητικών ιδεών  

Σχεδιασμός και διαχείριση έργων  
Σεβασμός στη διαφορετικότητα και στην πολυπολιτισμικότητα 
Σεβασμός στο φυσικό περιβάλλον  
Επίδειξη κοινωνικής, επαγγελματικής και ηθικής υπευθυνότητας 
και ευαισθησίας σε θέματα φύλου  
Άσκηση κριτικής και αυτοκριτικής  
Προαγωγή της ελεύθερης, δημιουργικής και επαγωγικής σκέψης 

 
Αναζήτηση, ανάλυση και σύνθεση δεδομένων και πληροφοριών, με τη χρήση και των 
απαραίτητων τεχνολογιών  
Αυτόνομη εργασία  
Ομαδική εργασία  
Εργασία σε διεπιστημονικό περιβάλλον 
Σεβασμός στη διαφορετικότητα και στην πολυπολιτισμικότητα  
Προαγωγή της ελεύθερης, δημιουργικής και επαγωγικής σκέψης 
 

3. ΠΕΡΙΕΧΟΜΕΝΟ ΜΑΘΗΜΑΤΟΣ 
1.Παγκοσμιοποίηση και παγκόσμια πολιτική 
2.Η εξέλιξη της διεθνούς κοινωνίας 
3.Από τον ψυχρό πόλεμο στην παγκόσμια οικονομική κρίση 
4.Σχολές σκέψης και θεωρητικά ρεύματα  
5.Ρεαλισμός 
6.Φιλελευθερισμός 
7.Κονστρουκτιβισμός 
8.Συγκριτική ανάλυση και σύγχρονες προσεγγίσεις 
9.Διεθνής οργάνωση και διεθνείς οργανισμοί: Τα Ηνωμένα Έθνη 
10.Περιφερειακή ολοκλήρωση και διεθνής πολιτική 
11.Διεθνής πολιτική οικονομία 
12.Ανθρώπινα δικαιώματα, περιβαλλοντική προστασία και βιώσιμη ανάπτυξη 
13.Παγκοσμιοποίηση και αλληλεξάρτηση 

4. ΔΙΔΑΚΤΙΚΕΣ και ΜΑΘΗΣΙΑΚΕΣ ΜΕΘΟΔΟΙ - ΑΞΙΟΛΟΓΗΣΗ 
ΤΡΟΠΟΣ ΠΑΡΑΔΟΣΗΣ 

Πρόσωπο με πρόσωπο, Εξ αποστάσεως 
εκπαίδευση κ.λπ. 

Πρόσωπο με πρόσωπο 

ΧΡΗΣΗ ΤΕΧΝΟΛΟΓΙΩΝ 
ΠΛΗΡΟΦΟΡΙΑΣ ΚΑΙ ΕΠΙΚΟΙΝΩΝΙΩΝ 

Χρήση Τ.Π.Ε. στη Διδασκαλία, στην 
Εργαστηριακή Εκπαίδευση, στην Επικοινωνία 

με τους φοιτητές 

Χρήση Τ.Π.Ε. στη Διδασκαλία και στην Επικοινωνία με 
τους φοιτητές 
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ΟΡΓΑΝΩΣΗ ΔΙΔΑΣΚΑΛΙΑΣ 
Περιγράφονται αναλυτικά ο τρόπος και 
μέθοδοι διδασκαλίας. 
Διαλέξεις, Σεμινάρια, Εργαστηριακή Άσκηση, 
Άσκηση Πεδίου, Μελέτη & ανάλυση 
βιβλιογραφίας, Φροντιστήριο, Πρακτική 
(Τοποθέτηση), Κλινική Άσκηση, Καλλιτεχνικό 
Εργαστήριο, Διαδραστική διδασκαλία, 
Εκπαιδευτικές επισκέψεις, Εκπόνηση μελέτης 
(project), Συγγραφή εργασίας / εργασιών, 
Καλλιτεχνική δημιουργία, κ.λπ. 
 
Αναγράφονται οι ώρες μελέτης του φοιτητή για 
κάθε μαθησιακή δραστηριότητα καθώς και οι 
ώρες μη καθοδηγούμενης μελέτης ώστε ο 
συνολικός φόρτος εργασίας σε επίπεδο 
εξαμήνου να αντιστοιχεί στα standards του 
ECTS 

Δραστηριότητα ΦόρτοςΕργασίας 
Εξαμήνου 

Διαλέξεις 39 ώρες 
Προσωπική μελέτη και 
ανάλυση βιβλιογραφίας, 
παρουσίαση και 
συγγραφή 
εργασίας/εργασιών 

84 ώρες 

Τελική εξέταση 2 ώρες 
Σύνολο Μαθήματος 125 ώρες (5 ECTS) 

ΑΞΙΟΛΟΓΗΣΗ ΦΟΙΤΗΤΩΝ  
Περιγραφή της διαδικασίας αξιολόγησης 
 
Γλώσσα Αξιολόγησης, Μέθοδοι αξιολόγησης, 
Διαμορφωτική  ή Συμπερασματική, Δοκιμασία 
Πολλαπλής Επιλογής, Ερωτήσεις Σύντομης 
Απάντησης, Ερωτήσεις Ανάπτυξης Δοκιμίων, 
Επίλυση Προβλημάτων, Γραπτή Εργασία, 
Έκθεση / Αναφορά, Προφορική Εξέταση, 
Δημόσια Παρουσίαση, Εργαστηριακή Εργασία, 
Κλινική Εξέταση Ασθενούς, Καλλιτεχνική 
Ερμηνεία, Άλλη / Άλλες 
 
Αναφέρονται  ρητά προσδιορισμένα κριτήρια 
αξιολόγησης και εάν και που είναι προσβάσιμα 
από τους φοιτητές. 

 
 
Προφορικές και γραπτές εργασίες 
Γραπτές εξετάσεις: Ερωτήσεις σύντομης απάντησης 
και ανοικτού τύπου – κρίσεως.  
 

5. ΣΥΝΙΣΤΩΜΕΝΗ ΒΙΒΛΙΟΓΡΑΦΙΑ 
 

• Baylis, J., Smith, S. & Owens, P. (2013). Η Παγκοσμιοποίηση της Διεθνούς Πολιτικής: Μια 
εισαγωγή στις Διεθνείς Σχέσεις. Θεσσαλονίκη: Επίκεντρο. 

• Heywood, A. (2013). Διεθνείς Σχέσεις και Πολιτική στην Παγκόσμια Εποχή. Αθήνα: Κριτική. 
• Jackson, R. & Sorensen, G. (2006). Θεωρία και Μεθοδολογία των Διεθνών Σχέσεων: Η 

Σύγχρονη Συζήτηση. Αθήνα: Gutenberg. 
• Κουλουμπής, Θ. (2008). Διεθνείς Σχέσεις: Ισχύς και Δικαιοσύνη. 2η έκδοση. Αθήνα: 

Παπαζήσης. 
• Pevehouse J. C.,&  Goldstein J. S. (2021). Διεθνείς Σχέσεις. 12η έκδοση. Αθήνα: Τζιόλας.   
• Υφαντής, Κ. (2012). Διεθνής Πολιτική Θεωρία: Η Γοητεία του Ρεαλιστικού Λόγου. Αθήνα: 

Σιδέρης.  
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ΠΑΡΑΡΤΗΜΑ ΠΕΡΙΓΡΑΜΜΑΤΟΣ ΜΑΘΗΜΑΤΟΣ 

 

Εναλλακτικοί τρόποι εξέτασης μαθήματος σε καταστάσεις 

έκτακτης ανάγκης 

 

Τµήµατα: ΚΟΙΝΩΝΙΚΗΣ ΕΡΓΑΣΙΑΣ 

Μάθηµα: ΕΙΣΑΓΩΓΗ ΣΤΗΝ ΟΡΓΑΝΩΣΗ ΤΗΣ ΔΙΕΘΝΟΥΣ ΚΟΙΝΩΝΙΑΣ 

Κωδικός Μαθήµατος Β4-2019 

Διδάσκων: ΣΩΤΗΡΙΟΣ ΣΕΡΜΠΟΣ 

Τρόπος επικοινωνίας 
µε διδάσκοντα 

Ηλεκτρονικό ταχυδροµείο (sermpos@sw.duth.gr, 
sserbos@gmail.com).   

Επόπτες/Επιτηρητές: 
(1) 

ΟΧΙ 

Εξάµηνο:  Β΄  

Επίπεδο σπουδών: (2) ΠΠΣ 

Τρόποι εξέτασης: (3) Αποστολή γραπτών ερωτήσεων µέσω της εφαρµογής 
εργασίες του eclass 

Οδηγίες υλοποίησης 
εξέτασης: (4) 

Στις εξετάσεις µπορούν να πάρουν µέρος οι φοιτητές και οι 
φοιτήτριες που έχουν δηλώσει το µάθηµα και έχουν  λάβει 
γνώση των όρων της εξ αποστάσεως εκπαίδευσης. 
 
Την µέρα και ώρα της εξέτασης, οι φοιτητές θα πρέπει να 
συνδεθούν στην ηλεκτρονική πλατφόρµας eclass, να 
επιλέξουν από τη στήλη αριστερά στα Ενεργά εργαλεία τις 
ΕΡΓΑΣΙΕΣ, όπου θα υπάρχει η ενότητα µε τίτλο Εξέταση 
µαθήµατος.  
 
Όσοι από τους φοιτητές δικαιούνται προφορικής εξέτασης 
παρακαλούνται να επικοινωνήσουν άµεσα µε τον 
διδάσκοντα. 
 
Οι φοιτήτριες και φοιτητές θα πρέπει να συνδεθούν µέσω 
του ιδρυµατικού τους λογαριασµού, διαφορετικά δεν θα 
µπορέσουν να συµµετάσχουν. 
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(1) Συμπληρώνεται εφόσον υπάρχουν 
(2) Συμπληρώνεται ανάλογα: μάθημα ΠΠΣ ή μάθημα ΠΜΣ   
(3) Συμπληρώνεται με έναν ή περισσότερους τρόπους εξέτασης που επιθυμεί ο διδάσκων π.χ. 

Ø γραπτή εργασία ή/και ασκήσεις, 
Ø γραπτή ή προφορική εξέταση με εξ αποστάσεως μεθόδους, υπό την προϋπόθεση ότι εξασφαλίζεται το 

αδιάβλητο και η αξιοπιστία διενέργειας της εξέτασης. 
(4) Στο πλαίσιο Οδηγίες υλοποίησης ο διδάσκων καταγράφει σαφείς οδηγίες προς τους φοιτητές όπου 

αναφέρονται: 
 α) σε περίπτωση γραπτής εργασίας ή/και ασκήσεων: οι ημερομηνίες παράδοσης και το μέσο υποβολής τους 
στον διδάσκοντα, ο τρόπος βαθμολόγησής τους, η συμμετοχή της εργασίας στον τελικό βαθμό και ό,τι άλλο κρίνει 
ο διδάσκων ότι πρέπει να αναφερθεί. Επισυνάπτεται κατάλογος μόνο με τα ΑΕΜ των δικαιούχων να 
συμμετάσχουν στην εξέταση. 
β) σε περίπτωση προφορικής εξέτασης με εξ αποστάσεως μεθόδους: οι οδηγίες πραγματοποίησης της εξέτασης 
(π.χ. σε γκρουπ Χ ατόμων), ο τρόπος εκφώνησης θεμάτων, οι εφαρμογές που θα χρησιμοποιηθούν, τα 
απαραίτητα  τεχνικά μέσα για την υλοποίηση της εξέτασης (μικρόφωνο, κάμερα, επεξεργαστής κειμένου, 
σύνδεση στο διαδίκτυο πλατφόρμα επικοινωνίας), οι υπερσύνδεσμοι σύνδεσης με την εικονική αίθουσα ή ο 
τρόπος και ο χρόνος αποστολής του υπερσυνδέσμου, οι ημερομηνίες και ώρες που θα συνδεθεί κάθε φοιτητής 
(πρόγραμμα εξέτασης), η διάρκεια της εξέτασης (έναρξη-λήξη), ο τρόπος βαθμολόγησης, η συμμετοχή της 
εξέτασης στον τελικό βαθμό, οι τρόποι με τους οποίους εξασφαλίζεται το αδιάβλητο και η αξιοπιστία εξέτασης 
και ό,τι άλλο κρίνει ο διδάσκων ότι πρέπει να αναφερθεί. Επισυνάπτεται κατάλογος μόνο με τα ΑΕΜ των 
δικαιούχων να συμμετάσχουν στην εξέταση και η ώρα εξέτασής τους. 
γ) Σε περίπτωση γραπτής εξέτασης με εξ αποστάσεως μεθόδους: οι οδηγίες χορήγησης των θεμάτων, ο τρόπος 
υποβολής των απαντήσεων, η χρονική διάρκεια της εξέτασης, ο τρόπος βαθμολόγησης, η συμμετοχή της 
εξέτασης στον τελικό βαθμό, οι τρόποι με τους οποίους εξασφαλίζεται το αδιάβλητο και η αξιοπιστία εξέτασης 
και ό,τι άλλο κρίνει ο διδάσκων ότι πρέπει να αναφερθεί. Επισυνάπτεται κατάλογος μόνο με τα ΑΕΜ των 
δικαιούχων να συμμετάσχουν στην εξέταση. 
 
Ο/Η ΔΙΔΑΣΚΩΝ/ΟΥΣΑΑΠΟΣΤΕΛΛΕΙ ΤΟ ΠΑΡΑΡΤΗΜΑ ΜΕΣΩ ECLASSΣΤΟΝ ΚΑΤΑΛΟΓΟΤΩΝ ΣΥΜΜΕΤΕΧΟΝΤΩΝ 

ΣΤΗΝ ΕΞΕΤΑΣΗ ΦΟΙΤΗΤΩΝ ΠΟΥ ΕΧΕΙ ΚΑΤΕΒΑΣΕΙ ΑΠΟ ΤΟ CLASSWEB. 
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ΠΕΡΙΓΡΑΜΜΑ ΜΑΘΗΜΑΤΟΣ 

1. ΓΕΝΙΚΑ 
ΣΧΟΛΗ ΚΟΙΝΩΝΙΚΩΝ, ΠΟΛΙΤΙΚΩΝ ΚΑΙ ΟΙΚΟΝΟΜΙΚΩΝ ΕΠΙΣΤΗΜΩΝ 

ΤΜΗΜΑ ΚΟΙΝΩΝΙΚΗΣ ΕΡΓΑΣΙΑΣ 

ΕΠΙΠΕΔΟ ΣΠΟΥΔΩΝ  ΠΡΟΠΤΥΧΙΑΚΟ-ΕΠΙΠΕΔΟ ΣΠΟΥΔΩΝ 6 

ΚΩΔΙΚΟΣ ΜΑΘΗΜΑΤΟΣ Β5-2019 ΕΞΑΜΗΝΟ ΣΠΟΥΔΩΝ 2o  

ΤΙΤΛΟΣ ΜΑΘΗΜΑΤΟΣ ΟΡΓΑΝΩΣΗ ΚΑΙ ΔΙΟΙΚΗΣΗ ΚΟΙΝΩΝΙΚΩΝ ΥΠΗΡΕΣΙΩΝ   

ΑΥΤΟΤΕΛΕΙΣ ΔΙΔΑΚΤΙΚΕΣ ΔΡΑΣΤΗΡΙΟΤΗΤΕΣ  
σε περίπτωση που οι πιστωτικές μονάδες απονέμονται σε διακριτά 
μέρη του μαθήματος π.χ. Διαλέξεις, Εργαστηριακές Ασκήσεις κ.λπ. 
Αν οι πιστωτικές μονάδες απονέμονται ενιαία για το σύνολο του 

μαθήματος αναγράψτε τις εβδομαδιαίες ώρες διδασκαλίας και το 
σύνολο των πιστωτικών μονάδων 

ΕΒΔΟΜΑΔΙΑΙΕΣ 
ΩΡΕΣ 

ΔΙΔΑΣΚΑΛΙΑΣ 

ΠΙΣΤΩΤΙΚΕΣ 
ΜΟΝΑΔΕΣ 

 3 5 

   

   
Προσθέστε σειρές αν χρειαστεί. Η οργάνωση διδασκαλίας και οι 
διδακτικές μέθοδοι που χρησιμοποιούνται περιγράφονται 
αναλυτικά στο 4. 

  

ΤΥΠΟΣ ΜΑΘΗΜΑΤΟΣ  
Υποβάθρου, Γενικών Γνώσεων, 

Επιστημονικής Περιοχής, Ανάπτυξης 
Δεξιοτήτων 

ΥΠΟΧΡΕΩΤΙΚΟ (ΥΠΟΒΑΘΡΟΥ) 

ΠΡΟΑΠΑΙΤΟΥΜΕΝΑ 
ΜΑΘΗΜΑΤΑ: 

 

OXI 

ΓΛΩΣΣΑ ΔΙΔΑΣΚΑΛΙΑΣ και 
ΕΞΕΤΑΣΕΩΝ: 

ΕΛΛΗΝΙΚΗ 

 

ΤΟ ΜΑΘΗΜΑ ΠΡΟΣΦΕΡΕΤΑΙ ΣΕ 
ΦΟΙΤΗΤΕΣ ERASMUS  

 

ΗΛΕΚΤΡΟΝΙΚΗ ΣΕΛΙΔΑ 
ΜΑΘΗΜΑΤΟΣ (URL) 

https://eclass.duth.gr/courses/ΟΚΑ130/ 

2. ΜΑΘΗΣΙΑΚΑ ΑΠΟΤΕΛΕΣΜΑΤΑ 
Μαθησιακά Αποτελέσματα 
Περιγράφονται τα μαθησιακά αποτελέσματα του μαθήματος οι συγκεκριμένες  γνώσεις, δεξιότητες και ικανότητες 
καταλλήλου επιπέδου που θα αποκτήσουν οι φοιτητές μετά την επιτυχή ολοκλήρωση του μαθήματος. 

Συμβουλευτείτε το Παράρτημα Α  
• Περιγραφή του Επιπέδου των Μαθησιακών Αποτελεσμάτων για κάθε ένα κύκλο σπουδών σύμφωνα με Πλαίσιο 

Προσόντων του Ευρωπαϊκού Χώρου Ανώτατης Εκπαίδευσης 
• Περιγραφικοί Δείκτες Επιπέδων 6, 7 & 8 του Ευρωπαϊκού Πλαισίου Προσόντων Διά Βίου Μάθησης 
και Παράρτηµα Β 
• Περιληπτικός Οδηγός συγγραφής Μαθησιακών Αποτελεσμάτων 

Σκοπός του μαθήματος είναι να εφοδιάσει τους φοιτητές με τις απαραίτητες γνώσεις που 

απαιτούνται για την κατανόηση των δυναμικών που παρουσιάζονται στην οργάνωση και 

διοίκηση των κοινωνικών υπηρεσιών. Έμφαση δίνεται τόσο στα παραπάνω ερωτήματα αλλά 

και ιδιαίτερα στη σχέση αυτού που ασκεί («δημόσια» ή « κοινωνική») διοίκηση σε σχέση με 

τους εξυπηρετούμενους όσο και με την υπηρεσία όπου εργάζεται με αναφορά στα διάφορα 

μοντέλα και διαστάσεις της σχέσης αυτής. 

Γενικές Ικανότητες 
Λαμβάνοντας υπόψη τις γενικές ικανότητες που πρέπει να έχει αποκτήσει ο πτυχιούχος (όπως αυτές αναγράφονται στο 
Παράρτημα Διπλώματος και παρατίθενται ακολούθως) σε ποια / ποιες από αυτές αποσκοπεί το μάθημα;. 

Αναζήτηση, ανάλυση και σύνθεση δεδομένων και 
πληροφοριών, με τη χρήση και των απαραίτητων 
τεχνολογιών  
Προσαρμογή σε νέες καταστάσεις  
Λήψη αποφάσεων  

Σχεδιασμός και διαχείριση έργων  
Σεβασμός στη διαφορετικότητα και στην πολυπολιτισμικότητα  
Σεβασμός στο φυσικό περιβάλλον  
Επίδειξη κοινωνικής, επαγγελματικής και ηθικής υπευθυνότητας 
και ευαισθησίας σε θέματα φύλου  
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Αυτόνομη εργασία  
Ομαδική εργασία  
Εργασία σε διεθνές περιβάλλον  
Εργασία σε διεπιστημονικό περιβάλλον  
Παράγωγή νέων ερευνητικών ιδεών  

Άσκηση κριτικής και αυτοκριτικής  
Προαγωγή της ελεύθερης, δημιουργικής και επαγωγικής σκέψης 

Ένα από τα πιο σημαντικά θέματα στο χώρο του Management είναι η οργάνωση και διοίκηση 

των κοινωνικών υπηρεσιών.  

Οι ιδιομορφίες και ο κοινωνικός χαρακτήρας των υπηρεσιών που παράγουν δημόσια αγαθά, 

διαφοροποιεί τη λειτουργία των αρχών αυτών, σε σχέση με το τρόπο εφαρμογής τους.  

Αναζήτηση, ανάλυση και σύνθεση δεδομένων και πληροφοριών, με τη χρήση και των 

απαραίτητων τεχνολογιών  

Αυτόνομη ή ομαδική εργασία  

Μελέτες περίπτωσης και εξετάσεις  

Άσκηση κριτικής και αυτοκριτικής  

Προαγωγή της ελεύθερης, δημιουργικής και επαγωγικής σκέψης 
 

3. ΠΕΡΙΕΧΟΜΕΝΟ ΜΑΘΗΜΑΤΟΣ 
1. Πώς οι βασικές αρχές της Διοίκησης (Μάνατζμεντ) εφαρμόζονται στις Κοινωνικές 

Υπηρεσίες αλλά και την κοινωνική πολιτική του κράτους γενικότερα; 

 2. Τι είναι ο στρατηγικός σχεδιασμός και με ποιους τρόπους βοηθάει στην 

αποτελεσματικότερη λειτουργία μιας οργάνωσης;  

3. Πώς λαμβάνονται οι ανάλογες αποφάσεις;  

4. Πώς διαγράφεται η οργάνωση και η λειτουργία της δημόσιας διοίκησης στην χώρα 

μας γενικότερα και σε τι βαθμό έχει επηρεάσει η αποτελεσματική λειτουργία του 

management τις κοινωνικές υπηρεσίες;  

5. Τι είναι η Διαχείριση ανθρωπίνων πόρων και πώς μπορούμε να εξασφαλίσουμε ότι η 

σωστή εφαρμογή της θα μας οδηγήσει στην επίτευξη των στόχων μιας κοινωνικής 

οργάνωσης;  

6. Στα πλαίσια αυτά είναι σημαντικό να υπάρχουν αποτελεσματικές ηγεσίες και 

ορθολογικός συντονισμός των διαφόρων ομάδων με στόχο τη διαχείριση των όποιων 

αλλαγών και μεταρρυθμίσεων χρειάζονται;  

7. Πώς μπορούμε να περιγράψουμε την ανάπτυξη συστημάτων ελέγχου και ποιότητας 

στο Δημόσιο Τομέα και τις Κοινωνικές Υπηρεσίες; 

 8. Για να επιτευχθεί αυτό θα προσεγγιστούν οι έννοιες: Οργάνωση, διοίκηση, 

διαχείριση, management, Δημόσιο, κρατικό, ιδιωτικό, Λήψη απόφασης (διαπίστωση 

προβλήματος > επεξεργασία > νομοθέτημα),  

9. Έργο (χρονικός προσδιορισμός, εκπλήρωση στόχων, όριο) και Οργανισμός (διάρκεια, 

συνέχεια, μονιμότητα),  

10. Διάκριση στόχων: Ποιοτικοί, ποσοτικοί, κόστος-όφελος, Δημόσιο συμφέρον,  
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11. Διοίκηση με στόχους, Διοίκηση με ανάθεση / διοίκηση ανθρώπινου δυναμικού, 

Διασύνδεση στόχων και ανάθεσης,  

12. Χρονοδιαγράμματα και τεχνική Gannt, Πίνακες σχεδιασμού δραστηριοτήτων και 

προσδοκώμενων αποτελεσμάτων,  

13. Πίνακες ελέγχου δραστηριοτήτων και προσδοκώμενων αποτελεσμάτων, Δημόσιος 

έλεγχος, Δημόσια λογοδοσία.  

4. ΔΙΔΑΚΤΙΚΕΣ και ΜΑΘΗΣΙΑΚΕΣ ΜΕΘΟΔΟΙ - ΑΞΙΟΛΟΓΗΣΗ 
ΤΡΟΠΟΣ ΠΑΡΑΔΟΣΗΣ 

Πρόσωπο με πρόσωπο, Εξ αποστάσεως 
εκπαίδευση κ.λπ. 

Πρόσωπο με πρόσωπο 

ΧΡΗΣΗ ΤΕΧΝΟΛΟΓΙΩΝ 
ΠΛΗΡΟΦΟΡΙΑΣ ΚΑΙ ΕΠΙΚΟΙΝΩΝΙΩΝ 

Χρήση Τ.Π.Ε. στη Διδασκαλία, στην 
Εργαστηριακή Εκπαίδευση, στην Επικοινωνία 

με τους φοιτητές 

Χρήση Τ.Π.Ε. στη Διδασκαλία και στην Επικοινωνία με 

τους φοιτητές 

 

 

 
ΟΡΓΑΝΩΣΗ ΔΙΔΑΣΚΑΛΙΑΣ 

Περιγράφονται αναλυτικά ο τρόπος και 
μέθοδοι διδασκαλίας. 
Διαλέξεις, Σεμινάρια, Εργαστηριακή Άσκηση, 
Άσκηση Πεδίου, Μελέτη & ανάλυση 
βιβλιογραφίας, Φροντιστήριο, Πρακτική 
(Τοποθέτηση), Κλινική Άσκηση, Καλλιτεχνικό 
Εργαστήριο, Διαδραστική διδασκαλία, 
Εκπαιδευτικές επισκέψεις, Εκπόνηση μελέτης 
(project), Συγγραφή εργασίας / εργασιών, 
Καλλιτεχνική δημιουργία, κ.λπ. 
 
Αναγράφονται οι ώρες μελέτης του φοιτητή για 
κάθε μαθησιακή δραστηριότητα καθώς και οι 
ώρες μη καθοδηγούμενης μελέτης ώστε ο 
συνολικός φόρτος εργασίας σε επίπεδο 
εξαμήνου να αντιστοιχεί στα standards του 
ECTS 

Δραστηριότητα Φόρτος Εργασίας 
Εξαμήνου 

Διαλέξεις 30 

Σεμινάρια 10 

Μελέτη βιβλιογραφίας                     10 

Μελέτη περίπτωσης 15 

Εκπόνηση εργασίας  30 

Εξετάσεις                     30 

  

Σύνολο Μαθήματος 125 

ΑΞΙΟΛΟΓΗΣΗ ΦΟΙΤΗΤΩΝ  
Περιγραφή της διαδικασίας αξιολόγησης 
 
Γλώσσα Αξιολόγησης, Μέθοδοι αξιολόγησης, 
Διαμορφωτική  ή Συμπερασματική, Δοκιμασία 
Πολλαπλής Επιλογής, Ερωτήσεις Σύντομης 
Απάντησης, Ερωτήσεις Ανάπτυξης Δοκιμίων, 
Επίλυση Προβλημάτων, Γραπτή Εργασία, 
Έκθεση / Αναφορά, Προφορική Εξέταση, 
Δημόσια Παρουσίαση, Εργαστηριακή Εργασία, 
Κλινική Εξέταση Ασθενούς, Καλλιτεχνική 
Ερμηνεία, Άλλη / Άλλες 
 
Αναφέρονται  ρητά προσδιορισμένα κριτήρια 
αξιολόγησης και εάν και που είναι προσβάσιμα 
από τους φοιτητές. 

Γραπτές εξετάσεις. Θα εξεταστεί η πιθανότητα και 

δυνατότητα απαλλακτικών (ή μη) εργασιών (στην 

τελική αξιολόγηση).  

 

 

 

5. ΣΥΝΙΣΤΩΜΕΝΗ ΒΙΒΛΙΟΓΡΑΦΙΑ 
Βασική ( ΕΥΔΟΞΟΣ) : 

α) Δικαίος, Κ., Καρμπέρης, Α., & Πολύζος, Ν. (2017) Διοίκηση Δημόσιων & Κοινωνικών 
Υπηρεσιών. Αθήνα: Γκούτεμπεργκ (με ΚΩΔ.ΒΙΒΛΙΟΥ ΣΤΟΝ ΕΥΔΟΞΟ: 68376900).  

β) Σταθόπουλος, Π. (2013) Οργάνωση και διοίκηση κοινωνικών υπηρεσιών, Αθήνα: 

Παπαζήσης (με ΚΩΔ. ΒΙΒΛΙΟΥ ΣΤΟΝ ΕΥΔΟΞΟ: 22746739).  
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γ) Πολύζος, Ν.(2014) Διοίκηση και οργάνωση υπηρεσιών υγείας. Αθήνα: Κριτική (με ΚΩΔ. 

ΒΙΒΛΙΟΥ ΣΤΟΝ ΕΥΔΟΞΟ: 41955467).  

Πρόσθετη: 

• Ιατρίδης, Δ. (2000). Σχεδιασμός Κοινωνικής Πολιτικής. Αθήνα: Gutenberg ( σελ 15- 

183 ). 

• Κέφης, Β. (2005). Ολοκληρωμένο Μάνατζμεντ. Αθήνα: Κριτική ( σελ. 41-115 / 165- 

170).  

• Μπουραντάς, Δ. (2002). Μάνατζμεντ. Αθήνα: Εκδ. Μπένου ( σελ. 1-127).  

• Φαναριώτης, Π. (1999). Διοίκηση Δημοσίων Υπηρεσιών και Οργανισμών. Αθήνα: 

Σταμούλης.  

• Χολέβας, Γ. (1995). Οργάνωση και Διοίκηση. Αθήνα: Interbooks (σελ. 68-116). 

Βιβλιογραφία και παρουσιάσεις μαθημάτων διατίθενται και στη βάση δεδομένων του 

eclass (έγγραφα). 

 

ΠΑΡΑΡΤΗΜΑ ΠΕΡΙΓΡΑΜΜΑΤΟΣ ΜΑΘΗΜΑΤΟΣ 

 
Εναλλακτικοί τρόποι εξέτασης μαθήματος σε καταστάσεις 
έκτακτης ανάγκης 

Τµήµα: Κοινωνικής Εργασίας (και Κοινωνικής Πολιτικής) 

Μάθηµα: Οργάνωση και Διοίκηση Κοινωνικών Υπηρεσιών 

Κωδικός Μαθήµατος Β5-2019 

Διδάσκων: Πολύζος Νικόλαος 

Τρόπος επικοινωνίας 
µε διδάσκοντα 

Κυρίως E-class & Δευτερευόντως email 

(ιστοσελίδα ΔΠΘ και ΚΕ-ΚΠ αναλόγως) 

Επόπτες/Επιτηρητές:  Ο Διδάσκων 

Εξάµηνο:  2ο  

Επίπεδο σπουδών:  ΠΠΣ 

Τρόποι εξέτασης:  Εργασίες ή/& εξετάσεις µέσω eclass  

Οδηγίες υλοποίησης 
εξέτασης:  

1. Εργασίες στο eclass με παρουσίαση στο teams, 

2. Γραπτές Εξετάσεις σε θέμα-τα επιλογής, που θα 

αναρτηθεί-ούν στις Εργασίες του eclass την ώρα των 

εξετάσεων με βάση το πρόγραμμα, 
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3. Προφορικές τηλε-εξετάσεις στο teams την ώρα των 

εξετάσεων με βάση το πρόγραμμα, για όσους-ες 

διαπιστωμένα δε μπορούν να γράψουν.  

Τα ανωτέρω έγκαιρα ανακοινώνονται στους φοιτητές µέσω 
e-class αποκλειστικά στους ιδρυµατικούς λογαριασµούς 
όσων έχουν δηλώσει το µάθηµα και έχουν λάβει γνώση των 
όρων εξ αποστάσεως εκπαίδευσης. 
 

 
 

 

(1) Συμπληρώνεται με ΝΑΙ ή ΟΧΙ 

(2) Συμπληρώνεται με έναν ή περισσότερους τρόπους εξέτασης που επιθυμεί ο διδάσκων π.χ. 

Ø γραπτή εργασία ή/και ασκήσεις, 

Ø γραπτή ή προφορική εξέταση με εξ αποστάσεως μεθόδους, υπό την προϋπόθεση ότι εξασφαλίζεται το αδιάβλητο 

και η αξιοπιστία διενέργειας της εξέτασης. 

(3) Στο πλαίσιο Οδηγίες υλοποίησης ο διδάσκων καταγράφει σαφείς οδηγίες προς τους φοιτητές όπου αναφέρονται: 

α) σε περίπτωση γραπτής εργασίας ή/και ασκήσεων: ο χρόνος παράδοσης (π.χ. την τελευταία εβδομάδα του εξαμήνου) 

και το μέσο υποβολής τους στον διδάσκοντα, ο τρόπος βαθμολόγησής τους, η συμμετοχή της εργασίας στον τελικό 

βαθμό και ό,τι άλλο κρίνει ο διδάσκων ότι πρέπει να αναφερθεί.  

β) σε περίπτωση προφορικής εξέτασης με εξ αποστάσεως μεθόδους: οι οδηγίες πραγματοποίησης της εξέτασης (π.χ. 

σε γκρουπ Χ ατόμων), ο τρόπος εκφώνησης θεμάτων, οι εφαρμογές που θα χρησιμοποιηθούν, τα απαραίτητα  τεχνικά 

μέσα για την υλοποίηση της εξέτασης (μικρόφωνο, κάμερα, επεξεργαστής κειμένου, σύνδεση στο διαδίκτυο πλατφόρμα 

επικοινωνίας), ο τρόπος αποστολής του υπερσυνδέσμου, η διάρκεια της εξέτασης, ο τρόπος βαθμολόγησης, η συμμετοχή 

της εξέτασης στον τελικό βαθμό, οι τρόποι με τους οποίους εξασφαλίζεται το αδιάβλητο και η αξιοπιστία εξέτασης και 

ό,τι άλλο κρίνει ο διδάσκων ότι πρέπει να αναφερθεί.  

γ) Σε περίπτωση γραπτής εξέτασης με εξ αποστάσεως μεθόδους: οι οδηγίες χορήγησης των θεμάτων, ο τρόπος 

υποβολής των απαντήσεων, η χρονική διάρκεια της εξέτασης, ο τρόπος βαθμολόγησης, η συμμετοχή της εξέτασης στον 

τελικό βαθμό, οι τρόποι με τους οποίους εξασφαλίζεται το αδιάβλητο και η αξιοπιστία εξέτασης και ό,τι άλλο κρίνει ο 

διδάσκων ότι πρέπει να αναφερθεί. Επισυνάπτεται κατάλογος μόνο με τα ΑΕΜ των δικαιούχων να συμμετάσχουν στην 

εξέταση. 
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ΠΕΡΙΓΡΑΜΜΑ ΜΑΘΗΜΑΤΟΣ 

1. ΓΕΝΙΚΑ 
ΣΧΟΛΗ ΣΧΟΛΗ ΚΟΙΝΩΝΙΚΩΝ , ΠΟΛΙΤΙΚΏΝ ΚΑΙ 

ΟΙΚΟΝΟΜΙΚΩΝ ΕΠΙΣΤΗΜΩΝ  
ΤΜΗΜΑ ΚΟΙΝΩΝΙΚΗΣ ΕΡΓΑΣΙΑΣ 

ΕΠΙΠΕΔΟ 
ΣΠΟΥΔΩΝ  

ΠΡΟΠΤΥΧΙΑΚΟ -ΕΠΙΠΕΔΟ 6 

ΚΩΔΙΚΟΣ 
ΜΑΘΗΜΑΤΟΣ 

Β6-
2019 

ΕΞΑΜΗΝΟ ΣΠΟΥΔΩΝ Β 

ΤΙΤΛΟΣ 
ΜΑΘΗΜΑΤΟΣ ΚΟΙΝΩΝΙΑ ΠΟΛΙΤΩΝ ΚΑΙ ΚΟΙΝΩΝΙΚΗ ΠΟΛΙΤΙΚΗ 

ΑΥΤΟΤΕΛΕΙΣ ΔΙΔΑΚΤΙΚΕΣ 
ΔΡΑΣΤΗΡΙΟΤΗΤΕΣ  

σε περίπτωση που οι πιστωτικές μονάδες 
απονέμονται σε διακριτά μέρη του 

μαθήματος π.χ. Διαλέξεις, Εργαστηριακές 
Ασκήσεις κ.λπ. Αν οι πιστωτικές μονάδες 
απονέμονται ενιαία για το σύνολο του 
μαθήματος αναγράψτε τις εβδομαδιαίες 
ώρες διδασκαλίας και το σύνολο των 

πιστωτικών μονάδων 

ΕΒΔΟΜΑΔΙΑΙΕΣ 
ΩΡΕΣ 

ΔΙΔΑΣΚΑΛΙΑΣ 

ΠΙΣΤΩΤΙΚΕΣ 
ΜΟΝΑΔΕΣ 

Διαλέξεις και Ασκήσεις Πράξης 3 5 
Προσθέστε σειρές αν χρειαστεί. Η 
οργάνωση διδασκαλίας και οι διδακτικές 
μέθοδοι που χρησιμοποιούνται 
περιγράφονται αναλυτικά στο 4. 

  

ΤΥΠΟΣ 
ΜΑΘΗΜΑΤΟΣ 

Υποβάθρου , Γενικών 
Γνώσεων, 

Επιστημονικής 
Περιοχής, Ανάπτυξης 

Δεξιοτήτων 

Επιστημονικής Περιοχής 

ΠΡΟΑΠΑΙΤΟΥΜΕ
ΝΑ ΜΑΘΗΜΑΤΑ: 

 

ΟΧΙ 

ΓΛΩΣΣΑ 
ΔΙΔΑΣΚΑΛΙΑΣ και 

ΕΞΕΤΑΣΕΩΝ: 

Ελληνική 

ΤΟ ΜΑΘΗΜΑ 
ΠΡΟΣΦΕΡΕΤΑΙ ΣΕ 

ΦΟΙΤΗΤΕΣ 
ERASMUS 

ΟΧΙ 

ΗΛΕΚΤΡΟΝΙΚΗ 
ΣΕΛΙΔΑ 

ΜΑΘΗΜΑΤΟΣ 
(URL) 

http://www.socadm.duth.gr/undergraduate/curriculum/socadm/cvst2.
shtml 

2. ΜΑΘΗΣΙΑΚΑ ΑΠΟΤΕΛΕΣΜΑΤΑ 
Μαθησιακά Αποτελέσματα 
Περιγράφονται τα μαθησιακά αποτελέσματα του μαθήματος οι συγκεκριμένες  
γνώσεις, δεξιότητες και ικανότητες καταλλήλου επιπέδου που θα αποκτήσουν οι 
φοιτητές μετά την επιτυχή ολοκλήρωση του μαθήματος. 
Συμβουλευτείτε το Παράρτημα Α  
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• Περιγραφή του Επιπέδου των Μαθησιακών Αποτελεσμάτων για κάθε ένα κύκλο 
σπουδών σύμφωνα με Πλαίσιο Προσόντων του Ευρωπαϊκού Χώρου Ανώτατης 
Εκπαίδευσης 

• Περιγραφικοί Δείκτες Επιπέδων 6, 7 & 8 του Ευρωπαϊκού Πλαισίου Προσόντων 
Διά Βίου Μάθησης 

και Παράρτημα Β 
• Περιληπτικός Οδηγός συγγραφής Μαθησιακών Αποτελεσμάτων 
Οι φοιτητές και οι φοιτήτριες έχουν τη δυνατότητα να  εμβαθύνουν στη διερεύνηση του 
ρόλου μη κυβερνητικών οργανώσεων που δραστηριοποιούνται στον τομέα της παροχής 
υπηρεσιών κοινωνικής φροντίδας και να κατανοούν πως σε σχέση με το κράτος και την 
οικογένεια, ο ρόλος των Μ.Κ.Ο. στην παροχή υπηρεσιών κοινωνικής φροντίδας είναι 
υπολειμματικός.Θα μπορούν να είναι ενημερωμένοι για την πρόσφατη γενικότερη 
άνθηση του τρίτου τομέα, την ανατροπή του παραδοσιακού οικογενειακού μοντέλου 
και την αδυναμία του κράτους να αντεπεξέλθει πλήρως στις αυξανόμενες κοινωνικές 
ανάγκες, παράγοντες που  καθιστούν τη συνεισφορά τους ολοένα και πιο σημαντική.  

Γενικές Ικανότητες 
Λαμβάνοντας υπόψη τις γενικές ικανότητες που πρέπει να έχει αποκτήσει ο 
πτυχιούχος (όπως αυτές αναγράφονται στο Παράρτημα Διπλώματος και παρατίθενται 
ακολούθως) σε ποια / ποιες από αυτές αποσκοπεί το μάθημα;. 
Αναζήτηση, ανάλυση και σύνθεση 
δεδομένων και πληροφοριών, με τη 
χρήση και των απαραίτητων 
τεχνολογιών  
Προσαρμογή σε νέες καταστάσεις  
Λήψη αποφάσεων  
Αυτόνομη εργασία  
Ομαδική εργασία  
Εργασία σε διεθνές περιβάλλον  
Εργασία σε διεπιστημονικό 
περιβάλλον  
Παράγωγή νέων ερευνητικών ιδεών  

Σχεδιασμός και διαχείριση έργων  
Σεβασμός στη διαφορετικότητα και στην 
πολυπολιτισμικότητα  
Σεβασμός στο φυσικό περιβάλλον  
Επίδειξη κοινωνικής, επαγγελματικής και 
ηθικής υπευθυνότητας και ευαισθησίας σε 
θέματα φύλου  
Άσκηση κριτικής και αυτοκριτικής  
Προαγωγή της ελεύθερης, δημιουργικής και 
επαγωγικής σκέψης 

Αυτόνομη εργασία  
Ομαδική εργασία  
Εργασία σε διεθνές περιβάλλον  
Εργασία σε διεπιστημονικό περιβάλλον  
Παράγωγή νέων ερευνητικών ιδεών 

3. ΠΕΡΙΕΧΟΜΕΝΟ ΜΑΘΗΜΑΤΟΣ 
Η διδακτέα ύλη διακρίνεται σε δύο μέρη. Το πρώτο πραγματεύεται ζητήματα ορισμών 
και διερευνά τον ρόλο των Μ.Κ.Ο. στο πλαίσιο των μεταβαλλόμενων λειτουργιών της 
κοινωνικής πολιτικής, από θεωρητική κυρίως άποψη, ενώ το δεύτερο αποτελεί μια 
περισσότερο εμπειρική προσέγγιση της παρουσίας τους στο χώρο της κοινωνικής 
φροντίδας στην Ελλάδα. Το μάθημα αναπτύσσεται στις παρακάτω ενότητες: 
 
1. Οριοθέτηση και ταξινόμηση των οργανώσεων του τρίτου τομέα 
2. Εξάπλωση και διερεύνηση των Μη Κυβερνητικών Οργανώσεων 
3. Ο ρόλος των Μη Κυβερνητικών Οργανώσεων στο πλαίσιο του Ο.Η.Ε. και της 

Ευρωπαϊκής Ένωσης 
4. Σχέση του Τρίτου Τομέα με το κράτος και νέες μορφές διαχείρισης της 

κοινωνικής φροντίδας 
5. Μη Κυβερνητικές Οργανώσεις και η διαμόρφωση κράτους πρόνοιας και 

κοινωνικής φροντίδας στην Ελλάδα 
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6. Το θεσμικό πλαίσιο της λειτουργίας των οργανώσεων του Τρίτου Τομέα στην 
Ελλάδα 

7. Η δυναμικότητα των ελληνικών Μη Κυβερνητικών Οργανώσεων κοινωνικής 
φροντίδας  

8. Η παρέμβασή των ελληνικών Μη Κυβερνητικών Οργανώσεων κοινωνικής 
φροντίδας 

9. Λογοδοσία και  νομιμοποίηση της δράσης του Τρίτου Τομέα 
10. Θέματα δικτύωσης και μεγέθυνσης των οργανώσεων του Τρίτου Τομέα 
11. Διεθνείς ΜΚΟ 
12. Οργάνωση και Διοίκηση μη κερδοσκοπικών φορέων 
13. Εθελοντικές ΜΚΟ 

 

 

4. ΔΙΔΑΚΤΙΚΕΣ και ΜΑΘΗΣΙΑΚΕΣ ΜΕΘΟΔΟΙ - ΑΞΙΟΛΟΓΗΣΗ 
ΤΡΟΠΟΣ ΠΑΡΑΔΟΣΗΣ 
Πρόσωπο με πρόσωπο, Εξ 

αποστάσεως εκπαίδευση κ.λπ. 

Πρόσωπο με πρόσωπο 

ΧΡΗΣΗ ΤΕΧΝΟΛΟΓΙΩΝ 
ΠΛΗΡΟΦΟΡΙΑΣ ΚΑΙ 

ΕΠΙΚΟΙΝΩΝΙΩΝ 
Χρήση Τ.Π.Ε. στη Διδασκαλία, 

στην Εργαστηριακή 
Εκπαίδευση, στην Επικοινωνία 

με τους φοιτητές 

εκτεταμένη χρήση λογισμικού παρουσιάσεων και 
λοιπών οπτικοακουστικών μέσων 

ΟΡΓΑΝΩΣΗ ΔΙΔΑΣΚΑΛΙΑΣ 
Περιγράφονται αναλυτικά ο 
τρόπος και μέθοδοι 
διδασκαλίας. 
Διαλέξεις, Σεμινάρια, 
Εργαστηριακή Άσκηση, 
Άσκηση Πεδίου, Μελέτη & 
ανάλυση βιβλιογραφίας, 
Φροντιστήριο, Πρακτική 
(Τοποθέτηση), Κλινική Άσκηση, 
Καλλιτεχνικό Εργαστήριο, 
Διαδραστική διδασκαλία, 
Εκπαιδευτικές επισκέψεις, 
Εκπόνηση μελέτης (project), 
Συγγραφή εργασίας / 
εργασιών, Καλλιτεχνική 
δημιουργία, κ.λπ. 
 
Αναγράφονται οι ώρες μελέτης 
του φοιτητή για κάθε 
μαθησιακή δραστηριότητα 
καθώς και οι ώρες μη 
καθοδηγούμενης μελέτης ώστε 
ο συνολικός φόρτος εργασίας 
σε επίπεδο εξαμήνου να 
αντιστοιχεί στα standards του 
ECTS 

Δραστηριότητα Φόρτος Εργασίας 
Εξαμήνου 

Διαλέξεις 25 
Εργασίες μετά τη λήξη 
κάθε διάλεξης 25 

Συμμετοχή σε 
καθοδηγούμενες 
συζητήσεις στο 
πλαίσιο των διαλέξεων 

25 
 

Μικρές ατομικές 
εργασίες εξάσκησης 25 

Αυτοτελής Μελέτη 25 
Σύνολο Μαθήματος 
(25 ώρες φόρτου 
εργασίας ανά 
πιστωτική μονάδα) 

125 

ΑΞΙΟΛΟΓΗΣΗ ΦΟΙΤΗΤΩΝ  
Περιγραφή της διαδικασίας 
αξιολόγησης 
 

 
Ι. Γραπτή τελική εξέταση με συνδυασμό 
ερωτήσεων πολλαπλής επιλογής και ανοικτού 
τύπου (80%) 
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Γλώσσα Αξιολόγησης, Μέθοδοι 
αξιολόγησης, Διαμορφωτική  ή 
Συμπερασματική, Δοκιμασία 
Πολλαπλής Επιλογής, 
Ερωτήσεις Σύντομης 
Απάντησης, Ερωτήσεις 
Ανάπτυξης Δοκιμίων, Επίλυση 
Προβλημάτων, Γραπτή 
Εργασία, Έκθεση / Αναφορά, 
Προφορική Εξέταση, Δημόσια 
Παρουσίαση, Εργαστηριακή 
Εργασία, Κλινική Εξέταση 
Ασθενούς, Καλλιτεχνική 
Ερμηνεία, Άλλη / Άλλες 
 

ΙΙ. Συμμετοχή στο μάθημα (εργασίες) 20% 
 
Τα κριτήρια ανακοινώνονται στην αρχή κάθε 
εξαμήνου 

5. ΣΥΝΙΣΤΩΜΕΝΗ-ΒΙΒΛΙΟΓΡΑΦΙΑ 
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ΠΑΡΑΡΤΗΜΑ ΠΕΡΙΓΡΑΜΜΑΤΟΣ ΜΑΘΗΜΑΤΟΣ 
 

Εναλλακτικοί τρόποι εξέτασης μαθήματος σε καταστάσεις έκτακτης ανάγκης 
 

Τμήμα: Κοινωνικής Εργασίας 
Μάθημα: Κοινωνία Πολιτών και Κοινωνική Πολιτική 

Κωδικός Μαθήματος Β6 
Διδάσκων: Περικλής Πολυζωίδης 

Τρόπος επικοινωνίας  6978305800    ppolyzoi@sw.duth.gr 
Επόπτες/Επιτηρητές: (1) - 

Εξάμηνο:   
Επίπεδο σπουδών: (2) Προπτυχιακό 
Τρόποι εξέτασης: (3) Γραπτή εξ αποστάσεως εξέταση  
Οδηγίες υλοποίησης 

εξέτασης: (4) 
Ο σύνδεσμός των εξετάσεων θα αποσταλεί στους φοιτητές και στις 
φοιτήτριες μέσω eclass αποκλειστικά στους ιδρυματικούς 
λογαριασμούς όσων έχουν δηλώσει το μάθημα και έχουν  λάβει γνώση 
των όρων εξ αποστάσεως εκπαίδευσης. 
 
Οι φοιτήτριες και φοιτητές θα πρέπει να συνδεθούν στην αίθουσα 
εξέτασης μέσω του ιδρυματικού τους λογαριασμού, διαφορετικά δεν 
θα μπορέσουν να συμμετάσχουν. 
 
Η εξέταση του μαθήματος θα γίνει εξ αποστάσεως, “με ανοιχτά 
βιβλία” και ελεύθερη πρόσβαση στο διαδίκτυο, από την ηλεκτρονική 
πλατφόρμα skype για επιχειρήσεις. Η καθαρή διάρκεια της εξέτασης 
θα είναι 40 λεπτά. Οι φοιτήτριες και φοιτητές οφείλουν να 
εξασφαλίσουν έγκαιρα κατάλληλες συνθήκες, όπως σταθερή σύνδεση 
στο διαδίκτυο, επιφάνεια εργασίας, κατά προτίμηση ηλεκτρονικό 
υπολογιστή και όχι κινητό τηλέφωνο , να συνδεθούν τουλάχιστον 10 
λεπτά πριν την ώρα έναρξης και να τηρούν με μεγάλη προσοχή τις 
οδηγίες που δίνονται ως προς την διαδικασία της εξέτασης και την 
κατάθεση των απαντήσεων.  
 
Απαντήσεις που κατατίθενται μετά τη λήξη της διορίας θα 
βαθμολογούνται με ποινή μονάδων ανάλογη με τον χρόνο 
καθυστέρησης. 
 
Η κατάθεση της απάντησης θα γίνεται αποκλειστικά στο 
ppolyzoi@sw.duth.gr, είτε απευθείας, είτε με συνημμένο αρχείο, με 
κειμενογράφο (πχ word) ή φωτογραφία γραπτού κειμένου. 
Λανθασμένος τρόπος υποβολής θα οδηγεί σε ανάλογη αφαίρεση 
βαθμών.  
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ΠΕΡΙΓΡΑΜΜΑ ΜΑΘΗΜΑΤΟΣ 

1. ΓΕΝΙΚΑ 
ΣΧΟΛΗ ΚΟΙΝΩΝΙΚΩΝ, ΟΙΚΟΝΟΜΙΚΩΝ ΚΑΙ ΠΟΛΙΤΙΚΩΝ ΕΠΙΣΤΗΜΩΝ 

ΤΜΗΜΑ ΚΟΙΝΩΝΙΚΗΣ ΕΡΓΑΣΙΑΣ 

ΕΠΙΠΕΔΟ ΣΠΟΥΔΩΝ  ΠΡΟΠΤΥΧΙΑΚΟ - ΕΠΙΠΕΔΟ ΣΠΟΥΔΩΝ 6 
ΚΩΔΙΚΟΣ ΜΑΘΗΜΑΤΟΣ Β7-2019 ΕΞΑΜΗΝΟ ΣΠΟΥΔΩΝ 2ο 

ΤΙΤΛΟΣ ΜΑΘΗΜΑΤΟΣ ΦΥΛΟ ΚΑΙ ΙΣΟΤΗΤΑ 

ΑΥΤΟΤΕΛΕΙΣ ΔΙΔΑΚΤΙΚΕΣ ΔΡΑΣΤΗΡΙΟΤΗΤΕΣ  
σε περίπτωση που οι πιστωτικές μονάδες απονέμονται σε διακριτά 
μέρη του μαθήματος π.χ. Διαλέξεις, Εργαστηριακές Ασκήσεις κ.λπ. 
Αν οι πιστωτικές μονάδες απονέμονται ενιαία για το σύνολο του 

μαθήματος αναγράψτε τις εβδομαδιαίες ώρες διδασκαλίας και το 
σύνολο των πιστωτικών μονάδων 

ΕΒΔΟΜΑΔΙΑΙΕΣ 
ΩΡΕΣ 

ΔΙΔΑΣΚΑΛΙΑΣ 

ΠΙΣΤΩΤΙΚΕΣ 
ΜΟΝΑΔΕΣ 

 3 5 
   

   
Προσθέστε σειρές αν χρειαστεί. Η οργάνωση διδασκαλίας και οι 
διδακτικές μέθοδοι που χρησιμοποιούνται περιγράφονται 
αναλυτικά στο 4. 

  

ΤΥΠΟΣ ΜΑΘΗΜΑΤΟΣ 
Υποβάθρου , Γενικών Γνώσεων, 

Επιστημονικής Περιοχής, Ανάπτυξης 
Δεξιοτήτων 

ΓΕΝΙΚΩΝ ΓΝΩΣΕΩΝ 

ΠΡΟΑΠΑΙΤΟΥΜΕΝΑ 
ΜΑΘΗΜΑΤΑ: 

 

OXI 

ΓΛΩΣΣΑ ΔΙΔΑΣΚΑΛΙΑΣ και 
ΕΞΕΤΑΣΕΩΝ: 

ΕΛΛΗΝΙΚΗ (ΑΓΓΛΙΚΗ ΓΙΑ ΦΟΙΤΗΤΡΙΕΣ ΚΑΙ ΦΟΙΤΗΤΕΣ ERASMUS) 

ΤΟ ΜΑΘΗΜΑ ΠΡΟΣΦΕΡΕΤΑΙ ΣΕ 
ΦΟΙΤΗΤΕΣ ERASMUS 

ΝΑΙ 

ΗΛΕΚΤΡΟΝΙΚΗ ΣΕΛΙΔΑ 
ΜΑΘΗΜΑΤΟΣ (URL) 

 

2. ΜΑΘΗΣΙΑΚΑ ΑΠΟΤΕΛΕΣΜΑΤΑ 
Μαθησιακά Αποτελέσματα 

Περιγράφονται τα μαθησιακά αποτελέσματα του μαθήματος οι συγκεκριμένες  γνώσεις, δεξιότητες και ικανότητες καταλλήλου 
επιπέδου που θα αποκτήσουν οι φοιτητές μετά την επιτυχή ολοκλήρωση του μαθήματος. 

Συμβουλευτείτε το Παράρτημα Α  

• Περιγραφή του Επιπέδου των Μαθησιακών Αποτελεσμάτων για κάθε ένα κύκλο σπουδών σύμφωνα με το Πλαίσιο 
Προσόντων του Ευρωπαϊκού Χώρου Ανώτατης Εκπαίδευσης 

• Περιγραφικοί Δείκτες Επιπέδων 6, 7 & 8 του Ευρωπαϊκού Πλαισίου Προσόντων Διά Βίου Μάθησης και το Παράρτημα Β 
• Περιληπτικός Οδηγός συγγραφής Μαθησιακών Αποτελεσμάτων 

Αποτελέσµατα και Στόχοι µάθησης  

A. Γνώσεις και Κατανόηση  

Με την επιτυχηµένη ολοκλήρωση του µαθήµατος ο/η φοιτητής/τρια θα µπορεί: 

• Να αξιοποιεί τις Θεωρητικές προσεγγίσεις για την κατανόηση των δυναµικών  

και τη σχέση τους µε θέµατα φύλου και ισότητας 
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• Να κατανοεί τις συνέπειες των θεµάτων αναγνώρισης του φύλου και της 

ισότητας στο άτοµο   και  κοινωνία εν γένει. 

• Να κατανοεί τις σχετικές κοινωνικές πολιτικές στην Ελλάδα και το εξωτερικό 

• Να κατανοεί και αξιολογεί τις υπάρχουσες παροχές και παρεµβάσεις από την 

Πολιτεία στο θέµα αυτό και στα ανθρώπινα δικαιώµατα γενικότερα. 

Επίσης, θα µπορέσει να επιτύχει : 
 

• Κατανόηση γύρω από θέµατα φύλου και ισότητας 

• Κατάκτηση γνώσης των διαφορετικών αναγκών που αντιµετωπίζουν τα φύλα και 

των τρόπων αντιµετώπισης τους. 

• Κατανόηση σχετικά µε τα ανθρώπινα δικαιώµατα και τις υποχρεώσεις των 

πολιτών και µε την νοµοθεσία περί των θεµάτων φύλου και ισότητας εν γένει. 

• Ανάπτυξη συνεργασίας και µε άλλους επαγγελµατίες ώστε να αντιµετωπιστεί µε 

τον καλύτερο και ισόνοµο τρόπο η πολυπλοκότητα των αναγκών κάθε φύλου. 

 
Β. Διανοητικές ικανότητες  

Προετοιµάζοντας την γραπτή εργασία (οµαδική) και την προφορική παρουσίασή της, σε 

συνεργασία µε την διδάσκουσα, ο/η φοιτητής/τρια πρέπει:  

1 Να µπορεί να εργαστεί εποικοδοµητικά πάνω στο ερευνητικό θέµα που επέλεξε. 

2 Να αναπτύσσει κριτική γνώση µιας συγκεκριµένης περιοχής που θα ερευνήσει 

συνθέτοντας γνώσεις και δεξιότητες που αποκτήθηκαν τόσο από τις διαλέξεις του 

µαθήµατος όσο και από την ατοµική του/της µελέτη. 

3 Να αναπτύξει δεξιότητες στην σύνθεση, την ανάλυση, την καταγραφή και την 

παρουσίαση, την διαχείριση του χρόνου και την αυτοοργάνωσή του/της. 

 

Γ. Άλλες ικανότητες 
 

1  Ανάπτυξη κριτικής και αναλυτικής σκέψης  

2 Ικανότητα να διαχειρίζεται τον όγκο των πληροφοριών αλλά και τις 

συγκεκριµένες για το θέµα του/της πληροφορίες 
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-  

Γενικές Ικανότητες 

Λαμβάνοντας υπόψη τις γενικές ικανότητες που πρέπει να έχει αποκτήσει ο πτυχιούχος (όπως αυτές αναγράφονται στο 
Παράρτημα Διπλώματος και παρατίθενται ακολούθως) σε ποια / ποιες από αυτές αποσκοπεί το μάθημα;. 

Αναζήτηση, ανάλυση και σύνθεση δεδομένων και 
πληροφοριών, με τη χρήση και των απαραίτητων 
τεχνολογιών  

Προσαρμογή σε νέες καταστάσεις  

Λήψη αποφάσεων  

Αυτόνομη εργασία  

Ομαδική εργασία  

Εργασία σε διεθνές περιβάλλον  

Εργασία σε διεπιστημονικό περιβάλλον  

Παράγωγή νέων ερευνητικών ιδεών  

Σχεδιασμός και διαχείριση έργων  

Σεβασμός στη διαφορετικότητα και στην πολυπολιτισμικότητα 

Σεβασμός στο φυσικό περιβάλλον  

Επίδειξη κοινωνικής, επαγγελματικής και ηθικής υπευθυνότητας 
και ευαισθησίας σε θέματα φύλου  

Άσκηση κριτικής και αυτοκριτικής  

Προαγωγή της ελεύθερης, δημιουργικής και επαγωγικής σκέψης 

…… 

Άλλες… 

……. 

Σεβασμός στην διαφορετικότητα  

Επίδειξη κοινωνικής, επαγγελματικής και ηθικής υπευθυνότητας και ευαισθησίας σε θέματα φύλου 

Αναζήτηση, ανάλυση και σύνθεση επιστημονικών δεδομένων 

Ομαδική συνεργασία 

Προαγωγή της ελεύθερης, δημιουργικής και επαγωγικής σκέψης 

 

3. ΠΕΡΙΕΧΟΜΕΝΟ ΜΑΘΗΜΑΤΟΣ 

 
ΘΕΜΑΤΙΚΕΣ ΕΝΟΤΗΤΕΣ 
 

1. Εισαγωγή: Το πλαίσιο της ισότητας των φύλων, ορισμοί, ιστορική 
ανασκόπηση, παράδοση και μοντερνικότητα,  θεωρητικές προσεγγίσεις, 
στατιστικά δεδομένα. Χωρισμός ομάδων εργασίας – προαιρετικά Group 
project 

2. Η κοινωνική πολιτική, η κοινωνική εργασία και η νομοθεσία για την ισότητα 
στην Ελλάδα και το εξωτερικό. 

3. Οι ψυχολογικές, κοινωνικές, νομικές, πολιτικές, οικονομικές συνέπειες της 
ισότητας στο άτομο και στην κοινωνία.  

4. Φύλο, ισότητα και διαφορετικότητα. 
5. Φύλο, σεξουαλικός προσανατολισμός/ ετερότητα/ΛΟΑΤΚΙ+. 
6. Φύλο, οικογένεια και ενδοοικογενειακή βία. 
7. Φύλο και Ηλικιωμένοι 
8. Φύλο και Αναπηρία 
9. Φύλο και κοινωνική τάξη 
10. Φύλο και Εκπαίδευση 
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11. Φύλο, μετανάστευση και θρησκεία/θρησκευτικότητα 
12. Ανάλυση περιπτώσεων – Role playing (παιχνίδι ρόλων) – Ανάπτυξη 

παρεμβάσεων της κοινωνικής εργασίας.  
13. Παρουσίαση εργασιών - Ανασκόπηση – Προετοιμασία για τις εξετάσεις 

 

 
4. ΔΙΔΑΚΤΙΚΕΣ και ΜΑΘΗΣΙΑΚΕΣ ΜΕΘΟΔΟΙ - ΑΞΙΟΛΟΓΗΣΗ 

ΤΡΟΠΟΣ ΠΑΡΑΔΟΣΗΣ 
Πρόσωπο με πρόσωπο, Εξ αποστάσεως 

εκπαίδευση κ.λπ. 

Πρόσωπο με πρόσωπο 

ΧΡΗΣΗ ΤΕΧΝΟΛΟΓΙΩΝ 
ΠΛΗΡΟΦΟΡΙΑΣ ΚΑΙ ΕΠΙΚΟΙΝΩΝΙΩΝ 

Χρήση Τ.Π.Ε. στη Διδασκαλία, στην 
Εργαστηριακή Εκπαίδευση, στην Επικοινωνία 

με τους φοιτητές 

1. Χρήση Λογισμικού Παρουσιάσεων 

[PowerPoint] 

2. Παρακολούθηση σχετικών ταινιών και 

ντοκιμαντέρ 

3. Υποστήριξη της μαθησιακής διαδικασίας 

μέσω ειδικής πλατφόρμας μάθησης [e-

class] όπου αναρτάται, σε εβδομαδιαία 

βάση, και χρησιμοποιείται υποστηρικτικό 

υλικό. Μέσω αυτής της διαδραστικής 

πλατφόρμας η διδάσκουσα διαμοιράζει 

αρχεία, αναρτά εργασίες, παρέχει 

ανάδραση. 

4. Υποστήριξη της μαθησιακής διαδικασίας 

μέσω ειδικής πλατφόρμας μάθησης 

σύγχρονης εκπαίδευσης ( zoom,  κά) 

5. Χρήση Τ.Π.Ε. στην Επικοινωνία με τους 

φοιτητές/τριες 

6. Επικοινωνία με τους φοιτητές/τριες μέσω 

e-mail, της ηλεκτρονικής πλατφόρμας του 

μαθήματος. 

ΟΡΓΑΝΩΣΗ ΔΙΔΑΣΚΑΛΙΑΣ 
Περιγράφονται αναλυτικά ο τρόπος και 
μέθοδοι διδασκαλίας. 
Διαλέξεις, Σεμινάρια, Εργαστηριακή Άσκηση, 
Άσκηση Πεδίου, Μελέτη & ανάλυση 
βιβλιογραφίας, Φροντιστήριο, Πρακτική 
(Τοποθέτηση), Κλινική Άσκηση, Καλλιτεχνικό 
Εργαστήριο, Διαδραστική διδασκαλία, 
Εκπαιδευτικές επισκέψεις, Εκπόνηση μελέτης 
(project), Συγγραφή εργασίας / εργασιών, 
Καλλιτεχνική δημιουργία, κ.λπ. 
 
Αναγράφονται οι ώρες μελέτης του φοιτητή για 
κάθε μαθησιακή δραστηριότητα καθώς και οι 
ώρες μη καθοδηγούμενης μελέτης ώστε ο 
συνολικός φόρτος εργασίας σε επίπεδο 
εξαμήνου να αντιστοιχεί στα standards του 
ECTS 

Δραστηριότητα ΦόρτοςΕργασίας 
Εξαμήνου 

Διαλέξεις 39 

Μελέτη και ανάλυση 
βιβλιογραφίας 

30 

Συγγραφή εργασίας 36 

Παρουσίαση εργασίας 20 

  

  

  

  

  

Σύνολο Μαθήματος                      125 

ΑΞΙΟΛΟΓΗΣΗ ΦΟΙΤΗΤΩΝ  
Περιγραφή της διαδικασίας αξιολόγησης 
 

Η αξιολόγηση των φοιτητών αποτελείται από δύο σκέλη:  
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Γλώσσα Αξιολόγησης, Μέθοδοι αξιολόγησης, 
Διαμορφωτική  ή Συμπερασματική, Δοκιμασία 
Πολλαπλής Επιλογής, Ερωτήσεις Σύντομης 
Απάντησης, Ερωτήσεις Ανάπτυξης Δοκιμίων, 
Επίλυση Προβλημάτων, Γραπτή Εργασία, 
Έκθεση / Αναφορά, Προφορική Εξέταση, 
Δημόσια Παρουσίαση, Εργαστηριακή Εργασία, 
Κλινική Εξέταση Ασθενούς, Καλλιτεχνική 
Ερμηνεία, Άλλη / Άλλες 
 
Αναφέρονται  ρητά προσδιορισμένα κριτήρια 
αξιολόγησης και εάν και που είναι προσβάσιμα 
από τους φοιτητές. 

Μία γραπτή εξέταση στο τέλος του εξαμήνου (100%) 

Ή εναλλακτικά 

Γραπτή εξέταση (80%) και συμμετοχή στο group project 

(+20%) 

Ή εναλλακτικά  

Απαλλακτική εργασία (100%) 

 

Φοιτητές Erasmus: Συγγραφή εργασίας 2.000-3.000 λέξεων 

και/ή γραπτές εξετάσεις στην αγγλική γλώσσα  

 

 

5. ΣΥΝΙΣΤΩΜΕΝΗ ΒΙΒΛΙΟΓΡΑΦΙΑ 
 

Βαΐου, Ντ. & Στρατηγάκη, Μ. (2008). Το φύλο της µετανάστευσης.Αθήνα: Μεταίχµιο.  
Βαΐου, Ντ.& Στρατηγάκη, Μ. (2008) (συλλ. Τόµος) Φύλο@έρευνα: Κείµενα θεωρίας 
του φύλου από τη Γερµανία. Αθήνα: Μεταίχµιο.  
Gaine, Ch. (2010) .(collected series) Equality and Diversity in Social Work Practice. 
UK: Learning Matters, Ltd. 
Δεληγιάννη – Κουϊµτζή, Β.& Σακκά, Δ. (2005).Μεγαλώνοντας ως αγόρι.Αθήνα: 
Gutenberg. 
Μουσούρου, Λ.Μ. (2014) (επιµ.) .Οικογένεια, Φύλο και Μετανάστευση στη Σύγχρονη 
Ελλάδα. Αθήνα:  Gutenberg. 
Ιστότοποι 
www.isotita.gr 

www.kethi.gr 
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ΠΑΡΑΡΤΗΜΑ ΠΕΡΙΓΡΑΜΜΑΤΟΣ ΜΑΘΗΜΑΤΟΣ 
 

Εναλλακτικοί τρόποι εξέτασης μαθήματος σε καταστάσεις 
έκτακτης ανάγκης 

 

Διδάσκων: ΣΕΒΑΣΤΗ ΧΑΤΖΗΦΩΤΙΟΥ 

Τρόπος επικοινωνίας 
με διδάσκοντα 

schatzif@sw.duth.gr 

sevichatzif@gmail.com 

 

Επόπτες/Επιτηρητές: 
(1) 

ΟΧΙ 

Τρόποι εξέτασης: (2) Γραπτή εξ αποστάσεως εξέταση μέσω eclass. 

Οδηγίες υλοποίησης 
εξέτασης: (3) 

Η εξέταση θα πραγματοποιηθεί μέσω eclass. Οι φοιτήτριες και οι 
φοιτητές θα πρέπει να συνδεθούν στην μέσω του ιδρυματικού τους 
λογαριασμού. 
 
Η εξέταση του μαθήματος θα γίνει εξ αποστάσεως από την ηλεκτρονική 
πλατφόρμα eclass.duth.gr. Η καθαρή διάρκεια της εξέτασης θα είναι 120 
λεπτά. Οι φοιτήτριες και οι  φοιτητές οφείλουν να εξασφαλίσουν έγκαιρα 
κατάλληλες συνθήκες, όπως σταθερή σύνδεση στο διαδίκτυο, επιφάνεια 
εργασίας, κατά προτίμηση ηλεκτρονικό υπολογιστή και όχι κινητό 
τηλέφωνο, να συνδεθούν τουλάχιστον 10 λεπτά πριν την ώρα έναρξης και 
να τηρούν με μεγάλη προσοχή τις οδηγίες που δίνονται ως προς την 
διαδικασία της εξέτασης και την κατάθεση των απαντήσεων.  
 

 

(1) Συμπληρώνεται με ΝΑΙ ή ΟΧΙ 
(2) Συμπληρώνεται με έναν ή περισσότερους τρόπους εξέτασης που επιθυμεί ο διδάσκων π.χ. 

Ø γραπτή εργασία ή/και ασκήσεις, 
Ø γραπτή ή προφορική εξέταση με εξ αποστάσεως μεθόδους, υπό την προϋπόθεση ότι εξασφαλίζεται το αδιάβλητο 

και η αξιοπιστία διενέργειας της εξέτασης. 
(3) Στο πλαίσιο Οδηγίες υλοποίησης ο διδάσκων καταγράφει σαφείς οδηγίες προς τους φοιτητές όπου αναφέρονται: 

α) σε περίπτωση γραπτής εργασίας ή/και ασκήσεων:ο χρόνος παράδοσης (π.χ. την τελευταία εβδομάδα του εξαμήνου) 
και το μέσο υποβολής τους στον διδάσκοντα, ο τρόπος βαθμολόγησής τους, η συμμετοχή της εργασίας στον τελικό 
βαθμό και ό,τι άλλο κρίνει ο διδάσκων ότι πρέπει να αναφερθεί. 
β) σε περίπτωση προφορικής εξέτασης με εξ αποστάσεως μεθόδους: οι οδηγίες πραγματοποίησης της εξέτασης (π.χ. 
σε γκρουπ Χ ατόμων), ο τρόπος εκφώνησης θεμάτων, οι εφαρμογές που θα χρησιμοποιηθούν, τα απαραίτητα  τεχνικά 
μέσα για την υλοποίηση της εξέτασης (μικρόφωνο, κάμερα, επεξεργαστής κειμένου, σύνδεση στο διαδίκτυο πλατφόρμα 
επικοινωνίας), ο τρόπος αποστολής του υπερσυνδέσμου, η διάρκεια της εξέτασης, ο τρόπος βαθμολόγησης, η συμμετοχή 
της εξέτασης στον τελικό βαθμό, οι τρόποι με τους οποίους εξασφαλίζεται το αδιάβλητο και η αξιοπιστία εξέτασης και 
ό,τι άλλο κρίνει ο διδάσκων ότι πρέπει να αναφερθεί.  
γ) Σε περίπτωση γραπτής εξέτασης με εξ αποστάσεως μεθόδους: οι οδηγίες χορήγησης των θεμάτων, ο τρόπος 
υποβολής των απαντήσεων, η χρονική διάρκεια της εξέτασης, ο τρόπος βαθμολόγησης, η συμμετοχή της εξέτασης στον 
τελικό βαθμό, οι τρόποι με τους οποίους εξασφαλίζεται το αδιάβλητο και η αξιοπιστία εξέτασης και ό,τι άλλο κρίνει ο 
διδάσκων ότι πρέπει να αναφερθεί. Επισυνάπτεται κατάλογος μόνο με τα ΑΕΜ των δικαιούχων να συμμετάσχουν στην 
εξέταση. 
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ΠΕΡΙΓΡΑΜΜΑ ΜΑΘΗΜΑΤΟΣ 

1. ΓΕΝΙΚΑ 
ΣΧΟΛΗ ΟΙΚΟΝΟΜΙΚΩΝ, ΚΟΙΝΩΝΙΚΩΝ ΚΑΙ ΠΟΛΙΤΙΚΩΝ ΕΠΙΣΤΗΜΩΝ 

ΤΜΗΜΑ ΚΟΙΝΩΝΙΚΗΣ ΕΡΓΑΣΙΑΣ 

ΕΠΙΠΕΔΟ ΣΠΟΥΔΩΝ  ΠΠΣ - ΕΠΙΠΕΔΟ 6 

ΚΩΔΙΚΟΣ ΜΑΘΗΜΑΤΟΣ Β8-2019 ΕΞΑΜΗΝΟ ΣΠΟΥΔΩΝ 4ο 

ΤΙΤΛΟΣ ΜΑΘΗΜΑΤΟΣ ΚΟΙΝΩΝΙΑ, ΕΚΠΑΙΔΕΥΣΗ ΚΑΙ ΠΕΡΙΒΑΛΛΟΝ 

ΑΥΤΟΤΕΛΕΙΣ ΔΙΔΑΚΤΙΚΕΣ ΔΡΑΣΤΗΡΙΟΤΗΤΕΣ  
σε περίπτωση που οι πιστωτικές μονάδες απονέμονται σε διακριτά 

μέρη του μαθήματος π.χ. Διαλέξεις, Εργαστηριακές Ασκήσεις κ.λπ. Αν 
οι πιστωτικές μονάδες απονέμονται ενιαία για το σύνολο του 

μαθήματος αναγράψτε τις εβδομαδιαίες ώρες διδασκαλίας και το 
σύνολο των πιστωτικών μονάδων 

ΕΒΔΟΜΑΔΙΑΙΕΣ 
ΩΡΕΣ 

ΔΙΔΑΣΚΑΛΙΑΣ 

ΠΙΣΤΩΤΙΚΕΣ 
ΜΟΝΑΔΕΣ 

 3 6 

   

   

Προσθέστε σειρές αν χρειαστεί. Η οργάνωση διδασκαλίας και οι 
διδακτικές μέθοδοι που χρησιμοποιούνται περιγράφονται αναλυτικά 
στο 4. 

  

ΤΥΠΟΣ ΜΑΘΗΜΑΤΟΣ  
Υποβάθρου , Γενικών Γνώσεων, 

Επιστημονικής Περιοχής, Ανάπτυξης 
Δεξιοτήτων 

ΕΠΙΣΤΗΜΟΝΙΚΗΣ ΠΕΡΙΟΧΗΣ 

ΠΡΟΑΠΑΙΤΟΥΜΕΝΑ ΜΑΘΗΜΑΤΑ: OXI 

ΓΛΩΣΣΑ ΔΙΔΑΣΚΑΛΙΑΣ και 
ΕΞΕΤΑΣΕΩΝ: 

ΕΛΛΗΝΙΚΗ 

ΤΟ ΜΑΘΗΜΑ ΠΡΟΣΦΕΡΕΤΑΙ ΣΕ 
ΦΟΙΤΗΤΕΣ ERASMUS  

NAI 

ΗΛΕΚΤΡΟΝΙΚΗ ΣΕΛΙΔΑ 
ΜΑΘΗΜΑΤΟΣ (URL) 

  https://eclass.duth.gr/courses/KOM05130
/ 

2.  

2. ΜΑΘΗΣΙΑΚΑ ΑΠΟΤΕΛΕΣΜΑΤΑ 
Μαθησιακά Αποτελέσματα 

Περιγράφονται τα μαθησιακά αποτελέσματα του μαθήματος οι συγκεκριμένες  γνώσεις, δεξιότητες και ικανότητες 
καταλλήλου επιπέδου που θα αποκτήσουν οι φοιτητές μετά την επιτυχή ολοκλήρωση του μαθήματος. 

Συμβουλευτείτε το Παράρτημα Α  
• Περιγραφή του Επιπέδου των Μαθησιακών Αποτελεσμάτων για κάθε ένα κύκλο σπουδών σύμφωνα με Πλαίσιο 

Προσόντων του Ευρωπαϊκού Χώρου Ανώτατης Εκπαίδευσης 
• Περιγραφικοί Δείκτες Επιπέδων 6, 7 & 8 του Ευρωπαϊκού Πλαισίου Προσόντων Διά Βίου Μάθησης 
και Παράρτηµα Β 
• Περιληπτικός Οδηγός συγγραφής Μαθησιακών Αποτελεσμάτων 
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Βασικοί στόχοι του μαθήματος είναι να κατανοήσουν οι φοιτητές τα κοινωνικά αίτια και τις 

κοινωνικές προεκτάσεις της παγκόσμιας περιβαλλοντικής κρίσης, να γνωρίσουν τα βασικά 

πεδία της σύγχρονης κοινωνιολογικής έρευνας για το περιβάλλον και να αντιπαρατεθούν 

γόνιμα με τα ευρήματά της και υπό το πρίσμα της εκπαίδευσης για το περιβάλλον και την 

αειφορία.  

 

Μετά την επιτυχή ολοκλήρωση του μαθήματος οι φοιτητές θα είναι σε θέση να: 

• Κατανοούν τις αλληλεπιδράσεις μεταξύ κοινωνικού και οικολογικού 

• Να αναγνωρίζουν τις κοινωνικές, πολιτισμικές, οικονομικές και πολιτικές διαστάσεις 

των σύγχρονων περιβαλλοντικών προβλημάτων 

• Να αναλύουν φαινόμενα οικο-κοινωνικής ανισότητας 

• Να κατανοούν τη σημασία της εκπαίδευσης για την ανάπτυξη μιας βιώσιμης κοινωνίας 

Γενικές Ικανότητες 

Λαμβάνοντας υπόψη τις γενικές ικανότητες που πρέπει να έχει αποκτήσει ο πτυχιούχος (όπως αυτές αναγράφονται στο 
Παράρτημα Διπλώματος και παρατίθενται ακολούθως) σε ποια / ποιες από αυτές αποσκοπεί το μάθημα;. 

Αναζήτηση, ανάλυση και σύνθεση δεδομένων και 
πληροφοριών, με τη χρήση και των απαραίτητων 
τεχνολογιών  
Προσαρμογή σε νέες καταστάσεις  
Λήψη αποφάσεων  
Αυτόνομη εργασία  
Ομαδική εργασία  
Εργασία σε διεθνές περιβάλλον  
Εργασία σε διεπιστημονικό περιβάλλον  
Παράγωγή νέων ερευνητικών ιδεών  

Σχεδιασμός και διαχείριση έργων  
Σεβασμός στη διαφορετικότητα και στην πολυπολιτισμικότητα  
Σεβασμός στο φυσικό περιβάλλον  
Επίδειξη κοινωνικής, επαγγελματικής και ηθικής υπευθυνότητας 
και ευαισθησίας σε θέματα φύλου  
Άσκηση κριτικής και αυτοκριτικής  
Προαγωγή της ελεύθερης, δημιουργικής και επαγωγικής σκέψης 

Αυτόνομη εργασία  

Άσκηση κριτικής και αυτοκριτικής  

Προαγωγή της ελεύθερης, δημιουργικής και επαγωγικής σκέψης 

Σεβασμός στο φυσικό περιβάλλον 

3.  

3. ΠΕΡΙΕΧΟΜΕΝΟ ΜΑΘΗΜΑΤΟΣ 
1. Εκφάνσεις του σύγχρονου περιβαλλοντικού προβλήματος. 

2. Διαστάσεις του σύγχρονου περιβαλλοντικού προβλήματος. 

3. Η ανάπτυξη της περιβαλλοντικής κοινωνιολογίας. 

4. Θεωρητικές προσεγγίσεις, 

5. Σύγχρονες προσεγγίσεις 

6. Ζητήματα και εργαλεία της κοινωνιολογικής έρευνας για το περιβάλλον. 

7. Ανθρωποκεντρισμός, και οικοκεντρισμός 

8. Περιβαλλοντική ηθική. 

9. Εκπαίδευση για το περιβάλλον και για μια βιώσιμη κοινωνία. 

10. Τεχνολογική εξέλιξη και περιβαλλοντική προστασία   

11. Περιβαλλοντική και κοινωνική ανισότητα 

12. Περιβαλλοντική συνείδηση και συμπεριφορά: Αξιακές και άλλες διαστάσεις. 

13. Σχεδιασμός έρευνας (άσκηση).  

 

4. ΔΙΔΑΚΤΙΚΕΣ και ΜΑΘΗΣΙΑΚΕΣ ΜΕΘΟΔΟΙ - ΑΞΙΟΛΟΓΗΣΗ 
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ΤΡΟΠΟΣ ΠΑΡΑΔΟΣΗΣ 
Πρόσωπο με πρόσωπο, Εξ αποστάσεως 

εκπαίδευση κ.λπ. 

Πρόσωπο με πρόσωπο 

ΧΡΗΣΗ ΤΕΧΝΟΛΟΓΙΩΝ 
ΠΛΗΡΟΦΟΡΙΑΣ ΚΑΙ ΕΠΙΚΟΙΝΩΝΙΩΝ 

Χρήση Τ.Π.Ε. στη Διδασκαλία, στην 
Εργαστηριακή Εκπαίδευση, στην Επικοινωνία 

με τους φοιτητές 

Χρήση Τ.Π.Ε. στη Διδασκαλία και στην Επικοινωνία με 

τους φοιτητές 

 

 

ΟΡΓΑΝΩΣΗ ΔΙΔΑΣΚΑΛΙΑΣ 
Περιγράφονται αναλυτικά ο τρόπος και μέθοδοι 
διδασκαλίας. 
Διαλέξεις, Σεμινάρια, Εργαστηριακή Άσκηση, 
Άσκηση Πεδίου, Μελέτη & ανάλυση 
βιβλιογραφίας, Φροντιστήριο, Πρακτική 
(Τοποθέτηση), Κλινική Άσκηση, Καλλιτεχνικό 
Εργαστήριο, Διαδραστική διδασκαλία, 
Εκπαιδευτικές επισκέψεις, Εκπόνηση μελέτης 
(project), Συγγραφή εργασίας / εργασιών, 
Καλλιτεχνική δημιουργία, κ.λπ. 
 
Αναγράφονται οι ώρες μελέτης του φοιτητή για 
κάθε μαθησιακή δραστηριότητα καθώς και οι 
ώρες μη καθοδηγούμενης μελέτης ώστε ο 
συνολικός φόρτος εργασίας σε επίπεδο 
εξαμήνου να αντιστοιχεί στα standards του ECTS 

Δραστηριότητα Φόρτος Εργασίας Εξαμήνου 

 

ΑΞΙΟΛΟΓΗΣΗ ΦΟΙΤΗΤΩΝ  
Περιγραφή της διαδικασίας αξιολόγησης 
 
Γλώσσα Αξιολόγησης, Μέθοδοι αξιολόγησης, 
Διαμορφωτική  ή Συμπερασματική, Δοκιμασία 
Πολλαπλής Επιλογής, Ερωτήσεις Σύντομης 
Απάντησης, Ερωτήσεις Ανάπτυξης Δοκιμίων, 
Επίλυση Προβλημάτων, Γραπτή Εργασία, 
Έκθεση / Αναφορά, Προφορική Εξέταση, 
Δημόσια Παρουσίαση, Εργαστηριακή Εργασία, 
Κλινική Εξέταση Ασθενούς, Καλλιτεχνική 
Ερμηνεία, Άλλη / Άλλες 
 
Αναφέρονται  ρητά προσδιορισμένα κριτήρια 
αξιολόγησης και εάν και που είναι προσβάσιμα 
από τους φοιτητές. 

 

Γραπτή εξέταση με ερωτήσεις σύντομης απάντησης 

5.  

5. ΣΥΝΙΣΤΩΜΕΝΗ ΒΙΒΛΙΟΓΡΑΦΙΑ 
1. Παπαδημητρίου, Ε./Φραγκόπουλος, Ι. (2018): Περιβαλλοντική ανισότητα, χωρικές 

αναπαραστάσεις και κοινωνικές πρακτικές. Θεσσαλονίκη: ΤΖΙΟΛΑ 
2. Φάκελος με σχετικό υλικό στο e-class (θα ενημερώνεται καθ’ όλη την διάρκεια του εξαμήνου).  
3. Καραμίχας, Ι./Μποτετζάγιας, Ι., 2009: Περιβαλλοντική Κοινωνιολογία. Αθήνα: Κριτική 
4. Δεκλερής Μ., κ.ά., 2005. Κοινωνία και περιβάλλον. Αθήνα: Γ. ΔΑΡΔΑΝΟΣ – Κ. ΔΑΡΔΑΝΟΣ 
5. Θεοδωροπούλου, Ε., κ.ά, 2009. Περιβαλλοντική ηθική: Από την έρευνα και τη θεωρία στην 

εφαρμογή. Αθήνα: Ατραπός. 
6. Μποτετζάγιας, Ι., 2010. Η ιδέα της φύσης. Αθήνα: Κριτική. 

6.  
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ΠΑΡΑΡΤΗΜΑ ΠΕΡΙΓΡΑΜΜΑΤΟΣ ΜΑΘΗΜΑΤΟΣ 
 

Εναλλακτικοί τρόποι εξέτασης μαθήματος σε καταστάσεις 
έκτακτης ανάγκης 

 

Διδάσκων: Ευριπίδης Παπαδημητρίου 

Τρόπος επικοινωνίας 
με διδάσκοντα 

evpapa@sw.duth.gr 

Επόπτες/Επιτηρητές: 
(1) 

ΟΧΙ 

Τρόποι εξέτασης: (2) Γραπτή εξέταση με εξ αποστάσεως μεθόδους  

Οδηγίες υλοποίησης 
εξέτασης: (3) 

Η εξέταση θα πραγματοποιηθεί μέσω SKYPE FOR BUSINESS. Ο σύνδεσμός 

θα αποσταλεί στους φοιτητές μέσω eclass αποκλειστικά στους 

ιδρυματικούς λογαριασμούς όσων έχουν δηλώσει το μάθημα και έχουν  

λάβει γνώση των όρων εξ αποστάσεως εκπαίδευσης. 

Οι φοιτητές θα πρέπει να συνδεθούν στην αίθουσα εξέτασης μέσω του 

ιδρυματικού τους λογαριασμού, διαφορετικά δεν θα μπορέσουν να 

συμμετάσχουν. Πριν την έναρξη της εξέτασης, οι φοιτητές θα 

επιδεικνύουν στην κάμερα την ταυτότητά τους, ώστε να γίνει 

ταυτοποίησή τους. 

Κάθε φοιτητής θα πρέπει να απαντήσει σε 2 ερωτήσεις. Κάθε μία από τις 

ερωτήσεις βαθμολογείται με 5.  

 
 

(1) Συμπληρώνεται με ΝΑΙ ή ΟΧΙ 

(2) Συμπληρώνεται με έναν ή περισσότερους τρόπους εξέτασης που επιθυμεί ο διδάσκων π.χ. 

! γραπτή εργασία ή/και ασκήσεις, 

! γραπτή ή προφορική εξέταση με εξ αποστάσεως μεθόδους, υπό την προϋπόθεση ότι εξασφαλίζεται το 

αδιάβλητο και η αξιοπιστία διενέργειας της εξέτασης. 

(3) Στο πλαίσιο Οδηγίες υλοποίησης ο διδάσκων καταγράφει σαφείς οδηγίες προς τους φοιτητές όπου αναφέρονται: 

α) σε περίπτωση γραπτής εργασίας ή/και ασκήσεων: ο χρόνος παράδοσης (π.χ. την τελευταία εβδομάδα του 

εξαμήνου) και το μέσο υποβολής τους στον διδάσκοντα, ο τρόπος βαθμολόγησής τους, η συμμετοχή της εργασίας στον 

τελικό βαθμό και ό,τι άλλο κρίνει ο διδάσκων ότι πρέπει να αναφερθεί.  

β) σε περίπτωση προφορικής εξέτασης με εξ αποστάσεως μεθόδους: οι οδηγίες πραγματοποίησης της εξέτασης (π.χ. 

σε γκρουπ Χ ατόμων), ο τρόπος εκφώνησης θεμάτων, οι εφαρμογές που θα χρησιμοποιηθούν, τα απαραίτητα  τεχνικά 

μέσα για την υλοποίηση της εξέτασης (μικρόφωνο, κάμερα, επεξεργαστής κειμένου, σύνδεση στο διαδίκτυο 

πλατφόρμα επικοινωνίας), ο τρόπος αποστολής του υπερσυνδέσμου, η διάρκεια της εξέτασης, ο τρόπος 

βαθμολόγησης, η συμμετοχή της εξέτασης στον τελικό βαθμό, οι τρόποι με τους οποίους εξασφαλίζεται το αδιάβλητο 

και η αξιοπιστία εξέτασης και ό,τι άλλο κρίνει ο διδάσκων ότι πρέπει να αναφερθεί.  

γ) Σε περίπτωση γραπτής εξέτασης με εξ αποστάσεως μεθόδους: οι οδηγίες χορήγησης των θεμάτων, ο τρόπος 

υποβολής των απαντήσεων, η χρονική διάρκεια της εξέτασης, ο τρόπος βαθμολόγησης, η συμμετοχή της εξέτασης στον 

τελικό βαθμό, οι τρόποι με τους οποίους εξασφαλίζεται το αδιάβλητο και η αξιοπιστία εξέτασης και ό,τι άλλο κρίνει ο 

διδάσκων ότι πρέπει να αναφερθεί. Επισυνάπτεται κατάλογος μόνο με τα ΑΕΜ των δικαιούχων να συμμετάσχουν στην 

εξέταση. 
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ΠΕΡΙΓΡΑΜΜΑ ΜΑΘΗΜΑΤΟΣ 

1. ΓΕΝΙΚΑ 
ΣΧΟΛΗ ΣΧΟΛΗ ΚΟΙΝΩΝΙΚΩΝ, ΠΟΛΙΤΙΚΩΝ ΚΑΙ ΟΙΚΟΝΟΜΙΚΩΝ 

ΕΠΙΣΤΗΜΩΝ 

ΤΜΗΜΑ ΚΟΙΝΩΝΙΚΗΣ ΕΡΓΑΣΙΑΣ 

ΕΠΙΠΕΔΟ ΣΠΟΥΔΩΝ  ΠΡΟΠΤΥΧΙΑΚΟ-ΕΠΙΠΕΔΟ ΣΠΟΥΔΩΝ 6 

ΚΩΔΙΚΟΣ ΜΑΘΗΜΑΤΟΣ Γ1- 2019 ΕΞΑΜΗΝΟ ΣΠΟΥΔΩΝ 3Ο  

ΤΙΤΛΟΣ ΜΑΘΗΜΑΤΟΣ ΚΟΙΝΟΤΙΚΗ ΚΟΙΝΩΝΙΚΗ ΕΡΓΑΣΙΑ 
ΑΥΤΟΤΕΛΕΙΣ ΔΙΔΑΚΤΙΚΕΣ ΔΡΑΣΤΗΡΙΟΤΗΤΕΣ  

σε περίπτωση που οι πιστωτικές μονάδες απονέμονται σε διακριτά μέρη 
του μαθήματος π.χ. Διαλέξεις, Εργαστηριακές Ασκήσεις κ.λπ. Αν οι 

πιστωτικές μονάδες απονέμονται ενιαία για το σύνολο του μαθήματος 
αναγράψτε τις εβδομαδιαίες ώρες διδασκαλίας και το σύνολο των 

πιστωτικών μονάδων 

ΕΒΔΟΜΑΔΙΑΙΕΣ 
ΩΡΕΣ 

ΔΙΔΑΣΚΑΛΙΑΣ 

ΠΙΣΤΩΤΙΚΕΣ 
ΜΟΝΑΔΕΣ 

Διαλέξεις και Ασκήσεις Πράξης 3 5 

   

   
Προσθέστε σειρές αν χρειαστεί. Η οργάνωση διδασκαλίας και οι 
διδακτικές μέθοδοι που χρησιμοποιούνται περιγράφονται αναλυτικά στο 
4. 

  

ΤΥΠΟΣ ΜΑΘΗΜΑΤΟΣ 
Υποβάθρου , Γενικών Γνώσεων, 

Επιστημονικής Περιοχής, Ανάπτυξης 
Δεξιοτήτων 

Επιστημονικής Περιοχής 

ΠΡΟΑΠΑΙΤΟΥΜΕΝΑ ΜΑΘΗΜΑΤΑ: 
 

ΟΧΙ 

ΓΛΩΣΣΑ ΔΙΔΑΣΚΑΛΙΑΣ και 
ΕΞΕΤΑΣΕΩΝ: 

Ελληνική 

ΤΟ ΜΑΘΗΜΑ ΠΡΟΣΦΕΡΕΤΑΙ ΣΕ 
ΦΟΙΤΗΤΕΣ ERASMUS 

ΟΧΙ 

ΗΛΕΚΤΡΟΝΙΚΗ ΣΕΛΙΔΑ 
ΜΑΘΗΜΑΤΟΣ (URL) 

https://eclass.duth.gr/courses/OKA187/ 

 

2. ΜΑΘΗΣΙΑΚΑ ΑΠΟΤΕΛΕΣΜΑΤΑ 
Μαθησιακά Αποτελέσματα 

Περιγράφονται τα μαθησιακά αποτελέσματα του μαθήματος οι συγκεκριμένες  γνώσεις, 
δεξιότητες και ικανότητες καταλλήλου επιπέδου που θα αποκτήσουν οι φοιτητές μετά την 
επιτυχή ολοκλήρωση του μαθήματος. 
Συμβουλευτείτε το Παράρτημα Α  
• Περιγραφή του Επιπέδου των Μαθησιακών Αποτελεσμάτων για κάθε ένα κύκλο σπουδών 

σύμφωνα με Πλαίσιο Προσόντων του Ευρωπαϊκού Χώρου Ανώτατης Εκπαίδευσης 
• Περιγραφικοί Δείκτες Επιπέδων 6, 7 & 8 του Ευρωπαϊκού Πλαισίου Προσόντων Διά Βίου 

Μάθησης 
και Παράρτημα Β 
• Περιληπτικός Οδηγός συγγραφής Μαθησιακών Αποτελεσμάτων 

Σκοπός του μαθήματος είναι η εξοικείωση των φοιτητών με τις θεωρητικές προσεγγίσεις, τις 

αρχές, τις αξίες, τα μοντέλα, τα μέσα και τους τομείς άσκησης της Κοινοτικής Κοινωνικής 

Εργασίας. Εξετάζονται οι διαφορετικές θεωρητικές προσεγγίσεις, οι στόχοι και οι πρακτικές, 

που έχουν αναπτυχτεί, ενώ αναγνωρίζονται οι δυνατότητες, τα όρια και οι αδυναμίες των 

επιμέρους προσεγγίσεων στην αντιμετώπιση των κοινωνικών προβλημάτων. Παρουσιάζονται 

τα βασικά μοντέλα άσκησης της Κοινοτικής Κοινωνικής Εργασίας σε συγκεκριμένους τομείς 

(φροντίδα στην κοινότητα, κοινοτική οργάνωση, κοινοτική ανάπτυξη, κοινοτική δράση, κ.ά.). 

Επιχειρείται η ανάδειξη των διαφορετικών οπτικών που διαμορφώθηκαν διαχρονικά υπό την 
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επίδραση των ποικίλων θεωρητικών προσεγγίσεων και ιδεολογικών προσανατολισμών της 

Κοινοτικής Κοινωνικής Εργασίας και των κοινωνικοοικονομικών και πολιτισμικών προτύπων 

της κάθε εποχής, που επηρέασαν την άσκηση της και καθόρισαν πολιτικές, αξίες, πρακτικές 

και προτεραιότητες. Εξετάζονται επίσης οι κυριότερες ερευνητικές πρακτικές και τεχνικές που 

ακολουθούνται στην εκτίμηση, την παρέμβαση και την αξιολόγηση παρεμβάσεων Κοινοτικής 

Κοινωνικής Εργασίας και δίνονται παραδείγματα εφαρμογής αυτών από την ελληνική και 

διεθνή εμπειρία. 

Οι φοιτητές που θα ολοκληρώνουν την παρακολούθηση του μαθήματος αυτού αναμένεται να 

αποκτήσουν την ικανότητα: 

• Κατανόησης των παραγόντων που ευνόησαν την ανάπτυξη της Κοινοτικής Κοινωνικής 

Εργασίας και των μεταβολών που υπήρξαν από την μεταπολεμική περίοδο έως 

σήμερα. 

• Αναγνώρισης των βασικών προσεγγίσεων της Κοινοτικής Κοινωνικής Εργασίας, των 

θεωριών και των ιδεολογικών αρχών που τις διέπουν. 

• Κριτικής σκέψης αναφορικά με τα δυνατά σημεία, αλλά και τις αδυναμίες, των 

ποικίλων μοντέλων της Κοινοτικής Κοινωνικής Εργασίας και των εναλλακτικών 

προσεγγίσεων εφαρμογής τους. 

• Κατανόησης των βασικών δεξιοτήτων και τεχνικών οργάνωσης, σχεδιασμού, 

υλοποίησης και αξιολόγησης κοινοτικών παρεμβάσεων, απαραίτητων για την 

εφαρμογή της Κοινοτικής Κοινωνικής Εργασίας στην πράξη. 

• Ενημερότητας και αναστοχασμού γύρω από ζητήματα που απασχολούν όσους ασκούν 

την Κοινοτική Κοινωνική Εργασία (για παράδειγμα τη φτώχεια, τον σεξισμό, το 

ρατσισμό, τη μετανάστευση, τη στέρηση, την καταπίεση και τον κοινωνικό 

αποκλεισμό), τις επιπτώσεις τους, τις αιτίες και τους παράγοντες που συντελούν στην 

αναπαραγωγή και διαιώνιση των φαινομένων αυτών, καθώς και τους ενδεδειγμένους 

τρόπους απόκρισης σύμφωνα με την οπτική του εν λόγω επιστημονικού πεδίου και τη 

σχετική ελληνική και διεθνή εμπειρία. 
Γενικές Ικανότητες 
Λαμβάνοντας υπόψη τις γενικές ικανότητες που πρέπει να έχει αποκτήσει ο πτυχιούχος (όπως αυτές αναγράφονται στο 
Παράρτημα Διπλώματος και παρατίθενται ακολούθως) σε ποια / ποιες από αυτές αποσκοπεί το μάθημα;. 

Αναζήτηση, ανάλυση και σύνθεση δεδομένων και 
πληροφοριών, με τη χρήση και των απαραίτητων 
τεχνολογιών  
Προσαρμογή σε νέες καταστάσεις  
Λήψη αποφάσεων  
Αυτόνομη εργασία  
Ομαδική εργασία  
Εργασία σε διεθνές περιβάλλον  
Εργασία σε διεπιστημονικό περιβάλλον  
Παράγωγή νέων ερευνητικών ιδεών  

Σχεδιασμός και διαχείριση έργων  
Σεβασμός στη διαφορετικότητα και στην πολυπολιτισμικότητα  
Σεβασμός στο φυσικό περιβάλλον  
Επίδειξη κοινωνικής, επαγγελματικής και ηθικής υπευθυνότητας και 
ευαισθησίας σε θέματα φύλου  
Άσκηση κριτικής και αυτοκριτικής  
Προαγωγή της ελεύθερης, δημιουργικής και επαγωγικής σκέψης 

• Προσαρμογή σε νέες καταστάσεις  

• Λήψη αποφάσεων  

• Αυτόνομη εργασία  

• Ομαδική εργασία  

• Εργασία σε διεπιστημονικό περιβάλλον  

• Σεβασμός στη διαφορετικότητα και στην πολυπολιτισμικότητα  

• Επίδειξη κοινωνικής, επαγγελματικής και ηθικής υπευθυνότητας και 

ευαισθησίας σε θέματα φύλου  

• Άσκηση κριτικής και αυτοκριτικής 

• Προαγωγή της ελεύθερης, δημιουργικής και επαγωγικής σκέψης 

3. ΠΕΡΙΕΧΟΜΕΝΟ ΜΑΘΗΜΑΤΟΣ 
 

1. Ορισμοί και προσεγγίσεις στην κοινότητα. 
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2. Η κοινοτική παράδοση της κοινωνικής εργασίας. 

3. Η θέση της κοινοτικής κοινωνικής εργασίας σήμερα 

4. Ορισμοί, στόχοι, μέσα και αξίες της Κοινοτικής Κοινωνικής Εργασίας. 

5. Θεωρητικές προσεγγίσεις (πλουραλιστική προσέγγιση και ριζοσπαστική 

προσέγγιση) 

6. Θεωρητικές προσεγγίσεις (φεμινιστική προσέγγιση και αντιρατσιστική 

προσέγγιση) 

7. Μοντέλα Κοινοτικής Κοινωνικής Εργασίας (φροντίδα στην κοινότητα, 

κοινοτική οργάνωση, κοινοτική ανάπτυξη). 

8. Μοντέλα Κοινοτικής Κοινωνικής Εργασίας (κοινοτικός σχεδιασμός, κοινοτική 

εκπαίδευση, κοινοτική δράση). 

9. Βήματα, δεξιότητες και τεχνικές για τη διεξαγωγή του κοινοτικού προφίλ 

10. Σχεδιασμός και υλοποίηση παρεμβάσεων κοινοτικής κοινωνικής εργασίας 

11. Ενδυνάμωση – Συμμετοχή. 

12. Τύποι και μέθοδοι αξιολόγησης κοινοτικών παρεμβάσεων. 

13. Προκλήσεις και προοπτικές ανάπτυξης της κοινοτικής κοινωνικής εργασίας 

 

4. ΔΙΔΑΚΤΙΚΕΣ ΚΑΙ ΜΑΘΗΣΙΑΚΕΣ ΜΕΘΟΔΟΙ - ΑΞΙΟΛΟΓΗΣΗ 
ΤΡΟΠΟΣ ΠΑΡΑΔΟΣΗΣ 

Πρόσωπο με πρόσωπο, Εξ αποστάσεως 
εκπαίδευση κ.λπ. 

Πρόσωπο με πρόσωπο και εξ’ αποστάσεως 

επικοινωνία 

ΧΡΗΣΗ ΤΕΧΝΟΛΟΓΙΩΝ 
ΠΛΗΡΟΦΟΡΙΑΣ ΚΑΙ ΕΠΙΚΟΙΝΩΝΙΩΝ 

Χρήση Τ.Π.Ε. στη Διδασκαλία, στην 
Εργαστηριακή Εκπαίδευση, στην Επικοινωνία 

με τους φοιτητές 

Εκτεταμένη χρήση λογισμικού παρουσιάσεων και 

λοιπών οπτικοακουστικών μέσων 

ΟΡΓΑΝΩΣΗ ΔΙΔΑΣΚΑΛΙΑΣ 
Περιγράφονται αναλυτικά ο τρόπος και 
μέθοδοι διδασκαλίας. 
Διαλέξεις, Σεμινάρια, Εργαστηριακή Άσκηση, 
Άσκηση Πεδίου, Μελέτη & ανάλυση 
βιβλιογραφίας, Φροντιστήριο, Πρακτική 
(Τοποθέτηση), Κλινική Άσκηση, Καλλιτεχνικό 
Εργαστήριο, Διαδραστική διδασκαλία, 
Εκπαιδευτικές επισκέψεις, Εκπόνηση μελέτης 
(project), Συγγραφή εργασίας / εργασιών, 
Καλλιτεχνική δημιουργία, κ.λπ. 
 
Αναγράφονται οι ώρες μελέτης του φοιτητή για 
κάθε μαθησιακή δραστηριότητα καθώς και οι 
ώρες μη καθοδηγούμενης μελέτης ώστε ο 
συνολικός φόρτος εργασίας σε επίπεδο 
εξαμήνου να αντιστοιχεί στα standards του 
ECTS 

Δραστηριότητα Φόρτος Εργασίας 
Εξαμήνου 

Διαλέξεις 25 

Εργασίες μετά τη λήξη 

κάθε διάλεξης 
25 

Συμμετοχή σε 

καθοδηγούμενες 

συζητήσεις στο πλαίσιο 

των διαλέξεων 

25 

 

Μικρές ατομικές εργασίες 

εξάσκησης 
25 

Αυτοτελής Μελέτη 25 

Σύνολο Μαθήματος 
(25 ώρες φόρτου εργασίας 
ανά πιστωτική μονάδα) 

125 

ΑΞΙΟΛΟΓΗΣΗ ΦΟΙΤΗΤΩΝ  
Περιγραφή της διαδικασίας αξιολόγησης 
 
Γλώσσα Αξιολόγησης, Μέθοδοι αξιολόγησης, 
Διαμορφωτική  ή Συμπερασματική, Δοκιμασία 
Πολλαπλής Επιλογής, Ερωτήσεις Σύντομης 
Απάντησης, Ερωτήσεις Ανάπτυξης Δοκιμίων, 
Επίλυση Προβλημάτων, Γραπτή Εργασία, 
Έκθεση / Αναφορά, Προφορική Εξέταση, 
Δημόσια Παρουσίαση, Εργαστηριακή Εργασία, 
Κλινική Εξέταση Ασθενούς, Καλλιτεχνική 
Ερμηνεία, Άλλη / Άλλες 
 

 

Γραπτή τελική εξέταση  

 

Τα κριτήρια ανακοινώνονται στην αρχή κάθε 

εξαμήνου 

5. ΣΥΝΙΣΤΩΜΕΝΗ-ΒΙΒΛΙΟΓΡΑΦΙΑ 
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ΠΑΡΑΡΤΗΜΑ ΠΕΡΙΓΡΑΜΜΑΤΟΣ ΜΑΘΗΜΑΤΟΣ 
 

Εναλλακτικοί τρόποι εξέτασης μαθήματος σε καταστάσεις 
έκτακτης ανάγκης 

 

Τμήμα: Κοινωνικής Εργασίας 

Μάθημα: Κοινοτική κοινωνική εργασία 

Κωδικός Μαθήματος Γ1 -2019 

Διδάσκων: Βασίλης Καραγκούνης 

Τρόπος επικοινωνίας  vkaragk@sw.duth.gr 
Επόπτες/Επιτηρητές: (1) - 

Εξάμηνο:  3ο  

Επίπεδο σπουδών: (2) Προπτυχιακό 

Τρόποι εξέτασης: (3) Γραπτή εξ αποστάσεως εξέταση μέσω e class 

Οδηγίες υλοποίησης 
εξέτασης: (4) 

H εξέταση στο μάθημα θα πραγματοποιηθεί σύμφωνα με το Πρόγραμμα 

Εξεταστικής του Τμήματος. 

 

Η εξέταση θα πραγματοποιηθεί μέσω της ηλεκτρονικής πλατφόρμας e class 

και δικαιούνται να συμμετέχουν όσοι φοιτητές έχουν δηλώσει το μάθημα 

και έχουν  λάβει γνώση των όρων εξ αποστάσεως εκπαίδευσης. 

Την μέρα και ώρα της εξέτασης, οι φοιτητές θα πρέπει να συνδεθούν στην 

ηλεκτρονική πλατφόρμας e class, να επιλέξουν από τη στήλη αριστερά στα 

Ενεργά εργαλεία τις Εργασίες, όπου θα υπάρχει η σχετική ενότητα εξέτασης 

του  μαθήματος. Αφού διαβάσουν και απαντήσουν στα θέματα, θα 

ανεβάσουν τις απαντήσεις τους σε ένα αρχείο word το αργότερο μέχρι την 

ώρα λήξης της εξέτασης πατώντας την επιλογή Υποβολή εργασίας και στη 

συνέχεια Επιλογή αρχείου. Πριν ανεβάσουν το αρχείο με τις απαντήσεις 

τους να το αποθηκεύσουν με το ονοματεπώνυμο τους παύλα (-) και το ΑΕΜ 

τους. Στις απαντήσεις θα πρέπει να αναφέρεται επίσης το ονοματεπώνυμο, 

το πατρώνυμο, το εξάμηνο και το ΑΕΜ του φοιτητή. 

 Όσοι από τους φοιτητές δικαιούνται προφορικής εξέτασης παρακαλούνται 

να επικοινωνήσουν άμεσα με το διδάσκοντα. 

 

 

 

 

 
(1) Συμπληρώνεται εφόσον υπάρχουν 

(2) Συμπληρώνεται ανάλογα: μάθημα ΠΠΣ ή μάθημα ΠΜΣ   

(3) Συμπληρώνεται με έναν ή περισσότερους τρόπους εξέτασης που επιθυμεί ο διδάσκων π.χ. 

Ø γραπτή εργασία ή/και ασκήσεις, 

Ø γραπτή ή προφορική εξέταση με εξ αποστάσεως μεθόδους, υπό την προϋπόθεση ότι εξασφαλίζεται το 

αδιάβλητο και η αξιοπιστία διενέργειας της εξέτασης. 

(4) Στο πλαίσιο Οδηγίες υλοποίησης ο διδάσκων καταγράφει σαφείς οδηγίες προς τους φοιτητές όπου 

αναφέρονται: 

 α) σε περίπτωση γραπτής εργασίας ή/και ασκήσεων: οι ημερομηνίες παράδοσης και το μέσο υποβολής τους στον 

διδάσκοντα, ο τρόπος βαθμολόγησής τους, η συμμετοχή της εργασίας στον τελικό βαθμό και ό,τι άλλο κρίνει ο 

διδάσκων ότι πρέπει να αναφερθεί. Επισυνάπτεται κατάλογος μόνο με τα ΑΕΜ των δικαιούχων να συμμετάσχουν στην 

εξέταση. 

β) σε περίπτωση προφορικής εξέτασης με εξ αποστάσεως μεθόδους: οι οδηγίες πραγματοποίησης της εξέτασης (π.χ. 

σε γκρουπ Χ ατόμων), ο τρόπος εκφώνησης θεμάτων, οι εφαρμογές που θα χρησιμοποιηθούν, τα απαραίτητα  τεχνικά 

μέσα για την υλοποίηση της εξέτασης (μικρόφωνο, κάμερα, επεξεργαστής κειμένου, σύνδεση στο διαδίκτυο 

πλατφόρμα επικοινωνίας), οι υπερσύνδεσμοι σύνδεσης με την εικονική αίθουσα ή ο τρόπος και ο χρόνος αποστολής 

του υπερσυνδέσμου, οι ημερομηνίες και ώρες που θα συνδεθεί κάθε φοιτητής (πρόγραμμα εξέτασης), η διάρκεια της 
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εξέτασης (έναρξη-λήξη), ο τρόπος βαθμολόγησης, η συμμετοχή της εξέτασης στον τελικό βαθμό, οι τρόποι με τους 

οποίους εξασφαλίζεται το αδιάβλητο και η αξιοπιστία εξέτασης και ό,τι άλλο κρίνει ο διδάσκων ότι πρέπει να 

αναφερθεί. Επισυνάπτεται κατάλογος μόνο με τα ΑΕΜ των δικαιούχων να συμμετάσχουν στην εξέταση και η ώρα 

εξέτασής τους. 

γ) Σε περίπτωση γραπτής εξέτασης με εξ αποστάσεως μεθόδους: οι οδηγίες χορήγησης των θεμάτων, ο τρόπος 

υποβολής των απαντήσεων, η χρονική διάρκεια της εξέτασης, ο τρόπος βαθμολόγησης, η συμμετοχή της εξέτασης στον 

τελικό βαθμό, οι τρόποι με τους οποίους εξασφαλίζεται το αδιάβλητο και η αξιοπιστία εξέτασης και ό,τι άλλο κρίνει ο 

διδάσκων ότι πρέπει να αναφερθεί. Επισυνάπτεται κατάλογος μόνο με τα ΑΕΜ των δικαιούχων να συμμετάσχουν στην 

εξέταση. 

Ο/Η ΔΙΔΑΣΚΩΝ/ΟΥΣΑ ΑΠΟΣΤΕΛΛΕΙ ΤΟ ΠΑΡΑΡΤΗΜΑ ΜΕΣΩ ECLASS ΣΤΟΝ ΚΑΤΑΛΟΓΟ ΤΩΝ ΣΥΜΜΕΤΕΧΟΝΤΩΝ ΣΤΗΝ 
ΕΞΕΤΑΣΗ ΦΟΙΤΗΤΩΝ ΠΟΥ ΕΧΕΙ ΚΑΤΕΒΑΣΕΙ ΑΠΟ ΤΟ CLASS WEB. 
 

 



 

 Σελίδα 1 από 9 

ΠΕΡΙΓΡΑΜΜΑ ΜΑΘΗΜΑΤΟΣ 

1. ΓΕΝΙΚΑ 

ΣΧΟΛΗ ΚΟΙΝΩΝΙΚΩΝ, ΟΙΚΟΝΟΜΙΚΩΝ ΚΑΙ ΠΟΛΙΤΙΚΩΝ ΕΠΙΣΤΗΜΩΝ 

ΤΜΗΜΑ ΚΟΙΝΩΝΙΚΗΣ ΕΡΓΑΣΙΑΣ 

ΕΠΙΠΕΔΟ ΣΠΟΥΔΩΝ  ΠΡΟΠΤΥΧΙΑΚΟ -ΕΠΙΠΕΔΟ ΣΠΟΥΔΩΝ 6 

ΚΩΔΙΚΟΣ ΜΑΘΗΜΑΤΟΣ Γ2-2019 ΕΞΑΜΗΝΟ ΣΠΟΥΔΩΝ Γ 

ΤΙΤΛΟΣ ΜΑΘΗΜΑΤΟΣ ΚΟΙΝΩΝΙΚΗ ΕΡΓΑΣΙΑ ΚΑΙ ΠΟΛΥΠΟΛΙΤΙΣΜΙΚΟΤΗΤΑ 

ΑΥΤΟΤΕΛΕΙΣ ΔΙΔΑΚΤΙΚΕΣ ΔΡΑΣΤΗΡΙΟΤΗΤΕΣ  
σε περίπτωση που οι πιστωτικές μονάδες απονέμονται σε διακριτά μέρη 

του μαθήματος π.χ. Διαλέξεις, Εργαστηριακές Ασκήσεις κ.λπ. Αν οι 
πιστωτικές μονάδες απονέμονται ενιαία για το σύνολο του μαθήματος 

αναγράψτε τις εβδομαδιαίες ώρες διδασκαλίας και το σύνολο των 
πιστωτικών μονάδων 

ΕΒΔΟΜΑΔΙΑΙΕΣ 
ΩΡΕΣ 

ΔΙΔΑΣΚΑΛΙΑΣ 

ΠΙΣΤΩΤΙΚΕΣ 
ΜΟΝΑΔΕΣ 

   

   

   

Προσθέστε σειρές αν χρειαστεί. Η οργάνωση διδασκαλίας και οι 
διδακτικές μέθοδοι που χρησιμοποιούνται περιγράφονται αναλυτικά στο 
(δ). 

3 5 

ΤΥΠΟΣ ΜΑΘΗΜΑΤΟΣ  

γενικού υποβάθρου,  
ειδικού υποβάθρου, ειδίκευσης  

γενικών γνώσεων, ανάπτυξης δεξιοτήτων 

Ειδίκευσης γενικών γνώσεων 

ΠΡΟΑΠΑΙΤΟΥΜΕΝΑ ΜΑΘΗΜΑΤΑ: 

 

ΟΧΙ 

ΓΛΩΣΣΑ ΔΙΔΑΣΚΑΛΙΑΣ και 
ΕΞΕΤΑΣΕΩΝ: 

Ελληνική (Αγγλική για φοιτήτριες και φοιτητές ERASMUS) 

ΤΟ ΜΑΘΗΜΑ ΠΡΟΣΦΕΡΕΤΑΙ ΣΕ 
ΦΟΙΤΗΤΕΣ ERASMUS  

Ναι 

ΗΛΕΚΤΡΟΝΙΚΗ ΣΕΛΙΔΑ 
ΜΑΘΗΜΑΤΟΣ (URL) 

 

2. ΜΑΘΗΣΙΑΚΑ ΑΠΟΤΕΛΕΣΜΑΤΑ 

Μαθησιακά Αποτελέσματα 

Περιγράφονται τα μαθησιακά αποτελέσματα του μαθήματος οι συγκεκριμένες  γνώσεις, δεξιότητες και ικανότητες 
καταλλήλου επιπέδου που θα αποκτήσουν οι φοιτητές μετά την επιτυχή ολοκλήρωση του μαθήματος. 
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Συμβουλευτείτε το Παράρτημα Α  

• Περιγραφή του Επιπέδου των Μαθησιακών Αποτελεσμάτων για κάθε ένα κύκλο σπουδών σύμφωνα με το Πλαίσιο 
Προσόντων του Ευρωπαϊκού Χώρου Ανώτατης Εκπαίδευσης 

• Περιγραφικοί Δείκτες Επιπέδων 6, 7 & 8 του Ευρωπαϊκού Πλαισίου Προσόντων Διά Βίου Μάθησης και το Παράρτημα Β 
• Περιληπτικός Οδηγός συγγραφής Μαθησιακών Αποτελεσμάτων 

 

 

Με την ολοκλήρωση του μαθήματος οι φοιτητές θα είναι σε θέση : 

 

• Nα έχουν ευαισθητοποίηση για τις κοινωνικές ομάδες που ζούν σε συνθήκες 
ευαλωτότητας και πολιτισμικά διαφέρουσες ομάδες, μέλη μειονοτήτων, 
πρόσφυγες και μετανάστες   

• Nα αναγνωρίζουν τις  ‘διασταυρούμενες διακρίσεις και το ρατσισμό- σεξισμό’,  
καθώς και ζητήματα που αφορούν το φύλο και τις ετερότητες (π.χ. γυναίκες 
μειονοτικές με αναπηρία, μαθησιακές δυσκολίες και ζητήματα ενδο-
οικογενειακής βίας κ.α) 

• Να γνωρίζουν για τον κοινωνικό αποκλεισμό την κοινωνική απομόνωση – 
καταπίεση.  

• Να έχουν γνώση των προσεγγίσεων της  αντιρατσιστικής, αντικαταπιεστικής  και 
της ενάντια στις διακρίσεις  καθώς και τη διαπολιτισμική και πολυπολιτισμική 
προσέγγιση 

• Να έχουν γνώση ως προς την ανάπτυξη δικτύων και Δομών υποστήριξης  
• Να αναγνωρίζουν τη σημασία των κοινωνικών κινημάτων  
• Να έχουν την ευκαιρία σε Εργαστηριακή δοκιμή role playing μέσω χρήσης νέων 

τεχνολογιών.  
• Να αποκτήσουν εξοικείωση με τον αναστοχασμό, την κριτική σκέψη και τον 

κριτικό αναστοχασμό.  
• Να αναπτύξουν τη δημιουργικότητά τους και να παράγουν μοντέλα 

αναστοχασμού και αναγνώρισης δυνατών σημείων. 

 

 

Γενικές Ικανότητες 

Λαμβάνοντας υπόψη τις γενικές ικανότητες που πρέπει να έχει αποκτήσει ο πτυχιούχος (όπως αυτές αναγράφονται στο 
Παράρτημα Διπλώματος και παρατίθενται ακολούθως) σε ποια / ποιες από αυτές αποσκοπεί το μάθημα;. 

Αναζήτηση, ανάλυση και σύνθεση δεδομένων και 
πληροφοριών, με τη χρήση και των απαραίτητων 
τεχνολογιών  

Προσαρμογή σε νέες καταστάσεις  

Λήψη αποφάσεων  

Αυτόνομη εργασία  

Ομαδική εργασία  

Εργασία σε διεθνές περιβάλλον  

Εργασία σε διεπιστημονικό περιβάλλον  

Σχεδιασμός και διαχείριση έργων  

Σεβασμός στη διαφορετικότητα και στην πολυπολιτισμικότητα  

Σεβασμός στο φυσικό περιβάλλον  

Επίδειξη κοινωνικής, επαγγελματικής και ηθικής υπευθυνότητας 
και ευαισθησίας σε θέματα φύλου  

Άσκηση κριτικής και αυτοκριτικής  

Προαγωγή της ελεύθερης, δημιουργικής και επαγωγικής σκέψης 

…… 
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Περγραφή μαθήματος : 

Το μάθημα εστιάζει στις προσεγγίσεις της Κοινωνικής εργασίας σε πολυπολιτισμικές 
κοινωνίες και επικεντρώνεται στην αναστοχαστική πρακτική.  Μελετά μεθοδολογικά 
έννοιες, όπως η πολυπολιτισμικότητα, οι  μειονότητες, η ταυτότητα –ετερότητα, ο 
κοινωνικός αποκλεισμός, η κοινωνική ένταξη, κ.α.  

Επιχειρείται μια ιστορική αναδρομή και εμβάθυνση στις προσεγγίσεις που ανέπτυξε η 
κοινωνική εργασία , κυρίως στον αγγλοσαξωνικό χώρο,  για την υποστήριξη και τη διαχείριση 
των δυσκολιών των  πολιτισμικά διαφερόντων κοινωνικών ομάδων . 

  Επικεντρώνεται επίσης στην κοινωνική ένταξη και την άρση του κοινωνικού αποκλεισμού  
των πολιτισμικών και άλλων ετεροτήτων. Πιο συγκεκριμένα, αναφέρεται σε παρεμβάσεις 
Κοινωνικής εργασίας για την ένταξη  των Μουσουλμάνων και  των Ρομά, στην ΕΕ και την 
Ελλάδα, ιδιαίτερα αναφορικά με την ένταξη στην εκπαίδευση.  H κοινωνική εργασία στην 
εκπαίδευση σε διαπολιτισμικά και μειονοτικά σχολεία βρίσκεται στο επίκεντρο του εν λόγω 
μαθήματος. Έμφαση δίνεται επίσης και σε  ζητήματα που συνδέονται με την ΚΕ  και τη 
Συμβουλευτική με πρόσφυγες και μετανάστες. Αναδεικνύει τις αξίες και τις προκλήσεις για 
την πρακτική της ΚΕ σε πολυπολιτισμικό περιβάλλον και με ετερότητες.  Δίνει έμφαση στην 
ανάπτυξη πολιτισμικής επάρκειας και πολιτισμικά επιδέξιας πρακτικής καθώς και στη 
διαδικασία κριτικού αναστοχασμού, ανάπτυξης αυτογνωσίας και αντανακλαστικής 
πρακτικής στην πρακτική με πολιτισμικά διαφέροντες πληθυσμούς. 

Παράγωγή νέων ερευνητικών ιδεών  Άλλες… 

……. 

 

 

1. Αναζήτηση, ανάλυση και σύνθεση δεδομένων και πληροφοριών με τη χρήση και 
των απαραίτητων τεχνολογιών 

2. Προσαρμογή σε νέες καταστάσεις 
3. Αυτόνομη εργασία 
4. Ομαδική εργασία 
5. Σχεδιασμός και διαχείριση έργων 
6. Επίδειξη κοινωνικής, επαγγελματικής και ηθικής υπευθυνότητας και ευαισθησίας 

σε θέματα φύλου και ετεροτήτων 
7. Ασκηση κριτικής και αυτοκριτικής 
8. Προαγωγή της ελεύθερης, δημιουργικής και επαγωγικής σκέψης.  
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Το μάθημα εντάσσει παραδείγματα παρεμβάσεων συζήτηση και ανάλυση επ’ αυτών που 
αντλούν από έρευνα δράση ή ατομική , ομαδική και συμβουλευτική οικογένειας με 
πολιτισμικά διαφέρουσες ομάδες. Περιλαμβάνει και σεμιναριακού τύπου διδασκαλία, 
καθώς και βιωματικές ασκήσεις, παρακολούθηση βίντεο και σχολιασμό.   

Το μάθημα θα αξιολογείται με μια προαιρετικής φύσης εργασία που θα πριμοδοτεί την 
τελική βαθμολογία με 2 μονάδες. Στο μέσον του εξαμήνου θα δίδεται τέστ ενδιάμεσης 
αξιολόγησης  που θα βαθμολογείται με το  30%  της συνολικής βαθμολογίας, ενώ η τελική 
εξέταση θα βαθμολογείται με 70% . 

Περίγραμμα μαθήματος: 

1. Εισαγωγή στην Κοινωνική εργασία σε πολυπολιτισμικό περιβάλλον 
2. Μεθοδολογικές έννοιες : πολυπολιτισμικότητα , μειονότητες , κοινωνικός 

αποκλεισμός , κοινωνική ένταξη, θετική διάκριση, διακρίσεις, κ.α 
Ταυτότητα- ετερότητα – εθνικισμός και ρατσισμός αντιρατσιμός. 

3. Κριτικός αναστοχασμός και κοινωνική εργασία με πολιτισμικά διαφέρουσες ομάδες 
4. Θεωρητικές προσεγγίσεις για την άσκηση της Κοινωνικής εργασίας σε 

πολυπολιτισμικό περιβάλλον εκπαίδευσης ( Οικο-συστημική προσέγγιση, η 
προσέγγιση των δυνατών σημείων, η έμφαση στην κοινωνική δικαιοσύνη, η έννοια 
της καταπίεσης και η αντικαταπιεστική προσέγγιση,  η Φεμiνιστική οπτική και η 
πολυπολιτισμική προσέγγιση- συγκρούσεις και αντιπαραθέσεις, ) 

5. Το τέλος της πολυπολιτισμικότητας;;; Αναστοχασμός για την πολυπολιτισμικότητα 
6. Μουσουλμανικές μειονότητες και μειονότητες Ρομά στην ΕΕ.  
7. Μουσουλμανική Μειονότητα στη Θράκη και ένταξη στην Εκπαίδευση 
8. Κοινωνική εργασία με πρόσφυγες και μετανάστες – Η εκπαίδευση κλειδί για την 

ένταξη 
9. Πολιτισμική επάρκεια και επιδεξιότητα 
10. Εκπαίδευση και κοινωνική εργασία , ο διαμεσολαβητικός ρόλος της κοινωνικής 

εργασίας για την ανάπτυξη προγραμματων πρόληψης και αντιμετώπισης της 
διαρροής  στην εκπαίδευση και την κοινότητα 

11. Συμβουλευτική με πολιτισμικά διαφέροντες πληθυσμούς: Προκλήσεις, αξίες και 
αναστοχασμός 

12. Παραδείγματα παρεμβάσεων (με άτομα, ομάδες και κοινότητες) 
13. Έρευνα δράση και σε βάθος συνεντεύξεις : Παραδείγματα ανάλυσης 

 

 

 

3. ΔΙΔΑΚΤΙΚΕΣ και ΜΑΘΗΣΙΑΚΕΣ ΜΕΘΟΔΟΙ - ΑΞΙΟΛΟΓΗΣΗ 

ΤΡΟΠΟΣ ΠΑΡΑΔΟΣΗΣ 
Πρόσωπο με πρόσωπο, Εξ αποστάσεως 

εκπαίδευση κ.λπ. 

Πρόσωπο με πρόσωπο και εξ αποστάσεως διαδικτυακή 
εκπαίδευση 

ΧΡΗΣΗ ΤΕΧΝΟΛΟΓΙΩΝ 
ΠΛΗΡΟΦΟΡΙΑΣ ΚΑΙ ΕΠΙΚΟΙΝΩΝΙΩΝ 

Χρήση Τ.Π.Ε. στη Διδασκαλία, στην 
Εργαστηριακή Εκπαίδευση, στην Επικοινωνία 

με τους φοιτητές 

1. Χρήση Λογισμικού Παρουσιάσεων [Power Point] 
2. Παρακολούθηση σχετικών ταινιών και ντοκιμαντέρ 
3. Υποστήριξη της μαθησιακής διαδικασίας μέσω 

ειδικής πλατφόρμας μάθησης [e-class] όπου 
αναρτάται, σε εβδομαδιαία βάση, και 
χρησιμοποιείται υποστηρικτικό υλικό. Μέσω αυτής 
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της διαδραστικής πλατφόρμας η διδάσκουσα 
διαμοιράζει αρχεία, αναρτά εργασίες, παρέχει 
ανάδραση. 

4. Υποστήριξη της μαθησιακής διαδικασίας μέσω 
ειδικής πλατφόρμας μάθησης σύγχρονης 
εκπαίδευσης ( zoom,  και skype for business) 

5. Χρήση Τ.Π.Ε. στην Επικοινωνία με τους 
φοιτητές/τριες 

6. Επικοινωνία με τους φοιτητές/τριες μέσω e-mail, 
της ηλεκτρονικής πλατφόρμας του μαθήματος. 

ΟΡΓΑΝΩΣΗ ΔΙΔΑΣΚΑΛΙΑΣ 

Περιγράφονται αναλυτικά ο τρόπος και 
μέθοδοι διδασκαλίας. 

Διαλέξεις, Σεμινάρια, Εργαστηριακή Άσκηση, 
Άσκηση Πεδίου, Μελέτη & ανάλυση 
βιβλιογραφίας, Φροντιστήριο, Πρακτική 
(Τοποθέτηση), Κλινική Άσκηση, Καλλιτεχνικό 
Εργαστήριο, Διαδραστική διδασκαλία, 
Εκπαιδευτικές επισκέψεις, Εκπόνηση μελέτης 
(project), Συγγραφή εργασίας / εργασιών, 
Καλλιτεχνική δημιουργία, κ.λπ. 

 

Αναγράφονται οι ώρες μελέτης του φοιτητή για 
κάθε μαθησιακή δραστηριότητα καθώς και οι 
ώρες μη καθοδηγούμενης μελέτης σύμφωνα με 
τις αρχές του ECTS 

Δραστηριότητα Φόρτος Εργασίας 
Εξαμήνου 

Διαλέξεις 30 

Μελέτη και ανάλυση 
βιβλιογραφίας 

10 

Συγγραφή Εργασίας/ 30 
Kλινική άσκηση (role 
playing) 

20 

Διαδραστική 
διδασκαλία/Προφορική 
παρουσίαση εργασίας 

                     20 

Εκπόνηση μελέτης 
(Προτζεκτ)/καλλιτεχνική 
δημιουργία- Ανεξάρτητη 
μελέτη 

                     15 

  
  
Σύνολο Μαθήματος                       125  

ΑΞΙΟΛΟΓΗΣΗ ΦΟΙΤΗΤΩΝ  

Περιγραφή της διαδικασίας αξιολόγησης 

 

Γλώσσα Αξιολόγησης, Μέθοδοι αξιολόγησης, 
Διαμορφωτική  ή Συμπερασματική, Δοκιμασία 
Πολλαπλής Επιλογής, Ερωτήσεις Σύντομης 
Απάντησης, Ερωτήσεις Ανάπτυξης Δοκιμίων, 
Επίλυση Προβλημάτων, Γραπτή Εργασία, 
Έκθεση / Αναφορά, Προφορική Εξέταση, 
Δημόσια Παρουσίαση, Εργαστηριακή Εργασία, 
Κλινική Εξέταση Ασθενούς, Καλλιτεχνική 
Ερμηνεία, Άλλη / Άλλες 

 

Αναφέρονται ρητά προσδιορισμένα κριτήρια 
αξιολόγησης και εάν και που είναι προσβάσιμα 
από τους φοιτητές. 

 

Κανονικοί φοιτητές: Συμμετοχή στη διαδραστική 
διδασκαλία, παρουσίαση εργασίας, Role play, Project, και 
εκπόνηση εργασίας 2.000-3.000 λέξεων . 

 

Φοιτητές Erasmus: Συγγραφή εργασίας 2.000-3.000 λέξεων + 
γραπτές εξετάσεις στην αγγλική γλώσσα (50% του βαθμού 
έκαστη δραστηριότητα) 

 

Προσδιορίζεται σαφώς η βαρύτητα κάθε διαδικασίας 
αξιολόγησης στο syllabus του μαθήματος. 

 

Εξετάσεις με ανάπτυξη δοκιμίων και ( γραπτη εργασία  με  
δημόσια παρουσίαση) 
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4. ΣΥΝΙΣΤΩΜΕΝΗ-ΒΙΒΛΙΟΓΡΑΦΙΑ 

 

 Βιβλιογραφία 

Κανδυλάκη, Α. (2009).  Κοινωνική Εργασία σε Πολυπολιτισμικό Περιβάλλον. Αθήνα: εκδόσεις 
Τόπος. 

Κανδυλάκη, Α. (2018). Κριτικός αναστοχασμός κοινωνική εργασία και πολυπολιτισμικότητα. 
Αθήνα: εκδόσεις Τόπος. 

Ζαϊμάκης, Γ.& Κανδυλάκη, Α. 2005 (επιμ)  Δίκτυα κοινωνικής Προστασίας¨Μορφές 
παρέμβασης σε ευπαθείς ομάδες και σε πολυπολιτισμικές κοινότητες. Αθήνα: εκδόσεις 
Κριτική. 

Ξενόγλωσση βιβλιογραφία 

Adams, R., Dominelli, L. &  Payne, M. (2009). Critical Practice in Social Work. 
Basingstone:Palgrave Macmillan. 

Alan, J., Briskman, L.& Pease B. (2009)  Critical Social Work. Crows Nest, NSW: Allen and 
Unwin. 

Buchanan, A., & Kallinikaki, T. (2018). Meeting the needs of unaccompanied children in 
Greece. International Journal of Social Work, 63(2), 206–219. 

Fook, J. (2003). Social work : Critical Theory and Practice. London: Sage.  

Kandylaki, A., & Kallinikaki, T. (2018). Critical, anti-oppressive and human rights social work in 
the ‘Rough Pathways’ of the Muslim Roma neighbourhoods in Thrace: Towards inclusion in 
education. The British Journal of Social Work, 48(6), 1559-1575. 

Kelly, P. (2005). Multiculturalism Reconsidered.Cambridge: Polity Press. 

McGhee, D (2008). The End of Multiculturalism? Terrorism, Integration and Human Rights. 
Maidenhead, UK: Open Univerity Press. 

Wing Sue, D. (2016). Multicultural Social Work Practice. Hoboken, N.Jersey:Jossey- Bass. 

Συμπληρωματική βιβλιογραφία από αρθρογραφία από διεθνή περιοδικά  
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Ελληνόγλωσση Βιβλιογραφία 
 

Αlbrecht, G., Seelman, K .& Bury, M. ( 2019)(επιμ Ζώνιου Σιδέρη).  Eγχειριδιο σπουδών στην 
αναπηρία.Αθήνα: εκδοσεις Πεδίο. 

Heward, W.(Μετ. Λυμπεροπούλου) (2009). Παιδιά με ειδικές ανάγκες.Αθήνα: εκδόσεις 
Τόπος. 

Ζαϊμάκης, Γ.&  Κανδυλάκη, Α.(επιμ.) (2005) . Δίκτυα Κοινωνικής Προστασίας.Αθήνα: εκδόσεις 
Κριτική. 

Καλλινικάκη, Θ.& Κασσέρη, Ζ. (2014). Κοινωνική εργασία στην Εκπαίδευση.Αθήνα: Εκδόσεις 
Τόπος. 

Κανδυλάκη, Α. (2018). Κοινωνική εργασία Πολιτισμική ετερότητα και Κριτικός 
Αναστοχασμός.Αθήνα: εκδόσεις Τόπος. 

Τσιμπιδάκη, Α. (2012). Παιδί με ειδικές ανάγκες : Οικογένεια και σχολείο.Αθήνα: Εκδόσεις 
Παπαζήση. 

Weight, B. (2019). To Νοημα της Φροντίδας.Αθήνα:εκδόσεις Κωνσταντάρας . 

- Συναφή επιστημονικά περιοδικά: 

British Journal of Social Work, European Journal of Social Work , International Journal of Social 
Work, Qualitative Social Work, Journal of Social Work, etc 
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ΠΑΡΑΡΤΗΜΑ ΠΕΡΙΓΡΑΜΜΑΤΟΣ ΜΑΘΗΜΑΤΟΣ 

 

Εναλλακτικοί τρόποι εξέτασης μαθήματος σε καταστάσεις 
έκτακτης ανάγκης 

 

Τµήµα: Κοινωνικής Εργασίας 
Μάθηµα: Κοινωνική Εργασία και Πολυπολιτισμικότητα 

Κωδικός Μαθήµατος Γ2-2019  

 

Διδάσκων: Αγάπη Κανδυλάκη 
Τρόπος επικοινωνίας  akandila@sw.duth.gr 

Επόπτες/Επιτηρητές: (1) - 
Εξάµηνο:  3ο  

Επίπεδο σπουδών: (2) Προπτυχιακό 
Τρόποι εξέτασης: (3) Γραπτή εξ αποστάσεως εξέταση μέσω e class 
Οδηγίες υλοποίησης 

εξέτασης: (4) 
H εξέταση στο μάθημα θα πραγματοποιηθεί σύμφωνα με το Πρόγραμμα 
Εξεταστικής του Τμήματος. 
 
Η εξέταση θα πραγματοποιηθεί μέσω της ηλεκτρονικής πλατφόρμας e class 
και δικαιούνται να συμμετέχουν όσοι φοιτητές έχουν δηλώσει το μάθημα 
και έχουν λάβει γνώση των όρων εξ αποστάσεως εκπαίδευσης. 
Την μέρα και ώρα της εξέτασης, οι φοιτητές θα πρέπει να συνδεθούν στην 
ηλεκτρονική πλατφόρμας e class, να επιλέξουν από τη στήλη αριστερά στα 
Ενεργά εργαλεία τις Εργασίες, όπου θα υπάρχει η σχετική ενότητα για την 
εξέταση του μαθήματος. Αφού διαβάσουν και απαντήσουν στα θέματα, θα 
ανεβάσουν τις απαντήσεις τους σε ένα αρχείο word το αργότερο μέχρι την 
ώρα λήξης της εξέτασης πατώντας την επιλογή Υποβολή εργασίας και στη 
συνέχεια Επιλογή αρχείου. Πριν ανεβάσουν το αρχείο με τις απαντήσεις 
τους να το αποθηκεύσουν με το ονοματεπώνυμο τους παύλα (-) και το ΑΕΜ 
τους. Στις απαντήσεις θα πρέπει να αναφέρεται επίσης το ονοματεπώνυμο, 
το πατρώνυμο, το εξάμηνο και το ΑΕΜ του φοιτητή. 
 Όσοι από τους φοιτητές δικαιούνται προφορικής εξέτασης παρακαλούνται 
να επικοινωνήσουν άμεσα με το διδάσκοντα. 
 
 
 

 

 

 

(1) Συμπληρώνεται εφόσον υπάρχουν 
(2) Συμπληρώνεται ανάλογα: μάθημα ΠΠΣ ή μάθημα ΠΜΣ   
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(3) Συμπληρώνεται με έναν ή περισσότερους τρόπους εξέτασης που επιθυμεί ο διδάσκων π.χ. 
Ø γραπτή εργασία ή/και ασκήσεις, 
Ø γραπτή ή προφορική εξέταση με εξ αποστάσεως μεθόδους, υπό την προϋπόθεση ότι εξασφαλίζεται το 
αδιάβλητο και η αξιοπιστία διενέργειας της εξέτασης. 
(4) Στο πλαίσιο Οδηγίες υλοποίησης ο διδάσκων καταγράφει σαφείς οδηγίες προς τους φοιτητές όπου 
αναφέρονται: 
 α) σε περίπτωση γραπτής εργασίας ή/και ασκήσεων: οι ημερομηνίες παράδοσης και το μέσο υποβολής τους στον 
διδάσκοντα, ο τρόπος βαθμολόγησής τους, η συμμετοχή της εργασίας στον τελικό βαθμό και ό,τι άλλο κρίνει ο 
διδάσκων ότι πρέπει να αναφερθεί. Επισυνάπτεται κατάλογος μόνο με τα ΑΕΜ των δικαιούχων να συμμετάσχουν στην 
εξέταση. 
β) σε περίπτωση προφορικής εξέτασης με εξ αποστάσεως μεθόδους: οι οδηγίες πραγματοποίησης της εξέτασης (π.χ. 
σε γκρουπ Χ ατόμων), ο τρόπος εκφώνησης θεμάτων, οι εφαρμογές που θα χρησιμοποιηθούν, τα απαραίτητα  τεχνικά 
μέσα για την υλοποίηση της εξέτασης (μικρόφωνο, κάμερα, επεξεργαστής κειμένου, σύνδεση στο διαδίκτυο 
πλατφόρμα επικοινωνίας), οι υπερσύνδεσμοι σύνδεσης με την εικονική αίθουσα ή ο τρόπος και ο χρόνος αποστολής 
του υπερσυνδέσμου, οι ημερομηνίες και ώρες που θα συνδεθεί κάθε φοιτητής (πρόγραμμα εξέτασης), η διάρκεια της 
εξέτασης (έναρξη-λήξη), ο τρόπος βαθμολόγησης, η συμμετοχή της εξέτασης στον τελικό βαθμό, οι τρόποι με τους 
οποίους εξασφαλίζεται το αδιάβλητο και η αξιοπιστία εξέτασης και ό,τι άλλο κρίνει ο διδάσκων ότι πρέπει να 
αναφερθεί. Επισυνάπτεται κατάλογος μόνο με τα ΑΕΜ των δικαιούχων να συμμετάσχουν στην εξέταση και η ώρα 
εξέτασής τους. 
γ) Σε περίπτωση γραπτής εξέτασης με εξ αποστάσεως μεθόδους: οι οδηγίες χορήγησης των θεμάτων, ο τρόπος 
υποβολής των απαντήσεων, η χρονική διάρκεια της εξέτασης, ο τρόπος βαθμολόγησης, η συμμετοχή της εξέτασης στον 
τελικό βαθμό, οι τρόποι με τους οποίους εξασφαλίζεται το αδιάβλητο και η αξιοπιστία εξέτασης και ό,τι άλλο κρίνει ο 
διδάσκων ότι πρέπει να αναφερθεί. Επισυνάπτεται κατάλογος μόνο με τα ΑΕΜ των δικαιούχων να συμμετάσχουν στην 
εξέταση. 
Ο/Η ΔΙΔΑΣΚΩΝ/ΟΥΣΑ ΑΠΟΣΤΕΛΛΕΙ ΤΟ ΠΑΡΑΡΤΗΜΑ ΜΕΣΩ ECLASS ΣΤΟΝ ΚΑΤΑΛΟΓΟ ΤΩΝ ΣΥΜΜΕΤΕΧΟΝΤΩΝ ΣΤΗΝ 
ΕΞΕΤΑΣΗ ΦΟΙΤΗΤΩΝ ΠΟΥ ΕΧΕΙ ΚΑΤΕΒΑΣΕΙ ΑΠΟ ΤΟ CLASS WEB. 
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ΠΕΡΙΓΡΑΜΜΑ ΜΑΘΗΜΑΤΟΣ 

1. ΓΕΝΙΚΑ 
ΣΧΟΛΗ ΟΙΚΟΝΟΜΙΚΩΝ, ΚΟΙΝΩΝΙΚΩΝ ΚΑΙ ΠΟΛΙΤΙΚΩΝ ΕΠΙΣΤΗΜΩΝ 

ΤΜΗΜΑ ΚΟΙΝΩΝΙΚΗΣ ΕΡΓΑΣΙΑΣ 

ΕΠΙΠΕΔΟ ΣΠΟΥΔΩΝ  ΠΠΣ - ΕΠΙΠΕΔΟ 6 

ΚΩΔΙΚΟΣ ΜΑΘΗΜΑΤΟΣ Γ3-2019 ΕΞΑΜΗΝΟ ΣΠΟΥΔΩΝ 4ο 

ΤΙΤΛΟΣ ΜΑΘΗΜΑΤΟΣ ΚΟΙΝΩΝΙΟΛΟΓΙΚΕΣ ΘΕΩΡΙΕΣ 

ΑΥΤΟΤΕΛΕΙΣ ΔΙΔΑΚΤΙΚΕΣ ΔΡΑΣΤΗΡΙΟΤΗΤΕΣ  
σε περίπτωση που οι πιστωτικές μονάδες απονέμονται σε διακριτά 

μέρη του μαθήματος π.χ. Διαλέξεις, Εργαστηριακές Ασκήσεις κ.λπ. Αν 
οι πιστωτικές μονάδες απονέμονται ενιαία για το σύνολο του 

μαθήματος αναγράψτε τις εβδομαδιαίες ώρες διδασκαλίας και το 
σύνολο των πιστωτικών μονάδων 

ΕΒΔΟΜΑΔΙΑΙΕΣ 
ΩΡΕΣ 

ΔΙΔΑΣΚΑΛΙΑΣ 

ΠΙΣΤΩΤΙΚΕΣ 
ΜΟΝΑΔΕΣ 

 3 6 

   

   

Προσθέστε σειρές αν χρειαστεί. Η οργάνωση διδασκαλίας και οι 
διδακτικές μέθοδοι που χρησιμοποιούνται περιγράφονται αναλυτικά 
στο 4. 

  

ΤΥΠΟΣ ΜΑΘΗΜΑΤΟΣ  
Υποβάθρου , Γενικών Γνώσεων, 

Επιστημονικής Περιοχής, Ανάπτυξης 
Δεξιοτήτων 

ΕΠΙΣΤΗΜΟΝΙΚΗΣ ΠΕΡΙΟΧΗΣ 

ΠΡΟΑΠΑΙΤΟΥΜΕΝΑ ΜΑΘΗΜΑΤΑ: OXI 

ΓΛΩΣΣΑ ΔΙΔΑΣΚΑΛΙΑΣ και 
ΕΞΕΤΑΣΕΩΝ: 

ΕΛΛΗΝΙΚΗ 

ΤΟ ΜΑΘΗΜΑ ΠΡΟΣΦΕΡΕΤΑΙ ΣΕ 
ΦΟΙΤΗΤΕΣ ERASMUS  

NAI 

ΗΛΕΚΤΡΟΝΙΚΗ ΣΕΛΙΔΑ 
ΜΑΘΗΜΑΤΟΣ (URL) 

 

2.  

2.  

2.  

2.  

2. ΜΑΘΗΣΙΑΚΑ ΑΠΟΤΕΛΕΣΜΑΤΑ 
Μαθησιακά Αποτελέσματα 
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Περιγράφονται τα μαθησιακά αποτελέσματα του μαθήματος οι συγκεκριμένες  γνώσεις, δεξιότητες και ικανότητες 
καταλλήλου επιπέδου που θα αποκτήσουν οι φοιτητές μετά την επιτυχή ολοκλήρωση του μαθήματος. 

Συμβουλευτείτε το Παράρτημα Α  
• Περιγραφή του Επιπέδου των Μαθησιακών Αποτελεσμάτων για κάθε ένα κύκλο σπουδών σύμφωνα με Πλαίσιο 

Προσόντων του Ευρωπαϊκού Χώρου Ανώτατης Εκπαίδευσης 
• Περιγραφικοί Δείκτες Επιπέδων 6, 7 & 8 του Ευρωπαϊκού Πλαισίου Προσόντων Διά Βίου Μάθησης 
και Παράρτηµα Β 
• Περιληπτικός Οδηγός συγγραφής Μαθησιακών Αποτελεσμάτων 

Το μάθημα προσφέρει στους φοιτητες μια επισκόπηση των σημαντικότερων σύγχρονων 

κοινωνιολογικών θεωριών. Αναπτύσσεται σε τρία βασικά μέρη τα οποία περιλαμβάνουν, το 

πρώτο την ιστορική περίοδο της κοινωνιολογίας με παρουσίαση θεωριών από το έργο των 

ιδρυτών της, το δεύτερο το οποίο αναφέρεται στις σημαντικότερες σχολές της σύγχρονης 

κοινωνιολογική θεωρίας, και το τρίτο στο οποίο παρουσιάζονται οι πρόσφατες εξελίξεις στο 

χώρο της κοινωνικής θεωρίας.      

 

Με το πέρας του εξαμήνου οι φοιτητές θα διαθέτουν ένα ισχυρό θεωρητικό υπόβαθρο για 

την ανάλυση και κατανόηση των σύγχρονων κοινωνικών προβλημάτων. 

Γενικές Ικανότητες 

Λαμβάνοντας υπόψη τις γενικές ικανότητες που πρέπει να έχει αποκτήσει ο πτυχιούχος (όπως αυτές αναγράφονται στο 
Παράρτημα Διπλώματος και παρατίθενται ακολούθως) σε ποια / ποιες από αυτές αποσκοπεί το μάθημα;. 

Αναζήτηση, ανάλυση και σύνθεση δεδομένων και 
πληροφοριών, με τη χρήση και των απαραίτητων 
τεχνολογιών  
Προσαρμογή σε νέες καταστάσεις  
Λήψη αποφάσεων  
Αυτόνομη εργασία  
Ομαδική εργασία  
Εργασία σε διεθνές περιβάλλον  
Εργασία σε διεπιστημονικό περιβάλλον  
Παράγωγή νέων ερευνητικών ιδεών  

Σχεδιασμός και διαχείριση έργων  
Σεβασμός στη διαφορετικότητα και στην πολυπολιτισμικότητα  
Σεβασμός στο φυσικό περιβάλλον  
Επίδειξη κοινωνικής, επαγγελματικής και ηθικής υπευθυνότητας 
και ευαισθησίας σε θέματα φύλου  
Άσκηση κριτικής και αυτοκριτικής  
Προαγωγή της ελεύθερης, δημιουργικής και επαγωγικής σκέψης 

Αυτόνομη εργασία  

Άσκηση κριτικής και αυτοκριτικής  

Προαγωγή της ελεύθερης, δημιουργικής και επαγωγικής σκέψης 

Σεβασμός στη διαφορετικότητα και στην πολυπλοκότητα 

3.  

 

3. ΠΕΡΙΕΧΟΜΕΝΟ ΜΑΘΗΜΑΤΟΣ 
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1. Εισαγωγή στην κοινωνιολογική θεωρία: Περίοδοι ανάπτυξης 
και κύριες σχολές 

2. Οι ιδρυτές της κοινωνιολογίας 
3. Σύγχρονη κοινωνιολογική θεωρία /Νεωτερική και 

μετανεωτερική κοινωνική θεωρία. 
4. Σχολή του Σικάγο 
5. Δομολειτουργισμός 
6. Θεωρία των συγκρούσεων 
7. Θεωρία της ανταλλαγής, δραματουργική ανάλυση 
8. Δομισμός, θεωρίες της νεωτερικότητας και της 

μετανεωτερικότητας 
9. Θεωρίες για την πολυπολιτισμικότητα, θεωρία queer 
10. Κριτικές θεωρίες, θεωρίες της παγκοσμιοποίησης 
11. Νεολειτουργισμός, νεομαρξιστική θεωρία 
12. Συμβολική διαντίδραση, εθνομεθοδολογία 
13. Θεωρία της ανταλλαγής, θεωρία των δικτύων, θεωρία της 

ορθολογικής επιλογής, σύγχρονη φεμινιστική θεωρία. 

4.  

4.  

 

 

 

4. ΔΙΔΑΚΤΙΚΕΣ και ΜΑΘΗΣΙΑΚΕΣ ΜΕΘΟΔΟΙ - ΑΞΙΟΛΟΓΗΣΗ 
ΤΡΟΠΟΣ ΠΑΡΑΔΟΣΗΣ 

Πρόσωπο με πρόσωπο, Εξ αποστάσεως 
εκπαίδευση κ.λπ. 

Πρόσωπο με πρόσωπο 

ΧΡΗΣΗ ΤΕΧΝΟΛΟΓΙΩΝ 
ΠΛΗΡΟΦΟΡΙΑΣ ΚΑΙ ΕΠΙΚΟΙΝΩΝΙΩΝ 

Χρήση Τ.Π.Ε. στη Διδασκαλία, στην 
Εργαστηριακή Εκπαίδευση, στην Επικοινωνία 

με τους φοιτητές 

Χρήση Τ.Π.Ε. στη Διδασκαλία και στην Επικοινωνία με 

τους φοιτητές 
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ΟΡΓΑΝΩΣΗ ΔΙΔΑΣΚΑΛΙΑΣ 
Περιγράφονται αναλυτικά ο τρόπος και μέθοδοι 
διδασκαλίας. 
Διαλέξεις, Σεμινάρια, Εργαστηριακή Άσκηση, 
Άσκηση Πεδίου, Μελέτη & ανάλυση 
βιβλιογραφίας, Φροντιστήριο, Πρακτική 
(Τοποθέτηση), Κλινική Άσκηση, Καλλιτεχνικό 
Εργαστήριο, Διαδραστική διδασκαλία, 
Εκπαιδευτικές επισκέψεις, Εκπόνηση μελέτης 
(project), Συγγραφή εργασίας / εργασιών, 
Καλλιτεχνική δημιουργία, κ.λπ. 
 
Αναγράφονται οι ώρες μελέτης του φοιτητή για 
κάθε μαθησιακή δραστηριότητα καθώς και οι 
ώρες μη καθοδηγούμενης μελέτης ώστε ο 
συνολικός φόρτος εργασίας σε επίπεδο 
εξαμήνου να αντιστοιχεί στα standards του ECTS 

Δραστηριότητα Φόρτος Εργασίας Εξαμήνου 

Διαλέξεις	 39	
Διαδραστική	διδασκαλία	 14	
Εκπόνηση	εργασίας		ή	συμμετοχή	σε	
εκπαιδευτικές	δραστηριότητες		 25	
Αυτοτελής	μελέτη	και	προετοιμασία	για	τις	
εξετάσεις	 35	
Παρουσίαση		εργασίας		ή	εκπαιδευτικών	
δραστηριοτήτων	 10	
Τελική	Γραπτή	Εξέταση	 2	
ΣΥΝΟΛΟ	ΜΑΘΗΜΑΤΟΣ	(25	ΩΡΕΣ	ΦΟΡΤΟΥ	
ΕΡΓΑΣΙΑΣ	ΑΝΑ	ΠΙΣΤΩΤΙΚΗ	ΜΟΝΑΔΑ	 125 

ΑΞΙΟΛΟΓΗΣΗ ΦΟΙΤΗΤΩΝ  
Περιγραφή της διαδικασίας αξιολόγησης 
 
Γλώσσα Αξιολόγησης, Μέθοδοι αξιολόγησης, 
Διαμορφωτική  ή Συμπερασματική, Δοκιμασία 
Πολλαπλής Επιλογής, Ερωτήσεις Σύντομης 
Απάντησης, Ερωτήσεις Ανάπτυξης Δοκιμίων, 
Επίλυση Προβλημάτων, Γραπτή Εργασία, 
Έκθεση / Αναφορά, Προφορική Εξέταση, 
Δημόσια Παρουσίαση, Εργαστηριακή Εργασία, 
Κλινική Εξέταση Ασθενούς, Καλλιτεχνική 
Ερμηνεία, Άλλη / Άλλες 
 
Αναφέρονται  ρητά προσδιορισμένα κριτήρια 
αξιολόγησης και εάν και που είναι προσβάσιμα 
από τους φοιτητές. 

 

Γραπτή εξέταση, ερωτήσεις σύντομης απάντησης 

5.  

 

5. ΣΥΝΙΣΤΩΜΕΝΗ ΒΙΒΛΙΟΓΡΑΦΙΑ 

Βασική: 

Ritzer, G./Stepnisky, j. (2020): Σύγχρονη κοινωνιολογική θεωρία. Αθήνα:Κριτική. 

 

Πρόσθετη: 

Ritzer, G. (2012): Σύγχρονη κοινωνιολογική θεωρία. Αθήνα: Κριτική 

N. Timashef, Ν./Theodorson, G. (2000): Ιστορία των Κοινωνιολογικών Θεωριών. 

Αθήνα:Gutenberg 

Κατριβέσης, Ν. (2004): Κοινωνιολογική Θεωρία. Σύγχρονα Ρεύματα της Κοινωνιολογικής 

Σκέψης. Αθήνα: Gutenberg 

 

6.  
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The course offers students an overview of the most important contemporary sociological theo-

ries. It is developed in three main parts which include, the first the historical period of sociology, 

the second which refers to the most important schools of contemporary sociological theory, and 

the third which presents recent developments in the field of social theory. 

 

At the end of the semester students will have a strong theoretical background for the analysis 

and understanding of contemporary social problems. 

 

1. Introduction to sociological theory: Development periods and main schools 

2. The founders of sociology 

3. Contemporary sociological theory / Modernity and postmodernity. 

4. Chicago School of Sociology 

5. Structural functionalism 

6. Conflict theory 

7. Theory of exchange, dramatic analysis 

8. Structuralism, theories of modernity and postmodernity 

9. Theories of multiculturalism, queer theory 

10. Critical theories, theories of globalization 

11. Neo-functionalism, neo-Marxist theory 

12. Symbolic interactionism, ethnomethodology 

13. Theory of exchange, theory of networks, theory of rational choice, modern feminist theory. 
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ΠΑΡΑΡΤΗΜΑ ΠΕΡΙΓΡΑΜΜΑΤΟΣ ΜΑΘΗΜΑΤΟΣ 
 

Εναλλακτικοί τρόποι εξέτασης μαθήματος σε καταστάσεις 
έκτακτης ανάγκης 

 

Διδάσκων: Ευριπίδης Παπαδημητρίου 

Τρόπος επικοινωνίας 
με διδάσκοντα 

evpapa@sw.duth.gr 

Επόπτες/Επιτηρητές: 
(1) 

ΟΧΙ 

Τρόποι εξέτασης: (2) Γραπτή εξέταση με εξ αποστάσεως μεθόδους  

Οδηγίες υλοποίησης 
εξέτασης: (3) 

Η εξέταση θα πραγματοποιηθεί μέσω SKYPE FOR BUSINESS. Ο σύνδεσμός 

θα αποσταλεί στους φοιτητές μέσω eclass αποκλειστικά στους 

ιδρυματικούς λογαριασμούς όσων έχουν δηλώσει το μάθημα και έχουν  

λάβει γνώση των όρων εξ αποστάσεως εκπαίδευσης. 

Οι φοιτητές θα πρέπει να συνδεθούν στην αίθουσα εξέτασης μέσω του 

ιδρυματικού τους λογαριασμού, διαφορετικά δεν θα μπορέσουν να 

συμμετάσχουν. Πριν την έναρξη της εξέτασης, οι φοιτητές θα 

επιδεικνύουν στην κάμερα την ταυτότητά τους, ώστε να γίνει 

ταυτοποίησή τους. 

Κάθε φοιτητής θα πρέπει να απαντήσει σε 2 ερωτήσεις. Κάθε μία από τις 

ερωτήσεις βαθμολογείται με 5.  

 

 

 

 
 

(1) Συμπληρώνεται με ΝΑΙ ή ΟΧΙ 

(2) Συμπληρώνεται με έναν ή περισσότερους τρόπους εξέτασης που επιθυμεί ο διδάσκων π.χ. 

! γραπτή εργασία ή/και ασκήσεις, 

! γραπτή ή προφορική εξέταση με εξ αποστάσεως μεθόδους, υπό την προϋπόθεση ότι εξασφαλίζεται το 

αδιάβλητο και η αξιοπιστία διενέργειας της εξέτασης. 

(3) Στο πλαίσιο Οδηγίες υλοποίησης ο διδάσκων καταγράφει σαφείς οδηγίες προς τους φοιτητές όπου αναφέρονται: 

α) σε περίπτωση γραπτής εργασίας ή/και ασκήσεων: ο χρόνος παράδοσης (π.χ. την τελευταία εβδομάδα του 

εξαμήνου) και το μέσο υποβολής τους στον διδάσκοντα, ο τρόπος βαθμολόγησής τους, η συμμετοχή της εργασίας στον 

τελικό βαθμό και ό,τι άλλο κρίνει ο διδάσκων ότι πρέπει να αναφερθεί.  

β) σε περίπτωση προφορικής εξέτασης με εξ αποστάσεως μεθόδους: οι οδηγίες πραγματοποίησης της εξέτασης (π.χ. 

σε γκρουπ Χ ατόμων), ο τρόπος εκφώνησης θεμάτων, οι εφαρμογές που θα χρησιμοποιηθούν, τα απαραίτητα  τεχνικά 

μέσα για την υλοποίηση της εξέτασης (μικρόφωνο, κάμερα, επεξεργαστής κειμένου, σύνδεση στο διαδίκτυο 

πλατφόρμα επικοινωνίας), ο τρόπος αποστολής του υπερσυνδέσμου, η διάρκεια της εξέτασης, ο τρόπος 

βαθμολόγησης, η συμμετοχή της εξέτασης στον τελικό βαθμό, οι τρόποι με τους οποίους εξασφαλίζεται το αδιάβλητο 

και η αξιοπιστία εξέτασης και ό,τι άλλο κρίνει ο διδάσκων ότι πρέπει να αναφερθεί.  

γ) Σε περίπτωση γραπτής εξέτασης με εξ αποστάσεως μεθόδους: οι οδηγίες χορήγησης των θεμάτων, ο τρόπος 

υποβολής των απαντήσεων, η χρονική διάρκεια της εξέτασης, ο τρόπος βαθμολόγησης, η συμμετοχή της εξέτασης στον 

τελικό βαθμό, οι τρόποι με τους οποίους εξασφαλίζεται το αδιάβλητο και η αξιοπιστία εξέτασης και ό,τι άλλο κρίνει ο 
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διδάσκων ότι πρέπει να αναφερθεί. Επισυνάπτεται κατάλογος μόνο με τα ΑΕΜ των δικαιούχων να συμμετάσχουν στην 

εξέταση. 



 

 Σελίδα 1 από 4 

ΠΕΡΙΓΡΑΜΜΑ ΜΑΘΗΜΑΤΟΣ 

1. ΓΕΝΙΚΑ 
ΣΧΟΛΗ ΚΟΙΝΩΝΙΚΩΝ, ΠΟΛΙΤΙΚΩΝ ΚΑΙ ΟΙΚΟΝΟΜΙΚΩΝ ΕΠΙΣΤΗΜΩΝ 

ΤΜΗΜΑ ΚΟΙΝΩΝΙΚΗΣ ΕΡΓΑΣΙΑΣ 

ΕΠΙΠΕΔΟ ΣΠΟΥΔΩΝ  ΠΡΟΠΤΥΧΙΑΚΟ – ΕΠΙΠΕΔΟ 6 

ΚΩΔΙΚΟΣ ΜΑΘΗΜΑΤΟΣ Γ4-2019 ΕΞΑΜΗΝΟ ΣΠΟΥΔΩΝ 3
o 

ΤΙΤΛΟΣ ΜΑΘΗΜΑΤΟΣ ΜΕΘΟΔΟΛΟΓΙΑ ΠΟΣΟΤΙΚΗΣ ΕΡΕΥΝΑΣ 

ΑΥΤΟΤΕΛΕΙΣ ΔΙΔΑΚΤΙΚΕΣ ΔΡΑΣΤΗΡΙΟΤΗΤΕΣ  
σε περίπτωση που οι πιστωτικές μονάδες απονέμονται σε διακριτά 
μέρη του μαθήματος π.χ. Διαλέξεις, Εργαστηριακές Ασκήσεις κ.λπ. 
Αν οι πιστωτικές μονάδες απονέμονται ενιαία για το σύνολο του 

μαθήματος αναγράψτε τις εβδομαδιαίες ώρες διδασκαλίας και το 
σύνολο των πιστωτικών μονάδων 

ΕΒΔΟΜΑΔΙΑΙΕΣ 
ΩΡΕΣ 

ΔΙΔΑΣΚΑΛΙΑΣ 

ΠΙΣΤΩΤΙΚΕΣ 
ΜΟΝΑΔΕΣ 

 3 5 

   

   

Προσθέστε σειρές αν χρειαστεί. Η οργάνωση διδασκαλίας και οι 
διδακτικές μέθοδοι που χρησιμοποιούνται περιγράφονται 
αναλυτικά στο 4. 

  

ΤΥΠΟΣ ΜΑΘΗΜΑΤΟΣ 
Υποβάθρου , Γενικών Γνώσεων, 

Επιστημονικής Περιοχής, Ανάπτυξης 
Δεξιοτήτων 

ΥΠΟΒΑΘΡΟΥ 

ΠΡΟΑΠΑΙΤΟΥΜΕΝΑ 
ΜΑΘΗΜΑΤΑ: 

 
OXI 

ΓΛΩΣΣΑ ΔΙΔΑΣΚΑΛΙΑΣ και 
ΕΞΕΤΑΣΕΩΝ: ΕΛΛΗΝΙΚΗ 

ΤΟ ΜΑΘΗΜΑ ΠΡΟΣΦΕΡΕΤΑΙ ΣΕ 
ΦΟΙΤΗΤΕΣ ERASMUS ΟΧΙ 

ΗΛΕΚΤΡΟΝΙΚΗ ΣΕΛΙΔΑ 
ΜΑΘΗΜΑΤΟΣ (URL) https://eclass.duth.gr/courses/KOM08130/ 

2. ΜΑΘΗΣΙΑΚΑ ΑΠΟΤΕΛΕΣΜΑΤΑ 
Μαθησιακά Αποτελέσματα 

Με την ολοκλήρωση του μαθήματος οι φοιτητές θα έχουν εφοδιαστεί με τις απαραίτητες γνώσεις 

που απαιτούνται για τη διεξαγωγή μίας ποσοτικής (στατιστικής) έρευνας, ώστε στη συνέχεια να τη 

σχεδιάζουν, να κατασκευάζουν ένα ερωτηματολόγιο και να επιλέγουν την κατάλληλη μέθοδο 

δειγματοληψίας για τη συλλογή των δεδομένων. 

Γενικές Ικανότητες 

Αναζήτηση, ανάλυση και σύνθεση δεδομένων και πληροφοριών, με τη χρήση και των απαραίτητων 

τεχνολογιών 

Λήψη αποφάσεων 

Αυτόνομη εργασία 

Σχεδιασμός και διαχείριση έργων 

Προαγωγή της ελεύθερης, δημιουργικής και επαγωγικής σκέψης 
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3. ΠΕΡΙΕΧΟΜΕΝΟ ΜΑΘΗΜΑΤΟΣ 

1. Στάδια της έρευνας. 

2. Στάδιο του Προγραμματισμού. 

3. Στάδιο της Εκτέλεσης. 

4. Μέθοδοι διενέργειας ποσοτικής (στατιστικής) έρευνας. 

5. Απογραφή (Census), Δειγματοληψία (Sampling), Συνεχής Καταγραφή (Continuous Registration). 

6. Πρωτογενή δεδομένα, συλλογή δεδομένων, Δευτερογενή δεδομένα. 

7. Πλεονεκτήματα και μειονεκτήματα δευτερογενών δεδομένων.  

8. Κατασκευή ερωτηματολογίου, είδη ερωτήσεων (ανοικτές, κλειστές). 

9. Είδη ερωτηματολογίων. 

10. Σφάλματα μέτρησης. Εγκυρότητα. Αξιοπιστία μέτρησης. 

11. Τεχνικές δειγματοληψίας. Δειγματοληπτικό πλαίσιο. 

12. Δειγματοληψία με πιθανότητα. 

13. Δειγματοληψία χωρίς πιθανότητα. 

4. ΔΙΔΑΚΤΙΚΕΣ και ΜΑΘΗΣΙΑΚΕΣ ΜΕΘΟΔΟΙ - ΑΞΙΟΛΟΓΗΣΗ 
ΤΡΟΠΟΣ ΠΑΡΑΔΟΣΗΣ 

Πρόσωπο με πρόσωπο, Εξ αποστάσεως 
εκπαίδευση κ.λπ. 

Πρόσωπο με πρόσωπο 

ΧΡΗΣΗ ΤΕΧΝΟΛΟΓΙΩΝ 
ΠΛΗΡΟΦΟΡΙΑΣ ΚΑΙ ΕΠΙΚΟΙΝΩΝΙΩΝ 

Χρήση Τ.Π.Ε. στη Διδασκαλία, στην 
Εργαστηριακή Εκπαίδευση, στην Επικοινωνία 

με τους φοιτητές 

Χρήση Τ.Π.Ε. στη Διδασκαλία και στην Επικοινωνία με τους 

φοιτητές 

ΟΡΓΑΝΩΣΗ ΔΙΔΑΣΚΑΛΙΑΣ 
Περιγράφονται αναλυτικά ο τρόπος και 
μέθοδοι διδασκαλίας. 
Διαλέξεις, Σεμινάρια, Εργαστηριακή Άσκηση, 
Άσκηση Πεδίου, Μελέτη & ανάλυση 
βιβλιογραφίας, Φροντιστήριο, Πρακτική 
(Τοποθέτηση), Κλινική Άσκηση, Καλλιτεχνικό 
Εργαστήριο, Διαδραστική διδασκαλία, 
Εκπαιδευτικές επισκέψεις, Εκπόνηση μελέτης 
(project), Συγγραφή εργασίας / εργασιών, 
Καλλιτεχνική δημιουργία, κ.λπ. 
 
Αναγράφονται οι ώρες μελέτης του φοιτητή για 
κάθε μαθησιακή δραστηριότητα καθώς και οι 
ώρες μη καθοδηγούμενης μελέτης ώστε ο 
συνολικός φόρτος εργασίας σε επίπεδο 
εξαμήνου να αντιστοιχεί στα standards του 
ECTS 

Δραστηριότητα Φόρτος Εργασίας 
Εξαμήνου 

Διαλέξεις 40 

Εργαστηριακή άσκηση 30 

Μελέτη και ανάλυση 

βιβλιογραφίας 
30 

Φροντιστήριο 25 

  

  

  

Σύνολο Μαθήματος 125 

ΑΞΙΟΛΟΓΗΣΗ ΦΟΙΤΗΤΩΝ  
Περιγραφή της διαδικασίας αξιολόγησης 
 
Γλώσσα Αξιολόγησης, Μέθοδοι αξιολόγησης, 
Διαμορφωτική  ή Συμπερασματική, Δοκιμασία 
Πολλαπλής Επιλογής, Ερωτήσεις Σύντομης 
Απάντησης, Ερωτήσεις Ανάπτυξης Δοκιμίων, 
Επίλυση Προβλημάτων, Γραπτή Εργασία, 
Έκθεση / Αναφορά, Προφορική Εξέταση, 
Δημόσια Παρουσίαση, Εργαστηριακή Εργασία, 
Κλινική Εξέταση Ασθενούς, Καλλιτεχνική 
Ερμηνεία, Άλλη / Άλλες 
 
Αναφέρονται  ρητά προσδιορισμένα κριτήρια 
αξιολόγησης και εάν και που είναι προσβάσιμα 
από τους φοιτητές. 

Γλώσσα αξιολόγησης 

Ελληνική 

Μέθοδος αξιολόγησης 

Μία γραπτή εξέταση στο τέλος του εξαμήνου (100%) 
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5. ΣΥΝΙΣΤΩΜΕΝΗ ΒΙΒΛΙΟΓΡΑΦΙΑ 

Babbie, E. (2018). Εισαγωγή στην Κοινωνική Έρευνα. Αθήνα: Εκδόσεις Κριτική. 

Gray, D. (2018). Η Ερευνητική Μεθοδολογία στον Πραγματικό Κόσμο, 4η Έκδοση. Θεσσαλονίκη: 

Εκδόσεις Τζιόλα. 

Δημητριάδης, Ε. (2016). Στατιστική Επιχειρήσεων με εφαρμογές σε SPSS και LISREL. Αθήνα: Εκδόσεις 

Κριτική. 
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ΠΑΡΑΡΤΗΜΑ ΠΕΡΙΓΡΑΜΜΑΤΟΣ ΜΑΘΗΜΑΤΟΣ 
 

Εναλλακτικοί τρόποι εξέτασης μαθήματος σε καταστάσεις 
έκτακτης ανάγκης 

 

Διδάσκων: Χαράλαμπος Τσαϊρίδης 

Τρόπος επικοινωνίας 
με διδάσκοντα xtsairid@sw.duth.gr 

Επόπτες/Επιτηρητές: ΝΑΙ 

Τρόποι εξέτασης: Γραπτή εξ αποστάσεως εξέταση μέσω Open eclass και προφορική εξ 

αποστάσεως εξέταση μέσω Microsoft Teams 

Οδηγίες υλοποίησης 
εξέτασης: 

H εξέταση στο μάθημα θα πραγματοποιηθεί μέσω των εφαρμογών Open 

eclass και Microsoft Teams. Ο σύνδεσμος θα αποσταλεί στους φοιτητές 

μέσω Open eclass αποκλειστικά στους ιδρυματικούς λογαριασμούς 

όσων έχουν δηλώσει το μάθημα και έχουν λάβει γνώση των όρων της εξ 

αποστάσεως εκπαίδευσης. Οι φοιτητές θα πρέπει να συνδεθούν στην 

αίθουσα εξέτασης μέσω του ιδρυματικού τους λογαριασμού, 

διαφορετικά δεν θα μπορέσουν να συμμετάσχουν. Επίσης, θα 

συμμετάσχουν στην εξέταση με κάμερα την οποία θα έχουν ανοικτή 

κατά τη διάρκεια της εξέτασης. Πριν την έναρξη της εξέτασης, οι 

φοιτητές θα επιδεικνύουν στην κάμερα την ταυτότητά τους, ώστε να 

γίνει η ταυτοποίησή τους. Τα θέματα θα αναρτηθούν στο Open eclass 

και οι απαντήσεις θα σταλούν ΜΟΝΟ στο Open eclass. 
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ΠΕΡΙΓΡΑΜΜΑ ΜΑΘΗΜΑΤΟΣ 

1. ΓΕΝΙΚΑ 
ΣΧΟΛΗ ΚΟΙΝΩΝΙΚΩΝ, ΠΟΛΙΤΙΚΩΝ ΚΑΙ ΟΙΚΟΝΟΜΙΚΩΝ ΕΠΙΣΤΗΜΩΝ 

ΤΜΗΜΑ ΚΟΙΝΩΝΙΚΗΣ ΕΡΓΑΣΙΑΣ 
ΕΠΙΠΕΔΟ ΣΠΟΥΔΩΝ  ΠΡΟΠΤΥΧΙΑΚΟ-ΕΠΙΠΕΔΟ ΣΠΟΥΔΩΝ 6 

ΚΩΔΙΚΟΣ ΜΑΘΗΜΑΤΟΣ Γ5-2019 ΕΞΑΜΗΝΟ ΣΠΟΥΔΩΝ 3Ο  

ΤΙΤΛΟΣ ΜΑΘΗΜΑΤΟΣ ΕΥΡΩΠΑΙΚΗ ΕΝΩΣΗ: ΙΣΤΟΡΙΑ, ΘΕΣΜΟΙ ΚΑΙ ΠΟΛΙΤΙΚΕΣ 

ΑΥΤΟΤΕΛΕΙΣ ΔΙΔΑΚΤΙΚΕΣ ΔΡΑΣΤΗΡΙΟΤΗΤΕΣ  
σε περίπτωση που οι πιστωτικές μονάδες απονέμονται σε διακριτά 
μέρη του μαθήματος π.χ. Διαλέξεις, Εργαστηριακές Ασκήσεις κ.λπ. 
Αν οι πιστωτικές μονάδες απονέμονται ενιαία για το σύνολο του 

μαθήματος αναγράψτε τις εβδομαδιαίες ώρες διδασκαλίας και το 
σύνολο των πιστωτικών μονάδων 

ΕΒΔΟΜΑΔΙΑΙΕΣ 
ΩΡΕΣ 

ΔΙΔΑΣΚΑΛΙΑΣ 

ΠΙΣΤΩΤΙΚΕΣ 
ΜΟΝΑΔΕΣ 

 3 5 
   

   
Προσθέστε σειρές αν χρειαστεί. Η οργάνωση διδασκαλίας και οι 
διδακτικές μέθοδοι που χρησιμοποιούνται περιγράφονται 
αναλυτικά στο 4. 

  

ΤΥΠΟΣ ΜΑΘΗΜΑΤΟΣ 
Υποβάθρου , Γενικών Γνώσεων, 

Επιστημονικής Περιοχής, Ανάπτυξης 
Δεξιοτήτων 

Γενικών Γνώσεων, Επιστημονικής Περιοχής  

ΠΡΟΑΠΑΙΤΟΥΜΕΝΑ 
ΜΑΘΗΜΑΤΑ: 

 

OXI 

ΓΛΩΣΣΑ ΔΙΔΑΣΚΑΛΙΑΣ και 
ΕΞΕΤΑΣΕΩΝ: 

ΕΛΛΗΝΙΚΗ 
 

ΤΟ ΜΑΘΗΜΑ ΠΡΟΣΦΕΡΕΤΑΙ ΣΕ 
ΦΟΙΤΗΤΕΣ ERASMUS 

ΟΧΙ 

ΗΛΕΚΤΡΟΝΙΚΗ ΣΕΛΙΔΑ 
ΜΑΘΗΜΑΤΟΣ (URL) 

https://eclass.duth.gr/courses/KOM08134/ 

2. ΜΑΘΗΣΙΑΚΑ ΑΠΟΤΕΛΕΣΜΑΤΑ 
Μαθησιακά Αποτελέσματα 
Περιγράφονται τα μαθησιακά αποτελέσματα του μαθήματος οι συγκεκριμένες  γνώσεις, δεξιότητες και ικανότητες 
καταλλήλου επιπέδου που θα αποκτήσουν οι φοιτητές μετά την επιτυχή ολοκλήρωση του μαθήματος. 

Συμβουλευτείτε το Παράρτημα Α  
• Περιγραφή του Επιπέδου των Μαθησιακών Αποτελεσμάτων για κάθε ένα κύκλο σπουδών σύμφωνα με Πλαίσιο 

Προσόντων του Ευρωπαϊκού Χώρου Ανώτατης Εκπαίδευσης 
• Περιγραφικοί Δείκτες Επιπέδων 6, 7 & 8 του Ευρωπαϊκού Πλαισίου Προσόντων Διά Βίου Μάθησης 
και Παράρτηµα Β 
• Περιληπτικός Οδηγός συγγραφής Μαθησιακών Αποτελεσμάτων 

Με την ολοκλήρωση του μαθήματος οι φοιτητές θα πρέπει να είναι σε θέση: 
 
ü Να γνωρίζουν την ιστορία της ευρωπαϊκής ενοποίησης 

ü Να γνωρίζουν τα βασικά και ιδιαίτερα στοιχεία των διαφόρων φάσεων της 

ενοποίησης μετά των Β' Π.Π. 

ü Να μπορούν να αναλύσουν επαρκώς την πολιτική εξέλιξη της ΕΕ με βάση τα 

δεδομένα του παρελθόντος. 

ü Να προσεγγίζουν τη σημερινή διεθνοπολιτική και θεσμική πραγματικότητα της ΕΕ 

βασιζόμενοι στην γνώση του παρελθόντος και της δεκαετίας που προηγήθηκε.  
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Γενικές Ικανότητες 
Λαμβάνοντας υπόψη τις γενικές ικανότητες που πρέπει να έχει αποκτήσει ο πτυχιούχος (όπως αυτές αναγράφονται στο 
Παράρτημα Διπλώματος και παρατίθενται ακολούθως) σε ποια / ποιες από αυτές αποσκοπεί το μάθημα;. 

Αναζήτηση, ανάλυση και σύνθεση δεδομένων και 
πληροφοριών, με τη χρήση και των απαραίτητων 
τεχνολογιών  
Προσαρμογή σε νέες καταστάσεις  
Λήψη αποφάσεων  
Αυτόνομη εργασία  
Ομαδική εργασία  
Εργασία σε διεθνές περιβάλλον  
Εργασία σε διεπιστημονικό περιβάλλον  
Παράγωγή νέων ερευνητικών ιδεών  

Σχεδιασμός και διαχείριση έργων  
Σεβασμός στη διαφορετικότητα και στην πολυπολιτισμικότητα 
Σεβασμός στο φυσικό περιβάλλον  
Επίδειξη κοινωνικής, επαγγελματικής και ηθικής υπευθυνότητας 
και ευαισθησίας σε θέματα φύλου  
Άσκηση κριτικής και αυτοκριτικής  
Προαγωγή της ελεύθερης, δημιουργικής και επαγωγικής σκέψης 

 
Αναζήτηση, ανάλυση και σύνθεση δεδομένων και πληροφοριών, με τη χρήση και των 
απαραίτητων τεχνολογιών  
Αυτόνομη εργασία  
Ομαδική εργασία  
Εργασία σε διεπιστημονικό περιβάλλον 
Σεβασμός στη διαφορετικότητα και στην πολυπολιτισμικότητα  
Προαγωγή της ελεύθερης, δημιουργικής και επαγωγικής σκέψης 
 

3. ΠΕΡΙΕΧΟΜΕΝΟ ΜΑΘΗΜΑΤΟΣ 
Περιεχόμενο:  

1. Η ευρωπαϊκή ιδέα και οι πρώτες προσπάθειες για την υλοποίηση της 

2. Από τα ερείπια του Β΄ΠΠ έως τη Γένεση της Νέας Ευρώπης  

3. Από τη Διακήρυξη Schuman έως την ίδρυση των Ευρωπαϊκών Κοινοτήτων  

4. Από την ίδρυση της ΕΕ έως τη Συνθήκη του Άμστερνταμ 

5. Από τη Συνθήκη της Νίκαιας έως την πέμπτη και την έκτη διεύρυνση 

6. Από τη Συνθήκη της Λισσαβόνας μέχρι την έβδομη διεύρυνση 

7. Από το δημοψήφισμα εξόδου της Βρετανίας από την ΕΕ μέχρι την πανδημία 

8. Θεωρητικές προσεγγίσεις για την Ευρωπαϊκή Ενοποίηση και η πορεία προς αυτήν 

9. Οι Θεσμοί της Ευρωπαϊκής Ένωσης και οι Νομοθετικές Διαδικασίες 

10. Η αίσθηση «Δημοκρατικού Ελλείμματος» στην Ευρωπαϊκή Ένωση 

11. Κύριες πολιτικές της ΕΕ/Η Πολιτική Μετανάστευσης και Ασύλου 

12. Η Εξωτερική και Αμυντική Πολιτική 

13. Η Κοινωνική & Περιβαλλοντική Πολιτική 

 

4. ΔΙΔΑΚΤΙΚΕΣ και ΜΑΘΗΣΙΑΚΕΣ ΜΕΘΟΔΟΙ - ΑΞΙΟΛΟΓΗΣΗ 
ΤΡΟΠΟΣ ΠΑΡΑΔΟΣΗΣ 

Πρόσωπο με πρόσωπο, Εξ αποστάσεως 
εκπαίδευση κ.λπ. 

Πρόσωπο με πρόσωπο/ΣΥΓΧΡΟΝΗ ΤΗΛΕΚΠΑΙΔΕΥΣΗ  

ΧΡΗΣΗ ΤΕΧΝΟΛΟΓΙΩΝ 
ΠΛΗΡΟΦΟΡΙΑΣ ΚΑΙ ΕΠΙΚΟΙΝΩΝΙΩΝ 

Χρήση Τ.Π.Ε. στη Διδασκαλία, στην 
Εργαστηριακή Εκπαίδευση, στην Επικοινωνία 

με τους φοιτητές 

Χρήση Τ.Π.Ε. στη Διδασκαλία και στην Επικοινωνία με 
τους φοιτητές 
 
 
 

ΟΡΓΑΝΩΣΗ ΔΙΔΑΣΚΑΛΙΑΣ 
Περιγράφονται αναλυτικά ο τρόπος και 
μέθοδοι διδασκαλίας. 

Δραστηριότητα ΦόρτοςΕργασίας 
Εξαμήνου 
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Διαλέξεις, Σεμινάρια, Εργαστηριακή Άσκηση, 
Άσκηση Πεδίου, Μελέτη & ανάλυση 
βιβλιογραφίας, Φροντιστήριο, Πρακτική 
(Τοποθέτηση), Κλινική Άσκηση, Καλλιτεχνικό 
Εργαστήριο, Διαδραστική διδασκαλία, 
Εκπαιδευτικές επισκέψεις, Εκπόνηση μελέτης 
(project), Συγγραφή εργασίας / εργασιών, 
Καλλιτεχνική δημιουργία, κ.λπ. 
 
Αναγράφονται οι ώρες μελέτης του φοιτητή για 
κάθε μαθησιακή δραστηριότητα καθώς και οι 
ώρες μη καθοδηγούμενης μελέτης ώστε ο 
συνολικός φόρτος εργασίας σε επίπεδο 
εξαμήνου να αντιστοιχεί στα standards του 
ECTS 

Διαλέξεις 39 ώρες 
Προσωπική μελέτη και 
ανάλυση βιβλιογραφίας, 
παρουσίαση και 
συγγραφή 
εργασίας/εργασιών 

84 ώρες 

Τελική εξέταση 2 ώρες 

Σύνολο Μαθήματος 125 ώρες (5 ECTS) 

ΑΞΙΟΛΟΓΗΣΗ ΦΟΙΤΗΤΩΝ  
Περιγραφή της διαδικασίας αξιολόγησης 
 
Γλώσσα Αξιολόγησης, Μέθοδοι αξιολόγησης, 
Διαμορφωτική  ή Συμπερασματική, Δοκιμασία 
Πολλαπλής Επιλογής, Ερωτήσεις Σύντομης 
Απάντησης, Ερωτήσεις Ανάπτυξης Δοκιμίων, 
Επίλυση Προβλημάτων, Γραπτή Εργασία, 
Έκθεση / Αναφορά, Προφορική Εξέταση, 
Δημόσια Παρουσίαση, Εργαστηριακή Εργασία, 
Κλινική Εξέταση Ασθενούς, Καλλιτεχνική 
Ερμηνεία, Άλλη / Άλλες 
 
Αναφέρονται  ρητά προσδιορισμένα κριτήρια 
αξιολόγησης και εάν και που είναι προσβάσιμα 
από τους φοιτητές. 

 

 

Προφορικές και γραπτές εργασίες 

Γραπτές εξετάσεις: Ερωτήσεις σύντομης απάντησης 
και ανοικτού τύπου – κρίσεως.  
 

5. ΣΥΝΙΣΤΩΜΕΝΗ ΒΙΒΛΙΟΓΡΑΦΙΑ 
 

• Hix, S. (2009). Το πολιτικό σύστημα της Ευρωπαϊκής Ένωσης. Αθήνα: Μεταίχμιο. 
• Λιαργκόβας Π. & Παπαγεωργίου Χ. (2021). Το Ευρωπαϊκό Φαινόμενο: Ιστορία, Θεσμοί, 

Πολιτικές. 3η έκδοση. Αθήνα: Τζιόλας. 
• Μαραβέγιας Ν. (επιμ.) (2016). Ευρωπαϊκή Ένωση. Δημιουργία, εξέλιξη, προοπτικές. Αθήνα: 

Κριτική. 
• Μαραβέγιας, Ν. & Τσινισιζέλης Μ. (2007. Νέα Ευρωπαϊκή Ένωση. Οργάνωση και Πολιτικές, 

50 χρόνια. Αθήνα: Θεμέλιο. 
• Μούσης, Ν. (2013). Ευρωπαϊκή Ένωση: Δίκαιο, Οικονομία, Πολιτική. Αθήνα: Παπαζήσης. 
• Nugent, N. (2012). Πολιτική και Διακυβέρνηση στην Ευρωπαϊκή Ένωση, Ιστορία, Θεσμοί, 

Πολιτικές. Αθήνα Σαββάλας. 
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ΠΑΡΑΡΤΗΜΑ ΠΕΡΙΓΡΑΜΜΑΤΟΣ ΜΑΘΗΜΑΤΟΣ 

 

Εναλλακτικοί τρόποι εξέτασης μαθήματος σε καταστάσεις 

έκτακτης ανάγκης 

 

Τµήµατα: ΚΟΙΝΩΝΙΚΗΣ ΕΡΓΑΣΙΑΣ 

Μάθηµα: ΕΥΡΩΠΑΪΚΉ ΕΝΩΣΗ: ΙΣΤΟΡΙΑ, ΘΕΣΜΟΙ ΚΑΙ ΠΟΛΙΤΙΚΕΣ 

Κωδικός Μαθήµατος Γ5-2019 

Διδάσκων: ΣΩΤΗΡΙΟΣ  ΣΕΡΜΠΟΣ 

Τρόπος επικοινωνίας 
µε διδάσκοντα 

Ηλεκτρονικό ταχυδροµείο (sermpos@sw.duth.gr, 
sserbos@gmail.com).  

Επόπτες/Επιτηρητές: 
(1) 

ΟΧΙ 

Εξάµηνο:  Γ΄  

Επίπεδο σπουδών: (2) ΠΠΣ 

Τρόποι εξέτασης (3) Αποστολή γραπτών ερωτήσεων µέσω της εφαρµογής του 
εργαλείου «εργασίες» του eclass και χρονικής διάρκειας 
(1) ώρας. 

Οδηγίες υλοποίησης 
εξέτασης: (4) 

Στις εξετάσεις µπορούν να πάρουν µέρος οι φοιτητές και οι 
φοιτήτριες που έχουν δηλώσει το µάθηµα και έχουν  λάβει 
γνώση των όρων της εξ αποστάσεως εκπαίδευσης. 
 
Την µέρα και ώρα της εξέτασης, οι φοιτητές θα πρέπει να 
συνδεθούν στην ηλεκτρονική πλατφόρµας eclass, να 
επιλέξουν από τη στήλη αριστερά στα Ενεργά εργαλεία τις 
ΕΡΓΑΣΙΕΣ, όπου θα υπάρχει η ενότητα µε τίτλο Εξέταση 
µαθήµατος.  
 
Όσοι από τους φοιτητές δικαιούνται προφορικής εξέτασης 
παρακαλούνται να επικοινωνήσουν άµεσα µε την 
διδάσκουσα. 
 
Οι φοιτήτριες και φοιτητές θα πρέπει να συνδεθούν µέσω 
του ιδρυµατικού τους λογαριασµού, διαφορετικά δεν θα 
µπορέσουν να συµµετάσχουν. 
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(1) Συμπληρώνεται εφόσον υπάρχουν 
(2) Συμπληρώνεται ανάλογα: μάθημα ΠΠΣ ή μάθημα ΠΜΣ   
(3) Συμπληρώνεται με έναν ή περισσότερους τρόπους εξέτασης που επιθυμεί ο διδάσκων π.χ. 

Ø γραπτή εργασία ή/και ασκήσεις, 
Ø γραπτή ή προφορική εξέταση με εξ αποστάσεως μεθόδους, υπό την προϋπόθεση ότι εξασφαλίζεται το 

αδιάβλητο και η αξιοπιστία διενέργειας της εξέτασης. 
(4) Στο πλαίσιο Οδηγίες υλοποίησης ο διδάσκων καταγράφει σαφείς οδηγίες προς τους φοιτητές όπου 

αναφέρονται: 
 α) σε περίπτωση γραπτής εργασίας ή/και ασκήσεων: οι ημερομηνίες παράδοσης και το μέσο υποβολής τους 

στον διδάσκοντα, ο τρόπος βαθμολόγησής τους, η συμμετοχή της εργασίας στον τελικό βαθμό και ό,τι άλλο κρίνει 

ο διδάσκων ότι πρέπει να αναφερθεί. Επισυνάπτεται κατάλογος μόνο με τα ΑΕΜ των δικαιούχων να 

συμμετάσχουν στην εξέταση. 

β) σε περίπτωση προφορικής εξέτασης με εξ αποστάσεως μεθόδους: οι οδηγίες πραγματοποίησηςτης εξέτασης 

(π.χ. σε γκρουπ Χ ατόμων), ο τρόπος εκφώνησης θεμάτων, οι εφαρμογές που θα χρησιμοποιηθούν, τα 

απαραίτητα  τεχνικά μέσα για την υλοποίηση της εξέτασης (μικρόφωνο, κάμερα, επεξεργαστής κειμένου, 

σύνδεση στο διαδίκτυο πλατφόρμα επικοινωνίας), οι υπερσύνδεσμοι σύνδεσης με την εικονική αίθουσα ή ο 

τρόπος και ο χρόνος αποστολής του υπερσυνδέσμου, οι ημερομηνίες και ώρες που θα συνδεθεί κάθε φοιτητής 

(πρόγραμμα εξέτασης), η διάρκεια της εξέτασης (έναρξη-λήξη), ο τρόπος βαθμολόγησης, η συμμετοχή της 

εξέτασης στον τελικό βαθμό, οι τρόποι με τους οποίους εξασφαλίζεται το αδιάβλητο και η αξιοπιστία εξέτασης 

και ό,τι άλλο κρίνει ο διδάσκων ότι πρέπει να αναφερθεί. Επισυνάπτεται κατάλογος μόνο με τα ΑΕΜ των 

δικαιούχων να συμμετάσχουν στην εξέταση και η ώρα εξέτασής τους. 

γ) Σε περίπτωση γραπτής εξέτασης με εξ αποστάσεως μεθόδους: οι οδηγίες χορήγησης των θεμάτων, ο τρόπος 

υποβολής των απαντήσεων, η χρονική διάρκεια της εξέτασης,ο τρόπος βαθμολόγησης, η συμμετοχή της εξέτασης 

στον τελικό βαθμό, οι τρόποι με τους οποίους εξασφαλίζεται το αδιάβλητο και η αξιοπιστία εξέτασης και ό,τι 

άλλο κρίνει ο διδάσκων ότι πρέπει να αναφερθεί. Επισυνάπτεται κατάλογος μόνο με τα ΑΕΜ των δικαιούχων να 

συμμετάσχουν στην εξέταση. 

 
Ο/Η ΔΙΔΑΣΚΩΝ/ΟΥΣΑΑΠΟΣΤΕΛΛΕΙ ΤΟ ΠΑΡΑΡΤΗΜΑ ΜΕΣΩ ECLASSΣΤΟΝ ΚΑΤΑΛΟΓΟΤΩΝ ΣΥΜΜΕΤΕΧΟΝΤΩΝ 

ΣΤΗΝ ΕΞΕΤΑΣΗ ΦΟΙΤΗΤΩΝ ΠΟΥ ΕΧΕΙ ΚΑΤΕΒΑΣΕΙ ΑΠΟ ΤΟ CLASSWEB. 
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ΠΕΡΙΓΡΑΜΜΑ ΜΑΘΗΜΑΤΟΣ 

1. ΓΕΝΙΚΑ 

ΣΧΟΛΗ ΚΟΙΝΩΝΙΚΩΝ, ΟΙΚΟΝΟΜΙΚΩΝ ΚΑΙ ΠΟΛΙΤΙΚΩΝ ΕΠΙΣΤΗΜΩΝ 

ΤΜΗΜΑ ΚΟΙΝΩΝΙΚΗΣ ΕΡΓΑΣΙΑΣ 

ΕΠΙΠΕΔΟ ΣΠΟΥΔΩΝ  ΠΡΟΠΤΥΧΙΑΚΟ-ΕΠΙΠΕΔΟ ΣΠΟΥΔΩΝ 6 

ΚΩΔΙΚΟΣ ΜΑΘΗΜΑΤΟΣ Γ6-2019 ΕΞΑΜΗΝΟ ΣΠΟΥΔΩΝ Γ 

ΤΙΤΛΟΣ ΜΑΘΗΜΑΤΟΣ 
ΔΙΚΤΥΑ ΚΟΙΝΩΝΙΚΗΣ ΠΡΟΣΤΑΣΙΑΣ ΚΑΙ ΚΟΙΝΩΝΙΚΗ ΕΡΓΑΣΙΑ 
ΜΕ ΗΛΙΚΙΩΜΕΝΑ ΚΑΙ ΑΝΑΠΗΡΑ ΑΤΟΜΑ 

ΑΥΤΟΤΕΛΕΙΣ ΔΙΔΑΚΤΙΚΕΣ ΔΡΑΣΤΗΡΙΟΤΗΤΕΣ  
σε περίπτωση που οι πιστωτικές μονάδες απονέμονται σε διακριτά μέρη 

του μαθήματος π.χ. Διαλέξεις, Εργαστηριακές Ασκήσεις κ.λπ. Αν οι 
πιστωτικές μονάδες απονέμονται ενιαία για το σύνολο του μαθήματος 

αναγράψτε τις εβδομαδιαίες ώρες διδασκαλίας και το σύνολο των 
πιστωτικών μονάδων 

ΕΒΔΟΜΑΔΙΑΙΕΣ 
ΩΡΕΣ 

ΔΙΔΑΣΚΑΛΙΑΣ 

ΠΙΣΤΩΤΙΚΕΣ 
ΜΟΝΑΔΕΣ 

   

   

   

Προσθέστε σειρές αν χρειαστεί. Η οργάνωση διδασκαλίας και οι 
διδακτικές μέθοδοι που χρησιμοποιούνται περιγράφονται αναλυτικά στο 
(δ). 

3 5 

ΤΥΠΟΣ ΜΑΘΗΜΑΤΟΣ  

γενικού υποβάθρου,  
ειδικού υποβάθρου, ειδίκευσης  

γενικών γνώσεων, ανάπτυξης δεξιοτήτων 

Ειδίκευσης γενικών γνώσεων 

ΠΡΟΑΠΑΙΤΟΥΜΕΝΑ ΜΑΘΗΜΑΤΑ: 

 

ΟΧΙ 

ΓΛΩΣΣΑ ΔΙΔΑΣΚΑΛΙΑΣ και 
ΕΞΕΤΑΣΕΩΝ: 

Ελληνική (Αγγλική για φοιτήτριες και φοιτητές ERASMUS) 

ΤΟ ΜΑΘΗΜΑ ΠΡΟΣΦΕΡΕΤΑΙ ΣΕ 
ΦΟΙΤΗΤΕΣ ERASMUS  

Ναι 

ΗΛΕΚΤΡΟΝΙΚΗ ΣΕΛΙΔΑ 
ΜΑΘΗΜΑΤΟΣ (URL) 

 

2. ΜΑΘΗΣΙΑΚΑ ΑΠΟΤΕΛΕΣΜΑΤΑ 

Μαθησιακά Αποτελέσματα 

Περιγράφονται τα μαθησιακά αποτελέσματα του μαθήματος οι συγκεκριμένες  γνώσεις, δεξιότητες και ικανότητες 
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καταλλήλου επιπέδου που θα αποκτήσουν οι φοιτητές μετά την επιτυχή ολοκλήρωση του μαθήματος. 

Συμβουλευτείτε το Παράρτημα Α  

• Περιγραφή του Επιπέδου των Μαθησιακών Αποτελεσμάτων για κάθε ένα κύκλο σπουδών σύμφωνα με το Πλαίσιο 
Προσόντων του Ευρωπαϊκού Χώρου Ανώτατης Εκπαίδευσης 

• Περιγραφικοί Δείκτες Επιπέδων 6, 7 & 8 του Ευρωπαϊκού Πλαισίου Προσόντων Διά Βίου Μάθησης και το Παράρτημα Β 
• Περιληπτικός Οδηγός συγγραφής Μαθησιακών Αποτελεσμάτων 

 

Με την ολοκλήρωση του μαθήματος οι φοιτητές θα είναι σε θέση: 

• Nα εμφανίζουν ευαισθητοποίηση για τις κοινωνικές ομάδες που ζούν σε συνθήκες 
ευαλωτότητας (ΑΜΕΑ, ηλικιωμένοι, πρόσφυγες, μειονότητες Ρομά , κ.α) 

• Να αναγνωρίζουν ‘διασταυρούμενες διακρίσεις ,ρατσισμό- σεξισμό’,  φύλο και 
ετερότητες (π.χ. γυναίκες μειονοτικές με αναπηρία, μαθησιακές δυσκολίες και 
ζητήματα ενδο-οικογενειακής βίας κ.α) 

• Να έχουν γνώση για τον κοινωνικό αποκλεισμό, την κοινωνική απομόνωση και 
καταπίεση  

• Να έχουν γνώση για  την ανάπτυξη δικτύων και Δομών υποστήριξης  
• Να αναγνωρίζουν τη σημασία των κοινωνικών κινημάτων  
• Να έχουν εξοικείωση με τις έννοιες «φροντίδα» και «ένταξη»    
• Να έχουν την ευκαιρία σε Εργαστηριακή δοκιμή και  role playing μέσω χρήσης 

νέων τεχνολογιών.  
• Να αποκτήσουν εξοικείωση με τον αναστοχασμό, την κριτική σκέψη και τον κριτικό 

αναστοχασμό.  

• Να αξιοποιούν τη σύγχρονη τεχνολογία στην εκπαίδευση και την εποπτεία της 
κοινωνικής εργασίας. 

• Να εκφράζονται  με δημιουργικότητα και να παράγουν μοντέλα αναστοχασμού και 
αναγνώρισης δυνατών σημείων. 

 

Γενικές Ικανότητες 

Λαμβάνοντας υπόψη τις γενικές ικανότητες που πρέπει να έχει αποκτήσει ο πτυχιούχος (όπως αυτές αναγράφονται στο 
Παράρτημα Διπλώματος και παρατίθενται ακολούθως) σε ποια / ποιες από αυτές αποσκοπεί το μάθημα;. 

Αναζήτηση, ανάλυση και σύνθεση δεδομένων και 
πληροφοριών, με τη χρήση και των απαραίτητων 
τεχνολογιών  

Προσαρμογή σε νέες καταστάσεις  

Λήψη αποφάσεων  

Αυτόνομη εργασία  

Ομαδική εργασία  

Εργασία σε διεθνές περιβάλλον  

Εργασία σε διεπιστημονικό περιβάλλον  

Παράγωγή νέων ερευνητικών ιδεών  

Σχεδιασμός και διαχείριση έργων  

Σεβασμός στη διαφορετικότητα και στην πολυπολιτισμικότητα  

Σεβασμός στο φυσικό περιβάλλον  

Επίδειξη κοινωνικής, επαγγελματικής και ηθικής υπευθυνότητας 
και ευαισθησίας σε θέματα φύλου  

Άσκηση κριτικής και αυτοκριτικής  

Προαγωγή της ελεύθερης, δημιουργικής και επαγωγικής σκέψης 

…… 

Άλλες… 

……. 

 

1. Αναζήτηση, ανάλυση και σύνθεση δεδομένων και πληροφοριών με τη χρήση και 
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3. ΠΕΡΙΕΧΟΜΕΝΟ ΜΑΘΗΜΑΤΟΣ 

 

To μάθημα εστιάζει στην Κοινωνική εργασία με ευάλωτες κοινωνικές ομάδες όπως τα άτομα 
με αναπηρία και τα ηλικιωμένα άτομα. Εξετάζει παράλληλα ζητήματα που αφορούν στο 
φύλο και την πολιτισμική ετερότητα ( π.χ. γυναίκες μειονοτικές με αναπηρία). Μελετά την 
αναπηρία και την Τρίτη ηλικία μέσα από το ιατρικό και το κοινωνικό μοντέλο. Παρουσιάζει 
το αναπηρικό κίνημα και αναλύει ζητήματα που αφορούν τις προκαταλήψεις, τα 
στερεότυπα και τον κοινωνικό ρατσισμό ( ageism and disablism). H ειδική αγωγή και το 
σχολείο για όλους είναι κεντρικά ζητήματα όπως και η Κοινωνική εργασία στην εκπαίδευση, 
η μετάβαση στην ενηλικη ζωή. Οι σχέσεις στην οικογένεια, η ενδυνάμωση και η συνηγορία 
καθώς και η κοινωνική ένταξη μέσω της εργασίας αφορούν επιμέρους ζητήματα προς 
μελέτη.   

Η έννοια της φροντίδας και η σχέση φροντίδας και κοινωνικής εργασίας είναι κεντρικά 
θέματα. Η Τρίτη ηλικία, οι ανάγκες της και τα προγράμματα για την πρόληψη της κοινωνικής 
απομόνωσης είναι επίσης κεντρικά. Οι χρόνιες νόσοι και ο κοινωνικός ρατσισμός στην τρίτη 
ηλικία  αφορούν ζητήματα για τα οποία επιδιώκεται οι φοιτητές να αναπτύξουν τον 
αναστοχασμό τους. Υπηρεσίες όπως τα ΚΑΠΗ και τα Προγράμματα Βοήθειας στο Σπίτι , αλλά 
και μελέτες περίπτωσης θα συζητηθούν. Επιπλέον, ζητήματα που προκύπτουν για τους 
κοινωνικούς φροντιστές, τα μέλη της οικογένειας αλλά και   ζητήματα που αφορούν στη 
συνηγορία, την ενδυνάμωση και τα ατομικά και κοινωνικά δικαιώματα εντάσσονται στο 
πλαίσιο του μαθήματος. 

Περιεχόμενα 

1. Αναπηρία Ιατρικό και κοινωνικό μοντέλο. Αναπηρικό κίνημα 
Αυτοεκπροσώπηση, Εκπροσώπηση, Συνηγορία και Δικαιώματα 

2. Κοινωνική εργασία με ευάλωτες ομάδες 
3. Μαθησιακές δυσκολίες  και παιδιά με ειδικές ανάγκες 
4. Κινητική αναπηρία 
5.  Αυτισμός 
6. Κωφοί, μια διαφορετική πολιτισμική ταυτότητα 
7. Περιορισμοί όρασης     

των απαραίτητων τεχνολογιών 
2. Προσαρμογή σε νέες καταστάσεις 
3. Αυτόνομη εργασία 
4. Ομαδική εργασία 
5. Σχεδιασμός και διαχείριση έργων 
6. Επίδειξη κοινωνικής, επαγγελματικής και ηθικής υπευθυνότητας και ευαισθησίας 

σε θέματα φύλου και ετεροτήτων 
7. Άσκηση κριτικής και αυτοκριτικής 
8. Προαγωγή της ελεύθερης, δημιουργικής και επαγωγικής σκέψης.  
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8. Κοινωνική εργασία στην ειδική αγωγή και τη γενική εκπαίδευση 
9. Μελέτες περίπτωσης :Τρίτη Ηλικία 
10. Προγράμματα και Δικτυα προστασίας και κοινωνικής φροντίδας και δομές 

στην Τοπική Αυτοδιοίκηση  για την υγεία και την κοινωνική φροντίδα ( 
ΚΑΠΗ,ΠΒΣ, Κέντρα Κοινότητας, ΤΟΜΥ, ΚΔΑΠ, ΚΔΑΠΑΜΕΑ ) 

11. Η έννοια της «φροντίδας», της εκπροσώπησης  και της συνηγορίας και η 
σημασία τους για την υποστήριξη, την ενδυνάμωση και ένταξη ευάλωτων 
κοινωνικών ομάδων. «Φροντιστές» και οικογένεια . Προκλησεις και σημασία 
της ανάδειξης του λόγου τους. Μελέτες περίπτωσης και μελέτες ποιοτικής 
έρευνας  για τα ζητήματα ένταξης και φροντίδας 

12.  Στερεότυπα προκαταλήψεις και κριτικός αναστοχασμός για μια 
«αντικαταπιεστική προσέγγιση  

13.  H αξιοποίηση της τέχνης ως εργαλείο ευαισθητοποίησης στην ετερότητα και 
τη φροντίδα.  Ο ρόλος του κινηματογράφου: ταινίες για την αναπηρία, την 
Τρίτη ηλικία και τη φροντίδα, το ρατσισμό, τους Ρομά  και τους πρόσφυγες. 

   

 

 

 

 

4. ΔΙΔΑΚΤΙΚΕΣ και ΜΑΘΗΣΙΑΚΕΣ ΜΕΘΟΔΟΙ - ΑΞΙΟΛΟΓΗΣΗ 

ΤΡΟΠΟΣ ΠΑΡΑΔΟΣΗΣ 
Πρόσωπο με πρόσωπο, Εξ αποστάσεως 

εκπαίδευση κ.λπ. 

Πρόσωπο με πρόσωπο  

ΧΡΗΣΗ ΤΕΧΝΟΛΟΓΙΩΝ 
ΠΛΗΡΟΦΟΡΙΑΣ ΚΑΙ ΕΠΙΚΟΙΝΩΝΙΩΝ 

Χρήση Τ.Π.Ε. στη Διδασκαλία, στην 
Εργαστηριακή Εκπαίδευση, στην Επικοινωνία 

με τους φοιτητές 

1. Χρήση Λογισμικού Παρουσιάσεων [Power Point] 
2. Παρακολούθηση σχετικών ταινιών και ντοκιμαντέρ 
3. Υποστήριξη της μαθησιακής διαδικασίας μέσω 

ειδικής πλατφόρμας μάθησης [e-class] όπου 
αναρτάται, σε εβδομαδιαία βάση, και 
χρησιμοποιείται υποστηρικτικό υλικό. Μέσω αυτής 
της διαδραστικής πλατφόρμας η διδάσκουσα 
διαμοιράζει αρχεία, αναρτά εργασίες, παρέχει 
ανάδραση. 

4. Υποστήριξη της μαθησιακής διαδικασίας μέσω 
ειδικής πλατφόρμας μάθησης σύγχρονης 
εκπαίδευσης ( zoom,  κτλ) 

5. Χρήση Τ.Π.Ε. στην Επικοινωνία με τους 
φοιτητές/τριες 

6. Επικοινωνία με τους φοιτητές/τριες μέσω e-mail, 
της ηλεκτρονικής πλατφόρμας του μαθήματος. 

ΟΡΓΑΝΩΣΗ ΔΙΔΑΣΚΑΛΙΑΣ 

Περιγράφονται αναλυτικά ο τρόπος και 
μέθοδοι διδασκαλίας. 

Δραστηριότητα Φόρτος Εργασίας 
Εξαμήνου 

Διαλέξεις                      30 
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Διαλέξεις, Σεμινάρια, Εργαστηριακή Άσκηση, 
Άσκηση Πεδίου, Μελέτη & ανάλυση 
βιβλιογραφίας, Φροντιστήριο, Πρακτική 
(Τοποθέτηση), Κλινική Άσκηση, Καλλιτεχνικό 
Εργαστήριο, Διαδραστική διδασκαλία, 
Εκπαιδευτικές επισκέψεις, Εκπόνηση μελέτης 
(project), Συγγραφή εργασίας / εργασιών, 
Καλλιτεχνική δημιουργία, κ.λπ. 

 

Αναγράφονται οι ώρες μελέτης του φοιτητή για 
κάθε μαθησιακή δραστηριότητα καθώς και οι 
ώρες μη καθοδηγούμενης μελέτης σύμφωνα με 
τις αρχές του ECTS 

Μελέτη και ανάλυση 
βιβλιογραφίας 

                     10 

Συγγραφή 
Εργασίας/Παρουσίαση 
εργασίας 

                      30 

Kλινική άσκηση (role 
playing) 

                      20 

Διαδραστική διδασκαλία                       20 
Εκπόνηση μελέτης 
(Προτζεκτ)/καλλιτεχνική 
δημιουργία 

                      40 

  

  

Σύνολο Μαθήματος                       150 
ΑΞΙΟΛΟΓΗΣΗ ΦΟΙΤΗΤΩΝ  

Περιγραφή της διαδικασίας αξιολόγησης 

 

Γλώσσα Αξιολόγησης, Μέθοδοι αξιολόγησης, 
Διαμορφωτική  ή Συμπερασματική, Δοκιμασία 
Πολλαπλής Επιλογής, Ερωτήσεις Σύντομης 
Απάντησης, Ερωτήσεις Ανάπτυξης Δοκιμίων, 
Επίλυση Προβλημάτων, Γραπτή Εργασία, 
Έκθεση / Αναφορά, Προφορική Εξέταση, 
Δημόσια Παρουσίαση, Εργαστηριακή Εργασία, 
Κλινική Εξέταση Ασθενούς, Καλλιτεχνική 
Ερμηνεία, Άλλη / Άλλες 

 

Αναφέρονται ρητά προσδιορισμένα κριτήρια 
αξιολόγησης και εάν και που είναι προσβάσιμα 
από τους φοιτητές. 

 

Κανονικοί φοιτητές: Συμμετοχή στη διαδραστική 
διδασκαλία, παρουσίαση εργασίας, Role play, Project, και 
εκπόνηση εργασίας 2.000-3.000 λέξεων . 

 

Φοιτητές Erasmus: Συγγραφή εργασίας 2.000-3.000 λέξεων + 
γραπτές εξετάσεις στην αγγλική γλώσσα (50% του βαθμού 
έκαστη δραστηριότητα) 

 

Προσδιορίζεται σαφώς η βαρύτητα κάθε διαδικασίας 
αξιολόγησης στο syllabus του μαθήματος. 

 

 

 

 

5. ΣΥΝΙΣΤΩΜΕΝΗ-ΒΙΒΛΙΟΓΡΑΦΙΑ 

 
Αlbrecht, G., Seelman, K. & Bury, M. ( 2019)(επιμ Ζωνιου Σιδέρη) . Eγχειριδιο 
σπουδών στην αναπηρία.Αθήνα: εκδοσεις Πεδίο. 
Chonody, J. & Teater,B.(2020) (Επιμ Ράτσικα, Ν. και Κούτρα, Κ.) Κοινωνική Εργασία 
με ηλικιωμένα άτομα, Δίσιγμα. 
Heward, W (Μετ. Λυμπεροπούλου) (2009) .Παιδιά με ειδικές ανάγκες.Αθήνα: 
εκδόσεις Τόπος. 
Ζαϊμάκης, Γ. &  Κανδυλάκη, Α. (επιμ) ( 2005). Δίκτυα Κοινωνικής Προστασίας. Αθήνα: 
εκδόσεις Κριτική. 
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Καλλινικάκη, Θ.& Κασσέρη, Ζ.(2014). Κοινωνική εργασία στην Εκπαίδευση. Αθήνα: 
Εκδόσεις Τόπος. 
Κανδυλάκη, Α. (2018). Κοινωνική εργασία Πολιτισμική ετερότητα και Κριτικός 
Αναστοχασμός. Αθήνα: εκδόσεις Τόπος. 
Τσιμπιδάκη, Α .(2012) .Παιδί με ειδικές ανάγκες : Οικογένεια και σχολείο. Αθήνα: 
Εκδόσεις Παπαζήση. 
Weight. B. (2019). To Νοημα της Φροντίδας. Αθήνα:εκδόσεις Κωνσταντάρας.  

 

- Συναφή επιστημονικά περιοδικά: 

 

British Journal of Social Work, European Journal of Social Work , International Journal of Social 
Work, Qualitative Social Work, Journal of Social Work, etc 
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ΠΑΡΑΡΤΗΜΑ ΠΕΡΙΓΡΑΜΜΑΤΟΣ ΜΑΘΗΜΑΤΟΣ 

 

Εναλλακτικοί τρόποι εξέτασης μαθήματος σε καταστάσεις 
έκτακτης ανάγκης 

 

Τµήµα: Κοινωνικής Εργασίας 
Μάθηµα: Δίκτυα Κοινωνικής Προστασίας και Κοινωνική εργασία με ηλικιωμένα και 

ανάπηρα άτομα 
Κωδικός Μαθήµατος Γ6- 2019  

Διδάσκουσα: Αγάπη Κανδυλάκη 
Τρόπος επικοινωνίας  akandila@sw.duth.gr 

Επόπτες/Επιτηρητές: (1) - 
Εξάµηνο:  Γ 

Επίπεδο σπουδών: (2) Προπτυχιακό 
Τρόποι εξέτασης: (3) Απαλλακτική εργασία μέσω eclass 
Οδηγίες υλοποίησης 

εξέτασης: (4) 
H εξέταση στο μάθημα θα πραγματοποιηθεί σύμφωνα με το Πρόγραμμα 
Εξεταστικής του Τμήματος. 
 
Η εξέταση θα πραγματοποιηθεί μέσω της ηλεκτρονικής πλατφόρμας e class 
και δικαιούνται να συμμετέχουν όσοι φοιτητές έχουν δηλώσει το μάθημα 
και έχουν λάβει γνώση των όρων εξ αποστάσεως εκπαίδευσης. 
Την μέρα και ώρα της εξέτασης, οι φοιτητές θα πρέπει να συνδεθούν στην 
ηλεκτρονική πλατφόρμας e class, να επιλέξουν από τη στήλη αριστερά στα 
Ενεργά εργαλεία τις Εργασίες, όπου θα υπάρχει η σχετική ενότητα για την 
εξέταση του μαθήματος το αργότερο μέχρι την ώρα λήξης της εξέτασης 
πατώντας την επιλογή Υποβολή εργασίας και στη συνέχεια Επιλογή 
αρχείου. Πριν ανεβάσουν το αρχείο με τις απαντήσεις τους να το 
αποθηκεύσουν με το ονοματεπώνυμο τους παύλα (-) και το ΑΕΜ τους. Στις 
απαντήσεις θα πρέπει να αναφέρεται επίσης το ονοματεπώνυμο, το 
πατρώνυμο, το εξάμηνο και το ΑΕΜ του φοιτητή. 
 Όσοι από τους φοιτητές δικαιούνται προφορικής εξέτασης παρακαλούνται 
να επικοινωνήσουν άμεσα με το διδάσκοντα. 
 
 
 

 

 

 

(1) Συμπληρώνεται εφόσον υπάρχουν 
(2) Συμπληρώνεται ανάλογα: μάθημα ΠΠΣ ή μάθημα ΠΜΣ   
(3) Συμπληρώνεται με έναν ή περισσότερους τρόπους εξέτασης που επιθυμεί ο διδάσκων π.χ. 



 

 Σελίδα 8 από 10 

Ø γραπτή εργασία ή/και ασκήσεις, 
Ø γραπτή ή προφορική εξέταση με εξ αποστάσεως μεθόδους, υπό την προϋπόθεση ότι εξασφαλίζεται το 
αδιάβλητο και η αξιοπιστία διενέργειας της εξέτασης. 
(4) Στο πλαίσιο Οδηγίες υλοποίησης ο διδάσκων καταγράφει σαφείς οδηγίες προς τους φοιτητές όπου 
αναφέρονται: 
 α) σε περίπτωση γραπτής εργασίας ή/και ασκήσεων: οι ημερομηνίες παράδοσης και το μέσο υποβολής τους στον 
διδάσκοντα, ο τρόπος βαθμολόγησής τους, η συμμετοχή της εργασίας στον τελικό βαθμό και ό,τι άλλο κρίνει ο 
διδάσκων ότι πρέπει να αναφερθεί. Επισυνάπτεται κατάλογος μόνο με τα ΑΕΜ των δικαιούχων να συμμετάσχουν στην 
εξέταση. 
β) σε περίπτωση προφορικής εξέτασης με εξ αποστάσεως μεθόδους: οι οδηγίες πραγματοποίησης της εξέτασης (π.χ. 
σε γκρουπ Χ ατόμων), ο τρόπος εκφώνησης θεμάτων, οι εφαρμογές που θα χρησιμοποιηθούν, τα απαραίτητα  τεχνικά 
μέσα για την υλοποίηση της εξέτασης (μικρόφωνο, κάμερα, επεξεργαστής κειμένου, σύνδεση στο διαδίκτυο 
πλατφόρμα επικοινωνίας), οι υπερσύνδεσμοι σύνδεσης με την εικονική αίθουσα ή ο τρόπος και ο χρόνος αποστολής 
του υπερσυνδέσμου, οι ημερομηνίες και ώρες που θα συνδεθεί κάθε φοιτητής (πρόγραμμα εξέτασης), η διάρκεια της 
εξέτασης (έναρξη-λήξη), ο τρόπος βαθμολόγησης, η συμμετοχή της εξέτασης στον τελικό βαθμό, οι τρόποι με τους 
οποίους εξασφαλίζεται το αδιάβλητο και η αξιοπιστία εξέτασης και ό,τι άλλο κρίνει ο διδάσκων ότι πρέπει να 
αναφερθεί. Επισυνάπτεται κατάλογος μόνο με τα ΑΕΜ των δικαιούχων να συμμετάσχουν στην εξέταση και η ώρα 
εξέτασής τους. 
γ) Σε περίπτωση γραπτής εξέτασης με εξ αποστάσεως μεθόδους: οι οδηγίες χορήγησης των θεμάτων, ο τρόπος 
υποβολής των απαντήσεων, η χρονική διάρκεια της εξέτασης, ο τρόπος βαθμολόγησης, η συμμετοχή της εξέτασης στον 
τελικό βαθμό, οι τρόποι με τους οποίους εξασφαλίζεται το αδιάβλητο και η αξιοπιστία εξέτασης και ό,τι άλλο κρίνει ο 
διδάσκων ότι πρέπει να αναφερθεί. Επισυνάπτεται κατάλογος μόνο με τα ΑΕΜ των δικαιούχων να συμμετάσχουν στην 
εξέταση. 
Ο/Η ΔΙΔΑΣΚΩΝ/ΟΥΣΑ ΑΠΟΣΤΕΛΛΕΙ ΤΟ ΠΑΡΑΡΤΗΜΑ ΜΕΣΩ ECLASS ΣΤΟΝ ΚΑΤΑΛΟΓΟ ΤΩΝ ΣΥΜΜΕΤΕΧΟΝΤΩΝ ΣΤΗΝ 
ΕΞΕΤΑΣΗ ΦΟΙΤΗΤΩΝ ΠΟΥ ΕΧΕΙ ΚΑΤΕΒΑΣΕΙ ΑΠΟ ΤΟ CLASS WEB. 
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ΠΕΡΙΓΡΑΜΜΑ ΜΑΘΗΜΑΤΟΣ 

(1) ΓΕΝΙΚΑ 

ΣΧΟΛΗ ΚΟΙΝΩΝΙΚΩΝ, ΠΟΛΙΤΙΚΩΝ ΚΑΙ ΟΙΚΟΝΟΜΙΚΩΝ ΕΠΙΣΤΗΜΩΝ 
ΤΜΗΜΑ ΚΟΙΝΩΝΙΚΗΣ ΕΡΓΑΣΙΑΣ 

ΕΠΙΠΕΔΟ ΣΠΟΥΔΩΝ  ΠΡΟΠΤΥΧΙΑΚΟ– ΕΠΙΠΕΔΟ ΣΠΟΥΔΩΝ 6 
ΚΩΔΙΚΟΣ ΜΑΘΗΜΑΤΟΣ Γ7 - 2019 ΕΞΑΜΗΝΟ ΣΠΟΥΔΩΝ Γ 

ΤΙΤΛΟΣ ΜΑΘΗΜΑΤΟΣ ΚΟΙΝΩΝΙΚΗ ΕΡΓΑΣΙΑ ΚΑΙ ΕΝΔΟΟΙΚΟΓΕΝΕΙΑΚΗ ΒΙΑ 
ΑΥΤΟΤΕΛΕΙΣ ΔΙΔΑΚΤΙΚΕΣ ΔΡΑΣΤΗΡΙΟΤΗΤΕΣ  

σε περίπτωση που οι πιστωτικές μονάδες απονέμονται σε διακριτά μέρη 
του μαθήματος π.χ. Διαλέξεις, Εργαστηριακές Ασκήσεις κ.λπ. Αν οι 

πιστωτικές μονάδες απονέμονται ενιαία για το σύνολο του μαθήματος 
αναγράψτε τις εβδομαδιαίες ώρες διδασκαλίας και το σύνολο των 

πιστωτικών μονάδων 

ΕΒΔΟΜΑΔΙΑΙΕΣ 

ΩΡΕΣ 

ΔΙΔΑΣΚΑΛΙΑΣ 

ΠΙΣΤΩΤΙΚΕΣ 

ΜΟΝΑΔΕΣ 

Διαλέξεις 3 5 
Εργασία   
Σύνολο 3 5 

Προσθέστε σειρές αν χρειαστεί. Η οργάνωση διδασκαλίας και οι 
διδακτικές μέθοδοι που χρησιμοποιούνται περιγράφονται αναλυτικά στο 
(δ). 

  

ΤΥΠΟΣ ΜΑΘΗΜΑΤΟΣ 
γενικού υποβάθρου,  

ειδικού υποβάθρου, ειδίκευσης  
γενικών γνώσεων, ανάπτυξης δεξιοτήτων 

Ανάπτυξης δεξιοτήτων 

ΠΡΟΑΠΑΙΤΟΥΜΕΝΑ ΜΑΘΗΜΑΤΑ: 

 

- 

ΓΛΩΣΣΑ ΔΙΔΑΣΚΑΛΙΑΣ και 

ΕΞΕΤΑΣΕΩΝ: 

ΕΛΛΗΝΙΚΗ (ΓΙΑ ERASMUS ΣΤΑ ΑΓΓΛΙΚΑ) 

ΤΟ ΜΑΘΗΜΑ ΠΡΟΣΦΕΡΕΤΑΙ ΣΕ 

ΦΟΙΤΗΤΕΣ ERASMUS 

ΝΑΙ 

ΗΛΕΚΤΡΟΝΙΚΗ ΣΕΛΙΔΑ 

ΜΑΘΗΜΑΤΟΣ (URL) 

https://eclass.duth.gr/courses/OKA172/ 

 

2.ΜΑΘΗΣΙΑΚΑ ΑΠΟΤΕΛΕΣΜΑΤΑ 

Μαθησιακά Αποτελέσματα 
Περιγράφονται τα μαθησιακά αποτελέσματα του μαθήματος οι συγκεκριμένες  γνώσεις, δεξιότητες και ικανότητες 
καταλλήλου επιπέδου που θα αποκτήσουν οι φοιτητές μετά την επιτυχή ολοκλήρωση του μαθήματος. 
Συμβουλευτείτε το Παράρτημα Α  
• Περιγραφή του Επιπέδου των Μαθησιακών Αποτελεσμάτων για κάθε ένα κύκλο σπουδών σύμφωνα με το Πλαίσιο 

Προσόντων του Ευρωπαϊκού Χώρου Ανώτατης Εκπαίδευσης 
• Περιγραφικοί Δείκτες Επιπέδων 6, 7 & 8 του Ευρωπαϊκού Πλαισίου Προσόντων Διά Βίου Μάθησης και το Παράρτημα Β 
• Περιληπτικός Οδηγός συγγραφής Μαθησιακών Αποτελεσμάτων 

Αποτελέσµατα µάθησης  

A. Γνώσεις και Κατανόηση  

Με την επιτυχηµένη ολοκλήρωση του µαθήµατος ο/η φοιτητής/τρια θα µπορεί:  

1 Να κάνει ανασκόπηση της βιβλιογραφίας µε τέτοιο τρόπο ώστε να µπορεί να θέσει 

σαφή ζητήµατα γύρω από τις έννοιες και τις θεωρητικές προσεγγίσεις του 
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φαινοµένου..  

2 Να αναπτύσσει και να παρουσιάζει µια έγκυρη επιχειρηµατολογία στις θέσεις που 

σχετίζονται µε την εξήγηση του φαινοµένου.  

3 Να εστιάζει και να χρησιµοποιεί τις πληροφορίες εκείνες οι οποίες είναι 

κατάλληλες για την προσέγγιση που επιλέγει.  

4 Να γνωρίζει και να µπορεί να εφαρµόσει τους τρόπους παρέµβασης και τις 

τεχνικές παρέµβασης της ΚΕ µε άτοµα που έχουν βιώσει κακοποίηση . 

 

Β. Διανοητικές ικανότητες  

Προετοιµάζοντας την γραπτή εργασία (οµαδική) και την προφορική παρουσίασή της, 

σε συνεργασία µε τον/την  καθηγητή/τρια, ο/η φοιτητής/τρια πρέπει:  

1 Να µπορεί να εργαστεί εποικοδοµητικά πάνω στην προσέγγιση που επέλεξε. 

2 Να αναπτύσσει κριτική γνώση µιας συγκεκριµένης περιοχής του θέµατος που θα 

ερευνήσει, συνθέτοντας γνώσεις και δεξιότητες που αποκτήθηκαν τόσο από τις 

διαλέξεις του µαθήµατος όσο και από την ατοµική του µελέτη. 

3 Να αναπτύσσει δεξιότητες στην σύνθεση, την ανάλυση, την καταγραφή και την 

παρουσίαση, την διαχείριση του χρόνου και την αυτοοργάνωσή του/της. 

Γ. Άλλες ικανότητες 
 
1 Ανάπτυξη κριτικής και αναλυτικής σκέψης 

2 Ικανότητα να διαχειρίζεται τον όγκο των πληροφοριών αλλά και τις 

συγκεκριµένες για το θέµα του/της πληροφορίες 
Γενικές Ικανότητες 

Λαμβάνοντας υπόψη τις γενικές ικανότητες που πρέπει να έχει αποκτήσει ο πτυχιούχος (όπως αυτές αναγράφονται στο 
Παράρτημα Διπλώματος και παρατίθενται ακολούθως) σε ποια / ποιες από αυτές αποσκοπεί το μάθημα;. 
Αναζήτηση, ανάλυση και σύνθεση δεδομένων και 
πληροφοριών, με τη χρήση και των απαραίτητων 
τεχνολογιών  
Προσαρμογή σε νέες καταστάσεις  
Λήψη αποφάσεων  
Αυτόνομη εργασία  
Ομαδική εργασία  
Εργασία σε διεπιστημονικό περιβάλλον  
 

Σχεδιασμός και διαχείριση έργων  
Σεβασμός στη διαφορετικότητα και στην πολυπολιτισμικότητα  
Σεβασμός στο φυσικό περιβάλλον  
Επίδειξη κοινωνικής, επαγγελματικής και ηθικής υπευθυνότητας 
και ευαισθησίας σε θέματα φύλου  
Άσκηση κριτικής και αυτοκριτικής  
Προαγωγή της ελεύθερης, δημιουργικής και επαγωγικής σκέψης 
 

Αναζήτηση, ανάλυση και σύνθεση δεδοµένων και πληροφοριών  

Οµαδική συνεργασία 

Εργασία σε διεπιστηµονικό περιβάλλον  
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Προαγωγή της ελεύθερης, δηµιουργικής και επαγωγικής σκέψης 

Επίδειξη κοινωνικής, επαγγελµατικής και ηθικής υπευθυνότητας και ευαισθησίας σε 
θέµατα φύλου  

Σεβασµός στη διαφορετικότητα και στην πολυπολιτισµικότητα 

(3) ΠΕΡΙΕΧΟΜΕΝΟ ΜΑΘΗΜΑΤΟΣ 

Α. ΕΝΟΤΗΤΑ: Εισαγωγή στο φαινόµενο της ενδοοικογενειακής  βίας 
1. Έννοιες, µορφές, χαρακτηριστικά και δυναµική του φαινοµένου. 
2. Θεωρητικές προσεγγίσεις. 
3. Έκταση του φαινοµένου - Στατιστικά δεδοµένα και υπάρχουσες έρευνες στην 
Ελλάδα και το εξωτερικό  
Β. ΕΝΟΤΗΤΑ: Νοµοθετικό πλαίσιο 
4. Ελληνική νοµοθεσία 
5. Θύτες και νοµοθεσία – Ποινική διαµεσολάβηση 
Γ. ΕΝΟΤΗΤΑ: Κοινωνική Εργασία και Ενδοοικογενειακή βία κατά των 
γυναικών 
5.  Ζητήµατα προσέγγισης 
6. Ζητήµατα δεοντολογίας 
7. Τεχνικές παρέµβασης 
Δ. ΕΝΟΤΗΤΑ: Κοινωνική Εργασίας και Ενδοοικογενειακή βία κατά των παιδιών 
9. Ζητήµατα προσέγγισης – παιδοκεντρική προσέγγιση 
10. Ζητήµατα δεοντολογίας 
11. Τεχνικές παρέµβασης 
 
Ε. ΕΝΟΤΗΤΑ: Πρακτικές εφαρµογές 
12. Καλεσµένοι οµιλητές/τριες από ανάλογες υπηρεσίες της πρώτης γραµµής. 
13. Ανακεφαλαίωση 

 

(4) ΔΙΔΑΚΤΙΚΕΣ ΚΑΙ ΜΑΘΗΣΙΑΚΕΣ ΜΕΘΟΔΟΙ - ΑΞΙΟΛΟΓΗΣΗ 

ΤΡΟΠΟΣ ΠΑΡΑΔΟΣΗΣ 

Πρόσωπο με πρόσωπο, Εξ αποστάσεως 
εκπαίδευση κ.λπ. 

ΔΙΑΛΕΞΕΙΣ ΠΡΟΣΩΠΟ ΜΕ ΠΡΟΣΩΠΟ 

ΧΡΗΣΗ ΤΕΧΝΟΛΟΓΙΩΝ 

ΠΛΗΡΟΦΟΡΙΑΣ ΚΑΙ ΕΠΙΚΟΙΝΩΝΙΩΝ 

Χρήση Τ.Π.Ε. στη Διδασκαλία, στην 
Εργαστηριακή Εκπαίδευση, στην Επικοινωνία 

με τους φοιτητές 

1.  Θα χρησιμοποιούνται H/Y-projectors  κατά την 

διάρκεια των διαλέξεων  

2. Η επικοινωνία με τους φοιτητές θα 

πραγματοποιείται με τη χρήση της ηλεκτρονικής 

πλατφόρμας (e- class) στην οποία θα μπορούν να 

βρούνε ανακοινώσεις και επικουρικό 

εκπαιδευτικό υλικό  

ΟΡΓΑΝΩΣΗ ΔΙΔΑΣΚΑΛΙΑΣ 

Περιγράφονται αναλυτικά ο τρόπος και 
μέθοδοι διδασκαλίας. 
Διαλέξεις, Σεμινάρια, Εργαστηριακή Άσκηση, 
Άσκηση Πεδίου, Μελέτη & ανάλυση 
βιβλιογραφίας, Φροντιστήριο, Πρακτική 

Δραστηριότητα Φόρτος Εργασίας 
Εξαμήνου 

Διαλέξεις 39 
Εργασία σε ομάδες 25 
Συγγραφή εργασίας 25 
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(Τοποθέτηση), Κλινική Άσκηση, Καλλιτεχνικό 
Εργαστήριο, Διαδραστική διδασκαλία, 
Εκπαιδευτικές επισκέψεις, Εκπόνηση μελέτης 
(project), Συγγραφή εργασίας / εργασιών, 
Καλλιτεχνική δημιουργία, κ.λπ. 
 
Αναγράφονται οι ώρες μελέτης του φοιτητή για 
κάθε μαθησιακή δραστηριότητα καθώς και οι 
ώρες μη καθοδηγούμενης μελέτης σύμφωνα με 
τις αρχές του ECTS 

Παρουσίαση 
εργασίας/προετοιμασία 
για παιχνίδι ρόλων 

36 

  
  

  

  

  
Σύνολο Μαθήματος 125 

ΑΞΙΟΛΟΓΗΣΗ ΦΟΙΤΗΤΩΝ  

Περιγραφή της διαδικασίας αξιολόγησης 
 
Γλώσσα Αξιολόγησης, Μέθοδοι αξιολόγησης, 
Διαμορφωτική  ή Συμπερασματική, Δοκιμασία 
Πολλαπλής Επιλογής, Ερωτήσεις Σύντομης 
Απάντησης, Ερωτήσεις Ανάπτυξης Δοκιμίων, 
Επίλυση Προβλημάτων, Γραπτή Εργασία, 
Έκθεση / Αναφορά, Προφορική Εξέταση, 
Δημόσια Παρουσίαση, Εργαστηριακή Εργασία, 
Κλινική Εξέταση Ασθενούς, Καλλιτεχνική 
Ερμηνεία, Άλλη / Άλλες 
 
Αναφέρονται  ρητά προσδιορισμένα κριτήρια 
αξιολόγησης και εάν και που είναι προσβάσιμα 
από τους φοιτητές. 

Η αξιολόγηση των φοιτητών αποτελείται από δύο σκέλη:  
1. Τελική γραπτή εξέταση σε όλη την διδακτέα ύλη του 

μαθήματος. Η βαθμολογία της τελικής γραπτής 
αξιολόγησης αποτελεί το 70% της συνολικής 
βαθμολογίας. 

2. Ομαδική εργασία, 4-5 φοιτητών, σε θέματα που 
άπτονται  των θεματικών ενοτήτων. Η εργασία έχει 
έκταση 3.500- 4.000 λέξεις και αξιολογείται η δομή, 
το περιεχόμενο, η ερευνητική μεθοδολογία, η 
βιβλιογραφικές αναφορές, η παρουσίαση, η 
σαφήνεια του λόγου κ.α. Η βαθμολογία της 
ομαδικής εργασίας αποτελεί το 30% της συνολικής 
βαθμολογίας. 
 

 

(5) ΣΥΝΙΣΤΩΜΕΝΗ ΒΙΒΛΙΟΓΡΑΦΙΑ 

 

Αρτινοπούλου, Β.& Φαρσεδάκης, Ι. (επιστ. υπευθ.). (2003). Ενδοοικογενειακή βία 
κατά των γυναικών. Πρώτη Πανελλαδική Επιδημιολογική Έρευνα . Αθηνα: ΚΕΘΙ. 

Glicken, M.D & Sechrest, D.K. (2003) .Τhe Role of helping professions in treating the 
victims and perpetrators of violence.N.Y. :Allyn and Bacon. 

Ζύγα, Σ. & Αθανασοπούλου, Μ. (2015). Η συμβολή των επαγγελματιών υγείας στην 
αντιμετώπιση της ενδοοικογενειακής βίας. Στο Ν. Παπαχριστοπούλου & Κ. Σαμαρτζή 
(επιμ.). Οικογένεια και νέες μορφές γονεϊκότητας (σελ. 1073-1082). Πάτρα: 
OPPOTUNA. 
 
Renzetti, C. M., Edleson, J. L.& Bergen, R.K. (2001). Sourcebook on violence against 
women. Thousand Oaks :Sage. 

Χατζηφωτίου, Σ. (2021). Κοινωνική Εργασία και Ενδοοικογενειακή Βία. Θεσσαλονίκη: 
Εκδ. Τζιόλας. 
 
Χατζηφωτίου, Σ. (2005). Ενδοοικογενειακή Βία Κατά των Γυναικών και Παιδιών. 
Διαπιστώσεις και Προκλήσεις για την Κοινωνική Εργασία. Θεσσαλονίκη: Τζιόλα. 
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Πρόσθετη	ενδεικτική	βιβλιογραφία	

Θα δοθεί φάκελος βιβλιογραφικών πηγών στην διάρκεια του εξαμήνου 

www.kethi.gr 

www.isotita.gr 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

ΠΑΡΑΡΤΗΜΑ ΠΕΡΙΓΡΑΜΜΑΤΟΣ ΜΑΘΗΜΑΤΟΣ 

 

Εναλλακτικοί τρόποι εξέτασης μαθήματος σε καταστάσεις 

έκτακτης ανάγκης 
 

Διδάσκων: ΣΕΒΑΣΤΗ ΧΑΤΖΗΦΩΤΙΟΥ 

Τρόπος επικοινωνίας 

με διδάσκοντα 

schatzif@sw.duth.gr, sevichatzif@gmail.com 

Επόπτες/Επιτηρητές: 
(1) 

ΟΧΙ 

Τρόποι εξέτασης: (2) Γραπτή εξ αποστάσεως εξέταση µέσω eclass. 

Οδηγίες υλοποίησης 

εξέτασης: (3) 

Η εξέταση θα πραγματοποιηθεί μέσω eclass. Οι φοιτήτριες και οι 
φοιτητές θα πρέπει να συνδεθούν μέσω του ιδρυματικού τους 
λογαριασμού. 
 
Η εξέταση του μαθήματος θα γίνει εξ αποστάσεως από την 
ηλεκτρονική πλατφόρμα eclass.duth.gr. Η καθαρή διάρκεια της 
εξέτασης θα είναι 120 λεπτά. Οι φοιτήτριες και οι φοιτητές 
οφείλουν να εξασφαλίσουν έγκαιρα κατάλληλες συνθήκες, όπως 
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σταθερή σύνδεση στο διαδίκτυο, επιφάνεια εργασίας, κατά 
προτίμηση ηλεκτρονικό υπολογιστή και όχι κινητό τηλέφωνο, να 
συνδεθούν τουλάχιστον 10 λεπτά πριν την ώρα έναρξης και να 
τηρούν με μεγάλη προσοχή τις οδηγίες που δίνονται ως προς την 
διαδικασία της εξέτασης και την κατάθεση των απαντήσεων.  
 

 

(1) Συμπληρώνεται με ΝΑΙ ή ΟΧΙ 
(2) Συμπληρώνεται με έναν ή περισσότερους τρόπους εξέτασης που επιθυμεί ο διδάσκων π.χ. 

Ø γραπτή εργασία ή/και ασκήσεις, 
Ø γραπτή ή προφορική εξέταση με εξ αποστάσεως μεθόδους, υπό την προϋπόθεση ότι εξασφαλίζεται το αδιάβλητο 

και η αξιοπιστία διενέργειας της εξέτασης. 
(3) Στο πλαίσιο Οδηγίες υλοποίησης ο διδάσκων καταγράφει σαφείς οδηγίες προς τους φοιτητές όπου αναφέρονται: 

α) σε περίπτωση γραπτής εργασίας ή/και ασκήσεων:ο χρόνος παράδοσης (π.χ. την τελευταία εβδομάδα του εξαμήνου) 
και το μέσο υποβολής τους στον διδάσκοντα, ο τρόπος βαθμολόγησής τους, η συμμετοχή της εργασίας στον τελικό 
βαθμό και ό,τι άλλο κρίνει ο διδάσκων ότι πρέπει να αναφερθεί. 
β) σε περίπτωση προφορικής εξέτασης με εξ αποστάσεως μεθόδους: οι οδηγίες πραγματοποίησης της εξέτασης (π.χ. 
σε γκρουπ Χ ατόμων), ο τρόπος εκφώνησης θεμάτων, οι εφαρμογές που θα χρησιμοποιηθούν, τα απαραίτητα  τεχνικά 
μέσα για την υλοποίηση της εξέτασης (μικρόφωνο, κάμερα, επεξεργαστής κειμένου, σύνδεση στο διαδίκτυο πλατφόρμα 
επικοινωνίας), ο τρόπος αποστολής του υπερσυνδέσμου, η διάρκεια της εξέτασης, ο τρόπος βαθμολόγησης, η 
συμμετοχή της εξέτασης στον τελικό βαθμό, οι τρόποι με τους οποίους εξασφαλίζεται το αδιάβλητο και η αξιοπιστία 
εξέτασης και ό,τι άλλο κρίνει ο διδάσκων ότι πρέπει να αναφερθεί.  
γ) Σε περίπτωση γραπτής εξέτασης με εξ αποστάσεως μεθόδους: οι οδηγίες χορήγησης των θεμάτων, ο τρόπος 
υποβολής των απαντήσεων, η χρονική διάρκεια της εξέτασης, ο τρόπος βαθμολόγησης, η συμμετοχή της εξέτασης στον 
τελικό βαθμό, οι τρόποι με τους οποίους εξασφαλίζεται το αδιάβλητο και η αξιοπιστία εξέτασης και ό,τι άλλο κρίνει ο 
διδάσκων ότι πρέπει να αναφερθεί. Επισυνάπτεται κατάλογος μόνο με τα ΑΕΜ των δικαιούχων να συμμετάσχουν στην 
εξέταση. 

 
 



 

 Σελίδα 1 από 5 

ΠΕΡΙΓΡΑΜΜΑ ΜΑΘΗΜΑΤΟΣ 

1. ΓΕΝΙΚΑ 
ΣΧΟΛΗ ΚΟΙΝΩΝΙΚΩΝ, ΠΟΛΙΤΙΚΩΝ ΚΑΙ ΟΙΚΟΝΟΜΙΚΩΝ ΕΠΙΣΤΗΜΩΝ 

ΤΜΗΜΑ ΚΟΙΝΩΝΙΚΗΣ ΕΡΓΑΣΙΑΣ 
ΕΠΙΠΕΔΟ ΣΠΟΥΔΩΝ  ΠΡΟΠΤΥΧΙΑΚΟ -ΕΠΙΠΕΔΟ ΣΠΟΥΔΩΝ 6 

ΚΩΔΙΚΟΣ ΜΑΘΗΜΑΤΟΣ Γ9-2019 ΕΞΑΜΗΝΟ ΣΠΟΥΔΩΝ 3Ο 
ΤΙΤΛΟΣ ΜΑΘΗΜΑΤΟΣ ΔΙΕΘΝΕΙΣ ΔΙΑΠΡΑΓΜΑΤΕΥΣΕΙΣ ΚΑΙ ΔΙΑΧΕΙΡΙΣΗ ΚΡΙΣΕΩΝ 

ΑΥΤΟΤΕΛΕΙΣ ΔΙΔΑΚΤΙΚΕΣ ΔΡΑΣΤΗΡΙΟΤΗΤΕΣ  
σε περίπτωση που οι πιστωτικές μονάδες απονέμονται σε διακριτά 
μέρη του μαθήματος π.χ. Διαλέξεις, Εργαστηριακές Ασκήσεις κ.λπ. 
Αν οι πιστωτικές μονάδες απονέμονται ενιαία για το σύνολο του 

μαθήματος αναγράψτε τις εβδομαδιαίες ώρες διδασκαλίας και το 
σύνολο των πιστωτικών μονάδων 

ΕΒΔΟΜΑΔΙΑΙΕΣ 
ΩΡΕΣ 

ΔΙΔΑΣΚΑΛΙΑΣ 

ΠΙΣΤΩΤΙΚΕΣ 
ΜΟΝΑΔΕΣ 
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Προσθέστε σειρές αν χρειαστεί. Η οργάνωση διδασκαλίας και οι 
διδακτικές μέθοδοι που χρησιμοποιούνται περιγράφονται 
αναλυτικά στο 4. 

  

ΤΥΠΟΣ ΜΑΘΗΜΑΤΟΣ 
Υποβάθρου , Γενικών Γνώσεων, 

Επιστημονικής Περιοχής, Ανάπτυξης 
Δεξιοτήτων 

Γενικών Γνώσεων, Ανάπτυξης Δεξιοτήτων 
 

ΠΡΟΑΠΑΙΤΟΥΜΕΝΑ 
ΜΑΘΗΜΑΤΑ: 

 

ΝΑΙ («Εισαγωγή στην Οργάνωση της Διεθνούς Κοινωνίας» Β4-
2019) 

ΓΛΩΣΣΑ ΔΙΔΑΣΚΑΛΙΑΣ και 
ΕΞΕΤΑΣΕΩΝ: 

ΕΛΛΗΝΙΚΗ 
 

ΤΟ ΜΑΘΗΜΑ ΠΡΟΣΦΕΡΕΤΑΙ ΣΕ 
ΦΟΙΤΗΤΕΣ ERASMUS 

ΟΧΙ 

ΗΛΕΚΤΡΟΝΙΚΗ ΣΕΛΙΔΑ 
ΜΑΘΗΜΑΤΟΣ (URL) 

https://eclass.duth.gr/courses/KOM08133/ 

2. ΜΑΘΗΣΙΑΚΑ ΑΠΟΤΕΛΕΣΜΑΤΑ 
Μαθησιακά Αποτελέσματα 
Περιγράφονται τα μαθησιακά αποτελέσματα του μαθήματος οι συγκεκριμένες  γνώσεις, δεξιότητες και ικανότητες 
καταλλήλου επιπέδου που θα αποκτήσουν οι φοιτητές μετά την επιτυχή ολοκλήρωση του μαθήματος. 

Συμβουλευτείτε το Παράρτημα Α  
x Περιγραφή του Επιπέδου των Μαθησιακών Αποτελεσμάτων για κάθε ένα κύκλο σπουδών σύμφωνα με Πλαίσιο 

Προσόντων του Ευρωπαϊκού Χώρου Ανώτατης Εκπαίδευσης  
x Περιγραφικοί Δείκτες Επιπέδων 6, 7 & 8 του Ευρωπαϊκού Πλαισίου Προσόντων Διά Βίου Μάθησης  

και Παράρτημα Β 
x Περιληπτικός Οδηγός συγγραφής Μαθησιακών Αποτελεσμάτων  

Με την ολοκλήρωση του μαθήματος οι φοιτητές θα πρέπει να είναι σε θέση: 

9 Να κατανοούν και να αξιολογούν με κριτικό πνεύμα τις διαδικασίες που 
ακολουθούνται ως προς τη λήψη αποφάσεων για τη διαχείριση κρίσεων επί 
θεμάτων εξωτερικής πολιτικής. 

9 Να συζητούν ως προς τα πλαίσια, τους περιορισμούς και τις πιέσεις που δέχονται 
και αντιμετωπίζουν αυτοί που δραστηριοποιούνται στη λήψη αποφάσεων 
εξωτερικής πολιτικής. 

9 Να αναλύουν τα κριτήρια αξιολόγησης μιας απόφασης εξωτερικής πολιτικής.  
9 Να αντιπαραβάλουν και να συγκρίνουν τις διαφορετικές θεωρητικές προσεγγίσεις  

που χρησιμοποιούνται στο πεδίο της ανάλυσης εξωτερικής πολιτικής. 
9 Να κατανοούν τον ρόλο της κοινής γνώμης και των ΜΜΕ 



 

 Σελίδα 2 από 5 

9 Μέσω της προσομοίωσης να προσεγγίσουν το πλαίσιο και τα όρια εντός των οποίων 
λαμβάνονται αποφάσεις από εκπροσώπους κρατών σε πολυμερή διπλωματικά fora. 

 
Γενικές Ικανότητες 
Λαμβάνοντας υπόψη τις γενικές ικανότητες που πρέπει να έχει αποκτήσει ο πτυχιούχος (όπως αυτές αναγράφονται στο 
Παράρτημα Διπλώματος και παρατίθενται ακολούθως) σε ποια / ποιες από αυτές αποσκοπεί το μάθημα;.  

Αναζήτηση, ανάλυση και σύνθεση δεδομένων και 
πληροφοριών, με τη χρήση και των απαραίτητων 
τεχνολογιών  
Προσαρμογή σε νέες καταστάσεις  
Λήψη αποφάσεων  
Αυτόνομη εργασία  
Ομαδική εργασία  
Εργασία σε διεθνές περιβάλλον  
Εργασία σε διεπιστημονικό περιβάλλον  
Παράγωγή νέων ερευνητικών ιδεών  

Σχεδιασμός και διαχείριση έργων  
Σεβασμός στη διαφορετικότητα και στην πολυπολιτισμικότητα  
Σεβασμός στο φυσικό περιβάλλον  
Επίδειξη κοινωνικής, επαγγελματικής και ηθικής υπευθυνότητας 
και ευαισθησίας σε θέματα φύλου  
Άσκηση κριτικής και αυτοκριτικής  
Προαγωγή της ελεύθερης, δημιουργικής και επαγωγικής σκέψης 

 
Αναζήτηση, ανάλυση και σύνθεση δεδομένων και πληροφοριών, με τη χρήση και των 
απαραίτητων τεχνολογιών  
Αυτόνομη εργασία  
Ομαδική εργασία  
Λήψη αποφάσεων 
Εργασία σε διεπιστημονικό περιβάλλον 
Εργασία σε διεθνές περιβάλλον 
Σεβασμός στη διαφορετικότητα και στην πολυπολιτισμικότητα  
Προαγωγή της ελεύθερης, δημιουργικής και επαγωγικής σκέψης 
 

3. ΠΕΡΙΕΧΟΜΕΝΟ ΜΑΘΗΜΑΤΟΣ 
1.Το διεθνές περιβάλλον και η εξωτερική πολιτική 

2. Θεωρίες λήψης αποφάσεων στην εξωτερική πολιτική 

3. Πολιτική ηγεσία και εξωτερική πολιτική 

4. Οι ομάδες λήψης των αποφάσεων, οι ελίτ και η εξωτερική πολιτική 

5. Πολιτικά κόμματα και εξωτερική πολιτική 

6. Εξωτερική πολιτική, κοινή γνώμη και η διεθνής κοινωνία των πολιτών 

7. Ο ρόλος και η επιρροή των ΜΜΕ στη διαμόρφωση της εξωτερικής πολιτικής 

8. Πολυμερής διπλωματία και διεθνείς διαπραγματεύσεις 

9. Μελέτη περίπτωσης Ι (κρίση χρέους στην Ευρωζώνη) 

10. Μελέτη περίπτωσης ΙΙ (Ουκρανία) 

11. Μελέτη περίπτωσης ΙΙΙ (Συρία) 

12. Προσομοίωση οργάνων διεθνών οργανισμών Ι 

13. Προσομοίωση οργάνων διεθνών οργανισμών ΙΙ 
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4. ΔΙΔΑΚΤΙΚΕΣ και ΜΑΘΗΣΙΑΚΕΣ ΜΕΘΟΔΟΙ - ΑΞΙΟΛΟΓΗΣΗ 
ΤΡΟΠΟΣ ΠΑΡΑΔΟΣΗΣ 

Πρόσωπο με πρόσωπο, Εξ αποστάσεως 
εκπαίδευση κ.λπ. 

Πρόσωπο με πρόσωπο  

ΧΡΗΣΗ ΤΕΧΝΟΛΟΓΙΩΝ 
ΠΛΗΡΟΦΟΡΙΑΣ ΚΑΙ ΕΠΙΚΟΙΝΩΝΙΩΝ 

Χρήση Τ.Π.Ε. στη Διδασκαλία, στην 
Εργαστηριακή Εκπαίδευση, στην Επικοινωνία 

με τους φοιτητές 

Χρήση Τ.Π.Ε. στη Διδασκαλία και στην Επικοινωνία με 
τους φοιτητές 
 
 
 

ΟΡΓΑΝΩΣΗ ΔΙΔΑΣΚΑΛΙΑΣ 
Περιγράφονται αναλυτικά ο τρόπος και 
μέθοδοι διδασκαλίας. 
Διαλέξεις, Σεμινάρια, Εργαστηριακή Άσκηση, 
Άσκηση Πεδίου, Μελέτη & ανάλυση 
βιβλιογραφίας, Φροντιστήριο, Πρακτική 
(Τοποθέτηση), Κλινική Άσκηση, Καλλιτεχνικό 
Εργαστήριο, Διαδραστική διδασκαλία, 
Εκπαιδευτικές επισκέψεις, Εκπόνηση μελέτης 
(project), Συγγραφή εργασίας / εργασιών, 
Καλλιτεχνική δημιουργία, κ.λπ. 
 
Αναγράφονται οι ώρες μελέτης του φοιτητή για 
κάθε μαθησιακή δραστηριότητα καθώς και οι 
ώρες μη καθοδηγούμενης μελέτης ώστε ο 
συνολικός φόρτος εργασίας σε επίπεδο 
εξαμήνου να αντιστοιχεί στα standards του 
ECTS 

Δραστηριότητα ΦόρτοςΕργασίας 
Εξαμήνου 

Διαλέξεις 40 ώρες 
Μελέτη & ανάλυση 
βιβλιογραφίας 

 40 ώρες 

Εκπόνηση 
μελέτης/project, 
προσομοίωση 

 45 ώρες 

Σύνολο Μαθήματος 125 ώρες (5 ECTS) 

ΑΞΙΟΛΟΓΗΣΗ ΦΟΙΤΗΤΩΝ  
Περιγραφή της διαδικασίας αξιολόγησης 
 
Γλώσσα Αξιολόγησης, Μέθοδοι αξιολόγησης, 
Διαμορφωτική  ή Συμπερασματική, Δοκιμασία 
Πολλαπλής Επιλογής, Ερωτήσεις Σύντομης 
Απάντησης, Ερωτήσεις Ανάπτυξης Δοκιμίων, 
Επίλυση Προβλημάτων, Γραπτή Εργασία, 
Έκθεση / Αναφορά, Προφορική Εξέταση, 
Δημόσια Παρουσίαση, Εργαστηριακή Εργασία, 
Κλινική Εξέταση Ασθενούς, Καλλιτεχνική 
Ερμηνεία, Άλλη / Άλλες 
 
Αναφέρονται  ρητά προσδιορισμένα κριτήρια 
αξιολόγησης και εάν και που είναι προσβάσιμα 
από τους φοιτητές. 

 
Γραπτή εργασία, δημόσια παρουσίαση, συμμετοχή σε 
προσομοίωση. 

5. ΣΥΝΙΣΤΩΜΕΝΗ ΒΙΒΛΙΟΓΡΑΦΙΑ 
x Ηρακλείδης, Α. (2011). Ανάλυση και επίλυση συγκρούσεων. Αθήνα: Ι. Σιδέρης. 
x Hill,  C. (2018). Η εξωτερική πολιτική τον 21ο αιώνα. Αθήνα: Πανεπιστημιακές Εκδόσεις 

Κρήτης. 
x Hudson, V. (2017). Ανάλυση Εξωτερικής Πολιτικής: Από την Εμπειρία στη θεωρία. Αθήνα: 

Πεδίο. 
x Nye, J. (2009). Ηγεσίες που πρωτοπορούν. Αθήνα: Παπαζήσης. 
x Snyder, R. et al., (2002). Foreign Policy Decision Making (Revisited). Basingstoke: Palgrave 

Macmillan.  
x Τσαρδανίδης, Τ. (2006). Το Σύστημα Λήψης Αποφάσεων στην Εξωτερική Πολιτική. Αθήνα:  

Παπαζήσης. 
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ΠΑΡΑΡΤΗΜΑ ΠΕΡΙΓΡΑΜΜΑΤΟΣ ΜΑΘΗΜΑΤΟΣ 

 

Εναλλακτικοί τρόποι εξέτασης μαθήματος σε καταστάσεις 
έκτακτης ανάγκης 

 

Τμήματα: ΚΟΙΝΩΝΙΚΗΣ ΕΡΓΑΣΙΑΣ 

Μάθημα: ΔΙΕΘΝΕΙΣ ΔΙΑΠΡΑΓΜΑΤΕΥΣΕΙΣ ΚΑΙ ΔΙΑΧΕΙΡΙΣΗ ΚΡΙΣΕΩΝ 

Κωδικός Μαθήματος Γ9-2019 

Διδάσκων: ΣΩΤΗΡΙΟΣ ΣΕΡΜΠΟΣ 

Τρόπος επικοινωνίας 
με διδάσκοντα 

Ηλεκτρονικό ταχυδρομείο (sermpos@sw.duth.gr, 
sserbos@gmail.com) 

Επόπτες/Επιτηρητές: (1) ΟΧΙ 

Εξάμηνο:  Γ΄ 

Επίπεδο σπουδών: (2) ΠΠΣ 

Τρόποι εξέτασης (3) Αποστολή γραπτών ερωτήσεων μέσω της εφαρμογής 
εργασίες του eclass 

Οδηγίες υλοποίησης 
εξέτασης: (4) 

Στις εξετάσεις μπορούν να πάρουν μέρος οι φοιτητές και 
οι φοιτήτριες που έχουν δηλώσει το μάθημα και έχουν  
λάβει γνώση των όρων της εξ αποστάσεως εκπαίδευσης. 

Την μέρα και ώρα της εξέτασης, οι φοιτητές θα πρέπει να 
συνδεθούν στην ηλεκτρονική πλατφόρμας eclass, να 
επιλέξουν από τη στήλη αριστερά στα Ενεργά εργαλεία 
τις ΕΡΓΑΣΙΕΣ, όπου θα υπάρχει η ενότητα με τίτλο 
Εξέταση μαθήματος.  

Όσοι από τους φοιτητές δικαιούνται προφορικής 
εξέτασης παρακαλούνται να επικοινωνήσουν άμεσα με 
τον διδάσκοντα. 

mailto:sermpos@sw.duth.gr
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Οι φοιτήτριες και φοιτητές θα πρέπει να συνδεθούν μέσω 
του ιδρυματικού τους λογαριασμού, διαφορετικά δεν θα 
μπορέσουν να συμμετάσχουν. 

 

 

 

(1) Συμπληρώνεται εφόσον υπάρχουν 
(2) Συμπληρώνεται ανάλογα: μάθημα ΠΠΣ ή μάθημα ΠΜΣ   
(3) Συμπληρώνεται με έναν ή περισσότερους τρόπους εξέτασης που επιθυμεί ο διδάσκων π.χ. 
¾ γραπτή εργασία ή/και ασκήσεις, 
¾ γραπτή ή προφορική εξέταση με εξ αποστάσεως μεθόδους, υπό την προϋπόθεση ότι εξασφαλίζεται το 

αδιάβλητο και η αξιοπιστία διενέργειας της εξέτασης. 
(4) Στο πλαίσιο Οδηγίες υλοποίησης ο διδάσκων καταγράφει σαφείς οδηγίες προς τους φοιτητές όπου 

αναφέρονται: 
 α) σε περίπτωση γραπτής εργασίας ή/και ασκήσεων: οι ημερομηνίες παράδοσης και το μέσο υποβολής τους 
στον διδάσκοντα, ο τρόπος βαθμολόγησής τους, η συμμετοχή της εργασίας στον τελικό βαθμό και ό,τι άλλο κρίνει 
ο διδάσκων ότι πρέπει να αναφερθεί. Επισυνάπτεται κατάλογος μόνο με τα ΑΕΜ των δικαιούχων να 
συμμετάσχουν στην εξέταση. 
β) σε περίπτωση προφορικής εξέτασης με εξ αποστάσεως μεθόδους: οι οδηγίες πραγματοποίησηςτης εξέτασης 
(π.χ. σε γκρουπ Χ ατόμων), ο τρόπος εκφώνησης θεμάτων, οι εφαρμογές που θα χρησιμοποιηθούν, τα 
απαραίτητα  τεχνικά μέσα για την υλοποίηση της εξέτασης (μικρόφωνο, κάμερα, επεξεργαστής κειμένου, 
σύνδεση στο διαδίκτυο πλατφόρμα επικοινωνίας), οι υπερσύνδεσμοι σύνδεσης με την εικονική αίθουσα ή ο 
τρόπος και ο χρόνος αποστολής του υπερσυνδέσμου, οι ημερομηνίες και ώρες που θα συνδεθεί κάθε φοιτητής 
(πρόγραμμα εξέτασης), η διάρκεια της εξέτασης (έναρξη-λήξη), ο τρόπος βαθμολόγησης, η συμμετοχή της 
εξέτασης στον τελικό βαθμό, οι τρόποι με τους οποίους εξασφαλίζεται το αδιάβλητο και η αξιοπιστία εξέτασης 
και ό,τι άλλο κρίνει ο διδάσκων ότι πρέπει να αναφερθεί. Επισυνάπτεται κατάλογος μόνο με τα ΑΕΜ των 
δικαιούχων να συμμετάσχουν στην εξέταση και η ώρα εξέτασής τους. 
γ) Σε περίπτωση γραπτής εξέτασης με εξ αποστάσεως μεθόδους: οι οδηγίες χορήγησης των θεμάτων, ο τρόπος 
υποβολής των απαντήσεων, η χρονική διάρκεια της εξέτασης,ο τρόπος βαθμολόγησης, η συμμετοχή της εξέτασης 
στον τελικό βαθμό, οι τρόποι με τους οποίους εξασφαλίζεται το αδιάβλητο και η αξιοπιστία εξέτασης και ό,τι 
άλλο κρίνει ο διδάσκων ότι πρέπει να αναφερθεί. Επισυνάπτεται κατάλογος μόνο με τα ΑΕΜ των δικαιούχων να 
συμμετάσχουν στην εξέταση. 
 
Ο/Η ΔΙΔΑΣΚΩΝ/ΟΥΣΑΑΠΟΣΤΕΛΛΕΙ ΤΟ ΠΑΡΑΡΤΗΜΑ ΜΕΣΩ ECLASSΣΤΟΝ ΚΑΤΑΛΟΓΟΤΩΝ ΣΥΜΜΕΤΕΧΟΝΤΩΝ 
ΣΤΗΝ ΕΞΕΤΑΣΗ ΦΟΙΤΗΤΩΝ ΠΟΥ ΕΧΕΙ ΚΑΤΕΒΑΣΕΙ ΑΠΟ ΤΟ CLASSWEB. 

 

 

 

 



ΠΕΡΙΓΡΑΜΜΑ ΜΑΘΗΜΑΤΟΣ 

(1) ΓΕΝΙΚΑ 

ΣΧΟΛΗ ΚΟΙΝΩΝΙΚΩΝ, ΟΙΚΟΝΟΜΙΚΩΝ ΚΑΙ ΠΟΛΙΤΙΚΩΝ ΕΠΙΣΤΗΜΩΝ 
ΤΜΗΜΑ ΚΟΙΝΩΝΙΚΗΣ ΕΡΓΑΣΙΑΣ 

ΕΠΙΠΕΔΟ ΣΠΟΥΔΩΝ  ΠΡΟΠΤΥΧΙΑΚΟ-ΕΠΙΠΕΔΟ ΣΠΟΥΔΩΝ 6 
ΚΩΔΙΚΟΣ ΜΑΘΗΜΑΤΟΣ Γ11-2019 ΕΞΑΜΗΝΟ ΣΠΟΥΔΩΝ Γ 

ΤΙΤΛΟΣ ΜΑΘΗΜΑΤΟΣ ΚΟΙΝΩΝΙΚΗ ΠΑΙΔΑΓΩΓΙΚΗ ΚΑΙ ΚΟΙΝΩΝΙΚΟΠΟΙΤΙΣΜΙΚΗ 
ΕΜΨΥΧΩΣΗ 

ΑΥΤΟΤΕΛΕΙΣ ΔΙΔΑΚΤΙΚΕΣ ΔΡΑΣΤΗΡΙΟΤΗΤΕΣ  
σε περίπτωση που οι πιστωτικές μονάδες απονέμονται σε διακριτά μέρη 

του μαθήματος π.χ. Διαλέξεις, Εργαστηριακές Ασκήσεις κ.λπ. Αν οι 
πιστωτικές μονάδες απονέμονται ενιαία για το σύνολο του μαθήματος 

αναγράψτε τις εβδομαδιαίες ώρες διδασκαλίας και το σύνολο των 
πιστωτικών μονάδων 

ΕΒΔΟΜΑΔΙΑΙΕΣ 
ΩΡΕΣ 

ΔΙΔΑΣΚΑΛΙΑΣ 

ΠΙΣΤΩΤΙΚΕΣ 
ΜΟΝΑΔΕΣ 

   
   

   
Προσθέστε σειρές αν χρειαστεί. Η οργάνωση διδασκαλίας και οι 
διδακτικές μέθοδοι που χρησιμοποιούνται περιγράφονται αναλυτικά στο 
(δ). 

3 5 

ΤΥΠΟΣ ΜΑΘΗΜΑΤΟΣ  
γενικού υποβάθρου,  

ειδικού υποβάθρου, ειδίκευσης  
γενικών γνώσεων, ανάπτυξης δεξιοτήτων 

Ειδίκευσης γενικών γνώσεων 

ΠΡΟΑΠΑΙΤΟΥΜΕΝΑ ΜΑΘΗΜΑΤΑ: 
 

ΟΧΙ 

ΓΛΩΣΣΑ ΔΙΔΑΣΚΑΛΙΑΣ και 
ΕΞΕΤΑΣΕΩΝ: 

Ελληνική (Αγγλική για φοιτήτριες και φοιτητές ERASMUS) 

ΤΟ ΜΑΘΗΜΑ ΠΡΟΣΦΕΡΕΤΑΙ ΣΕ 
ΦΟΙΤΗΤΕΣ ERASMUS  

Ναι 

ΗΛΕΚΤΡΟΝΙΚΗ ΣΕΛΙΔΑ 
ΜΑΘΗΜΑΤΟΣ (URL) 

 

(2) ΜΑΘΗΣΙΑΚΑ ΑΠΟΤΕΛΕΣΜΑΤΑ 

Μαθησιακά Αποτελέσματα 
Περιγράφονται τα μαθησιακά αποτελέσματα του μαθήματος οι συγκεκριμένες  γνώσεις, δεξιότητες και ικανότητες καταλλήλου 
επιπέδου που θα αποκτήσουν οι φοιτητές μετά την επιτυχή ολοκλήρωση του μαθήματος. 

Συμβουλευτείτε το Παράρτημα Α  
x Περιγραφή του Επιπέδου των Μαθησιακών Αποτελεσμάτων για κάθε ένα κύκλο σπουδών σύμφωνα με το Πλαίσιο Προσόντων του 

Ευρωπαϊκού Χώρου Ανώτατης Εκπαίδευσης 

x Περιγραφικοί Δείκτες Επιπέδων 6, 7 & 8 του Ευρωπαϊκού Πλαισίου Προσόντων Διά Βίου Μάθησης και το Παράρτημα Β 
x Περιληπτικός Οδηγός συγγραφής Μαθησιακών Αποτελεσμάτων  

 
Με την ολοκλήρωση του μαθήματος οι φοιτητές θα μπορούν: 

x Να γνωρίζουν τα αντικείμενα της κοινωνικής παιδαγωγικής και της κοινωνικο-πολιτισμικής 
εμψύχωσης, την ιστορία και την εξέλιξη τους στην Ευρώπη. 

x Να γνωρίζουν πως σχετίζονται αυτά τα αντικείμενα με την ΚΕ. 

x Να έχουν εξοικείωση στη χρήση της μεθοδολογίας και των δράσεων της κοινωνικής 
παιδαγωγικής και της κοινωνικοπολιτισμικής εμψύχωσης στην Κοινωνική εργασία και τη 
συμβουλευτική, στην ΚΕ στην εκπαίδευση και τη δια βίου μάθηση. 

x Nα αναγνώριζουν  και να είναι σε θέση να  αναστοχάζονται κριτικά την κάθε είδους 
διάκριση, τα φαινόμενα του ρατσισμού και του σεξισμού, τον κοινωνικό αποκλεισμό και 
την κοινωνική ευαλωτότητα, το φύλο και τις ετερότητες (π.χ. γυναίκες μειονοτικές, άτομα 
με αναπηρία, με μαθησιακές δυσκολίες και ζητήματα ενδο-οικογενειακής βίας,  κ.α). 



 
 
(3) ΠΕΡΙΓΡΑΦΗ ΜΑΘΗΜΑΤΟΣ  

 

Το μάθημα αποτελεί εισαγωγή στη θεωρία και τη μεθοδολογία της Κοινωνικής Παιδαγωγικής και της                           
Κοινωνικο-πολιτισμικής εμψύχωσης. Πρόκειται για δύο αυτόνομους κλάδους της Παιδαγωγικής που 
συγκλίνουν με την Κοινωνική εργασία και έχουν τις ρίζες τους στην Κεντρική Ευρώπη (Γερμανία και Γαλλία). Η 
Κοινωνική Παιδαγωγική αναπτύχθηκε για την αντιμετώπιση  των κοινωνικών και οικονομικών αδιεξόδων στην 
Κεντρική Ευρώπη και ιδιαίτερα τη Γερμανία κατά τον 18ο αιώνα, σε μια περίοδο ταχύτατων  κοινωνικών 
μεταβολών μετά τη μαζική αστικοποίηση που ακολούθησε την Βιομηχανική επανάσταση. Σήμερα η Κοινωνική 
Παιδαγωγική ως επιστημονικό πεδίο βρίσκεται σε διαδικασία αναδιαμόρφωσης της σχέσης της με τη Γενική 
Παιδαγωγική και τις Ανθρωπιστικές και τις Κοινωνικές Επιστήμες διευρύνοντας το πεδίο εφαρμογής της και 
πέραν του χώρου του σχολείου και της τυπικής εκπαίδευσης, στον ευρύτερο κοινωνικό χώρο, στην κοινότητα 

x Να έχουν επίγνωση της ομαδοκεντρικής διδασκαλίας και  των παρεμβάσεων κοινωνικής 
εργασίας στην πρόληψη των διακρίσεων και την ένταξη των ετεροτήτων μέσω δράσεων 
κοινωνικής παιδαγωγικής, κοινωνικοπολιτισμικής εμψύχωσης και δια βίου μάθησης  

x Να έχουν αποκτήσει εξοικείωση με βιωματικές ασκήσεις και παιχνίδια ρόλων (role playing) 
μέσω χρήσης των νέων τεχνολογιών.  

x Να αποκτήσουν εξοικείωση με τον αναστοχασμό, την κριτική σκέψη και τον κριτικό 
αναστοχασμό.  

x Να αποκτήσουν δημιουργικότητα και φαντασία και να παράγουν μοντέλα αναστοχασμού 
και αναγνώρισης δυνατών σημείων σε ομαδοκεντρικές παρεμβάσεις κοινωνικο-
πολιτισμικής εμψύχωσης. 

 

Γενικές Ικανότητες 
Λαμβάνοντας υπόψη τις γενικές ικανότητες που πρέπει να έχει αποκτήσει ο πτυχιούχος (όπως αυτές αναγράφονται στο Παράρτημα 
Διπλώματος και παρατίθενται ακολούθως) σε ποια / ποιες από αυτές αποσκοπεί το μάθημα;.  

Αναζήτηση, ανάλυση και σύνθεση δεδομένων και 
πληροφοριών, με τη χρήση και των απαραίτητων 
τεχνολογιών  
Προσαρμογή σε νέες καταστάσεις  
Λήψη αποφάσεων  
Αυτόνομη εργασία  
Ομαδική εργασία  
Εργασία σε διεθνές περιβάλλον  
Εργασία σε διεπιστημονικό περιβάλλον  
Παράγωγή νέων ερευνητικών ιδεών  

Σχεδιασμός και διαχείριση έργων  
Σεβασμός στη διαφορετικότητα και στην πολυπολιτισμικότητα  
Σεβασμός στο φυσικό περιβάλλον  
Επίδειξη κοινωνικής, επαγγελματικής και ηθικής υπευθυνότητας και 
ευαισθησίας σε θέματα φύλου  
Άσκηση κριτικής και αυτοκριτικής  
Προαγωγή της ελεύθερης, δημιουργικής και επαγωγικής σκέψης  
…… 
Άλλες… 
……. 

 
x Αναζήτηση, ανάλυση και σύνθεση δεδομένων και πληροφοριών με τη χρήση και 

των απαραίτητων τεχνολογιών 

x Προσαρμογή σε νέες καταστάσεις 

x Αυτόνομη εργασία 

x Ομαδική εργασία 

x Σχεδιασμός και διαχείριση έργων 

x Επίδειξη κοινωνικής, επαγγελματικής και ηθικής υπευθυνότητας και ευαισθησίας 
σε θέματα φύλου και ετεροτήτων 

x Άσκηση κριτικής και αυτοκριτικής 
x Προαγωγή της ελεύθερης, δημιουργικής και επαγωγικής σκέψης.  

 



και τη δια βίου μάθηση. Έχει ως αντικείμενο την ανάπτυξη πρωτίστως προληπτικών αλλά και παρεμβατικών 
δράσεων στο χώρο της εκπαίδευσης, αλλά και γενικότερα σε κοινωνικές δομές, και έχει να επιδείξει διεθνώς 
έναν σημαντικό ρόλο στην αναμόρφωση των εκπαιδευτικών και των κοινωνικών συστημάτων (Μυλωνάκου-
Κεκε, 2003).  

Περίγραμμα μαθήματος: 
 

1.Εισαγωγή στην Κοινωνική Παιδαγωγική  
2.Ιστορία της Παιδαγωγικής και της Κοινωνικής Παιδαγωγικής 

3.Γενικές Αρχές της Παιδαγωγικής και οι κυριότεροι εκπρόσωποί της 
4.Η Κοινωνική Παιδαγωγική στην Ευρώπη – Ιστορική εξέλιξη και Ανάπτυξη (Γερμανία, Γαλλία, Ρωσία, 
Νορβηγία, Σουηδία, Δανία, Αγγλία, Ιταλία, Πορτογαλία, Ισπανία, Ελλαδα) 
5.Η Κοινωνική Παιδαγωγική και η Κοινωνικο-πολιτισμική Εμψυχωση στη Γαλλία και τη Γερμανία. 
6.Θεωρητικές διαστάσεις και ευρύτητα της Κοινωνικής Παιδαγωγικής 
7.Αρχές και Αξίες της Κοινωνικής Παιδαγωγικής 

8.Η μεθοδολογία παρέμβασης και η έρευνα στην Κοινωνική Παιδαγωγική 
9.Η σημασία της κοινωνικο-πολιτισμικής εμψύχωσης στην ένταξη ετεροτήτων, την προώθηση της 
κοινωνικής δικαιοσύνης και των δικαιωμάτων των παιδιών και των γυναικών 

10.Σχεδιάζοντας δράσεις κοινωνικοπολιτισμικής εμψύχωσης με παιδιά, εφήβους και ενηλίκους 
11.Ερευνητικές εφαρμογές στην Κοινωνική Παιδαγωγική  

12.Παιχνίδια ρόλων (Role playing) και μικροδιδασκαλίες κοινωνικής παιδαγωγικής και δια βίου 
μάθησης 
13.Παιχνίδια ρόλων (Role playing) και υποδειγματική υλοποίηση ομαδοκεντρικών διδασκαλιών  και 
δράσεων κοινωνικοπολιτισμικής εμψύχωσης με τη χρήση της τέχνης. 
 

 

(4) ΔΙΔΑΚΤΙΚΕΣ και ΜΑΘΗΣΙΑΚΕΣ ΜΕΘΟΔΟΙ - ΑΞΙΟΛΟΓΗΣΗ 

ΤΡΟΠΟΣ ΠΑΡΑΔΟΣΗΣ 
Πρόσωπο με πρόσωπο, Εξ αποστάσεως 

εκπαίδευση κ.λπ. 

Πρόσωπο με πρόσωπο  

ΧΡΗΣΗ ΤΕΧΝΟΛΟΓΙΩΝ 
ΠΛΗΡΟΦΟΡΙΑΣ ΚΑΙ ΕΠΙΚΟΙΝΩΝΙΩΝ 

Χρήση Τ.Π.Ε. στη Διδασκαλία, στην 
Εργαστηριακή Εκπαίδευση, στην Επικοινωνία 

με τους φοιτητές 

1. Χρήση Λογισμικού Παρουσιάσεων [Power Point] 
2. Αξιοποίηση τεχνολογίας και βιντεο για 

μικροδιδασκαλίες και role playing 
3. Υποστήριξη της μαθησιακής διαδικασίας μέσω 

ειδικής πλατφόρμας μάθησης [e-class] όπου 
αναρτάται, σε εβδομαδιαία βάση, και 
χρησιμοποιείται υποστηρικτικό υλικό. Μέσω αυτής 
της διαδραστικής πλατφόρμας ο διδάσκων 
διαμοιράζει αρχεία, αναρτά εργασίες, παρέχει 
ανάδραση. 

4. Υποστήριξη της μαθησιακής διαδικασίας μέσω 
ειδικής πλατφόρμας μάθησης σύγχρονης 
εκπαίδευσης. 

5. Χρήση Τ.Π.Ε. στην Επικοινωνία με τους 
φοιτητές/τριες 

6. Επικοινωνία με τους φοιτητές/τριες μέσω e-mail, 
της ηλεκτρονικής πλατφόρμας του μαθήματος. 



ΟΡΓΑΝΩΣΗ ΔΙΔΑΣΚΑΛΙΑΣ 
Περιγράφονται αναλυτικά ο τρόπος και 
μέθοδοι διδασκαλίας. 
Διαλέξεις, Σεμινάρια, Εργαστηριακή Άσκηση, 
Άσκηση Πεδίου, Μελέτη & ανάλυση 
βιβλιογραφίας, Φροντιστήριο, Πρακτική 
(Τοποθέτηση), Κλινική Άσκηση, Καλλιτεχνικό 
Εργαστήριο, Διαδραστική διδασκαλία, 
Εκπαιδευτικές επισκέψεις, Εκπόνηση μελέτης 
(project), Συγγραφή εργασίας / εργασιών, 
Καλλιτεχνική δημιουργία, κ.λπ. 
 
Αναγράφονται οι ώρες μελέτης του φοιτητή για 
κάθε μαθησιακή δραστηριότητα καθώς και οι 
ώρες μη καθοδηγούμενης μελέτης σύμφωνα με 
τις αρχές του ECTS 

Δραστηριότητα Φόρτος Εργασίας 
Εξαμήνου 

Διαλέξεις 30 

Μελέτη και ανάλυση 
βιβλιογραφίας 

10 

Συγγραφή 
Εργασίας/Παρουσίαση 
εργασίας 

25 

Kλινική άσκηση (role 
playing) 

10 

Διαδραστική διδασκαλία                             20 

Εκπόνηση μελέτης 
(Προτζεκτ)/καλλιτεχνική 
δημιουργία 

                            30 

  

  

Σύνολο Μαθήματος                       125 
ΑΞΙΟΛΟΓΗΣΗ ΦΟΙΤΗΤΩΝ  

Περιγραφή της διαδικασίας αξιολόγησης 
 
Γλώσσα Αξιολόγησης, Μέθοδοι αξιολόγησης, 
Διαμορφωτική  ή Συμπερασματική, Δοκιμασία 
Πολλαπλής Επιλογής, Ερωτήσεις Σύντομης 
Απάντησης, Ερωτήσεις Ανάπτυξης Δοκιμίων, 
Επίλυση Προβλημάτων, Γραπτή Εργασία, 
Έκθεση / Αναφορά, Προφορική Εξέταση, 
Δημόσια Παρουσίαση, Εργαστηριακή Εργασία, 
Κλινική Εξέταση Ασθενούς, Καλλιτεχνική 
Ερμηνεία, Άλλη / Άλλες 
 
Αναφέρονται ρητά προσδιορισμένα κριτήρια 
αξιολόγησης και εάν και που είναι προσβάσιμα 
από τους φοιτητές. 

 
Γραπτή τελική εξέταση  
 
Τα κριτήρια ανακοινώνονται στην αρχή κάθε 
εξαμήνου 
 
Φοιτητές Erasmus: Συγγραφή εργασίας 2.000 - 3.000 λέξεων 
+ γραπτές εξετάσεις στην αγγλική γλώσσα (50% του βαθμού 
έκαστη δραστηριότητα) 
 
 
 
 
 

(5) ΣΥΝΙΣΤΩΜΕΝΗ ΒΙΒΛΙΟΓΡΑΦΙΑ 

 
            Ελληνόγλωσση 
 

- Κοκκίδου, Μ. (2014). Η Εμψύχωση στη Διδασκαλία – Μάθηση. Αθήνα:Νίκος Θέρμος 
και ΣΙΑ ΙΚΕ 

- Μυλωνάκου- Κεκέ, Η. (2021). Κοινωνική Παιδαγωγική, Θεωρία και Πράξη. Αθήνα: 

Παπαζήση. 
- Μυλωνάκου-Κεκέ, Η. (2013). Κοινωνική Παιδαγωγική. Θεωρητικές, Επιστημολογικές 

και Μεθοδολογικές Διαστάσεις. Αθήνα: Διάδραση. 

- Μυλωνάκου –Κεκέ , Η. (2009). Συνεργασία Σχολείου Οικογένειας και Κοινότητας, 
Θεωρητικές Προσεγγίσεις και Πρακτικές Εφαρμογές. Αθήνα: Παπαζήση. 
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- Hatton, K. (2013). Social Pedagogy in the UK : Theory and Practice. UK.: Russel House 
Publishing. 

- Richelle, J.L. (2013). Animation et Intervention Sociale Parcours, Formations, Acts du 

Colloque RIA. 
- Netter, J. (2016). La reforme des rythmes a l’ ecole: une appropriation socialement 

differenciee des activites culturelles. Espaces et Societe,166, 63-77. 

- Silva, A da (2013). La Formation des animateurs et animatrices au Portugal, 

Animation, territoires et pratiques socioculturelles. edition uqam.ca 
- Smith, M. and Whyte, P. (2008). Social Education and Social Pedagogy: Reclaiming a 

Scottish tradition in Social Work.European Journal of Social Work, , 11(1),15-28. 

 
   

 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 
 
 
 
 
 

ΠΑΡΑΡΤΗΜΑ ΠΕΡΙΓΡΑΜΜΑΤΟΣ ΜΑΘΗΜΑΤΟΣ 
 

Εναλλακτικοί τρόποι εξέτασης μαθήματος σε καταστάσεις 
έκτακτης ανάγκης 

 
Τμήμα: Κοινωνικής Εργασίας 

Μάθημα: Κοινωνική Παιδαγωγική και Κοινωνικοπολιτισμικη Εμψύχωση 
Κωδικός Μαθήματος Γ11-2019 

Διδάσκων: Γεώργιος Φιλιππίδης 
Τρόπος επικοινωνίας  geofilip@sw.duth.gr 

Επόπτες/Επιτηρητές: (1) - 
Εξάμηνο:  Γ΄ 

Επίπεδο σπουδών: (2) Προπτυχιακό 
Τρόποι εξέτασης: (3) Γραπτή τελική εξέταση ή κατάθεση εργασίας 

Οδηγίες υλοποίησης 
εξέτασης: (4) 

H εξέταση στο μάθημα θα πραγματοποιηθεί σύμφωνα με το Πρόγραμμα 
Εξεταστικής του Τμήματος. 
 
Η εξέταση θα πραγματοποιηθεί μέσω της ηλεκτρονικής πλατφόρμας e class 
και δικαιούνται να συμμετέχουν όσοι φοιτητές έχουν δηλώσει το μάθημα 
και έχουν λάβει γνώση των όρων εξ αποστάσεως εκπαίδευσης. 
Την μέρα και ώρα της εξέτασης, οι φοιτητές θα πρέπει να συνδεθούν ανά 
ομάδες στην ηλεκτρονική πλατφόρμας e class, να επιλέξουν από τη στήλη 
αριστερά στα Ενεργά εργαλεία τις Εργασίες, όπου θα υπάρχει η σχετική 
ενότητα για την εξέταση του μαθήματος. Αφού διαβάσουν και απαντήσουν 
στα θέματα, θα ανεβάσουν τις απαντήσεις τους σε ένα αρχείο word το 
αργότερο μέχρι την ώρα λήξης της εξέτασης πατώντας την επιλογή Υποβολή 
εργασίας και στη συνέχεια Επιλογή αρχείου. Πριν ανεβάσουν το αρχείο με 
τις απαντήσεις τους θα πρέπει να αποθηκεύσουν με το ονοματεπώνυμο 
τους παύλα (-) και το ΑΕΜ τους. Στις απαντήσεις θα πρέπει να αναφέρεται 
επίσης το ονοματεπώνυμο, το πατρώνυμο, το εξάμηνο και το ΑΕΜ του 
φοιτητή. 
 Όσοι από τους φοιτητές δικαιούνται προφορικής εξέτασης θα 
επικοινωνήσουν με προσωπικό μήνυμα με τον διδάσκοντα. 
 
 
 

 
 
 
(1) Συμπληρώνεται εφόσον υπάρχουν 
(2) Συμπληρώνεται ανάλογα: μάθημα ΠΠΣ ή μάθημα ΠΜΣ   
(3) Συμπληρώνεται με έναν ή περισσότερους τρόπους εξέτασης που επιθυμεί ο διδάσκων π.χ. 
¾ γραπτή εργασία ή/και ασκήσεις, 

mailto:geofilip@sw.duth.gr


¾ γραπτή ή προφορική εξέταση με εξ αποστάσεως μεθόδους, υπό την προϋπόθεση ότι εξασφαλίζεται το αδιάβλητο 
και η αξιοπιστία διενέργειας της εξέτασης. 
(4) Στο πλαίσιο Οδηγίες υλοποίησης ο διδάσκων καταγράφει σαφείς οδηγίες προς τους φοιτητές όπου αναφέρονται: 
 α) σε περίπτωση γραπτής εργασίας ή/και ασκήσεων: οι ημερομηνίες παράδοσης και το μέσο υποβολής τους στον 
διδάσκοντα, ο τρόπος βαθμολόγησής τους, η συμμετοχή της εργασίας στον τελικό βαθμό και ό,τι άλλο κρίνει ο διδάσκων ότι 
πρέπει να αναφερθεί. Επισυνάπτεται κατάλογος μόνο με τα ΑΕΜ των δικαιούχων να συμμετάσχουν στην εξέταση. 
β) σε περίπτωση προφορικής εξέτασης με εξ αποστάσεως μεθόδους: οι οδηγίες πραγματοποίησης της εξέτασης (π.χ. σε 
γκρουπ Χ ατόμων), ο τρόπος εκφώνησης θεμάτων, οι εφαρμογές που θα χρησιμοποιηθούν, τα απαραίτητα  τεχνικά μέσα για 
την υλοποίηση της εξέτασης (μικρόφωνο, κάμερα, επεξεργαστής κειμένου, σύνδεση στο διαδίκτυο πλατφόρμα επικοινωνίας), 
οι υπερσύνδεσμοι σύνδεσης με την εικονική αίθουσα ή ο τρόπος και ο χρόνος αποστολής του υπερσυνδέσμου, οι 
ημερομηνίες και ώρες που θα συνδεθεί κάθε φοιτητής (πρόγραμμα εξέτασης), η διάρκεια της εξέτασης (έναρξη-λήξη), ο 
τρόπος βαθμολόγησης, η συμμετοχή της εξέτασης στον τελικό βαθμό, οι τρόποι με τους οποίους εξασφαλίζεται το αδιάβλητο 
και η αξιοπιστία εξέτασης και ό,τι άλλο κρίνει ο διδάσκων ότι πρέπει να αναφερθεί. Επισυνάπτεται κατάλογος μόνο με τα 
ΑΕΜ των δικαιούχων να συμμετάσχουν στην εξέταση και η ώρα εξέτασής τους. 
γ) Σε περίπτωση γραπτής εξέτασης με εξ αποστάσεως μεθόδους: οι οδηγίες χορήγησης των θεμάτων, ο τρόπος υποβολής 
των απαντήσεων, η χρονική διάρκεια της εξέτασης, ο τρόπος βαθμολόγησης, η συμμετοχή της εξέτασης στον τελικό βαθμό, 
οι τρόποι με τους οποίους εξασφαλίζεται το αδιάβλητο και η αξιοπιστία εξέτασης και ό,τι άλλο κρίνει ο διδάσκων ότι πρέπει 
να αναφερθεί. Επισυνάπτεται κατάλογος μόνο με τα ΑΕΜ των δικαιούχων να συμμετάσχουν στην εξέταση. 
Ο/Η ΔΙΔΑΣΚΩΝ/ΟΥΣΑ ΑΠΟΣΤΕΛΛΕΙ ΤΟ ΠΑΡΑΡΤΗΜΑ ΜΕΣΩ ECLASS ΣΤΟΝ ΚΑΤΑΛΟΓΟ ΤΩΝ ΣΥΜΜΕΤΕΧΟΝΤΩΝ ΣΤΗΝ ΕΞΕΤΑΣΗ 
ΦΟΙΤΗΤΩΝ ΠΟΥ ΕΧΕΙ ΚΑΤΕΒΑΣΕΙ ΑΠΟ ΤΟ CLASS WEB. 
 

 
 
 
 
 



ΠΕΡΙΓΡΑΜΜΑ ΜΑΘΗΜΑΤΟΣ 

1.ΓΕΝΙΚΑ 

ΣΧΟΛΗ ΟΙΚΟΝΟΜΙΚΩΝ ΚΟΙΝΩΝΙΚΩΝ ΚΑΙ ΠΟΛΙΤΙΚΩΝ ΕΠΙΣΤΗΜΩΝ  
ΤΜΗΜΑ ΚΟΙΝΩΝΙΚΗΣ ΕΡΓΑΣΙΑΣ  

ΕΠΙΠΕΔΟ ΣΠΟΥΔΩΝ  ΠΡΟΠΤΥΧΙΑΚΟ -ΕΠΙΠΕΔΟ  ΣΠΟΥΔΩΝ 6 
ΚΩΔΙΚΟΣ ΜΑΘΗΜΑΤΟΣ Δ1-2019 ΕΞΑΜΗΝΟ ΣΠΟΥΔΩΝ Δ΄ 

ΤΙΤΛΟΣ ΜΑΘΗΜΑΤΟΣ ΘΕΩΡΙΑ ΚΟΙΝΩΝΙΚΗΣ ΕΡΓΑΣΙΑΣ  

ΑΥΤΟΤΕΛΕΙΣ ΔΙΔΑΚΤΙΚΕΣ ΔΡΑΣΤΗΡΙΟΤΗΤΕΣ  
σε περίπτωση που οι πιστωτικές μονάδες απονέμονται σε διακριτά μέρη 

του μαθήματος π.χ. Διαλέξεις, Εργαστηριακές Ασκήσεις κ.λπ. Αν οι 
πιστωτικές μονάδες απονέμονται ενιαία για το σύνολο του μαθήματος 

αναγράψτε τις εβδομαδιαίες ώρες διδασκαλίας και το σύνολο των 
πιστωτικών μονάδων 

ΕΒΔΟΜΑΔΙΑΙΕΣ 
ΩΡΕΣ 

ΔΙΔΑΣΚΑΛΙΑΣ 

ΠΙΣΤΩΤΙΚΕΣ 
ΜΟΝΑΔΕΣ 

 3 5 
Προσθέστε σειρές αν χρειαστεί. Η οργάνωση διδασκαλίας και οι 
διδακτικές μέθοδοι που χρησιμοποιούνται περιγράφονται αναλυτικά στο 
(δ). 

  

ΤΥΠΟΣ ΜΑΘΗΜΑΤΟΣ  
γενικού υποβάθρου,  

ειδικού υποβάθρου, ειδίκευσης  
γενικών γνώσεων, ανάπτυξης δεξιοτήτων 

Ειδικού  Υποβάθρου  

ΠΡΟΑΠΑΙΤΟΥΜΕΝΑ ΜΑΘΗΜΑΤΑ: 
 

 

ΓΛΩΣΣΑ ΔΙΔΑΣΚΑΛΙΑΣ και 
ΕΞΕΤΑΣΕΩΝ: 

Ελληνική  

ΤΟ ΜΑΘΗΜΑ ΠΡΟΣΦΕΡΕΤΑΙ ΣΕ 
ΦΟΙΤΗΤΕΣ ERASMUS  

ΝΑΙ εφόσον ζητηθεί 

ΗΛΕΚΤΡΟΝΙΚΗ ΣΕΛΙΔΑ 
ΜΑΘΗΜΑΤΟΣ (URL) 

https://eclass.duth.gr/courses/OKA220/ 

2.ΜΑΘΗΣΙΑΚΑ ΑΠΟΤΕΛΕΣΜΑΤΑ 

Μαθησιακά Αποτελέσματα 
Περιγράφονται τα μαθησιακά αποτελέσματα του μαθήματος οι συγκεκριμένες  γνώσεις, δεξιότητες και ικανότητες 
καταλλήλου επιπέδου που θα αποκτήσουν οι φοιτητές μετά την επιτυχή ολοκλήρωση του μαθήματος. 
Συμβουλευτείτε το Παράρτημα Α  
• Περιγραφή του Επιπέδου των Μαθησιακών Αποτελεσμάτων για κάθε ένα κύκλο σπουδών σύμφωνα με το Πλαίσιο 

Προσόντων του Ευρωπαϊκού Χώρου Ανώτατης Εκπαίδευσης 
• Περιγραφικοί Δείκτες Επιπέδων 6, 7 & 8 του Ευρωπαϊκού Πλαισίου Προσόντων Διά Βίου Μάθησης και το Παράρτημα Β 
• Περιληπτικός Οδηγός συγγραφής Μαθησιακών Αποτελεσμάτων 

Οι ( 
Ο    Oι φοιτητές µετά την ολοκλήρωση του µαθήµατος αναµένεται να έχουν αποκτήσει: 
Γνώσεις  
-   των θεωριών που συνιστούν τη βάση της επιστήµης της κοινωνικής εργασίας 
- του φιλοσοφικού υπόβαθρου και των διεργασιών ανάπτυξης –εξέλιξης  της θεωρίας 
διαχρονικά  
- της εξέλιξης των θεωριών σε προσεγγίσεις και µοντέλα παρέµβασης 
-  της επιλογής evidence based θεωριών και µοντέλων στην πράξη  
 
Δεξιότητες  
- να διακρίνουν τις  συνάψεις που υπάρχουν µεταξύ των αρχών, των αξιών και της 
δεοντολογίας της κοινωνικής εργασίας µε τη θεωρητική βάση της και την επακόλουθη 
αποτύπωση τους στις ειδικές δεξιότητες και τεχνικές παρέµβασης  
- να αναλύουν τη θεωρητική προέλευση κάθε µιας από τις προσεγγίσεις της 
κοινωνικής εργασίας και τις επιδράσεις της στη µεθοδολογία άσκησης  της πρακτικής 
και στην αξιολόγηση των αποδόσεων της.  



 Επίγνωση  
- του κρίσιµου ρόλου της θεωρίας τόσο στον τρόπο µε τον οποίο ο/η κοινωνικός 
λειτουργός προσλαµβάνει και αναλύει αυτό που συµβαίνει (φαινόµενα, γεγονότα), και 
των αντιδράσεων που προκαλεί (συναισθήµατα, συµπεριφορές, ανατροφοδότηση), 
όσο και στην επιλογή της µεθόδου εργασίας του και τη λήψη αποφάσεων στην 
καθηµερινή πρακτική του/της 
- της σηµασίας της θεωρίας στην υιοθέτηση πειθαρχηµένης πρακτικής, που είναι ικανή 
να τεκµηριωθεί και να µελετηθεί 
- της αξιοποίησης της ως κοινής γλώσσας που είναι απαραίτητη στη διεπιστηµονική 
και τη διυπηρεσιακή συνεννόηση και συνεργασία. 
 
Γενικές Ικανότητες 
Λαμβάνοντας υπόψη τις γενικές ικανότητες που πρέπει να έχει αποκτήσει ο πτυχιούχος (όπως αυτές αναγράφονται στο 
Παράρτημα Διπλώματος και παρατίθενται ακολούθως) σε ποια / ποιες από αυτές αποσκοπεί το μάθημα;. 
Αναζήτηση, ανάλυση και σύνθεση δεδομένων και 
πληροφοριών, με τη χρήση και των απαραίτητων 
τεχνολογιών  
Προσαρμογή σε νέες καταστάσεις  
Λήψη αποφάσεων  
Αυτόνομη εργασία  
Ομαδική εργασία  
Εργασία σε διεθνές περιβάλλον  
Εργασία σε διεπιστημονικό περιβάλλον  
Παραγωγή νέων ερευνητικών ιδεών  

Σχεδιασμός και διαχείριση έργων  
Σεβασμός στη διαφορετικότητα και στην πολυπολιτισμικότητα  
Σεβασμός στο φυσικό περιβάλλον  
Επίδειξη κοινωνικής, επαγγελματικής και ηθικής υπευθυνότητας 
και ευαισθησίας σε θέματα φύλου  
Άσκηση κριτικής και αυτοκριτικής  
Προαγωγή της ελεύθερης, δημιουργικής και επαγωγικής σκέψης 
…… 
Άλλες… 
……. 

 
• Αναζήτηση, ανάλυση και σύνθεση δεδομένων και πληροφοριών, με χρήση 

κατάλληλων μεθόδων  
• Εργασία σε διεθνές και διεπιστημονικό περιβάλλον  
• Παραγωγή νέων ιδεών έρευνας των διαδικασιών συμβουλευτικής, θεραπείας, 

κοινωνικής ένταξης 
• Σεβασμός στη διαφορετικότητα και στην πολυπολιτισμικότητα  
• Σεβασμός στο φυσικό περιβάλλον  
• Επίδειξη κοινωνικής, επαγγελματικής, ηθικής υπευθυνότητας και ευαισθησίας σε 

θέματα φύλου  

• Άσκηση κριτικής και αυτοκριτικής  
• Προαγωγή της ελεύθερης, δημιουργικής και επαγωγικής σκέψης 

 
 



Η  
          3.ΠΕΡΙΕΧΟΜΕΝΟ ΜΑΘΗΜΑΤΟΣ 

Εξετάζεται το γνωστικό υπόβαθρο -η θεωρία της κοινωνικής εργασίας -, ως µέσο 
τεκµηρίωσης της πρακτικής της, που φωτίζει τη µέθοδο, τις στρατηγικές, τις 
διαδικασίες παρέµβασης και τα µέσα ανάλυσης - αποτίµησης των αποδόσεων της. 
 

1. Εισαγωγή στην έννοια της θεωρίας στις κοινωνικές επιστήµες. Οι Θεωρίες της 
Κοινωνική Εργασίας και οι Θεωρίες για την Κοινωνική Εργασία  

2. Οι θεωρίες για την ανθρώπινη ανάπτυξη και την παρέκκλιση  
3. Οι ψυχοδυναµικές προσεγγίσεις: ανθρώπινη ανάπτυξη, προσωπικότητα και 
ψυχική διαταραχή  

4. Η ψυχοκοινωνική θεραπεία (Woods και Hollis,1990)  
5. Θεωρίες και Μοντέλα Παρέµβασης σε καταστάσεις κρίσης. Η επικεντρωµένη  

σε στόχους κοινωνική εργασία, τα µοντέλα βραχείας παρέµβασης 

6. Ουµανιστικές προσεγγίσεις: η συνδιαλλακτική ανάλυση (transactional 

analysis), η ουµανιστική εργασία µε οµάδες (Glassman & Kates). 

7. Γνωσιακές Θεωρίες  και Θεωρίες Συµπεριφοριφοράς  

8. Αντικαταπιεστική κοινωνική Εργασία  

9.  Ριζοσπαστική και Κριτική κοινωνική εργασία 

10. Οικοσυστηµική και “ πράσινη” κοινωνική εργασία 

11. Οι προσεγγίσεις των δυνατών σηµείων, της ενδυνάµωσης και η αφηγηµατική. 

12. Παραδείγµατα συγκριτικής ανάλυσης και τεκµηρίωσης ερευνών γενικής και 

κλινικής πρακτικής (practice research) 

13. Σύνοψη του µαθήµατος κριτική επισκόπηση των περιορισµών κατά την 

επιλογή-αξιοποίηση εκλεκτικών µοντέλων ή του κυρίαρχου στην κοινωνική 

υπηρεσία. 

 

(1) ΔΙΔΑΚΤΙΚΕΣ και ΜΑΘΗΣΙΑΚΕΣ ΜΕΘΟΔΟΙ - ΑΞΙΟΛΟΓΗΣΗ 

ΤΡΟΠΟΣ ΠΑΡΑΔΟΣΗΣ 
Πρόσωπο με πρόσωπο, Εξ αποστάσεως 

εκπαίδευση κ.λπ. 

Πρόσωπο με πρόσωπο 

(Εξ αποστάσως σε περίπτωση επιβεβλημένων ειδικών 
συνθηκών ) 

ΧΡΗΣΗ ΤΕΧΝΟΛΟΓΙΩΝ 
ΠΛΗΡΟΦΟΡΙΑΣ ΚΑΙ ΕΠΙΚΟΙΝΩΝΙΩΝ 

Χρήση Τ.Π.Ε. στη Διδασκαλία, στην 
Εργαστηριακή Εκπαίδευση, στην Επικοινωνία 

με τους φοιτητές 

- Χρήση Λογισµικού Παρουσιάσεων [Power Point] 
- Υποστήριξη της µαθησιακής διαδικασίας µέσω της 
πλατφόρµας Ε-class, όπου σε εβδοµαδιαία βάση αναρτάται  
υποστηρικτικό υλικό, διαµοιράζει αρχεία, αναρτώνται 
εργασίες, και παρέχεται ανάδραση. 
- Χρήση Τ.Π.Ε. στην επικοινωνία µε τους φοιτητές/τριες και 
µέσω των e-mail της ηλεκτρονικής πλατφόρµας του 
µαθήµατος. 

ΟΡΓΑΝΩΣΗ ΔΙΔΑΣΚΑΛΙΑΣ 
Περιγράφονται αναλυτικά ο τρόπος και 
μέθοδοι διδασκαλίας. 
Διαλέξεις, Σεμινάρια, Εργαστηριακή Άσκηση, 
Άσκηση Πεδίου, Μελέτη & ανάλυση 
βιβλιογραφίας, Φροντιστήριο, Πρακτική 
(Τοποθέτηση), Κλινική Άσκηση, Καλλιτεχνικό 

Δραστηριότητα Φόρτος Εργασίας 
Εξαμήνου 

Διαλέξεις 40 
Μελέτη και ανάλυση 
βιβλιογραφίας 

30 



Εργαστήριο, Διαδραστική διδασκαλία, 
Εκπαιδευτικές επισκέψεις, Εκπόνηση μελέτης 
(project), Συγγραφή εργασίας / εργασιών, 
Καλλιτεχνική δημιουργία, κ.λπ. 
Αναγράφονται οι ώρες μελέτης του φοιτητή για 
κάθε μαθησιακή δραστηριότητα καθώς και οι 
ώρες μη καθοδηγούμενης μελέτης σύμφωνα με 
τις αρχές του ECTS 

Σύνταξη φύλλου 
αναστοχασμού μετά από 
κάθε μια διάλεξη  

15 

Συμμετοχή σε role playing 
και στη συνάντηση της 
τάξης με χρήστη 
υπηρεσιών ή κοινωνικό 
λειτουργό 

25 

Συγγραφή– Παρουσίαση 
Εργασίας 

40 

Σύνολο Μαθήματος  150 
ΑΞΙΟΛΟΓΗΣΗ ΦΟΙΤΗΤΩΝ  

Περιγραφή της διαδικασίας αξιολόγησης 
 
Γλώσσα Αξιολόγησης, Μέθοδοι αξιολόγησης, 
Διαμορφωτική  ή Συμπερασματική, Δοκιμασία 
Πολλαπλής Επιλογής, Ερωτήσεις Σύντομης 
Απάντησης, Ερωτήσεις Ανάπτυξης Δοκιμίων, 
Επίλυση Προβλημάτων, Γραπτή Εργασία, 
Έκθεση / Αναφορά, Προφορική Εξέταση, 
Δημόσια Παρουσίαση, Εργαστηριακή Εργασία, 
Κλινική Εξέταση Ασθενούς, Καλλιτεχνική 
Ερμηνεία, Άλλη / Άλλες 
 
Αναφέρονται ρητά προσδιορισμένα κριτήρια 
αξιολόγησης και εάν και που είναι προσβάσιμα 
από τους φοιτητές. 

1. Η ενεργός συμμετοχή των εγγεγραμμένων στο σύνολο της 
εκπαιδευτικής διαδικασίας – όλες τις διαλέξεις, παρουσιάσεις 
project, συμμετοχή σε role playing,  βαθμολογείται ως 1,50 
(πρώιμα ανακοινωμένο κριτήριο) 
 
2. Γραπτή εξέταση  (βαθμολογείται ως 5,00) με κριτήρια 
αξιολόγησης  γραπτών: 
-Δεξιότητες σκέψης (κριτική, ανάλυση, ερμηνεία, λογική, 
επιχειρηματολογία, χρήση σύγκρισης, πρόβλεψη 
αντιπαραθέσεων) 
-Κατανόηση (ακρίβεια στα γεγονότα, και την αποτύπωση των 
απόψεων του /της, φοιτητή/φοιτήτριας κατανόηση σημαντικών 
ζητημάτων) 
- Ικανότητες γραφής (δομή και οργάνωση, σαφήνεια, ακρίβεια, 
αναφορά- χρήση πηγών) 
 
3. Η ανάρτηση της ατομικής εργασίας έκτασης 2.000 λέξεων στις 
15 Μαϊου– βαθμολογείται ως 3,5. 
Τα κριτήρια αξιολόγησης είναι ίδια με εκείνα της γραπτής 
εξέτασης, ενώ 
η Υπέρβαση λέξεων αφαιρεί 0,50, και  
η Καθυστερημένη υποβολή αφαιρεί 0,80. 

ΣΥΝΙΣΤΩΜΕΝΗ  ΒΙΒΛΙΟΓΡΑΦΙΑ  

 
 

Υ    Υποχρεωτική  
 
Η αναρτηµένη στο  E-class ύλη του µαθήµατος: άρθρα, κεφάλαια  από συλλογικούς τόµους, 

µελέτες περίπτωσης. 

 

Payne, M. (2021). Κοινωνική Εργασία από τη Θεωρία στην Πράξη. Μτφρ. Μ. Δηµητροπούλου, 

επιµ. Δ.-Δ. Τελώνη. Αθήνα: ΤΟΠΟΣ. 

 

     Δηµοπούλου–Λαγωνίκα, M. (2011).Μεθοδολογία Κοινωνικής Εργασία: Μοντέλα   

      Παρέµβασης. Αθήνα:  TΟΠΟΣ. 
 
Dominelli, L. (2004). Social Work: Theory and Practice  for a Changing Profession. 
Cambridge: Polity Press. 
 
Healy, Κ. (2005). Social Work Theories in Context. Creating Frameworks for Practice. London: 
Palgrave. 
 



Hοwe, D. (1993). An introduction to Social Work Theory. Cambridge: Cambridge University 
Press. 

Fook, J., Ryan, M. & Hawkins, L. (2000). Professional Expertise: Practice, Theory and 
Education for Working in Uncertainty. London: Whiting and Birch.  

Oko, J. (2008). Understanding and Using Theory in Social Work.  UK: Learning Matters. 
 

Payne, M. (2000). Σύγχρονη θεωρία της κοινωνικής εργασίας. Mτφρ.  Σ. Στρατηγάκη, επιµ. Θ. 
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ΠΑΡΑΡΤΗΜΑ ΠΕΡΙΓΡΑΜΜΑΤΟΣ ΜΑΘΗΜΑΤΟΣ 

 
Εναλλακτικοί τρόποι εξέτασης µαθήµατος σε καταστάσεις 

έκτακτης ανάγκης 
 

Τµήµατα: ΚΟΙΝΩΝΙΚΗΣ ΕΡΓΑΣΙΑΣ 

Μάθηµα: ΘΕΩΡΙΑ ΚΟΙΝΩΝΙΚΗΣ ΕΡΓΑΣΙΑΣ 

Κωδικός Μαθήµατος Δ1 - 2019 

Διδάσκων: Θεανώ Καλλινικάκη, καθηγήτρια ΔΠΘ 

Τρόπος επικοινωνίας 
µε διδάσκοντα 

thkallin@sw.duth.gr 

σύνδεση µε απεσταλµένο  σύνδεσµο  

Επόπτες/Επιτηρητές: 
(1) 

 

Εξάµηνο:  Δ Εξάµηνο 

Επίπεδο σπουδών: (2) Προπτυχιακό Πρόγραµµα Σπουδών 

Τρόποι εξέτασης: (3) Γραπτή εξέταση µε εξ αποστάσεως µέσω της πλατφόρµας 
«Ασκήσεις» του E-class  

Οδηγίες υλοποίησης 
εξέτασης: (4) 

Οι εγγεγραµµένοι στο µάθηµα φοιτητές  
1) συνδέονται  µε τον ιδρυµατικό λογαρισµό τους στο  
Eclass.duth.gr του µαθήµατος  
2). Επιλογή Μαθήµατος > Ασκήσεις > Test 
Κατά τη συµπλήρωση του Test: 
-Διαβάζετε προσεχτικά  τη διατύπωση της ερώτησης 
-Στις κλειστές ερωτήσεις επιλέγετε “Σωστό” ή “Λάθος”, 
κάνοντας ΚΛΙΚ στην αντίστοιχη επιλογή (εµφανίζεται 
µπλε κουκίδα) και απαντώ σε µια 
-Στις ερωτήσεις ανάπτυξης  πληκτρολογείτε την απάντηση 
στο πλαίσιο που παραχωρείται κάτω από την ερώτηση 
-Κλικ στο «Επόµενο» (όχι στην «Υποβολή»).  
Αν κάνετε κλικ στην «Υποβολή», εµφανίζεται µήνυµα 
«Επιστροφή στην Άσκηση» και «Οριστική Υποβολή». 
Κάνοντας Κλικ στην «Επιστροφή στην Άσκηση», 
εµφανίζεται η ξανά η ίδια ερώτηση. 
-Μετά την «Υποβολή» της Άσκησης, εµφανίζεται µήνυµα 
Επιτυχούς Υποβολής σε πράσινο πλαίσιο. Αυτό ήταν το 
τέλος της Άσκησης/Εξέτασης. 
Επισηµάνσεις: 
-Η Άσκηση περιλαµβάνει 30 ερωτήσεις µε καθορισµένη 
βαθµολογία. 
-Δεν προβλέπεται αρνητική βαθµολόγηση.  



-Δεν υπάρχει δυνατότητα πλοήγησης µεταξύ των 
ερωτήσεων (δεν υπάρχει κουµπί: Προηγούµενη Ερώτηση). 
Συνεπώς, η απάντηση σε κάθε ερώτηση είναι οριστική και 
πρέπει να δίδεται κατόπιν ολοκληρωµένης σκέψης.  
-Δεν υπάρχει δυνατότητα δεύτερης, ή πολλαπλής υποβολής 
της Άσκησης. Μετά την επιτυχή υποβολή της Άσκησης, 
τυχόν επόµενες υποβολές θεωρούνται άκυρες. 
Βαθµολογείται η Άσκηση, η οποία υποβλήθηκε στο 
σύστηµα χρονικά πρώτη (βάσει των στοιχείων που δίδει 
αυτοµάτως το E-class στον/στη διδάσκοντα/κουσα).  
-Σε περίπτωση τεχνικού προβλήµατος κατά την εξέταση, 
(πριν την υποβολή της Άσκησης), οι φοιτητές/ριες µπορούν 
να ξεκινήσουν ξανά τη συµπλήρωση της Άσκησης από την 
αρχή, ή/ να επικοινωνήσουν µε την Τεχνική Υποστήριξη 
του ΔΠΘ στο: 2541079100.  

 
 
(1) Συμπληρώνεται εφόσον υπάρχουν 
(2) Συμπληρώνεται ανάλογα: μάθημα ΠΠΣ ή μάθημα ΠΜΣ   
(3) Συμπληρώνεται με έναν ή περισσότερους τρόπους εξέτασης που επιθυμεί ο διδάσκων π.χ. 

Ø γραπτή εργασία ή/και ασκήσεις, 
Ø γραπτή ή προφορική εξέταση με εξ αποστάσεως μεθόδους, υπό την προϋπόθεση ότι εξασφαλίζεται το αδιάβλητο 

και η αξιοπιστία διενέργειας της εξέτασης. 
(4) Στο πλαίσιο Οδηγίες υλοποίησης ο διδάσκων καταγράφει σαφείς οδηγίες προς τους φοιτητές όπου αναφέρονται: 

 α) σε περίπτωσηγραπτής εργασίας ή/και ασκήσεων:οι ημερομηνίες παράδοσης και το μέσο υποβολής τους στον 
διδάσκοντα, ο τρόπος βαθμολόγησής τους, η συμμετοχή της εργασίας στον τελικό βαθμόκαι ό,τι άλλο κρίνει ο διδάσκων 
ότι πρέπει να αναφερθεί.Επισυνάπτεται κατάλογος μόνο με τα ΑΕΜ των δικαιούχων να συμμετάσχουν στην εξέταση. 
β) σε περίπτωση προφορικής εξέτασης με εξ αποστάσεως μεθόδους:οι οδηγίες πραγματοποίησηςτης εξέτασης (π.χ. 
σε γκρουπ Χ ατόμων), ο τρόπος εκφώνησης θεμάτων, οι εφαρμογές που θα χρησιμοποιηθούν, τα απαραίτητα  τεχνικά 
μέσα για την υλοποίηση της εξέτασης (μικρόφωνο, κάμερα, επεξεργαστής κειμένου, σύνδεση στο διαδίκτυο πλατφόρμα 
επικοινωνίας), οι υπερσύνδεσμοι σύνδεσης με την εικονική αίθουσα ή ο τρόπος και ο χρόνος αποστολής του 
υπερσυνδέσμου, οι ημερομηνίες και ώρες που θα συνδεθείκάθε φοιτητής (πρόγραμμα εξέτασης), η διάρκεια της 
εξέτασης (έναρξη-λήξη), ο τρόπος βαθμολόγησης, η συμμετοχή της εξέτασης στον τελικό βαθμό, οι τρόποι με τους 
οποίους εξασφαλίζεται το αδιάβλητο και η αξιοπιστία εξέτασης και ό,τι άλλο κρίνει ο διδάσκων ότι πρέπει να 
αναφερθεί. Επισυνάπτεται κατάλογος μόνο με τα ΑΕΜ των δικαιούχων να συμμετάσχουν στην εξέταση και η ώρα 
εξέτασής τους. 
γ) Σε περίπτωση γραπτής εξέτασης με εξ αποστάσεως μεθόδους:οι οδηγίες χορήγησης των θεμάτων, ο τρόπος 
υποβολής των απαντήσεων, η χρονική διάρκεια της εξέτασης,ο τρόπος βαθμολόγησης, η συμμετοχή της εξέτασης στον 
τελικό βαθμό, οι τρόποι με τους οποίους εξασφαλίζεται το αδιάβλητο και η αξιοπιστία εξέτασης και ό,τι άλλο κρίνει ο 
διδάσκων ότι πρέπει να αναφερθεί. Επισυνάπτεται κατάλογος μόνο με τα ΑΕΜ των δικαιούχων να συμμετάσχουν στην 
εξέταση. 
 
Ο/Η ΔΙΔΑΣΚΩΝ/ΟΥΣΑΑΠΟΣΤΕΛΛΕΙ ΤΟ ΠΑΡΑΡΤΗΜΑ ΜΕΣΩ ECLASSΣΤΟΝ ΚΑΤΑΛΟΓΟΤΩΝ ΣΥΜΜΕΤΕΧΟΝΤΩΝ ΣΤΗΝ 
ΕΞΕΤΑΣΗ ΦΟΙΤΗΤΩΝ ΠΟΥ ΕΧΕΙ ΚΑΤΕΒΑΣΕΙ ΑΠΟ ΤΟ CLASSWEB. 

 
 



 

 

 

ΠΕΡΙΓΡΑΜΜΑ	ΜΑΘΗΜΑΤΟΣ	

1. ΓΕΝΙΚΑ	
ΣΧΟΛΗ	 ΚΟΙΝΩΝΙΚΩΝ, ΠΟΛΙΤΙΚΩΝ ΚΑΙ ΟΙΚΟΝΟΜΙΚΩΝ ΕΠΙΣΤΗΜΩΝ 
ΤΜΗΜΑ	 ΚΟΙΝΩΝΙΚΗΣ ΕΡΓΑΣΙΑΣ 

ΕΠΙΠΕΔΟ	ΣΠΟΥΔΩΝ		 ΠΡΟΠΤΥΧΙΑΚΟ -ΕΠΙΠΕΔΟ ΣΠΟΥΔΩΝ 6 
ΚΩΔΙΚΟΣ	ΜΑΘΗΜΑΤΟΣ	 Δ2-

2019 
ΕΞΑΜΗΝΟ ΣΠΟΥΔΩΝ 4 

ΤΙΤΛΟΣ	ΜΑΘΗΜΑΤΟΣ	 ΚΟΙΝΩΝΙΚΗ ΕΡΓΑΣΙΑ ΜΕ ΟΜΑΔΕΣ 
ΑΥΤΟΤΕΛΕΙΣ	ΔΙΔΑΚΤΙΚΕΣ	

ΔΡΑΣΤΗΡΙΟΤΗΤΕΣ		
σε	περίπτωση	που	οι	πιστωτικές	μονάδες	

απονέμονται	σε	διακριτά	μέρη	του	μαθήματος	
π.χ.	Διαλέξεις,	Εργαστηριακές	Ασκήσεις	κ.λπ.	
Αν	οι	πιστωτικές	μονάδες	απονέμονται	ενιαία	
για	το	σύνολο	του	μαθήματος	αναγράψτε	τις	
εβδομαδιαίες	ώρες	διδασκαλίας	και	το	σύνολο	

των	πιστωτικών	μονάδων	

ΕΒΔΟΜΑΔΙΑΙΕΣ	
ΩΡΕΣ	

ΔΙΔΑΣΚΑΛΙΑΣ	

ΠΙΣΤΩΤΙΚΕΣ	
ΜΟΝΑΔΕΣ	

	 3	 5	
	 	 	

	 	 	
Προσθέστε	σειρές	αν	χρειαστεί.	Η	οργάνωση	
διδασκαλίας	και	οι	διδακτικές	μέθοδοι	που	
χρησιμοποιούνται	περιγράφονται	αναλυτικά	
στο	4.	

	 	

ΤΥΠΟΣ	ΜΑΘΗΜΑΤΟΣ		
Υποβάθρου	,	Γενικών	

Γνώσεων,	Επιστημονικής	
Περιοχής,	Ανάπτυξης	

Δεξιοτήτων	

Υποβάθρου	

ΠΡΟΑΠΑΙΤΟΥΜΕΝΑ	
ΜΑΘΗΜΑΤΑ:	

	

-	

ΓΛΩΣΣΑ	ΔΙΔΑΣΚΑΛΙΑΣ	
και	ΕΞΕΤΑΣΕΩΝ:	

Ελληνική	

ΤΟ	ΜΑΘΗΜΑ	
ΠΡΟΣΦΕΡΕΤΑΙ	ΣΕ	

ΦΟΙΤΗΤΕΣ	ERASMUS		

ΟΧΙ	

ΗΛΕΚΤΡΟΝΙΚΗ	ΣΕΛΙΔΑ	
ΜΑΘΗΜΑΤΟΣ	(URL)	

https://eclass.duth.gr/courses/KOM05123/	

2. ΜΑΘΗΣΙΑΚΑ	ΑΠΟΤΕΛΕΣΜΑΤΑ	
Μαθησιακά	Αποτελέσματα	
Περιγράφονται	τα	μαθησιακά	αποτελέσματα	του	μαθήματος	οι	συγκεκριμένες		
γνώσεις,	δεξιότητες	και	ικανότητες	καταλλήλου	επιπέδου	που	θα	αποκτήσουν	οι	



 

 

 

φοιτητές	μετά	την	επιτυχή	ολοκλήρωση	του	μαθήματος.	
Συμβουλευτείτε	το	Παράρτημα	Α		
• Περιγραφή	του	Επιπέδου	των	Μαθησιακών	Αποτελεσμάτων	για	κάθε	ένα	
κύκλο	σπουδών	σύμφωνα	με	Πλαίσιο	Προσόντων	του	Ευρωπαϊκού	Χώρου	
Ανώτατης	Εκπαίδευσης	

• Περιγραφικοί	Δείκτες	Επιπέδων	6,	7	&	8	του	Ευρωπαϊκού	Πλαισίου	
Προσόντων	Διά	Βίου	Μάθησης	

και	Παράρτημα	Β	
• Περιληπτικός	Οδηγός	συγγραφής	Μαθησιακών	Αποτελεσμάτων	
Οι	 φοιτητές	 και	 οι	 φοιτήτριες	 μετά	 την	 ολοκλήρωση	 της	 εκπαιδευτικής	
διαδικασίας	στο	συγκεκριμένο	μάθημα	θα	είναι	σε	θέση	να	διακρίνουν	το	εύρος	
των	δυνατοτήτων	της	κοινωνικής	παρέμβασης	με	ομάδες.	Θα	αντιλαμβάνονται	
επίσης	 τις	 βασικές	 έννοιες	 της	 δυναμικής	 και	 της	 διεργασίας	 των	 ομάδων,	 το	
ρόλο	του	κοινωνικού	λειτουργού	σε	αυτές	καθώς	και	των	μελών	της	ομάδας,	τη	
σημασία	 των	 ομάδων	 αλληλοβοήθειας	 ιδιαίτερα	 για	 την	 ενεργοποίηση	 των	
κοινωνικά	 ευάλωτων	 ομάδων	 αλλά	 και	 την	 αξία	 των	 ομαδικά	 εστιασμένων	
συνεντεύξεων	 στην	 έρευνα.	 Επιδιώκεται	 μετά	 την	 επιτυχή	 ολοκλήρωση	 του	
μαθήματος:	
•	 Να	 γνωρίζουν	 βιωματικά	 και	 να	 κατανοούν	 τις	 θεωρητικές,	
επιστημολογικές,	 μεθοδολογικές	 διαστάσεις	 της	 δυναμικής	 και	 της	
επικοινωνίας	στις	ομάδες		
•	 Να	 κατανοούν	 βιωματικά	 και	 να	 εφαρμόζουν	 μεθόδους	 ενίσχυσης	 της	
επικοινωνίας	στις	ομάδες	
•	 Να	αναλύουν	κριτικά	και	αναστοχαστικά	τη	διεργασία	και	τη	δυναμική	
της	ομάδας	
•	 Να	ανασυνθέτουν	και	να	αναδημιουργούν	γνώσεις,	που	θα	τους	κάνουν	
ικανούς	 να	 αναπτύσσουν	 δραστηριότητες	 ενίσχυσης	 της	 επικοινωνίας	 στην	
ομάδα	
	
Γενικές	Ικανότητες	
Λαμβάνοντας	υπόψη	τις	γενικές	ικανότητες	που	πρέπει	να	έχει	αποκτήσει	ο	
πτυχιούχος	(όπως	αυτές	αναγράφονται	στο	Παράρτημα	Διπλώματος	και	
παρατίθενται	ακολούθως)	σε	ποια	/	ποιες	από	αυτές	αποσκοπεί	το	μάθημα;.	
Αναζήτηση,	ανάλυση	και	σύνθεση	
δεδομένων	και	πληροφοριών,	με	τη	
χρήση	και	των	απαραίτητων	
τεχνολογιών		
Προσαρμογή	σε	νέες	καταστάσεις		
Λήψη	αποφάσεων		
Αυτόνομη	εργασία		
Ομαδική	εργασία		
Εργασία	σε	διεθνές	περιβάλλον		
Εργασία	σε	διεπιστημονικό	
περιβάλλον		
Παράγωγή	νέων	ερευνητικών	ιδεών		

Σχεδιασμός	και	διαχείριση	έργων		
Σεβασμός	στη	διαφορετικότητα	και	στην	
πολυπολιτισμικότητα		
Σεβασμός	στο	φυσικό	περιβάλλον		
Επίδειξη	κοινωνικής,	επαγγελματικής	και	
ηθικής	υπευθυνότητας	και	ευαισθησίας	σε	
θέματα	φύλου		
Άσκηση	κριτικής	και	αυτοκριτικής		
Προαγωγή	της	ελεύθερης,	δημιουργικής	
και	επαγωγικής	σκέψης	



 

 

 

Προσαρμογή	σε	νέες	καταστάσεις		
Λήψη	αποφάσεων		
Αυτόνομη	εργασία		
Ομαδική	εργασία	
Εργασία	σε	διεθνές	περιβάλλον		
Εργασία	σε	διεπιστημονικό	περιβάλλον		
Παράγωγή	νέων	ερευνητικών	ιδεών	
Σχεδιασμός	και	διαχείριση	έργων		
Σεβασμός	στη	διαφορετικότητα	και	στην	πολυπολιτισμικότητα	
Άσκηση	κριτικής	και	αυτοκριτικής		
Προαγωγή	της	ελεύθερης,	δημιουργικής	και	επαγωγικής	σκέψης	

3. ΠΕΡΙΕΧΟΜΕΝΟ	ΜΑΘΗΜΑΤΟΣ	
Το	μάθημα	αυτό	έχει	σκοπό	να	παρουσιάσει	τις	βασικές	έννοιες	και	αρχές	της	
κοινωνικής	 εργασίας	 με	 ομάδες	 και	 να	 αναδείξει	 την	 οπτική	 και	 το	 ρόλο	 των	
κοινωνικών	 λειτουργών	 στις	 ομάδες.	 Αναλύονται	 οι	 διάφοροι	 τύποι	 των	
ομάδων	τις	οποίες	αξιοποιούν	οι	κοινωνικοί	λειτουργοί	σε	διαφορετικά	πλαίσια,	
όπως	 είναι	 οι	 	 ψυχο-εκπαιδευτικές	 ομάδες,	 οι	 ομάδες	 υποστήριξης,	 οι		
θεραπευτικές	 	 ομάδες,	 αλλά	 και	 οι	 ομάδες	 κοινοτικής	 δράσης	 και	 ανάπτυξης.	
Στο	μάθημα	αναλύεται	 επίσης	η	θεωρία	των	ομάδων	στην	κοινωνική	εργασία	
παράλληλα	με	την	ιστορική	ανασκόπηση	και	εστίαση	στην	σύγχρονη	πρακτική	
και	 έρευνα	 με	 ομάδες.	 Δίνεται	 έμφαση	 στη	 δυναμική	 και	 στη	 διεργασία	 των	
ομάδων,	 στο	 ρόλο	 του	 κοινωνικού	 λειτουργού	 και	 στις	 αρχές	 τις	 οποίες	
υπηρετεί	στο	πλαίσιο	των	ομάδων.	Ιδιαίτερη	αναφορά	γίνεται	στο	σεβασμό	της	
διαφορετικότητας	 των	 μελών	 της	 ομάδας	 και	 στους	 διακριτούς	 ρόλους,	 σε	
συμμετοχικές	δραστηριότητες,	στην	αξιοποίηση	παραδειγμάτων	και	εμπειριών.		
1.	Ορισμός	των	Ομάδων	στην	Κοινωνική	Εργασία	–	Ιστορική	Αναδρομή	
2.	Παρεμβάσεις	της	κοινωνικής	εργασίας	σε	διαφορετικού	τύπου	ομάδες		
3.	Δυναμική	και	Διεργασίες	των	Ομάδων		
4.	Τα	πέντε	στάδια	εξέλιξης	των	ομάδων	κατά	τον	Tuckman		
5.	Οι	τρεις	βασικές	υποθέσεις	του	Bion	για	τις	ομάδες		
6.	 Κοινωνική	 Δικαιοσύνη	 –	 δημοκρατικές	 αρχές,	 ισότητα	 και	 αυτονομία	 στην	
ομάδα.	
7.	Η	αξία	της	διαφορετικότητας	των	μελών	στην	ομάδα	(φυλή,	φύλο,	θρησκεία	
κλπ.)		
8.	Οι	ρόλοι	των	μελών	στην	ομάδα		
9.	Γνώσεις,	δεξιότητες	και	στάσεις	του	κοινωνικού	λειτουργού	στις	ομάδες.		
10.	 Κοινωνικά	 ευάλωτες	 ομάδες	 και	 αξιοποίηση	 τους	 στην	 ανάπτυξη	
παρεμβάσεων.		
11.	Ομάδες	αυτό-βοήθειας	–αλληλοβοήθειας.	
12.	 Διαχείριση	 ομάδας	 και	 διαδικασίες	 αξιολόγησης.	 Ομάδες	 Εστίασης	 (Focus	
groups).		
13.	Επαγγελματική	ηθική	και	εποπτεία	στη	δουλειά	με	ομάδες.	

4. ΔΙΔΑΚΤΙΚΕΣ	και	ΜΑΘΗΣΙΑΚΕΣ	ΜΕΘΟΔΟΙ	-	ΑΞΙΟΛΟΓΗΣΗ	
ΤΡΟΠΟΣ	ΠΑΡΑΔΟΣΗΣ	

Πρόσωπο	με	πρόσωπο,	Εξ	
Πρόσωπο	με	πρόσωπο		



 

 

 

αποστάσεως	εκπαίδευση	κ.λπ.	
ΧΡΗΣΗ	ΤΕΧΝΟΛΟΓΙΩΝ	

ΠΛΗΡΟΦΟΡΙΑΣ	ΚΑΙ	
ΕΠΙΚΟΙΝΩΝΙΩΝ	

Χρήση	Τ.Π.Ε.	στη	Διδασκαλία,	
στην	Εργαστηριακή	
Εκπαίδευση,	στην	

Επικοινωνία	με	τους	φοιτητές	

Γίνεται	χρήση	ηλεκτρονικά	διαθέσιμων	πηγών	,	
ηλεκτρονικής	 τάξης	 	 για	 ανάρτηση	 διδακτικού	
υλικού	,	ανακοινώσεων	και	για	την	επικοινωνία	
με	 τους/τις	 φοιτητές/-ήτριες	 	 και	 τον	
προγραμματισμό	 εκπαιδευτικών	
δραστηριοτήτων	 με	 συμμετοχή	 των	
φοιτητών/-ριών.	

ΟΡΓΑΝΩΣΗ	ΔΙΔΑΣΚΑΛΙΑΣ	
Περιγράφονται	 αναλυτικά	 ο	
τρόπος	 και	 μέθοδοι	
διδασκαλίας.	
Διαλέξεις,	 Σεμινάρια,	
Εργαστηριακή	 Άσκηση,	
Άσκηση	 Πεδίου,	 Μελέτη	 &	
ανάλυση	 βιβλιογραφίας,	
Φροντιστήριο,	 Πρακτική	
(Τοποθέτηση),	 Κλινική	
Άσκηση,	 Καλλιτεχνικό	
Εργαστήριο,	 Διαδραστική	
διδασκαλία,	 Εκπαιδευτικές	
επισκέψεις,	Εκπόνηση	μελέτης	
(project),	 Συγγραφή	 εργασίας	
/	 εργασιών,	 Καλλιτεχνική	
δημιουργία,	κ.λπ.	
	
Αναγράφονται	 οι	 ώρες	
μελέτης	του	φοιτητή	για	κάθε	
μαθησιακή	 δραστηριότητα	
καθώς	 και	 οι	 ώρες	 μη	
καθοδηγούμενης	 μελέτης	
ώστε	 ο	 συνολικός	 φόρτος	
εργασίας	σε	επίπεδο	εξαμήνου	
να	 αντιστοιχεί	 στα	 standards	
του	ECTS	

Δραστηριότητα	 Φόρτος	Εργασίας	
Εξαμήνου	

Διαλέξεις	 39	
Διαδραστική	
διδασκαλία	

14	

Εκπόνηση	εργασίας		
ή	συμμετοχή	σε	
εκπαιδευτικές	
δραστηριότητες		

25	

Αυτοτελής	μελέτη	και	
προετοιμασία	για	τις	
εξετάσεις	

35	

Παρουσίαση		
εργασίας		ή	
εκπαιδευτικών	
δραστηριοτήτων	

10	

Τελική	Γραπτή	
Εξέταση	

2	

ΣΥΝΟΛΟ	
ΜΑΘΗΜΑΤΟΣ	(25	
ΩΡΕΣ	ΦΟΡΤΟΥ	
ΕΡΓΑΣΙΑΣ	ΑΝΑ	
ΠΙΣΤΩΤΙΚΗ	
ΜΟΝΑΔΑ)	

125	

ΑΞΙΟΛΟΓΗΣΗ	ΦΟΙΤΗΤΩΝ		
Περιγραφή	 της	 διαδικασίας	
αξιολόγησης	
	
Γλώσσα	 Αξιολόγησης,	
Μέθοδοι	 αξιολόγησης,	
Διαμορφωτική	 	 ή	
Συμπερασματική,	 Δοκιμασία	
Πολλαπλής	 Επιλογής,	

	
Στην	τελική	αξιολόγηση	λαμβάνεται	υπόψη:	
1)	Η	εκπόνηση	εργασίας	ή	η	συμμετοχή	σε	
εκπαιδευτικές	δραστηριότητες	(προετοιμασία	
επιμέρους	θεμάτων	της	διδακτέας	ύλης,	
επεξεργασία	και	παρουσίαση	τεκμηρίων,	
σχεδιασμός	projects)	
2)	Η		γραπτή	εξέταση.	



 

 

 

Ερωτήσεις	 Σύντομης	
Απάντησης,	 Ερωτήσεις	
Ανάπτυξης	Δοκιμίων,	Επίλυση	
Προβλημάτων,	 Γραπτή	
Εργασία,	 Έκθεση	 /	 Αναφορά,	
Προφορική	 Εξέταση,	 Δημόσια	
Παρουσίαση,	 Εργαστηριακή	
Εργασία,	 Κλινική	 Εξέταση	
Ασθενούς,	 Καλλιτεχνική	
Ερμηνεία,	Άλλη	/	Άλλες	
	
Αναφέρονται	 	 ρητά	
προσδιορισμένα	 κριτήρια	
αξιολόγησης	 και	 εάν	 και	 που	
είναι	 προσβάσιμα	 από	 τους	
φοιτητές.	

Εκπόνηση	 και	 παρουσίαση	 εργασιών	 ή	
συμμετοχή	σε	εκπαιδευτικές	δραστηριότητες:		
Ισχύουν	 τα	 κριτήρια	 της	 συγγραφής	
ακαδημαϊκών	 κειμένων,	 δοκιμίων	 και	 της	
παρουσίασης	 	 ακαδημαϊκών	 εργασιών,	όπως	η	
ακρίβεια	 και	 σαφήνεια	 της	 χρήσης	 της	
ορολογίας,	 η	 δομή	 και	 η	 οργάνωση	 του	
περιεχομένου	 και	 η	 αξιοποίηση	 της	
βιβλιογραφίας	 και	 άλλων	 πηγών	 για	 την	
ανάπτυξη	 του	 θέματος	 της	 εργασίας.	 Για	 την	
αξιολόγηση	 των	 εκπαιδευτικών	
δραστηριοτήτων	 λαμβάνονται	 υπόψη	 η	
συμμετοχή,	 η	 πρωτοβουλία,	 η	 κατανόηση	 του	
κατά	 περίπτωση	 χρησιμοποιούμενου	
εκπαιδευτικού	υλικού	κ.λπ.	
Σχετικές	 πληροφορίες	 ανακοινώνονται	 στην	
ηλεκτρονική	τάξη	του	μαθήματος.		
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Εναλλακτικοί τρόποι εξέτασης μαθήματος σε καταστάσεις 
έκτακτης ανάγκης 

 

Διδάσκων: Χαράλαµπος Πουλόπουλος 

Τρόπος επικοινωνίας 
µε διδάσκοντα 

chpoulo@sw.duth.gr 

Επόπτες/Επιτηρητές: 
(1) 

ΟΧΙ 

Τρόποι εξέτασης: (2) Γραπτή εξέταση µε εξ αποστάσεως µεθόδους  

Οδηγίες υλοποίησης 
εξέτασης: (3) 

Η εξέταση θα πραγµατοποιηθεί µέσω διαδικτυακής πλατφόρµας 
Microsoft Teams. Ο σύνδεσµός θα αποσταλεί στους φοιτητές µέσω eclass 
αποκλειστικά στους ιδρυµατικούς λογαριασµούς όσων έχουν δηλώσει το 
µάθηµα και έχουν  λάβει γνώση των όρων εξ αποστάσεως εκπαίδευσης. 
Οι φοιτητές θα πρέπει να συνδεθούν στην αίθουσα εξέτασης µέσω του 
ιδρυµατικού τους λογαριασµού, διαφορετικά δεν θα µπορέσουν να 
συµµετάσχουν. Πριν την έναρξη της εξέτασης, οι φοιτητές θα 
επιδεικνύουν στην κάµερα την ταυτότητά τους, ώστε να γίνει 
ταυτοποίησή τους. 
Κάθε φοιτητής θα πρέπει να απαντήσει σε 2 ερωτήσεις. Καθεµία από τις 
ερωτήσεις βαθµολογείται µε 5.  

 



 

 

 

 
 
 

(1) Συμπληρώνεται με ΝΑΙ ή ΟΧΙ 
(2) Συμπληρώνεται με έναν ή περισσότερους τρόπους εξέτασης που επιθυμεί ο διδάσκων π.χ. 
! γραπτή εργασία ή/και ασκήσεις, 
! γραπτή ή προφορική εξέταση με εξ αποστάσεως μεθόδους, υπό την προϋπόθεση ότι εξασφαλίζεται το 

αδιάβλητο και η αξιοπιστία διενέργειας της εξέτασης. 
(3) Στο πλαίσιο Οδηγίες υλοποίησης ο διδάσκων καταγράφει σαφείς οδηγίες προς τους φοιτητές όπου 

αναφέρονται: 

α) σε περίπτωση γραπτής εργασίας ή/και ασκήσεων: ο χρόνος παράδοσης (π.χ. την τελευταία εβδομάδα του 
εξαμήνου) και το μέσο υποβολής τους στον διδάσκοντα, ο τρόπος βαθμολόγησής τους, η συμμετοχή της 
εργασίας στον τελικό βαθμό και ό,τι άλλο κρίνει ο διδάσκων ότι πρέπει να αναφερθεί.  

β) σε περίπτωση προφορικής εξέτασης με εξ αποστάσεως μεθόδους: οι οδηγίες πραγματοποίησης της 
εξέτασης (π.χ. σε γκρουπ Χ ατόμων), ο τρόπος εκφώνησης θεμάτων, οι εφαρμογές που θα χρησιμοποιηθούν, τα 
απαραίτητα  τεχνικά μέσα για την υλοποίηση της εξέτασης (μικρόφωνο, κάμερα, επεξεργαστής κειμένου, 
σύνδεση στο διαδίκτυο πλατφόρμα επικοινωνίας), ο τρόπος αποστολής του υπερσυνδέσμου, η διάρκεια της 
εξέτασης, ο τρόπος βαθμολόγησης, η συμμετοχή της εξέτασης στον τελικό βαθμό, οι τρόποι με τους οποίους 
εξασφαλίζεται το αδιάβλητο και η αξιοπιστία εξέτασης και ό,τι άλλο κρίνει ο διδάσκων ότι πρέπει να 
αναφερθεί.  

γ) Σε περίπτωση γραπτής εξέτασης με εξ αποστάσεως μεθόδους: οι οδηγίες χορήγησης των θεμάτων, ο τρόπος 
υποβολής των απαντήσεων, η χρονική διάρκεια της εξέτασης, ο τρόπος βαθμολόγησης, η συμμετοχή της 
εξέτασης στον τελικό βαθμό, οι τρόποι με τους οποίους εξασφαλίζεται το αδιάβλητο και η αξιοπιστία εξέτασης 
και ό,τι άλλο κρίνει ο διδάσκων ότι πρέπει να αναφερθεί. Επισυνάπτεται κατάλογος μόνο με τα ΑΕΜ των 
δικαιούχων να συμμετάσχουν στην εξέταση. 
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ΠΕΡΙΓΡΑΜΜΑ ΜΑΘΗΜΑΤΟΣ 

1. ΓΕΝΙΚΑ 
ΣΧΟΛΗ ΚΟΙΝΩΝΙΚΩΝ, ΠΟΛΙΤΙΚΩΝ ΚΑΙ ΟΙΚΟΝΟΜΙΚΩΝ ΕΠΙΣΤΗΜΩΝ 

ΤΜΗΜΑ ΚΟΙΝΩΝΙΚΗΣ ΕΡΓΑΣΙΑΣ 
ΕΠΙΠΕΔΟ ΣΠΟΥΔΩΝ  ΠΡΟΠΤΥΧΙΑΚΟ – ΕΠΙΠΕΔΟ ΣΠΟΥΔΩΝ 6 

ΚΩΔΙΚΟΣ ΜΑΘΗΜΑΤΟΣ Δ3-2019 ΕΞΑΜΗΝΟ ΣΠΟΥΔΩΝ Δ 

ΤΙΤΛΟΣ ΜΑΘΗΜΑΤΟΣ ΑΝΘΡΩΠΙΝΗ ΑΝΑΠΤΥΞΗ 

ΑΥΤΟΤΕΛΕΙΣ ΔΙΔΑΚΤΙΚΕΣ ΔΡΑΣΤΗΡΙΟΤΗΤΕΣ  
σε περίπτωση που οι πιστωτικές μονάδες απονέμονται σε διακριτά μέρη 

του μαθήματος π.χ. Διαλέξεις, Εργαστηριακές Ασκήσεις κ.λπ. Αν οι 
πιστωτικές μονάδες απονέμονται ενιαία για το σύνολο του μαθήματος 

αναγράψτε τις εβδομαδιαίες ώρες διδασκαλίας και το σύνολο των 
πιστωτικών μονάδων 

ΕΒΔΟΜΑΔΙΑΙΕΣ 
ΩΡΕΣ 

ΔΙΔΑΣΚΑΛΙΑΣ 

ΠΙΣΤΩΤΙΚΕΣ 
ΜΟΝΑΔΕΣ 

Διαλέξεις και Ασκήσεις Πράξης 3 5 
   

   
Προσθέστε σειρές αν χρειαστεί. Η οργάνωση διδασκαλίας και οι 
διδακτικές μέθοδοι που χρησιμοποιούνται περιγράφονται αναλυτικά στο 
4. 

  

ΤΥΠΟΣ ΜΑΘΗΜΑΤΟΣ 
Υποβάθρου , Γενικών Γνώσεων, 

Επιστημονικής Περιοχής, Ανάπτυξης 
Δεξιοτήτων 

Yποβάθρου 

ΠΡΟΑΠΑΙΤΟΥΜΕΝΑ ΜΑΘΗΜΑΤΑ: 
 

ΟΧΙ 

ΓΛΩΣΣΑ ΔΙΔΑΣΚΑΛΙΑΣ και 
ΕΞΕΤΑΣΕΩΝ: 

Ελληνική 

ΤΟ ΜΑΘΗΜΑ ΠΡΟΣΦΕΡΕΤΑΙ ΣΕ 
ΦΟΙΤΗΤΕΣ ERASMUS 

ΟΧΙ 

ΗΛΕΚΤΡΟΝΙΚΗ ΣΕΛΙΔΑ 
ΜΑΘΗΜΑΤΟΣ (URL) 

 

2. ΜΑΘΗΣΙΑΚΑ ΑΠΟΤΕΛΕΣΜΑΤΑ 
Μαθησιακά Αποτελέσματα 
Περιγράφονται τα μαθησιακά αποτελέσματα του μαθήματος οι συγκεκριμένες  γνώσεις, δεξιότητες και ικανότητες καταλλήλου 
επιπέδου που θα αποκτήσουν οι φοιτητές μετά την επιτυχή ολοκλήρωση του μαθήματος. 
Συμβουλευτείτε το Παράρτημα Α  
• Περιγραφή του Επιπέδου των Μαθησιακών Αποτελεσμάτων για κάθε ένα κύκλο σπουδών σύμφωνα με Πλαίσιο Προσόντων 

του Ευρωπαϊκού Χώρου Ανώτατης Εκπαίδευσης 
• Περιγραφικοί Δείκτες Επιπέδων 6, 7 & 8 του Ευρωπαϊκού Πλαισίου Προσόντων Διά Βίου Μάθησης 
και Παράρτηµα Β 
• Περιληπτικός Οδηγός συγγραφής Μαθησιακών Αποτελεσμάτων 

Οι φοιτητές/-ήτριες µετά την ολοκλήρωση της εκπαιδευτικής διαδικασίας θα είναι σε 
θέση: 

– να γνωρίζουν βασικές έννοιες και τις κύριες θεωρητικές προσεγγίσεις της  ψυχολογίας 
της ανάπτυξης, 

– να γνωρίζουν την ιστορική εξέλιξη και τις σύγχρονες θεωρητικές τάσεις της 
αναπτυξιακής ψυχολογίας, 

– να κατανοούν τις µεθόδους έρευνας και να ερµηνεύουν αντίστοιχα εµπειρικά δεδοµένα, 

-να αναπτύξουν δεξιότητες για κριτική σκέψη σε θεωρητικά και µεθοδολογικά ζητήµατα 
που αφορούν την ανθρώπινη ανάπτυξη, 
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-να αναγνωρίζουν το ρόλο των αξιών, των προκαταλήψεων, των πολιτισµικών διαφορών 
και την επίδραση που ασκούν στην ανάπτυξη. 

 

Γενικές Ικανότητες 
Λαμβάνοντας υπόψη τις γενικές ικανότητες που πρέπει να έχει αποκτήσει ο πτυχιούχος (όπως αυτές αναγράφονται στο 
Παράρτημα Διπλώματος και παρατίθενται ακολούθως) σε ποια / ποιες από αυτές αποσκοπεί το μάθημα;. 

Αναζήτηση, ανάλυση και σύνθεση δεδομένων και 
πληροφοριών, με τη χρήση και των απαραίτητων 
τεχνολογιών  
Προσαρμογή σε νέες καταστάσεις  
Λήψη αποφάσεων  
Αυτόνομη εργασία  
Ομαδική εργασία  
Εργασία σε διεθνές περιβάλλον  
Εργασία σε διεπιστημονικό περιβάλλον  
Παράγωγή νέων ερευνητικών ιδεών  

Σχεδιασμός και διαχείριση έργων  
Σεβασμός στη διαφορετικότητα και στην πολυπολιτισμικότητα  
Σεβασμός στο φυσικό περιβάλλον  
Επίδειξη κοινωνικής, επαγγελματικής και ηθικής υπευθυνότητας και 
ευαισθησίας σε θέματα φύλου  
Άσκηση κριτικής και αυτοκριτικής  
Προαγωγή της ελεύθερης, δημιουργικής και επαγωγικής σκέψης 

 

• Αναζήτηση, ανάλυση και σύνθεση δεδομένων και πληροφοριών, με τη 
χρήση και των απαραίτητων τεχνολογιών  

• Αυτόνομη εργασία  
• Ομαδική εργασία  
• Επίδειξη κοινωνικής, επαγγελματικής και ηθικής υπευθυνότητας και 

ευαισθησίας σε θέματα φύλου  
• Άσκηση κριτικής και αυτοκριτικής  
• Προαγωγή της ελεύθερης, δημιουργικής και επαγωγικής σκέψης 
• Σεβασμός στη διαφορετικότητα και στην πολυπολιτισμικότητα  

 

 

3. ΠΕΡΙΕΧΟΜΕΝΟ ΜΑΘΗΜΑΤΟΣ 
 
1.Εισαγωγή στο γνωστικό αντικείμενο της Αναπτυξιακής Ψυχολογίας 
2.Η έννοια της Διά βίου Ανάπτυξης 
3.Οι Απαρχές και η Εξέλιξη της Αναπτυξιακής Ψυχολογίας 
4.Η  διαμάχη φύσης και ανατροφής 
5.Μέθοδοι έρευνας στην Αναπτυξιακή Ψυχολογία 
6.Ιστορικές και σύγχρονες θεωρήσεις στην ανθρώπινη ανάπτυξη 
Θεωρητικές προσεγγίσεις της ανθρώπινης ανάπτυξης: α) Ψυχοδυναμικές 
Προσεγγίσεις, β) Θεωρίες Μάθησης, γ) Γνωστικές προσεγγίσεις και δ) θεωρία των 
συστημάτων. 
7.Προγεννητική Ανάπτυξη: η σύλληψη, τα στάδια ανάπτυξης του εμβρύου, η 
σημασία του τοκετού, οι ψυχολογικές αντιδράσεις των γονέων. 
8.Βρεφική ηλικία: οι σωματικές λειτουργίες και οι ανάγκες του βρέφους, η νοητική 
και γλωσσική ανάπτυξη, ο πρωταρχικός δεσμός και οι συναισθηματικές 
αντιδράσεις του βρέφους, η διαδικασία της κοινωνικοποίησης. 
9.Νηπιακή περίοδος: οι βιοσωματικές μεταβολές και η ψυχοκινητική ανάπτυξη, oi 
νοητικές λειτουργίες και γλώσσα, ο ρόλος του φύλου, η κοινωνική ανάπτυξη, η 
σημασία του παιχνιδιού και οι σχέσεις με τους συνομηλίκους, η δυναμική της 
οικογένειας και οι επιδράσεις της, προβλήματα συμπεριφοράς, παιδικές ασθένειες 
και υγεία. 
10.Σχολική περίοδος: Γνωστικές λειτουργίες και ανάπτυξη, κινητικές λειτουργίες και 
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αλλαγές στις διαστάσεις του σώματος, κοινωνική προσαρμογή και 
αλληλεπιδράσεις με τους συνομηλίκους(παιδικές φιλίες), η συμπεριφορά στο 
σχολείο, ηθική ανάπτυξη και η συμπεριφορά των γονέων. 
11.Εφηβεία: εμφάνιση της ήβης, η έννοια της εφηβείας και τα αναπτυξιακά της 
χαρακτηριστικά, η διαμόρφωση της ταυτότητας, η κοινωνικοποίηση κατά την 
εφηβεία. 
12.Ενήλικη ζωή: νοητικές και σωματικές αλλαγές, τα χαρακτηριστικά της 
προσωπικότητας, το στυλ της ζωής και τα πρότυπα διαπροσωπικών σχέσεων, η 
δημιουργία οικογένειας, η εργασία και ο ελεύθερος χρόνος. 
13.Τρίτη Ηλικία: νοητικές μεταβολές και κάμψη των βιολογικών λειτουργιών, 
ψυχοκοινωνικά προβλήματα, κοινωνική απόσυρση, εργασία και συνταξιοδότηση, 
τα προβλήματα υγείας, νέοι ρόλοι στη ζωή. 

 

 

4. ΔΙΔΑΚΤΙΚΕΣ και ΜΑΘΗΣΙΑΚΕΣ ΜΕΘΟΔΟΙ - ΑΞΙΟΛΟΓΗΣΗ 
ΤΡΟΠΟΣ ΠΑΡΑΔΟΣΗΣ 

Πρόσωπο με πρόσωπο, Εξ αποστάσεως 
εκπαίδευση κ.λπ. 

Πρόσωπο με πρόσωπο και εξ αποστάσεως 
επικοινωνία 

ΧΡΗΣΗ ΤΕΧΝΟΛΟΓΙΩΝ 
ΠΛΗΡΟΦΟΡΙΑΣ ΚΑΙ ΕΠΙΚΟΙΝΩΝΙΩΝ 

Χρήση Τ.Π.Ε. στη Διδασκαλία, στην 
Εργαστηριακή Εκπαίδευση, στην Επικοινωνία 

με τους φοιτητές 

Εκτεταμένη χρήση λογισμικού παρουσιάσεων και 
λοιπών οπτικοακουστικών μέσων 

ΟΡΓΑΝΩΣΗ ΔΙΔΑΣΚΑΛΙΑΣ 
Περιγράφονται αναλυτικά ο τρόπος και 
μέθοδοι διδασκαλίας. 
Διαλέξεις, Σεμινάρια, Εργαστηριακή Άσκηση, 
Άσκηση Πεδίου, Μελέτη & ανάλυση 
βιβλιογραφίας, Φροντιστήριο, Πρακτική 
(Τοποθέτηση), Κλινική Άσκηση, Καλλιτεχνικό 
Εργαστήριο, Διαδραστική διδασκαλία, 
Εκπαιδευτικές επισκέψεις, Εκπόνηση μελέτης 
(project), Συγγραφή εργασίας / εργασιών, 
Καλλιτεχνική δημιουργία, κ.λπ. 
 
Αναγράφονται οι ώρες μελέτης του φοιτητή για 
κάθε μαθησιακή δραστηριότητα καθώς και οι 
ώρες μη καθοδηγούμενης μελέτης ώστε ο 
συνολικός φόρτος εργασίας σε επίπεδο 
εξαμήνου να αντιστοιχεί στα standards του 
ECTS 

Δραστηριότητα Φόρτος Εργασίας 
Εξαμήνου 

Διαλέξεις 25 
Εργασίες μετά τη λήξη 
κάθε διάλεξης 

25 

Συμμετοχή σε 
καθοδηγούμενες 
συζητήσεις στο πλαίσιο 
των διαλέξεων 

25 
 

Μικρές ατομικές εργασίες 
εξάσκησης 

25 

Αυτοτελής Μελέτη 25 
Σύνολο Μαθήματος 
(25 ώρες φόρτου εργασίας 
ανά πιστωτική μονάδα) 

125 

ΑΞΙΟΛΟΓΗΣΗ ΦΟΙΤΗΤΩΝ  
Περιγραφή της διαδικασίας αξιολόγησης 
 
Γλώσσα Αξιολόγησης, Μέθοδοι αξιολόγησης, 
Διαμορφωτική  ή Συμπερασματική, Δοκιμασία 
Πολλαπλής Επιλογής, Ερωτήσεις Σύντομης 
Απάντησης, Ερωτήσεις Ανάπτυξης Δοκιμίων, 
Επίλυση Προβλημάτων, Γραπτή Εργασία, 
Έκθεση / Αναφορά, Προφορική Εξέταση, 
Δημόσια Παρουσίαση, Εργαστηριακή Εργασία, 
Κλινική Εξέταση Ασθενούς, Καλλιτεχνική 
Ερμηνεία, Άλλη / Άλλες 
 

 
Ι. Γραπτή τελική εξέταση  (70%) 
ΙΙ. Συμμετοχή στο μάθημα (εργασίες 30% ) 
 
Τα κριτήρια ανακοινώνονται στην αρχή κάθε 
εξαμήνου 

5. ΣΥΝΙΣΤΩΜΕΝΗ-ΒΙΒΛΙΟΓΡΑΦΙΑ 
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                         ΠΑΡΑΡΤΗΜΑ ΠΕΡΙΓΡΑΜΜΑΤΟΣ ΜΑΘΗΜΑΤΟΣ 

 
Εναλλακτικοί τρόποι εξέτασης μαθήματος σε καταστάσεις 

έκτακτης ανάγκης 
 

Τµήµα: Κοινωνικής Εργασίας 
Μάθηµα: Ανθρώπινη Ανάπτυξη 

Κωδικός Μαθήµατος Δ3-2019 
Διδάσκων: N.Tσέργας 

Τρόπος επικοινωνίας  ntsergas@sw.duth.gr 
Επόπτες/Επιτηρητές: (1) - 

Εξάµηνο:  Δ 
Επίπεδο σπουδών: (2) Προπτυχιακό 
Τρόποι εξέτασης: (3) Γραπτή εξ αποστάσεως εξέταση µέσω eclass 
Οδηγίες υλοποίησης 

εξέτασης: (4) 
Η εξέταση θα πραγµατοποιηθεί µέσω eclass. Οι φοιτήτριες και οι 
φοιτητές θα πρέπει να συνδεθούν στην αίθουσα εξέτασης µέσω του 
ιδρυµατικού τους λογαριασµού. 
 
Η εξέταση του µαθήµατος θα γίνει εξ αποστάσεως από την 
ηλεκτρονική πλατφόρµα eclass.duth.gr. Η καθαρή διάρκεια της 
εξέτασης θα είναι 120 λεπτά. Οι φοιτήτριες και φοιτητές οφείλουν να 
εξασφαλίσουν έγκαιρα κατάλληλες συνθήκες, όπως σταθερή σύνδεση 
στο διαδίκτυο, επιφάνεια εργασίας, κατά προτίµηση ηλεκτρονικό 
υπολογιστή και όχι κινητό τηλέφωνο, να συνδεθούν τουλάχιστον 10 
λεπτά πριν την ώρα έναρξης και να τηρούν µε µεγάλη προσοχή τις 
οδηγίες που δίνονται ως προς την διαδικασία της εξέτασης και την 
κατάθεση των απαντήσεων.  
 
 
 
 
 

 
 
 
(1) Συμπληρώνεται εφόσον υπάρχουν 
(2) Συμπληρώνεται ανάλογα: μάθημα ΠΠΣ ή μάθημα ΠΜΣ   
(3) Συμπληρώνεται με έναν ή περισσότερους τρόπους εξέτασης που επιθυμεί ο διδάσκων π.χ. 
Ø γραπτή εργασία ή/και ασκήσεις, 
Ø γραπτή ή προφορική εξέταση με εξ αποστάσεως μεθόδους, υπό την προϋπόθεση ότι εξασφαλίζεται το 
αδιάβλητο και η αξιοπιστία διενέργειας της εξέτασης. 
(4) Στο πλαίσιο Οδηγίες υλοποίησης ο διδάσκων καταγράφει σαφείς οδηγίες προς τους φοιτητές όπου 
αναφέρονται: 
 α) σε περίπτωση γραπτής εργασίας ή/και ασκήσεων: οι ημερομηνίες παράδοσης και το μέσο υποβολής τους στον 
διδάσκοντα, ο τρόπος βαθμολόγησής τους, η συμμετοχή της εργασίας στον τελικό βαθμό και ό,τι άλλο κρίνει ο 
διδάσκων ότι πρέπει να αναφερθεί. Επισυνάπτεται κατάλογος μόνο με τα ΑΕΜ των δικαιούχων να συμμετάσχουν στην 
εξέταση. 
β) σε περίπτωση προφορικής εξέτασης με εξ αποστάσεως μεθόδους: οι οδηγίες πραγματοποίησης της εξέτασης (π.χ. 
σε γκρουπ Χ ατόμων), ο τρόπος εκφώνησης θεμάτων, οι εφαρμογές που θα χρησιμοποιηθούν, τα απαραίτητα  τεχνικά 
μέσα για την υλοποίηση της εξέτασης (μικρόφωνο, κάμερα, επεξεργαστής κειμένου, σύνδεση στο διαδίκτυο 
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πλατφόρμα επικοινωνίας), οι υπερσύνδεσμοι σύνδεσης με την εικονική αίθουσα ή ο τρόπος και ο χρόνος αποστολής 
του υπερσυνδέσμου, οι ημερομηνίες και ώρες που θα συνδεθεί κάθε φοιτητής (πρόγραμμα εξέτασης), η διάρκεια της 
εξέτασης (έναρξη-λήξη), ο τρόπος βαθμολόγησης, η συμμετοχή της εξέτασης στον τελικό βαθμό, οι τρόποι με τους 
οποίους εξασφαλίζεται το αδιάβλητο και η αξιοπιστία εξέτασης και ό,τι άλλο κρίνει ο διδάσκων ότι πρέπει να 
αναφερθεί. Επισυνάπτεται κατάλογος μόνο με τα ΑΕΜ των δικαιούχων να συμμετάσχουν στην εξέταση και η ώρα 
εξέτασής τους. 
γ) Σε περίπτωση γραπτής εξέτασης με εξ αποστάσεως μεθόδους: οι οδηγίες χορήγησης των θεμάτων, ο τρόπος 
υποβολής των απαντήσεων, η χρονική διάρκεια της εξέτασης, ο τρόπος βαθμολόγησης, η συμμετοχή της εξέτασης στον 
τελικό βαθμό, οι τρόποι με τους οποίους εξασφαλίζεται το αδιάβλητο και η αξιοπιστία εξέτασης και ό,τι άλλο κρίνει ο 
διδάσκων ότι πρέπει να αναφερθεί. Επισυνάπτεται κατάλογος μόνο με τα ΑΕΜ των δικαιούχων να συμμετάσχουν στην 
εξέταση. 
Ο/Η ΔΙΔΑΣΚΩΝ/ΟΥΣΑ ΑΠΟΣΤΕΛΛΕΙ ΤΟ ΠΑΡΑΡΤΗΜΑ ΜΕΣΩ ECLASS ΣΤΟΝ ΚΑΤΑΛΟΓΟ ΤΩΝ ΣΥΜΜΕΤΕΧΟΝΤΩΝ ΣΤΗΝ 
ΕΞΕΤΑΣΗ ΦΟΙΤΗΤΩΝ ΠΟΥ ΕΧΕΙ ΚΑΤΕΒΑΣΕΙ ΑΠΟ ΤΟ CLASS WEB. 
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ΠΕΡΙΓΡΑΜΜΑ ΜΑΘΗΜΑΤΟΣ 

1. ΓΕΝΙΚΑ 
ΣΧΟΛΗ ΚΟΙΝΩΝΙΚΩΝ, ΠΟΛΙΤΙΚΩΝ ΚΑΙ ΟΙΚΟΝΟΜΙΚΩΝ ΕΠΙΣΤΗΜΩΝ 

ΤΜΗΜΑ ΚΟΙΝΩΝΙΚΗΣ ΕΡΓΑΣΙΑΣ 

ΕΠΙΠΕΔΟ ΣΠΟΥΔΩΝ  ΠΡΟΠΤΥΧΙΑΚΟ – ΕΠΙΠΕΔΟ 6 

ΚΩΔΙΚΟΣ ΜΑΘΗΜΑΤΟΣ Δ4-2019 ΕΞΑΜΗΝΟ ΣΠΟΥΔΩΝ 4
o 

ΤΙΤΛΟΣ ΜΑΘΗΜΑΤΟΣ ΚΟΙΝΩΝΙΚΗ ΣΤΑΤΙΣΤΙΚΗ 

ΑΥΤΟΤΕΛΕΙΣ ΔΙΔΑΚΤΙΚΕΣ ΔΡΑΣΤΗΡΙΟΤΗΤΕΣ  
σε περίπτωση που οι πιστωτικές μονάδες απονέμονται σε διακριτά 
μέρη του μαθήματος π.χ. Διαλέξεις, Εργαστηριακές Ασκήσεις κ.λπ. 
Αν οι πιστωτικές μονάδες απονέμονται ενιαία για το σύνολο του 

μαθήματος αναγράψτε τις εβδομαδιαίες ώρες διδασκαλίας και το 
σύνολο των πιστωτικών μονάδων 

ΕΒΔΟΜΑΔΙΑΙΕΣ 
ΩΡΕΣ 

ΔΙΔΑΣΚΑΛΙΑΣ 

ΠΙΣΤΩΤΙΚΕΣ 
ΜΟΝΑΔΕΣ 

 3 5 

   

   

Προσθέστε σειρές αν χρειαστεί. Η οργάνωση διδασκαλίας και οι 
διδακτικές μέθοδοι που χρησιμοποιούνται περιγράφονται 
αναλυτικά στο 4. 

  

ΤΥΠΟΣ ΜΑΘΗΜΑΤΟΣ 
Υποβάθρου , Γενικών Γνώσεων, 

Επιστημονικής Περιοχής, Ανάπτυξης 
Δεξιοτήτων 

ΥΠΟΒΑΘΡΟΥ 

ΠΡΟΑΠΑΙΤΟΥΜΕΝΑ 
ΜΑΘΗΜΑΤΑ: 

 
OXI 

ΓΛΩΣΣΑ ΔΙΔΑΣΚΑΛΙΑΣ και 
ΕΞΕΤΑΣΕΩΝ: ΕΛΛΗΝΙΚΗ 

ΤΟ ΜΑΘΗΜΑ ΠΡΟΣΦΕΡΕΤΑΙ ΣΕ 
ΦΟΙΤΗΤΕΣ ERASMUS ΟΧΙ 

ΗΛΕΚΤΡΟΝΙΚΗ ΣΕΛΙΔΑ 
ΜΑΘΗΜΑΤΟΣ (URL) https://eclass.duth.gr/courses/437144/ 

2. ΜΑΘΗΣΙΑΚΑ ΑΠΟΤΕΛΕΣΜΑΤΑ 
Μαθησιακά Αποτελέσματα 

Με την ολοκλήρωση του μαθήματος οι φοιτητές θα είναι σε θέση να συνοψίζουν, να ταξινομούν, να 

περιγράφουν και να παρουσιάζουν σύνολα δεδομένων, με στατιστικά αποτελέσματα τα οποία έχουν 

καθαρά περιγραφικό χαρακτήρα και  αφορούν αποκλειστικά στο σύνολο των δεδομένων που 

χρησιμοποιούνται κατά την ανάλυση, χωρίς να μπορούν από μόνα τους να χρησιμεύσουν για την 

εξαγωγή συμπερασμάτων σχετικά με ένα ευρύτερο σύνολο δεδομένων. 

Γενικές Ικανότητες 

Αναζήτηση, ανάλυση και σύνθεση δεδομένων και πληροφοριών, με τη χρήση και των απαραίτητων 

τεχνολογιών 

Λήψη αποφάσεων 

Αυτόνομη εργασία 

Σχεδιασμός και διαχείριση έργων 

Προαγωγή της ελεύθερης, δημιουργικής και επαγωγικής σκέψης 
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3. ΠΕΡΙΕΧΟΜΕΝΟ ΜΑΘΗΜΑΤΟΣ 

1. Αντικείμενο και σκοπός της στατιστικής. Η κοινωνική στατιστική. 

2. Οι κοινωνικές μεταβλητές και η μέτρησή τους. Είδη μεταβλητών (ποσοτικές, ποιοτικές). 

3. Μονάδα μέτρησης, δείκτες, κοινωνικοί δείκτες. Κλίμακες μέτρησης. 

4. Περιγραφική στατιστική. Ποιοτικά δεδομένα: Ταξινόμηση και γραφική παράσταση. Κατανομές 

συχνοτήτων ενός συνόλου ποιοτικών δεδομένων. 

5. Ποσοτικά δεδομένα: Ταξινόμηση και γραφική παράσταση. Κατανομές συχνοτήτων ενός συνόλου 

ποσοτικών δεδομένων. 

6. Ποσοτικά δεδομένα: Μέτρα κεντρικής τάσης και θέσης. 

7. Ποσοτικά δεδομένα: Μέτρα διασποράς, ασυμμετρία και κύρτωση. 

8. Θέματα θεωρίας πιθανοτήτων. Η σημασία της πιθανότητας. 

9. Επαγωγική στατιστική και θεωρία πιθανοτήτων. Ορισμοί της πιθανότητας ενδεχομένου. 

10. Υπολογισμός της πιθανότητας ενδεχομένου. 

11. Τυχαίες μεταβλητές και κατανομές πιθανοτήτων. 

12. Διακριτές θεωρητικές κατανομές πιθανοτήτων. Η διωνυμική κατανομή. Η κατανομή Poisson. 

13. Συνεχείς θεωρητικές κατανομές πιθανοτήτων. Η κανονική κατανομή. 

4. ΔΙΔΑΚΤΙΚΕΣ και ΜΑΘΗΣΙΑΚΕΣ ΜΕΘΟΔΟΙ - ΑΞΙΟΛΟΓΗΣΗ 
ΤΡΟΠΟΣ ΠΑΡΑΔΟΣΗΣ 

Πρόσωπο με πρόσωπο, Εξ αποστάσεως 
εκπαίδευση κ.λπ. 

Πρόσωπο με πρόσωπο 

ΧΡΗΣΗ ΤΕΧΝΟΛΟΓΙΩΝ 
ΠΛΗΡΟΦΟΡΙΑΣ ΚΑΙ ΕΠΙΚΟΙΝΩΝΙΩΝ 

Χρήση Τ.Π.Ε. στη Διδασκαλία, στην 
Εργαστηριακή Εκπαίδευση, στην Επικοινωνία 

με τους φοιτητές 

Χρήση Τ.Π.Ε. στη Διδασκαλία και στην Επικοινωνία με τους 

φοιτητές 

ΟΡΓΑΝΩΣΗ ΔΙΔΑΣΚΑΛΙΑΣ 
Περιγράφονται αναλυτικά ο τρόπος και 
μέθοδοι διδασκαλίας. 
Διαλέξεις, Σεμινάρια, Εργαστηριακή Άσκηση, 
Άσκηση Πεδίου, Μελέτη & ανάλυση 
βιβλιογραφίας, Φροντιστήριο, Πρακτική 
(Τοποθέτηση), Κλινική Άσκηση, Καλλιτεχνικό 
Εργαστήριο, Διαδραστική διδασκαλία, 
Εκπαιδευτικές επισκέψεις, Εκπόνηση μελέτης 
(project), Συγγραφή εργασίας / εργασιών, 
Καλλιτεχνική δημιουργία, κ.λπ. 
 
Αναγράφονται οι ώρες μελέτης του φοιτητή για 
κάθε μαθησιακή δραστηριότητα καθώς και οι 
ώρες μη καθοδηγούμενης μελέτης ώστε ο 
συνολικός φόρτος εργασίας σε επίπεδο 
εξαμήνου να αντιστοιχεί στα standards του 
ECTS 

Δραστηριότητα Φόρτος Εργασίας 
Εξαμήνου 

Διαλέξεις 40 

Εργαστηριακή άσκηση 30 

Μελέτη και ανάλυση 

βιβλιογραφίας 
30 

Φροντιστήριο 25 

  

  

  

Σύνολο Μαθήματος 125 

ΑΞΙΟΛΟΓΗΣΗ ΦΟΙΤΗΤΩΝ  
Περιγραφή της διαδικασίας αξιολόγησης 
 
Γλώσσα Αξιολόγησης, Μέθοδοι αξιολόγησης, 
Διαμορφωτική  ή Συμπερασματική, Δοκιμασία 
Πολλαπλής Επιλογής, Ερωτήσεις Σύντομης 
Απάντησης, Ερωτήσεις Ανάπτυξης Δοκιμίων, 
Επίλυση Προβλημάτων, Γραπτή Εργασία, 
Έκθεση / Αναφορά, Προφορική Εξέταση, 
Δημόσια Παρουσίαση, Εργαστηριακή Εργασία, 
Κλινική Εξέταση Ασθενούς, Καλλιτεχνική 
Ερμηνεία, Άλλη / Άλλες 
 
Αναφέρονται  ρητά προσδιορισμένα κριτήρια 
αξιολόγησης και εάν και που είναι προσβάσιμα 
από τους φοιτητές. 

Γλώσσα αξιολόγησης 

Ελληνική 

Μέθοδος αξιολόγησης 

Μία γραπτή εξέταση στο τέλος του εξαμήνου (100%) 
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Παπαϊωάννου, Τ. και Λουκάς, Σ. Β. (2002). Εισαγωγή στη Στατιστική. Αθήνα: Εκδόσεις Σταμούλη. 
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ΠΑΡΑΡΤΗΜΑ ΠΕΡΙΓΡΑΜΜΑΤΟΣ ΜΑΘΗΜΑΤΟΣ 
 

Εναλλακτικοί τρόποι εξέτασης μαθήματος σε καταστάσεις 
έκτακτης ανάγκης 

 

Διδάσκων: Χαράλαμπος Τσαϊρίδης 

Τρόπος επικοινωνίας 
με διδάσκοντα xtsairid@sw.duth.gr 

Επόπτες/Επιτηρητές: ΝΑΙ 

Τρόποι εξέτασης: Γραπτή εξ αποστάσεως εξέταση μέσω Open eclass και προφορική εξ 

αποστάσεως εξέταση μέσω Microsoft Teams 

Οδηγίες υλοποίησης 
εξέτασης: 

H εξέταση στο μάθημα θα πραγματοποιηθεί μέσω των εφαρμογών Open 

eclass και Microsoft Teams. Ο σύνδεσμος θα αποσταλεί στους φοιτητές 

μέσω Open eclass αποκλειστικά στους ιδρυματικούς λογαριασμούς 

όσων έχουν δηλώσει το μάθημα και έχουν λάβει γνώση των όρων της εξ 

αποστάσεως εκπαίδευσης. Οι φοιτητές θα πρέπει να συνδεθούν στην 

αίθουσα εξέτασης μέσω του ιδρυματικού τους λογαριασμού, 

διαφορετικά δεν θα μπορέσουν να συμμετάσχουν. Επίσης, θα 

συμμετάσχουν στην εξέταση με κάμερα την οποία θα έχουν ανοικτή 

κατά τη διάρκεια της εξέτασης. Πριν την έναρξη της εξέτασης, οι 

φοιτητές θα επιδεικνύουν στην κάμερα την ταυτότητά τους, ώστε να 

γίνει η ταυτοποίησή τους. Τα θέματα θα αναρτηθούν στο Open eclass 

και οι απαντήσεις θα σταλούν ΜΟΝΟ στο Open eclass. 
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ΠΕΡΙΓΡΑΜΜΑ ΜΑΘΗΜΑΤΟΣ 

1. ΓΕΝΙΚΑ 
ΣΧΟΛΗ ΣΧΟΛΗ ΚΟΙΝΩΝΙΚΩΝ, ΠΟΛΙΤΙΚΩΝ ΚΑΙ ΟΙΚΟΝΟΜΙΚΩΝ 

ΕΠΙΣΤΗΜΩΝ 

ΤΜΗΜΑ ΚΟΙΝΩΝΙΚΗΣ ΕΡΓΑΣΙΑΣ 

ΕΠΙΠΕΔΟ ΣΠΟΥΔΩΝ  ΠΡΟΠΤΥΧΙΑΚΟ-ΕΠΙΠΕΔΟ ΣΠΟΥΔΩΝ 6 

ΚΩΔΙΚΟΣ ΜΑΘΗΜΑΤΟΣ Δ5-2019 ΕΞΑΜΗΝΟ ΣΠΟΥΔΩΝ Δ 

ΤΙΤΛΟΣ ΜΑΘΗΜΑΤΟΣ ΚΟΙΝΩΝΙΚΗ ΕΡΓΑΣΙΑ ΣΤΟ ΧΩΡΟ ΤΗΣ ΥΓΕΙΑΣ  
ΑΥΤΟΤΕΛΕΙΣ ΔΙΔΑΚΤΙΚΕΣ ΔΡΑΣΤΗΡΙΟΤΗΤΕΣ  

σε περίπτωση που οι πιστωτικές μονάδες απονέμονται σε διακριτά μέρη 
του μαθήματος π.χ. Διαλέξεις, Εργαστηριακές Ασκήσεις κ.λπ. Αν οι 

πιστωτικές μονάδες απονέμονται ενιαία για το σύνολο του μαθήματος 
αναγράψτε τις εβδομαδιαίες ώρες διδασκαλίας και το σύνολο των 

πιστωτικών μονάδων 

ΕΒΔΟΜΑΔΙΑΙΕΣ 
ΩΡΕΣ 

ΔΙΔΑΣΚΑΛΙΑΣ 

ΠΙΣΤΩΤΙΚΕΣ 
ΜΟΝΑΔΕΣ 

Διαλέξεις και Ασκήσεις Πράξης 3 5 

   

   
Προσθέστε σειρές αν χρειαστεί. Η οργάνωση διδασκαλίας και οι 
διδακτικές μέθοδοι που χρησιμοποιούνται περιγράφονται αναλυτικά στο 
4. 

  

ΤΥΠΟΣ ΜΑΘΗΜΑΤΟΣ 
Υποβάθρου , Γενικών Γνώσεων, 

Επιστημονικής Περιοχής, Ανάπτυξης 
Δεξιοτήτων 

Επιστημονικής Περιοχής 

ΠΡΟΑΠΑΙΤΟΥΜΕΝΑ ΜΑΘΗΜΑΤΑ: 
 

ΟΧΙ 

ΓΛΩΣΣΑ ΔΙΔΑΣΚΑΛΙΑΣ και 
ΕΞΕΤΑΣΕΩΝ: 

Ελληνική 

ΤΟ ΜΑΘΗΜΑ ΠΡΟΣΦΕΡΕΤΑΙ ΣΕ 
ΦΟΙΤΗΤΕΣ ERASMUS 

ΟΧΙ 

ΗΛΕΚΤΡΟΝΙΚΗ ΣΕΛΙΔΑ 
ΜΑΘΗΜΑΤΟΣ (URL) 

 

2. ΜΑΘΗΣΙΑΚΑ ΑΠΟΤΕΛΕΣΜΑΤΑ 
Μαθησιακά Αποτελέσματα 
Περιγράφονται τα μαθησιακά αποτελέσματα του μαθήματος οι συγκεκριμένες  γνώσεις, δεξιότητες και ικανότητες καταλλήλου 
επιπέδου που θα αποκτήσουν οι φοιτητές μετά την επιτυχή ολοκλήρωση του μαθήματος. 

Συμβουλευτείτε το Παράρτημα Α  
• Περιγραφή του Επιπέδου των Μαθησιακών Αποτελεσμάτων για κάθε ένα κύκλο σπουδών σύμφωνα με Πλαίσιο Προσόντων 

του Ευρωπαϊκού Χώρου Ανώτατης Εκπαίδευσης 
• Περιγραφικοί Δείκτες Επιπέδων 6, 7 & 8 του Ευρωπαϊκού Πλαισίου Προσόντων Διά Βίου Μάθησης 
και Παράρτηµα Β 
• Περιληπτικός Οδηγός συγγραφής Μαθησιακών Αποτελεσμάτων 

Το μάθημα παρέχει μια επισκόπηση των πολυδιάστατων παραγόντων και προσεγγίσεων που 

σχετίζονται με την υγεία, θέτοντας στο επίκεντρο την οπτική της κοινωνικής εργασίας, η οποία 

μελετά την υγεία ως ένα θεμελιώδες ανθρώπινο δικαίωμα και ως ένα ζήτημα κοινωνικής 

δικαιοσύνης. Έμφαση δίνεται στη διακριτή επαγγελματική ταυτότητα του κοινωνικού 

λειτουργού στο χώρο της υγείας, ενώ μέσα από μία κριτική σκοπιά, παρουσιάζονται οι θέσεις 

των κυριότερων θεωριών και μοντέλων παρέμβασης, όπως και οι δεξιότητες και τεχνικές που 

αξιοποιούν οι κοινωνικοί λειτουργοί για την ψυχοκοινωνική υποστήριξη ενηλίκων και παιδιών 

στο χώρο του νοσοκομείου. Καθώς και την αντιμετώπιση των ποικίλων αναγκών που βιώνει ο 

ασθενής και το περιβάλλον του στη φάση της θεραπείας, κατά τη χρόνια διαχείρισή της νόσου 

και της αποκατάστασης ή στο τελικό στάδιο της ζωής του. Επίσης, αναλύονται τα βήματα 

σχεδιασμού, υλοποίησης και αξιολόγησης παρεμβάσεων πρόληψης, αγωγής και προαγωγής 

υγείας σε κοινοτικό επίπεδο, τις προκλήσεις που συνήθως αντιμετωπίζουν οι κοινωνικοί 
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λειτουργοί, καθώς και τα ενδεδειγμένα μέσα και τεχνικές που αξιοποιούν. Οι φοιτητές που θα 

ολοκληρώνουν την παρακολούθηση του μαθήματος αυτού αναμένεται να αποκτήσουν: 

• κατανόηση των ποικίλων οπτικών για την υγεία και ασθένεια και τη θέση της 

κοινωνικής εργασίας, 

• αναγνώριση της διακριτής επαγγελματικής ταυτότητας του κοινωνικού λειτουργού, 

των θεωριών και των μοντέλων παρέμβασης που αξιοποιούν οι κοινωνικοί λειτουργοί 

στο χώρο της υγείας  

• εξοικείωση με την παρέμβαση σε παιδιά και ενήλικες με χρόνιες ασθένειες και στο 

τελικό στάδιο της ζωής τους 

• Δεξιότητες και τεχνικές συνηγορίας και σχεδιασμού παρεμβάσεων κοινωνικής 

εργασίας με στόχο την ψυχοκοινωνική υποστήριξη, την πρόληψη, την αγωγή και την 

προαγωγή υγείας σε ατομικό, ομαδικό και κοινοτικό επίπεδο. 

 

Γενικές Ικανότητες 
Λαμβάνοντας υπόψη τις γενικές ικανότητες που πρέπει να έχει αποκτήσει ο πτυχιούχος (όπως αυτές αναγράφονται στο 
Παράρτημα Διπλώματος και παρατίθενται ακολούθως) σε ποια / ποιες από αυτές αποσκοπεί το μάθημα;. 

Αναζήτηση, ανάλυση και σύνθεση δεδομένων και 
πληροφοριών, με τη χρήση και των απαραίτητων 
τεχνολογιών  
Προσαρμογή σε νέες καταστάσεις  
Λήψη αποφάσεων  
Αυτόνομη εργασία  
Ομαδική εργασία  
Εργασία σε διεθνές περιβάλλον  
Εργασία σε διεπιστημονικό περιβάλλον  
Παράγωγή νέων ερευνητικών ιδεών  

Σχεδιασμός και διαχείριση έργων  
Σεβασμός στη διαφορετικότητα και στην πολυπολιτισμικότητα  
Σεβασμός στο φυσικό περιβάλλον  
Επίδειξη κοινωνικής, επαγγελματικής και ηθικής υπευθυνότητας και 
ευαισθησίας σε θέματα φύλου  
Άσκηση κριτικής και αυτοκριτικής  
Προαγωγή της ελεύθερης, δημιουργικής και επαγωγικής σκέψης 

• Προσαρμογή σε νέες καταστάσεις  

• Λήψη αποφάσεων  

• Αυτόνομη εργασία  

• Ομαδική εργασία  

• Εργασία σε διεπιστημονικό περιβάλλον  

• Σεβασμός στη διαφορετικότητα και στην πολυπολιτισμικότητα  

• Επίδειξη κοινωνικής, επαγγελματικής και ηθικής υπευθυνότητας και 

ευαισθησίας σε θέματα φύλου  

• Άσκηση κριτικής και αυτοκριτικής 

• Προαγωγή της ελεύθερης, δημιουργικής και επαγωγικής σκέψης 

3. ΠΕΡΙΕΧΟΜΕΝΟ ΜΑΘΗΜΑΤΟΣ 
1. Θεωρήσεις για τη υγεία και την ασθένεια. 

2. Η οπτική της ΚΕ στην υγεία και η διακριτή επαγγελματική ταυτότητα του κοινωνικού 

λειτουργού  

3. Η κοινωνική εργασία στο χώρο του νοσοκομείου. 

4. Μοντέλα παρέμβασης της νοσοκομειακής ΚΕ 

5. Φάσεις στην εξέλιξη της χρόνιας και της απειλητικής για τη ζωή αρρώστιας.  

6. Κοινωνική εργασία με χρόνιους ασθενείς. 

7. Κοινωνική εργασία με ασθενείς και το περιβάλλον τους στο τελικό στάδιο της ζωής 

τους. 

8. Το παιδί με χρόνια και σοβαρή ασθένεια και η οικογένεια του.  

9. Η συνηγορία στο χώρο της ψυχικής υγείας. 

10. ΠΦΥ και κοινωνική εργασία 

11. Η κοινωνική εργασία στην προαγωγή υγείας 

12. Η κοινωνική εργασία στην πρόληψη υγείας 

13. Αγωγή υγείας και κοινωνική εργασία 
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4. ΔΙΔΑΚΤΙΚΕΣ και ΜΑΘΗΣΙΑΚΕΣ ΜΕΘΟΔΟΙ - ΑΞΙΟΛΟΓΗΣΗ 
ΤΡΟΠΟΣ ΠΑΡΑΔΟΣΗΣ 

Πρόσωπο με πρόσωπο, Εξ αποστάσεως 
εκπαίδευση κ.λπ. 

Πρόσωπο με πρόσωπο και εξ αποστάσεως 

επικοινωνία 

ΧΡΗΣΗ ΤΕΧΝΟΛΟΓΙΩΝ 
ΠΛΗΡΟΦΟΡΙΑΣ ΚΑΙ ΕΠΙΚΟΙΝΩΝΙΩΝ 

Χρήση Τ.Π.Ε. στη Διδασκαλία, στην 
Εργαστηριακή Εκπαίδευση, στην Επικοινωνία 

με τους φοιτητές 

Εκτεταμένη χρήση λογισμικού παρουσιάσεων και 

λοιπών οπτικοακουστικών μέσων 

ΟΡΓΑΝΩΣΗ ΔΙΔΑΣΚΑΛΙΑΣ 
Περιγράφονται αναλυτικά ο τρόπος και 
μέθοδοι διδασκαλίας. 
Διαλέξεις, Σεμινάρια, Εργαστηριακή Άσκηση, 
Άσκηση Πεδίου, Μελέτη & ανάλυση 
βιβλιογραφίας, Φροντιστήριο, Πρακτική 
(Τοποθέτηση), Κλινική Άσκηση, Καλλιτεχνικό 
Εργαστήριο, Διαδραστική διδασκαλία, 
Εκπαιδευτικές επισκέψεις, Εκπόνηση μελέτης 
(project), Συγγραφή εργασίας / εργασιών, 
Καλλιτεχνική δημιουργία, κ.λπ. 
 
Αναγράφονται οι ώρες μελέτης του φοιτητή για 
κάθε μαθησιακή δραστηριότητα καθώς και οι 
ώρες μη καθοδηγούμενης μελέτης ώστε ο 
συνολικός φόρτος εργασίας σε επίπεδο 
εξαμήνου να αντιστοιχεί στα standards του 
ECTS 

Δραστηριότητα Φόρτος Εργασίας 
Εξαμήνου 

Διαλέξεις 25 

Εργασίες μετά τη λήξη 

κάθε διάλεξης 
25 

Συμμετοχή σε 

καθοδηγούμενες 

συζητήσεις στο πλαίσιο 

των διαλέξεων 

25 

 

Μικρές ατομικές εργασίες 

εξάσκησης 
25 

Αυτοτελής Μελέτη 25 

Σύνολο Μαθήματος 
(25 ώρες φόρτου εργασίας 
ανά πιστωτική μονάδα) 

125 

ΑΞΙΟΛΟΓΗΣΗ ΦΟΙΤΗΤΩΝ  
Περιγραφή της διαδικασίας αξιολόγησης 
 
Γλώσσα Αξιολόγησης, Μέθοδοι αξιολόγησης, 
Διαμορφωτική  ή Συμπερασματική, Δοκιμασία 
Πολλαπλής Επιλογής, Ερωτήσεις Σύντομης 
Απάντησης, Ερωτήσεις Ανάπτυξης Δοκιμίων, 
Επίλυση Προβλημάτων, Γραπτή Εργασία, 
Έκθεση / Αναφορά, Προφορική Εξέταση, 
Δημόσια Παρουσίαση, Εργαστηριακή Εργασία, 
Κλινική Εξέταση Ασθενούς, Καλλιτεχνική 
Ερμηνεία, Άλλη / Άλλες 
 

 

Γραπτή τελική εξέταση  

Τα κριτήρια ανακοινώνονται στην αρχή κάθε 

εξαμήνου 

5. ΣΥΝΙΣΤΩΜΕΝΗ ΒΙΒΛΙΟΓΡΑΦΙΑ 

 
•  Καραγκούνης, Β. (2018). Κοινωνική εργασία στην υγεία: θεωρήσεις, μέθοδοι και 

πρακτικές στο χώρο του νοσοκομείου και στην κοινότητα.Αθήνα: Τόπος. 

• Thronicroft, Gr. & Tansella, M. (μτφρ. Μ. Δερμεντζή, επιμ. Στ. Στυλιανίδης) ( 

2010). Για μια καλύτερη φροντίδα της ψυχικής υγείας. Αθήνα: Τόπος. 

• Dziegielewski, S. F. (2013). The changing face of health care social work. 
Opportunities and challenges forprofessional practice. New York: Springer. 

• Horevitz, E., Lawson, J. & Chow, J. (2013). Examining Cultural Competence in Health 

Care: Implications for Social Workers. Health Social Work 38 (3), 135-145 doi:10.1093 
/hsw/hlt015. 

• Keeping, C. (2008). Practitioner Research. In S. Fraser & S. Matthews (eds) ,The critical 
practitioner in Social Work and Health Care (pp.132-148). London: Sage. 

• Kωσταντινίδης, Μ. (2010). Μελέτη εμπειριών και αντιλήψεων οροθετικών ατόμων 

(ΗΙV) με χρήση ομαδικά εστιασμένης συνέντευξης. Στο Θ. Καλλινικάκη 

(επιμ.) Ποιοτικές μέθοδοι στην έρευνα της κοινωνικής εργασίας,(σσ 429-451). 

Αθήνα: Τόπος. 
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• Mαδιανός, Μ. (1999). Η μηλιά κάτω από το μήλο. Άτομο και οικογένεια στην 
κοινοτική ψυχοθεραπεία της ψύχωσης. Αθήνα: Ελληνικά Γράμματα. 

• Παγκόσμιος Οργανισμός Υγείας και Ψυχιατρική Κλινική Πανεπ/μίου Αθηνών (επιμ. 

Γ.Ν. Χριστοδούλου και συν.) (1998). Οι ψυχικές διαταραχές στην πρωτοβάθμια 
φροντίδα. Οδηγίες για διάγνωση και αντιμετώπιση. Aθήνα: Βήτα. 

• Παπαδημητρίου, Γ. (επιμ.), Κ.Λ. Κουντή, Μ. Τζεδάκη και Μ. Πασσά (επιμ), 2015. Η 
συμβολή της κοινωνικής εργασίας στην ψυχιατρική θεραπευτική. Αθήνα: Εκδόσεις 

Παρισιάνος. 

• Rock, B. D. (2002). Social Work for Health Care in 21st century. In A. Roberts and G 

Greene (eds) Social Workers’ Desk Reference, (pp.10-15). Oxford :Oxford University 

Press. 

• Τσιάντης, Γ. (επιμ.) (2001). Εισαγωγή στην Παιδοψυχιατρική. Αθήνα: Καστανιώτης. 

• White, S., Fook, J., & Gardner, F. (2006). Critical Reflection in Heath and Social Care. 

Oxford : Oxford University Press.  
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ΠΑΡΑΡΤΗΜΑ ΠΕΡΙΓΡΑΜΜΑΤΟΣ ΜΑΘΗΜΑΤΟΣ 
 

Εναλλακτικοί τρόποι εξέτασης μαθήματος σε καταστάσεις 
έκτακτης ανάγκης 

 

Τµήµα: Κοινωνικής Εργασίας 

Μάθηµα: Κοινωνική εργασία στο χώρο της υγείας 

Κωδικός Μαθήµατος  

Δ5-2019 

Διδάσκων: Βασίλης Καραγκούνης 

Τρόπος επικοινωνίας  vkaragk@sw.duth.gr 

Επόπτες/Επιτηρητές: (1) - 

Εξάµηνο:  4o   

Επίπεδο σπουδών: (2) Προπτυχιακό 

Τρόποι εξέτασης: (3) Γραπτή εξ αποστάσεως εξέταση μέσω e class 

Οδηγίες υλοποίησης 
εξέτασης: (4) 

H εξέταση στο μάθημα θα πραγματοποιηθεί σύμφωνα με το Πρόγραμμα 

Εξεταστικής του Τμήματος. 

 

Η εξέταση θα πραγματοποιηθεί μέσω της ηλεκτρονικής πλατφόρμας e class 

και δικαιούνται να συμμετέχουν όσοι φοιτητές έχουν δηλώσει το μάθημα 

και έχουν  λάβει γνώση των όρων εξ αποστάσεως εκπαίδευσης. 

Την μέρα και ώρα της εξέτασης, οι φοιτητές θα πρέπει να συνδεθούν στην 

ηλεκτρονική πλατφόρμας e class, να επιλέξουν από τη στήλη αριστερά στα 

Ενεργά εργαλεία τις Εργασίες, όπου θα υπάρχει η σχετική ενότητα εξέτασης 

του μαθήματος. Αφού διαβάσουν και απαντήσουν στα θέματα, θα 

ανεβάσουν τις απαντήσεις τους σε ένα αρχείο word το αργότερο μέχρι την 

ώρα λήξης της εξέτασης πατώντας την επιλογή Υποβολή εργασίας και στη 

συνέχεια Επιλογή αρχείου. Πριν ανεβάσουν το αρχείο με τις απαντήσεις 

τους να το αποθηκεύσουν με το ονοματεπώνυμο τους παύλα (-) και το ΑΕΜ 

τους. Στις απαντήσεις θα πρέπει να αναφέρεται επίσης το ονοματεπώνυμο, 

το πατρώνυμο, το εξάμηνο και το ΑΕΜ του φοιτητή. 

 Όσοι από τους φοιτητές δικαιούνται προφορικής εξέτασης παρακαλούνται 

να επικοινωνήσουν άμεσα με το διδάσκοντα. 

 

 

 

 

 

 
(1) Συμπληρώνεται εφόσον υπάρχουν 

(2) Συμπληρώνεται ανάλογα: μάθημα ΠΠΣ ή μάθημα ΠΜΣ   

(3) Συμπληρώνεται με έναν ή περισσότερους τρόπους εξέτασης που επιθυμεί ο διδάσκων π.χ. 

Ø γραπτή εργασία ή/και ασκήσεις, 

Ø γραπτή ή προφορική εξέταση με εξ αποστάσεως μεθόδους, υπό την προϋπόθεση ότι εξασφαλίζεται το 

αδιάβλητο και η αξιοπιστία διενέργειας της εξέτασης. 

(4) Στο πλαίσιο Οδηγίες υλοποίησης ο διδάσκων καταγράφει σαφείς οδηγίες προς τους φοιτητές όπου 

αναφέρονται: 

 α) σε περίπτωση γραπτής εργασίας ή/και ασκήσεων: οι ημερομηνίες παράδοσης και το μέσο υποβολής τους στον 

διδάσκοντα, ο τρόπος βαθμολόγησής τους, η συμμετοχή της εργασίας στον τελικό βαθμό και ό,τι άλλο κρίνει ο 

διδάσκων ότι πρέπει να αναφερθεί. Επισυνάπτεται κατάλογος μόνο με τα ΑΕΜ των δικαιούχων να συμμετάσχουν στην 

εξέταση. 
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β) σε περίπτωση προφορικής εξέτασης με εξ αποστάσεως μεθόδους: οι οδηγίες πραγματοποίησης της εξέτασης (π.χ. 

σε γκρουπ Χ ατόμων), ο τρόπος εκφώνησης θεμάτων, οι εφαρμογές που θα χρησιμοποιηθούν, τα απαραίτητα  τεχνικά 

μέσα για την υλοποίηση της εξέτασης (μικρόφωνο, κάμερα, επεξεργαστής κειμένου, σύνδεση στο διαδίκτυο 

πλατφόρμα επικοινωνίας), οι υπερσύνδεσμοι σύνδεσης με την εικονική αίθουσα ή ο τρόπος και ο χρόνος αποστολής 

του υπερσυνδέσμου, οι ημερομηνίες και ώρες που θα συνδεθεί κάθε φοιτητής (πρόγραμμα εξέτασης), η διάρκεια της 

εξέτασης (έναρξη-λήξη), ο τρόπος βαθμολόγησης, η συμμετοχή της εξέτασης στον τελικό βαθμό, οι τρόποι με τους 

οποίους εξασφαλίζεται το αδιάβλητο και η αξιοπιστία εξέτασης και ό,τι άλλο κρίνει ο διδάσκων ότι πρέπει να 

αναφερθεί. Επισυνάπτεται κατάλογος μόνο με τα ΑΕΜ των δικαιούχων να συμμετάσχουν στην εξέταση και η ώρα 

εξέτασής τους. 

γ) Σε περίπτωση γραπτής εξέτασης με εξ αποστάσεως μεθόδους: οι οδηγίες χορήγησης των θεμάτων, ο τρόπος 

υποβολής των απαντήσεων, η χρονική διάρκεια της εξέτασης, ο τρόπος βαθμολόγησης, η συμμετοχή της εξέτασης στον 

τελικό βαθμό, οι τρόποι με τους οποίους εξασφαλίζεται το αδιάβλητο και η αξιοπιστία εξέτασης και ό,τι άλλο κρίνει ο 

διδάσκων ότι πρέπει να αναφερθεί. Επισυνάπτεται κατάλογος μόνο με τα ΑΕΜ των δικαιούχων να συμμετάσχουν στην 

εξέταση. 

Ο/Η ΔΙΔΑΣΚΩΝ/ΟΥΣΑ ΑΠΟΣΤΕΛΛΕΙ ΤΟ ΠΑΡΑΡΤΗΜΑ ΜΕΣΩ ECLASS ΣΤΟΝ ΚΑΤΑΛΟΓΟ ΤΩΝ ΣΥΜΜΕΤΕΧΟΝΤΩΝ ΣΤΗΝ 
ΕΞΕΤΑΣΗ ΦΟΙΤΗΤΩΝ ΠΟΥ ΕΧΕΙ ΚΑΤΕΒΑΣΕΙ ΑΠΟ ΤΟ CLASS WEB. 
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ΠΕΡΙΓΡΑΜΜΑ ΜΑΘΗΜΑΤΟΣ 

1. ΓΕΝΙΚΑ 
ΣΧΟΛΗ ΚΟΙΝΩΝΙΚΩΝ, ΠΟΛΙΤΙΚΩΝ ΚΑΙ ΟΙΚΟΝΟΜΙΚΩΝ ΕΠΙΣΤΗΜΩΝ 

ΤΜΗΜΑ ΚΟΙΝΩΝΙΚΗΣ ΕΡΓΑΣΙΑΣ 
ΕΠΙΠΕΔΟ ΣΠΟΥΔΩΝ  ΠΡΟΠΤΥΧΙΑΚΟ – ΕΠΙΠΕΔΟ ΣΠΟΥΔΩΝ 6 

ΚΩΔΙΚΟΣ ΜΑΘΗΜΑΤΟΣ Δ6-2019 ΕΞΑΜΗΝΟ ΣΠΟΥΔΩΝ  Δ 
ΤΙΤΛΟΣ ΜΑΘΗΜΑΤΟΣ ΚΟΙΝΩΝΙΚΗ ΨΥΧΟΛΟΓΙΑ 

ΑΥΤΟΤΕΛΕΙΣ ΔΙΔΑΚΤΙΚΕΣ ΔΡΑΣΤΗΡΙΟΤΗΤΕΣ  
σε περίπτωση που οι πιστωτικές μονάδες απονέμονται σε διακριτά μέρη 

του μαθήματος π.χ. Διαλέξεις, Εργαστηριακές Ασκήσεις κ.λπ. Αν οι 
πιστωτικές μονάδες απονέμονται ενιαία για το σύνολο του μαθήματος 

αναγράψτε τις εβδομαδιαίες ώρες διδασκαλίας και το σύνολο των 
πιστωτικών μονάδων 

ΕΒΔΟΜΑΔΙΑΙΕΣ 
ΩΡΕΣ 

ΔΙΔΑΣΚΑΛΙΑΣ 

ΠΙΣΤΩΤΙΚΕΣ 
ΜΟΝΑΔΕΣ 

Διαλέξεις και Ασκήσεις Πράξης 3 5 
   

   
Προσθέστε σειρές αν χρειαστεί. Η οργάνωση διδασκαλίας και οι 
διδακτικές μέθοδοι που χρησιμοποιούνται περιγράφονται αναλυτικά στο 
4. 

  

ΤΥΠΟΣ ΜΑΘΗΜΑΤΟΣ 
Υποβάθρου , Γενικών Γνώσεων, 

Επιστημονικής Περιοχής, Ανάπτυξης 
Δεξιοτήτων 

Υποβάθρου 

ΠΡΟΑΠΑΙΤΟΥΜΕΝΑ ΜΑΘΗΜΑΤΑ: 
 

ΟΧΙ 

ΓΛΩΣΣΑ ΔΙΔΑΣΚΑΛΙΑΣ και 
ΕΞΕΤΑΣΕΩΝ: 

Ελληνική 

ΤΟ ΜΑΘΗΜΑ ΠΡΟΣΦΕΡΕΤΑΙ ΣΕ 
ΦΟΙΤΗΤΕΣ ERASMUS 

ΟΧΙ 

ΗΛΕΚΤΡΟΝΙΚΗ ΣΕΛΙΔΑ 
ΜΑΘΗΜΑΤΟΣ (URL) 

 

2. ΜΑΘΗΣΙΑΚΑ ΑΠΟΤΕΛΕΣΜΑΤΑ 
Μαθησιακά Αποτελέσματα 
Περιγράφονται τα μαθησιακά αποτελέσματα του μαθήματος οι συγκεκριμένες  γνώσεις, δεξιότητες και ικανότητες καταλλήλου 
επιπέδου που θα αποκτήσουν οι φοιτητές μετά την επιτυχή ολοκλήρωση του μαθήματος. 
Συμβουλευτείτε το Παράρτημα Α  
• Περιγραφή του Επιπέδου των Μαθησιακών Αποτελεσμάτων για κάθε ένα κύκλο σπουδών σύμφωνα με Πλαίσιο Προσόντων 

του Ευρωπαϊκού Χώρου Ανώτατης Εκπαίδευσης 
• Περιγραφικοί Δείκτες Επιπέδων 6, 7 & 8 του Ευρωπαϊκού Πλαισίου Προσόντων Διά Βίου Μάθησης 
και Παράρτηµα Β 
• Περιληπτικός Οδηγός συγγραφής Μαθησιακών Αποτελεσμάτων 

Οι φοιτητές/-ήτριες μετά την ολοκλήρωση της εκπαιδευτικής διαδικασίας θα είναι σε θέση: 
 
- α) Να γνωρίζουν τα θεωρητικά και μεθοδολογικά ζητήματα που απασχολούν τη 
μελέτη των ομαδικών συμπεριφορών και των κοινωνικών φαινομένων. 
(β) Να κατανοούν τον τρόπο συνάρθρωσης των ατομικών συμπεριφορών και των 
κοινωνικών φαινομένων. 
(γ) Να εξηγούν σε διαφορετικά επίπεδα τα φαινόμενα που αποτελούν αντικείμενο 
έρευνας στην Κοινωνική Ψυχολογία. 
(δ) Να κατανοούν και να ερμηνεύουν τα σύγχρονα κοινωνικά φαινόμενα 
προσεγγίζοντάς τα διεπιστημονικά (με τη βοήθεια άλλων κοινωνικών επιστημών, 
όπως είναι  η Κοινωνιολογία και η Κοινωνική Ανθρωπολογία). 
(ε) Να συγκρίνουν ομαδικές συμπεριφορές και κοινωνικά φαινόμενα σε διάφορα 
πολιτισμικά περιβάλλοντα, λαμβάνοντας υπόψη τον παράγοντα «πολιτισμός». 
Γενικές Ικανότητες 
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Λαμβάνοντας υπόψη τις γενικές ικανότητες που πρέπει να έχει αποκτήσει ο πτυχιούχος (όπως αυτές αναγράφονται στο 
Παράρτημα Διπλώματος και παρατίθενται ακολούθως) σε ποια / ποιες από αυτές αποσκοπεί το μάθημα;. 

Αναζήτηση, ανάλυση και σύνθεση δεδομένων και 
πληροφοριών, με τη χρήση και των απαραίτητων 
τεχνολογιών  
Προσαρμογή σε νέες καταστάσεις  
Λήψη αποφάσεων  
Αυτόνομη εργασία  
Ομαδική εργασία  
Εργασία σε διεθνές περιβάλλον  
Εργασία σε διεπιστημονικό περιβάλλον  
Παράγωγή νέων ερευνητικών ιδεών  

Σχεδιασμός και διαχείριση έργων  
Σεβασμός στη διαφορετικότητα και στην πολυπολιτισμικότητα  
Σεβασμός στο φυσικό περιβάλλον  
Επίδειξη κοινωνικής, επαγγελματικής και ηθικής υπευθυνότητας και 
ευαισθησίας σε θέματα φύλου  
Άσκηση κριτικής και αυτοκριτικής  
Προαγωγή της ελεύθερης, δημιουργικής και επαγωγικής σκέψης 

 
• Αναζήτηση, ανάλυση και σύνθεση δεδομένων και πληροφοριών, με τη 

χρήση και των απαραίτητων τεχνολογιών  
• Αυτόνομη εργασία  
• Εργασία σε διεπιστημονικό περιβάλλον  
• Ομαδική εργασία  
• Επίδειξη κοινωνικής, επαγγελματικής και ηθικής υπευθυνότητας και 

ευαισθησίας σε θέματα φύλου  
• Άσκηση κριτικής και αυτοκριτικής  
• Προαγωγή της ελεύθερης, δημιουργικής και επαγωγικής σκέψης 
• Σεβασμός στη διαφορετικότητα και στην πολυπολιτισμικότητα  

 

 

3. ΠΕΡΙΕΧΟΜΕΝΟ ΜΑΘΗΜΑΤΟΣ 
 
1.Εισαγωγικές έννοιες και ιστορική εξέλιξη της κοινωνικής ψυχολογίας 
2.Θεωρίες και μέθοδοι έρευνας 
3.Κοινωνική Νόηση και Κοινωνική σκέψη 
4.Εαυτός  και Κοινωνική Ταυτότητα 
5.Στάσεις,Πειθώ και αλλαγή στάσεων 
6.Κοινωνική επιρροή 
7.Ομάδες  
8.Ηγεσία και ομαδική λήψη αποφάσεων          
9.Προκαταλήψεις,Στερεότυπα και Διακρίσεις 
10.Διομαδική Συμπεριφορά 
11. Επιθετικότητα, Φιλοκοινωνική Συμπεριφορά 
12.Στενές διαπροσωπικές σχέσεις και επικοινωνία 
13.Η κουλτούρα 

 

 

4. ΔΙΔΑΚΤΙΚΕΣ και ΜΑΘΗΣΙΑΚΕΣ ΜΕΘΟΔΟΙ - ΑΞΙΟΛΟΓΗΣΗ 
ΤΡΟΠΟΣ ΠΑΡΑΔΟΣΗΣ 

Πρόσωπο με πρόσωπο, Εξ αποστάσεως 
εκπαίδευση κ.λπ. 

Πρόσωπο με πρόσωπο και εξ αποστάσεως επικοινωνία 

ΧΡΗΣΗ ΤΕΧΝΟΛΟΓΙΩΝ 
ΠΛΗΡΟΦΟΡΙΑΣ ΚΑΙ ΕΠΙΚΟΙΝΩΝΙΩΝ 

Χρήση Τ.Π.Ε. στη Διδασκαλία, στην 
Εργαστηριακή Εκπαίδευση, στην Επικοινωνία 

με τους φοιτητές 

Εκτεταμένη χρήση λογισμικού παρουσιάσεων και 
λοιπών οπτικοακουστικών μέσων 

ΟΡΓΑΝΩΣΗ ΔΙΔΑΣΚΑΛΙΑΣ Δραστηριότητα Φόρτος Εργασίας 
Εξαμήνου 
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Περιγράφονται αναλυτικά ο τρόπος και 
μέθοδοι διδασκαλίας. 
Διαλέξεις, Σεμινάρια, Εργαστηριακή Άσκηση, 
Άσκηση Πεδίου, Μελέτη & ανάλυση 
βιβλιογραφίας, Φροντιστήριο, Πρακτική 
(Τοποθέτηση), Κλινική Άσκηση, Καλλιτεχνικό 
Εργαστήριο, Διαδραστική διδασκαλία, 
Εκπαιδευτικές επισκέψεις, Εκπόνηση μελέτης 
(project), Συγγραφή εργασίας / εργασιών, 
Καλλιτεχνική δημιουργία, κ.λπ. 
 
Αναγράφονται οι ώρες μελέτης του φοιτητή για 
κάθε μαθησιακή δραστηριότητα καθώς και οι 
ώρες μη καθοδηγούμενης μελέτης ώστε ο 
συνολικός φόρτος εργασίας σε επίπεδο 
εξαμήνου να αντιστοιχεί στα standards του 
ECTS 

Διαλέξεις 25 
Εργασίες μετά τη λήξη 
κάθε διάλεξης 

25 

Συμμετοχή σε 
καθοδηγούμενες 
συζητήσεις στο πλαίσιο 
των διαλέξεων 

25 
 

Μικρές ατομικές εργασίες 
εξάσκησης 

25 

Αυτοτελής Μελέτη 25 
Σύνολο Μαθήματος 
(25 ώρες φόρτου εργασίας 
ανά πιστωτική μονάδα) 

125 

ΑΞΙΟΛΟΓΗΣΗ ΦΟΙΤΗΤΩΝ  
Περιγραφή της διαδικασίας αξιολόγησης 
 
Γλώσσα Αξιολόγησης, Μέθοδοι αξιολόγησης, 
Διαμορφωτική  ή Συμπερασματική, Δοκιμασία 
Πολλαπλής Επιλογής, Ερωτήσεις Σύντομης 
Απάντησης, Ερωτήσεις Ανάπτυξης Δοκιμίων, 
Επίλυση Προβλημάτων, Γραπτή Εργασία, 
Έκθεση / Αναφορά, Προφορική Εξέταση, 
Δημόσια Παρουσίαση, Εργαστηριακή Εργασία, 
Κλινική Εξέταση Ασθενούς, Καλλιτεχνική 
Ερμηνεία, Άλλη / Άλλες 
 

 
Ι. Γραπτή τελική εξέταση  (70%) 
ΙΙ. Συμμετοχή στο μάθημα (εργασίες 30% ) 
 
Τα κριτήρια ανακοινώνονται στην αρχή κάθε 
εξαμήνου 

5. ΣΥΝΙΣΤΩΜΕΝΗ-ΒΙΒΛΙΟΓΡΑΦΙΑ 

 
Βασική: 

Hogg, M.A. &Vaughan, G.M. (2010). Κοινωνική Ψυχολογία. Αθήνα: Εκδόσεις 
Gutenberg. 
 
Πρόσθετη: 

• Argyle, M. (1998). Social Influence. London: British Psychological Society. 
• Aronson, E., Wilson, T. & Akert, R.(1999). Social Psychology. New York: Longman. 
• Augoustinos, M., Walker, I., & Donaghue, N. (2014). Social cognition: An integrated 

introduction. London: Sage. 
• Βrewer, M.(2005). Intergroup Relations. London: Open University Press. 
• Campbell, A.(1998). Altruism and Aggression. London: British Psychological Society. 
• Doise, W. (2006). Η εξήγηση στην Κοινωνική Ψυχολογία. Αθήνα: Ελληνικά Γράµµατα. 
Κοκκινάκη,Φ.(2006). Κοινωνική Ψυχολογία. Αθήνα:Τυπωθήτω. 

• Παπαστάµος, Σ. και συν. (2001). Εισαγωγή στην Κοινωνική Ψυχολογία. Τόµ. Α. 
Αθήνα: Ελληνικά Γράµµατα. 

• Παπαστάµος, Σ. & Μιούνυ, Γκ. (2001). Μειονότητες και Εξουσία. Αθήνα: Ελληνικά 
Γράµµατα. 

• Roussiau, N. (2009). Κοινωνική Ψυχολογία. Αθήνα: Ελληνικά Γράµµατα. 
• Sapsford, A., Still, A., Miell, D., Stevens, R. & Wetherell, M. (επιµ.) (2006). Η θεωρία 
στην Κοινωνική Ψυχολογία. Αθήνα: Μεταίχµιο. 

• Wetherell, M. (επιµ) (2005). Ταυτότητες, οµάδες και κοινωνικά ζητήµατα. Αθήνα: 
Μεταίχµιο. 
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Επιστηµονικά περιοδικά: 

• Asian Journal of Social Psychology 
• Basic and Applied Social Psychology 
• British Journal of Social Psychology 
• Current Research in Social Psychology 
• European Journal of Social Psychology 
• European Review of Social Psychology 
• Frontiers in Personality and Social Psychology 
• Personality and Social Psychology Bulletin 
• Personality and Social Psychology Review 
• Social Cognition 
• Social Behavior and Personality science 
• Social Psychology Quarterly 
• Journal of Community and Applied Social Psychology 
• Journal of Experimental social Psychology 
• Journal of Language and Social Psychology 
• Journal of Personality and Social Psychology 
• Journal of Social Psychology 
• Journal of Social and clinical Psychology 

Journal of Social and Political psychology 

 

. 

 
	
 
 

  



 

 Σελίδα 5 από 6 

ΠΑΡΑΡΤΗΜΑ ΠΕΡΙΓΡΑΜΜΑΤΟΣ ΜΑΘΗΜΑΤΟΣ 
 

Εναλλακτικοί τρόποι εξέτασης μαθήματος σε καταστάσεις 
έκτακτης ανάγκης 

 
Τµήµα: Κοινωνικής Εργασίας 

Μάθηµα: Κοινωνική Ψυχολογία  
Κωδικός Μαθήµατος Δ6-2019 

Διδάσκων: N.Tσέργας 
Τρόπος επικοινωνίας  ntsergas@sw.duth.gr 

Επόπτες/Επιτηρητές: (1) - 
Εξάµηνο:  Δ 

Επίπεδο σπουδών: (2) Προπτυχιακό 
Τρόποι εξέτασης: (3) Γραπτή εξ αποστάσεως εξέταση µέσω eclass. 
Οδηγίες υλοποίησης 

εξέτασης: (4) 
Η εξέταση θα πραγµατοποιηθεί µέσω eclass. Οι φοιτήτριες και οι 
φοιτητές θα πρέπει να συνδεθούν στην αίθουσα εξέτασης µέσω του 
ιδρυµατικού τους λογαριασµού. 
 
Η εξέταση του µαθήµατος θα γίνει εξ αποστάσεως από την 
ηλεκτρονική πλατφόρµα eclass.duth.gr. Η καθαρή διάρκεια της 
εξέτασης θα είναι 120 λεπτά. Οι φοιτήτριες και οι φοιτητές οφείλουν 
να εξασφαλίσουν έγκαιρα κατάλληλες συνθήκες, όπως σταθερή 
σύνδεση στο διαδίκτυο, επιφάνεια εργασίας, κατά προτίµηση 
ηλεκτρονικό υπολογιστή και όχι κινητό τηλέφωνο, να συνδεθούν 
τουλάχιστον 10 λεπτά πριν την ώρα έναρξης και να τηρούν µε µεγάλη 
προσοχή τις οδηγίες που δίνονται ως προς την διαδικασία της εξέτασης 
και την κατάθεση των απαντήσεων.  
 
 
 
 
 

 
 
 
(1) Συμπληρώνεται εφόσον υπάρχουν 
(2) Συμπληρώνεται ανάλογα: μάθημα ΠΠΣ ή μάθημα ΠΜΣ   
(3) Συμπληρώνεται με έναν ή περισσότερους τρόπους εξέτασης που επιθυμεί ο διδάσκων π.χ. 
Ø γραπτή εργασία ή/και ασκήσεις, 
Ø γραπτή ή προφορική εξέταση με εξ αποστάσεως μεθόδους, υπό την προϋπόθεση ότι εξασφαλίζεται το 
αδιάβλητο και η αξιοπιστία διενέργειας της εξέτασης. 
(4) Στο πλαίσιο Οδηγίες υλοποίησης ο διδάσκων καταγράφει σαφείς οδηγίες προς τους φοιτητές όπου 
αναφέρονται: 
 α) σε περίπτωση γραπτής εργασίας ή/και ασκήσεων: οι ημερομηνίες παράδοσης και το μέσο υποβολής τους στον 
διδάσκοντα, ο τρόπος βαθμολόγησής τους, η συμμετοχή της εργασίας στον τελικό βαθμό και ό,τι άλλο κρίνει ο 
διδάσκων ότι πρέπει να αναφερθεί. Επισυνάπτεται κατάλογος μόνο με τα ΑΕΜ των δικαιούχων να συμμετάσχουν στην 
εξέταση. 
β) σε περίπτωση προφορικής εξέτασης με εξ αποστάσεως μεθόδους: οι οδηγίες πραγματοποίησης της εξέτασης (π.χ. 
σε γκρουπ Χ ατόμων), ο τρόπος εκφώνησης θεμάτων, οι εφαρμογές που θα χρησιμοποιηθούν, τα απαραίτητα  τεχνικά 
μέσα για την υλοποίηση της εξέτασης (μικρόφωνο, κάμερα, επεξεργαστής κειμένου, σύνδεση στο διαδίκτυο 
πλατφόρμα επικοινωνίας), οι υπερσύνδεσμοι σύνδεσης με την εικονική αίθουσα ή ο τρόπος και ο χρόνος αποστολής 
του υπερσυνδέσμου, οι ημερομηνίες και ώρες που θα συνδεθεί κάθε φοιτητής (πρόγραμμα εξέτασης), η διάρκεια της 
εξέτασης (έναρξη-λήξη), ο τρόπος βαθμολόγησης, η συμμετοχή της εξέτασης στον τελικό βαθμό, οι τρόποι με τους 
οποίους εξασφαλίζεται το αδιάβλητο και η αξιοπιστία εξέτασης και ό,τι άλλο κρίνει ο διδάσκων 
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ότι πρέπει να αναφερθεί. Επισυνάπτεται κατάλογος μόνο με τα ΑΕΜ των δικαιούχων να συμμετάσχουν στην εξέταση 
και η ώρα εξέτασής τους. 
γ) Σε περίπτωση γραπτής εξέτασης με εξ αποστάσεως μεθόδους: οι οδηγίες χορήγησης των θεμάτων, ο τρόπος 
υποβολής των απαντήσεων, η χρονική διάρκεια της εξέτασης, ο τρόπος βαθμολόγησης, η συμμετοχή της εξέτασης στον 
τελικό βαθμό, οι τρόποι με τους οποίους εξασφαλίζεται το αδιάβλητο και η αξιοπιστία εξέτασης και ό,τι άλλο κρίνει ο 
διδάσκων ότι πρέπει να αναφερθεί. Επισυνάπτεται κατάλογος μόνο με τα ΑΕΜ των δικαιούχων να συμμετάσχουν στην 
εξέταση. 
Ο/Η ΔΙΔΑΣΚΩΝ/ΟΥΣΑ ΑΠΟΣΤΕΛΛΕΙ ΤΟ ΠΑΡΑΡΤΗΜΑ ΜΕΣΩ ECLASS ΣΤΟΝ ΚΑΤΑΛΟΓΟ ΤΩΝ ΣΥΜΜΕΤΕΧΟΝΤΩΝ ΣΤΗΝ 
ΕΞΕΤΑΣΗ ΦΟΙΤΗΤΩΝ ΠΟΥ ΕΧΕΙ ΚΑΤΕΒΑΣΕΙ ΑΠΟ ΤΟ CLASS WEB. 
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ΠΕΡΙΓΡΑΜΜΑ ΜΑΘΗΜΑΤΟΣ 

1. ΓΕΝΙΚΑ 
ΣΧΟΛΗ ΟΙΚΟΝΟΜΙΚΩΝ, ΚΟΙΝΩΝΙΚΩΝ ΚΑΙ ΠΟΛΙΤΙΚΩΝ ΕΠΙΣΤΗΜΩΝ 

ΤΜΗΜΑ ΚΟΙΝΩΝΙΚΗΣ ΕΡΓΑΣΙΑΣ 

ΕΠΙΠΕΔΟ ΣΠΟΥΔΩΝ  ΠΠΣ - ΕΠΙΠΕΔΟ 6 

ΚΩΔΙΚΟΣ ΜΑΘΗΜΑΤΟΣ Δ7-2019 ΕΞΑΜΗΝΟ ΣΠΟΥΔΩΝ 4ο 

ΤΙΤΛΟΣ ΜΑΘΗΜΑΤΟΣ ΔΙΕΘΝΗΣ ΠΕΡΙΒΑΛΛΟΝΤΙΚΗ ΠΟΛΙΤΙΚΗ 

ΑΥΤΟΤΕΛΕΙΣ ΔΙΔΑΚΤΙΚΕΣ ΔΡΑΣΤΗΡΙΟΤΗΤΕΣ  
σε περίπτωση που οι πιστωτικές μονάδες απονέμονται σε διακριτά 

μέρη του μαθήματος π.χ. Διαλέξεις, Εργαστηριακές Ασκήσεις κ.λπ. Αν 
οι πιστωτικές μονάδες απονέμονται ενιαία για το σύνολο του 

μαθήματος αναγράψτε τις εβδομαδιαίες ώρες διδασκαλίας και το 
σύνολο των πιστωτικών μονάδων 

ΕΒΔΟΜΑΔΙΑΙΕΣ 
ΩΡΕΣ 

ΔΙΔΑΣΚΑΛΙΑΣ 

ΠΙΣΤΩΤΙΚΕΣ 
ΜΟΝΑΔΕΣ 

 3 6 

   

   

Προσθέστε σειρές αν χρειαστεί. Η οργάνωση διδασκαλίας και οι 
διδακτικές μέθοδοι που χρησιμοποιούνται περιγράφονται αναλυτικά 
στο 4. 

  

ΤΥΠΟΣ ΜΑΘΗΜΑΤΟΣ  
Υποβάθρου , Γενικών Γνώσεων, 

Επιστημονικής Περιοχής, Ανάπτυξης 
Δεξιοτήτων 

ΕΠΙΣΤΗΜΟΝΙΚΗΣ ΠΕΡΙΟΧΗΣ 

ΠΡΟΑΠΑΙΤΟΥΜΕΝΑ ΜΑΘΗΜΑΤΑ: OXI 

ΓΛΩΣΣΑ ΔΙΔΑΣΚΑΛΙΑΣ και 
ΕΞΕΤΑΣΕΩΝ: 

ΕΛΛΗΝΙΚΗ 

ΤΟ ΜΑΘΗΜΑ ΠΡΟΣΦΕΡΕΤΑΙ ΣΕ 
ΦΟΙΤΗΤΕΣ ERASMUS  

NAI 

ΗΛΕΚΤΡΟΝΙΚΗ ΣΕΛΙΔΑ 
ΜΑΘΗΜΑΤΟΣ (URL) 

 

2.  

2.  

2.  

2.  

2. ΜΑΘΗΣΙΑΚΑ ΑΠΟΤΕΛΕΣΜΑΤΑ 
Μαθησιακά Αποτελέσματα 
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Περιγράφονται τα μαθησιακά αποτελέσματα του μαθήματος οι συγκεκριμένες  γνώσεις, δεξιότητες και ικανότητες 
καταλλήλου επιπέδου που θα αποκτήσουν οι φοιτητές μετά την επιτυχή ολοκλήρωση του μαθήματος. 

Συμβουλευτείτε το Παράρτημα Α  
• Περιγραφή του Επιπέδου των Μαθησιακών Αποτελεσμάτων για κάθε ένα κύκλο σπουδών σύμφωνα με Πλαίσιο 

Προσόντων του Ευρωπαϊκού Χώρου Ανώτατης Εκπαίδευσης 
• Περιγραφικοί Δείκτες Επιπέδων 6, 7 & 8 του Ευρωπαϊκού Πλαισίου Προσόντων Διά Βίου Μάθησης 
και Παράρτηµα Β 
• Περιληπτικός Οδηγός συγγραφής Μαθησιακών Αποτελεσμάτων 

Στο μάθημα αναλύονται διαδικασίες και περιεχόμενο της πολιτικής για την προστασία του 

περιβάλλοντος σε διεθνές επίπεδο. Στις επιμέρους ενότητες παρουσιάζονται το περιεχόμενο, 

οι αρχές, ο χαρακτήρας, οι στόχοι και τα επιμέρους εργαλεία της περιβαλλοντικής πολιτικής 

(ιδιαίτερα της ΕΕ). Συνολικά, αναδεικνύεται η συνθετότητα του περιβαλλοντικού 

προβλήματος και των παραγόντων που το δημιουργούν καθώς και οι ανταγωνισμοί και οι 

αλληλεπιδράσεις μεταξύ κοινωνικών, πολιτικών και οικονομικών οντοτήτων που 

εμπλέκονται στις διαδικασίες διαμόρφωσης της περιβαλλοντικής πολιτικής σε εθνικό και 

υπερεθνικό επίπεδο. 

  

Μετά την επιτυχή ολοκλήρωση του μαθήματος οι φοιτητές θα είναι σε θέση να: 

• Κατανοούν τις αλληλεπιδράσεις μεταξύ κοινωνικού και οικολογικού 

• Να αναγνωρίζουν τις κοινωνικές, πολιτισμικές, οικονομικές και πολιτικές διαστάσεις 

των σύγχρονων περιβαλλοντικών προβλημάτων και των πολιτικών για την διαχείρισή 

τους 

Γενικές Ικανότητες 

Λαμβάνοντας υπόψη τις γενικές ικανότητες που πρέπει να έχει αποκτήσει ο πτυχιούχος (όπως αυτές αναγράφονται στο 
Παράρτημα Διπλώματος και παρατίθενται ακολούθως) σε ποια / ποιες από αυτές αποσκοπεί το μάθημα;. 

Αναζήτηση, ανάλυση και σύνθεση δεδομένων και 
πληροφοριών, με τη χρήση και των απαραίτητων 
τεχνολογιών  
Προσαρμογή σε νέες καταστάσεις  
Λήψη αποφάσεων  
Αυτόνομη εργασία  
Ομαδική εργασία  
Εργασία σε διεθνές περιβάλλον  
Εργασία σε διεπιστημονικό περιβάλλον  
Παράγωγή νέων ερευνητικών ιδεών  

Σχεδιασμός και διαχείριση έργων  
Σεβασμός στη διαφορετικότητα και στην πολυπολιτισμικότητα  
Σεβασμός στο φυσικό περιβάλλον  
Επίδειξη κοινωνικής, επαγγελματικής και ηθικής υπευθυνότητας 
και ευαισθησίας σε θέματα φύλου  
Άσκηση κριτικής και αυτοκριτικής  
Προαγωγή της ελεύθερης, δημιουργικής και επαγωγικής σκέψης 

Αυτόνομη εργασία  

Εργασία σε διεθνές περιβάλλον 

Εργασία σε διεπιστημονικό περιβάλλον 

Άσκηση κριτικής και αυτοκριτικής  

Προαγωγή της ελεύθερης, δημιουργικής και επαγωγικής σκέψης 

Σεβασμός στο φυσικό περιβάλλον 

3.  

 

3. ΠΕΡΙΕΧΟΜΕΝΟ ΜΑΘΗΜΑΤΟΣ 
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1. Περιβάλλον, κοινωνία και πολιτική. 
2. Περιβαλλοντική υποβάθμιση: ένα κοινωνικό πρόβλημα 
3. Τα αίτια της καταστροφής του περιβάλλοντος. 
4. ΜΜΕ, επιστήμες, πολίτες, πολιτική 
5. Αειφόρος ανάπτυξη 
6. Οικολογικό κίνημα 
7. Η οικονομική θεώρηση του περιβαλλοντικού ζητήματος: 
Οικονομική δραστηριότητα και περιβάλλον. Εξωτερικές 
οικονομίες, 
ελεύθερα αγαθά, μοντέλα εσωτερίκευσης εξωτερικού κόστους 
8. Η διεθνοποίηση της περιβαλλοντικής πολιτικής: 
Παγκοσμιοποίηση, κράτος, επιχειρήσεις, περιβάλλον. Διεθνείς 
οργανισμοί και περιβαλλοντικές ΜΚΟ 
9. Η περιβαλλοντική πολιτική της ΕΕ: Ιστορική εξέλιξη, νομική 
βάση, αρχές και προγράμματα δράσης, ενσωμάτωση του 
περιβάλλοντος σε άλλες κοινοτικές πολιτικές 
10. Το ζήτημα της αξιολόγησης της ευρωπαϊκής 
περιβαλλοντικής πολιτικής 
11. Τα εργαλεία της περιβαλλοντικής πολιτικής: Πολιτική της 
άμεσης ρύθμισης, Οικονομικά εργαλεία, οι νέοι μηχανισμοί της 
ΕΕ για την προστασία του περιβάλλοντος 
12. Κριτήρια αξιολόγησης των εργαλείων της περιβαλλοντικής 
πολιτικής 
13.Περιβαλλοντική πολιτική και κοινωνική ευαισθητοποίηση 
στην Ελλάδα 

4.  

 

 

4. ΔΙΔΑΚΤΙΚΕΣ και ΜΑΘΗΣΙΑΚΕΣ ΜΕΘΟΔΟΙ - ΑΞΙΟΛΟΓΗΣΗ 
ΤΡΟΠΟΣ ΠΑΡΑΔΟΣΗΣ 

Πρόσωπο με πρόσωπο, Εξ αποστάσεως 
εκπαίδευση κ.λπ. 

Πρόσωπο με πρόσωπο 

ΧΡΗΣΗ ΤΕΧΝΟΛΟΓΙΩΝ 
ΠΛΗΡΟΦΟΡΙΑΣ ΚΑΙ ΕΠΙΚΟΙΝΩΝΙΩΝ 

Χρήση Τ.Π.Ε. στη Διδασκαλία, στην 
Εργαστηριακή Εκπαίδευση, στην Επικοινωνία 

με τους φοιτητές 

Χρήση Τ.Π.Ε. στη Διδασκαλία και στην Επικοινωνία με 

τους φοιτητές 
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ΟΡΓΑΝΩΣΗ ΔΙΔΑΣΚΑΛΙΑΣ 
Περιγράφονται αναλυτικά ο τρόπος και μέθοδοι 
διδασκαλίας. 
Διαλέξεις, Σεμινάρια, Εργαστηριακή Άσκηση, 
Άσκηση Πεδίου, Μελέτη & ανάλυση 
βιβλιογραφίας, Φροντιστήριο, Πρακτική 
(Τοποθέτηση), Κλινική Άσκηση, Καλλιτεχνικό 
Εργαστήριο, Διαδραστική διδασκαλία, 
Εκπαιδευτικές επισκέψεις, Εκπόνηση μελέτης 
(project), Συγγραφή εργασίας / εργασιών, 
Καλλιτεχνική δημιουργία, κ.λπ. 
 
Αναγράφονται οι ώρες μελέτης του φοιτητή για 
κάθε μαθησιακή δραστηριότητα καθώς και οι 
ώρες μη καθοδηγούμενης μελέτης ώστε ο 
συνολικός φόρτος εργασίας σε επίπεδο 
εξαμήνου να αντιστοιχεί στα standards του ECTS 

Δραστηριότητα Φόρτος Εργασίας Εξαμήνου 

Διαλέξεις	 39	
Διαδραστική	διδασκαλία	 14	
Εκπόνηση	εργασίας		ή	συμμετοχή	σε	
εκπαιδευτικές	δραστηριότητες		 25	
Αυτοτελής	μελέτη	και	προετοιμασία	για	τις	
εξετάσεις	 35	
Παρουσίαση		εργασίας		ή	εκπαιδευτικών	
δραστηριοτήτων	 10	
Τελική	Γραπτή	Εξέταση	 2	
ΣΥΝΟΛΟ	ΜΑΘΗΜΑΤΟΣ	(25	ΩΡΕΣ	ΦΟΡΤΟΥ	
ΕΡΓΑΣΙΑΣ	ΑΝΑ	ΠΙΣΤΩΤΙΚΗ	ΜΟΝΑΔΑ	 125 

ΑΞΙΟΛΟΓΗΣΗ ΦΟΙΤΗΤΩΝ  
Περιγραφή της διαδικασίας αξιολόγησης 
 
Γλώσσα Αξιολόγησης, Μέθοδοι αξιολόγησης, 
Διαμορφωτική  ή Συμπερασματική, Δοκιμασία 
Πολλαπλής Επιλογής, Ερωτήσεις Σύντομης 
Απάντησης, Ερωτήσεις Ανάπτυξης Δοκιμίων, 
Επίλυση Προβλημάτων, Γραπτή Εργασία, 
Έκθεση / Αναφορά, Προφορική Εξέταση, 
Δημόσια Παρουσίαση, Εργαστηριακή Εργασία, 
Κλινική Εξέταση Ασθενούς, Καλλιτεχνική 
Ερμηνεία, Άλλη / Άλλες 
 
Αναφέρονται  ρητά προσδιορισμένα κριτήρια 
αξιολόγησης και εάν και που είναι προσβάσιμα 
από τους φοιτητές. 

 

Γραπτή εξέταση, ερωτήσεις σύντομης απάντησης 

5.  

 

5. ΣΥΝΙΣΤΩΜΕΝΗ ΒΙΒΛΙΟΓΡΑΦΙΑ 

Βασική: 

Παπαδημητρίου, Ε., 2011. Περιβαλλοντική Πολιτική και Οικολογική Κρίση, (επανέκδοση) 

Κομοτηνή: Παρατηρητής. 

Φάκελος με σχετικό υλικό στο e-class (θα ενημερώνεται καθ’ όλη την διάρκεια του 

εξαμήνου). 

 

Πρόσθετη: 

Tietenberg, T. 2010. Οικονομική περιβάλλοντος και φυσικών πόρων (επιμέλεια Α. 

Παπανδρέου). Αθήνα:Gutenberg – Γιώργος & Κώστας Δαρδανός. 

Βλάχου, Α., 1995.Περιβάλλον και Φυσικοί Πόροι. Οικονομική Θεωρία και Πολιτική. Αθήνα: 

Κριτική. 

Γκιζάρη-Ξανθοπούλου, Α., 2003. Οι νέοι μηχανισμοί περιβαλλοντικής Πολιτικής στην ΕΕ. 

Αθήνα/Θεσσαλονίκη: Εκδ. Σάκκουλα. 

Παπαδημητρίου Γ. επιμ. (1994): Η διείσδυση του κοινοτικού δικαίου περιβάλλοντος στην 

Ελλάδα. Αθήνα/Κομοτηνή: Εκδ. Σάκκουλα. 

Σκούρτος Μ. & Σοφούλης Κ., 1995. Η περιβαλλοντική πολιτική στην Ελλάδα. Ανάλυση του 

περιβαλλοντικού προβλήματος από τη σκοπιά των κοινωνικών επιστημών. 

Αθήνα:Τυπωθήτω. 
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Σταυρακάκης Γ., (επιμ.), 1998. Φύση, κοινωνία και πολιτική. Αθήνα: Νήσος. 

6.  

 

 

 

The course analyzes procedures and content of environmental protection policy at the 

international level. The sub-sections present the content, principles, character, objec-

tives and sub-tools of environmental policy (especially the EU). Overall, the complexity 

of the environmental problem and the factors that create it is highlighted, as well as the 

competition and interactions between social, political and economic entities involved in 

environmental policy-making processes at national and supranational level. 
 

1. Environment, society and politics. 

2. Environmental degradation: a social problem 

3. The causes of the environmental degradation. 

4. Media, science, citizens, politics 

5. Sustainable development 

6. Ecological movement 

7. The economic view of the environmental issue: Economic activity and environment. External 

economies,free goods, external cost internalization models 

8. The internationalization of environmental policy: Globalization, state, business, environment. 

International organizations and environmental NGOs 

9. EU environmental policy 
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10. Evaluation of the European environmental policy 

11. Environmental policy tools 

12. Criteria for evaluating environmental policy tools 

13.Environmental policy and social awareness in Greece  
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ΠΑΡΑΡΤΗΜΑ ΠΕΡΙΓΡΑΜΜΑΤΟΣ ΜΑΘΗΜΑΤΟΣ 
 

Εναλλακτικοί τρόποι εξέτασης μαθήματος σε καταστάσεις 
έκτακτης ανάγκης 

 

Διδάσκων: Ευριπίδης Παπαδημητρίου 

Τρόπος επικοινωνίας 
με διδάσκοντα 

evpapa@sw.duth.gr 

Επόπτες/Επιτηρητές: 
(1) 

ΟΧΙ 

Τρόποι εξέτασης: (2) Γραπτή εξέταση με εξ αποστάσεως μεθόδους  

Οδηγίες υλοποίησης 
εξέτασης: (3) 

Η εξέταση θα πραγματοποιηθεί μέσω SKYPE FOR BUSINESS. Ο σύνδεσμός 

θα αποσταλεί στους φοιτητές μέσω eclass αποκλειστικά στους 

ιδρυματικούς λογαριασμούς όσων έχουν δηλώσει το μάθημα και έχουν  

λάβει γνώση των όρων εξ αποστάσεως εκπαίδευσης. 

Οι φοιτητές θα πρέπει να συνδεθούν στην αίθουσα εξέτασης μέσω του 

ιδρυματικού τους λογαριασμού, διαφορετικά δεν θα μπορέσουν να 

συμμετάσχουν. Πριν την έναρξη της εξέτασης, οι φοιτητές θα 

επιδεικνύουν στην κάμερα την ταυτότητά τους, ώστε να γίνει 

ταυτοποίησή τους. 

Κάθε φοιτητής θα πρέπει να απαντήσει σε 2 ερωτήσεις. Κάθε μία από τις 

ερωτήσεις βαθμολογείται με 5.  

 

 

 

 
 

(1) Συμπληρώνεται με ΝΑΙ ή ΟΧΙ 

(2) Συμπληρώνεται με έναν ή περισσότερους τρόπους εξέτασης που επιθυμεί ο διδάσκων π.χ. 

! γραπτή εργασία ή/και ασκήσεις, 

! γραπτή ή προφορική εξέταση με εξ αποστάσεως μεθόδους, υπό την προϋπόθεση ότι εξασφαλίζεται το 

αδιάβλητο και η αξιοπιστία διενέργειας της εξέτασης. 

(3) Στο πλαίσιο Οδηγίες υλοποίησης ο διδάσκων καταγράφει σαφείς οδηγίες προς τους φοιτητές όπου αναφέρονται: 

α) σε περίπτωση γραπτής εργασίας ή/και ασκήσεων: ο χρόνος παράδοσης (π.χ. την τελευταία εβδομάδα του 

εξαμήνου) και το μέσο υποβολής τους στον διδάσκοντα, ο τρόπος βαθμολόγησής τους, η συμμετοχή της εργασίας στον 

τελικό βαθμό και ό,τι άλλο κρίνει ο διδάσκων ότι πρέπει να αναφερθεί.  

β) σε περίπτωση προφορικής εξέτασης με εξ αποστάσεως μεθόδους: οι οδηγίες πραγματοποίησης της εξέτασης (π.χ. 

σε γκρουπ Χ ατόμων), ο τρόπος εκφώνησης θεμάτων, οι εφαρμογές που θα χρησιμοποιηθούν, τα απαραίτητα  τεχνικά 

μέσα για την υλοποίηση της εξέτασης (μικρόφωνο, κάμερα, επεξεργαστής κειμένου, σύνδεση στο διαδίκτυο 

πλατφόρμα επικοινωνίας), ο τρόπος αποστολής του υπερσυνδέσμου, η διάρκεια της εξέτασης, ο τρόπος 

βαθμολόγησης, η συμμετοχή της εξέτασης στον τελικό βαθμό, οι τρόποι με τους οποίους εξασφαλίζεται το αδιάβλητο 

και η αξιοπιστία εξέτασης και ό,τι άλλο κρίνει ο διδάσκων ότι πρέπει να αναφερθεί.  

γ) Σε περίπτωση γραπτής εξέτασης με εξ αποστάσεως μεθόδους: οι οδηγίες χορήγησης των θεμάτων, ο τρόπος 

υποβολής των απαντήσεων, η χρονική διάρκεια της εξέτασης, ο τρόπος βαθμολόγησης, η συμμετοχή της εξέτασης στον 

τελικό βαθμό, οι τρόποι με τους οποίους εξασφαλίζεται το αδιάβλητο και η αξιοπιστία εξέτασης και ό,τι άλλο κρίνει ο 
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ΠΕΡΙΓΡΑΜΜΑ ΜΑΘΗΜΑΤΟΣ 

1. ΓΕΝΙΚΑ 
ΣΧΟΛΗ ΚΟΙΝΩΝΙΚΩΝ, ΠΟΛΙΤΙΚΩΝ ΚΑΙ ΟΙΚΟΝΟΜΙΚΩΝ ΕΠΙΣΤΗΜΩΝ 

ΤΜΗΜΑ ΚΟΙΝΩΝΙΚΗΣ ΕΡΓΑΣΙΑΣ 

ΕΠΙΠΕΔΟ ΣΠΟΥΔΩΝ  ΠΡΟΠΤΥΧΙΑΚΟ-ΕΠΙΠΕΔΟ ΣΠΟΥΔΩΝ 6 

ΚΩΔΙΚΟΣ ΜΑΘΗΜΑΤΟΣ Δ8-2019 ΕΞΑΜΗΝΟ ΣΠΟΥΔΩΝ 4Ο   

ΤΙΤΛΟΣ ΜΑΘΗΜΑΤΟΣ 
ΜΕΤΑΝΑΣΤΕΥΤΙΚΗ ΠΟΛΙΤΙΚΗ ΚΑΙ ΠΡΟΣΦΥΓΙΚΕΣ ΡΟΕΣ ΣΤΗ ΝΑ 

ΕΥΡΩΠΗ 

ΑΥΤΟΤΕΛΕΙΣ ΔΙΔΑΚΤΙΚΕΣ ΔΡΑΣΤΗΡΙΟΤΗΤΕΣ  
σε περίπτωση που οι πιστωτικές μονάδες απονέμονται σε διακριτά 
μέρη του μαθήματος π.χ. Διαλέξεις, Εργαστηριακές Ασκήσεις κ.λπ. 
Αν οι πιστωτικές μονάδες απονέμονται ενιαία για το σύνολο του 

μαθήματος αναγράψτε τις εβδομαδιαίες ώρες διδασκαλίας και το 
σύνολο των πιστωτικών μονάδων 

ΕΒΔΟΜΑΔΙΑΙΕΣ 
ΩΡΕΣ 

ΔΙΔΑΣΚΑΛΙΑΣ 

ΠΙΣΤΩΤΙΚΕΣ 
ΜΟΝΑΔΕΣ 

 3 5 

   

   
Προσθέστε σειρές αν χρειαστεί. Η οργάνωση διδασκαλίας και οι 
διδακτικές μέθοδοι που χρησιμοποιούνται περιγράφονται 
αναλυτικά στο 4. 

  

ΤΥΠΟΣ ΜΑΘΗΜΑΤΟΣ 
Υποβάθρου , Γενικών Γνώσεων, 

Επιστημονικής Περιοχής, Ανάπτυξης 
Δεξιοτήτων 

Γενικών Γνώσεων , Επιστημονικής Περιοχής 

 

ΠΡΟΑΠΑΙΤΟΥΜΕΝΑ 
ΜΑΘΗΜΑΤΑ: 

 

OXI 

ΓΛΩΣΣΑ ΔΙΔΑΣΚΑΛΙΑΣ και 
ΕΞΕΤΑΣΕΩΝ: 

ΕΛΛΗΝΙΚΗ 

 

ΤΟ ΜΑΘΗΜΑ ΠΡΟΣΦΕΡΕΤΑΙ ΣΕ 
ΦΟΙΤΗΤΕΣ ERASMUS 

ΟΧΙ 

ΗΛΕΚΤΡΟΝΙΚΗ ΣΕΛΙΔΑ 
ΜΑΘΗΜΑΤΟΣ (URL) 

https://eclass.duth.gr/courses/437147/  

2. ΜΑΘΗΣΙΑΚΑ ΑΠΟΤΕΛΕΣΜΑΤΑ 
Μαθησιακά Αποτελέσματα 
Περιγράφονται τα μαθησιακά αποτελέσματα του μαθήματος οι συγκεκριμένες  γνώσεις, δεξιότητες και ικανότητες 
καταλλήλου επιπέδου που θα αποκτήσουν οι φοιτητές μετά την επιτυχή ολοκλήρωση του μαθήματος. 

Συμβουλευτείτε το Παράρτημα Α  
• Περιγραφή του Επιπέδου των Μαθησιακών Αποτελεσμάτων για κάθε ένα κύκλο σπουδών σύμφωνα με Πλαίσιο 

Προσόντων του Ευρωπαϊκού Χώρου Ανώτατης Εκπαίδευσης 
• Περιγραφικοί Δείκτες Επιπέδων 6, 7 & 8 του Ευρωπαϊκού Πλαισίου Προσόντων Διά Βίου Μάθησης 
και Παράρτηµα Β 
• Περιληπτικός Οδηγός συγγραφής Μαθησιακών Αποτελεσμάτων 

Με την ολοκλήρωση του μαθήματος οι φοιτητές θα πρέπει να είναι σε θέση: 
 

ü Να κατανοούν  την επίδραση της διεθνούς πολιτικής στο ζήτημα των 

προσφυγομεταναστευτικών ροών, με μελέτη περίπτωσης τη Συρία και τη Μέση 

Ανατολή 

ü Να περιγράφουν και να αποτιμούν κριτικά το ρόλο  των κύριων δρώντων (ΗΠΑ, ΕΕ, 

Τουρκία). 

ü Στην περίπτωση της ΕΕ, να διασυνδέουν το ρόλο της Ευρώπης στο προσφυγικό με τα 

ζητήματα εσωτερικής πολιτικής των κρατών-μελών της. 

ü Να χρησιμοποιούν με ωφέλιμο και δημιουργικό τρόπο το θεωρητικό και 

μεθοδολογικό υπόβαθρο των Διεθνών Σχέσεων, ως διαφορετικές οπτικές μέσα από 



 

 Σελίδα 2 από 6 

τις οποίες προσεγγίζουν και αναλύουν τις εξελίξεις που λαμβάνουν χώρα στο 

διεθνές σύστημα. 

ü Να αντιληφθούν αποτελεσματικότερα και με μεγαλύτερη ευαισθητοποίηση τον 

ρόλο και τις υποχρεώσεις τους ως ενεργά μέλη της παγκόσμιας κοινωνίας των 

πολιτών. 

ü Προοδευτικά να διαμορφώνουν το εννοιολογικό περιεχόμενο μιας κοσμοπολίτικης 

ταυτότητας, αντιλαμβανόμενοι την παγκοσμιότητα των κοινών προβλημάτων και 

αξιών.  

 
Γενικές Ικανότητες 
Λαμβάνοντας υπόψη τις γενικές ικανότητες που πρέπει να έχει αποκτήσει ο πτυχιούχος (όπως αυτές αναγράφονται στο 
Παράρτημα Διπλώματος και παρατίθενται ακολούθως) σε ποια / ποιες από αυτές αποσκοπεί το μάθημα;. 

Αναζήτηση, ανάλυση και σύνθεση δεδομένων και 
πληροφοριών, με τη χρήση και των απαραίτητων 
τεχνολογιών  
Προσαρμογή σε νέες καταστάσεις  
Λήψη αποφάσεων  
Αυτόνομη εργασία  
Ομαδική εργασία  
Εργασία σε διεθνές περιβάλλον  
Εργασία σε διεπιστημονικό περιβάλλον  
Παράγωγή νέων ερευνητικών ιδεών  

Σχεδιασμός και διαχείριση έργων  
Σεβασμός στη διαφορετικότητα και στην πολυπολιτισμικότητα 
Σεβασμός στο φυσικό περιβάλλον  
Επίδειξη κοινωνικής, επαγγελματικής και ηθικής υπευθυνότητας 
και ευαισθησίας σε θέματα φύλου  
Άσκηση κριτικής και αυτοκριτικής  
Προαγωγή της ελεύθερης, δημιουργικής και επαγωγικής σκέψης 

 

Αναζήτηση, ανάλυση και σύνθεση δεδομένων και πληροφοριών, με τη χρήση και των 

απαραίτητων τεχνολογιών  

Αυτόνομη εργασία  

Ομαδική εργασία  

Εργασία σε διεπιστημονικό περιβάλλον 

Σεβασμός στη διαφορετικότητα και στην πολυπολιτισμικότητα  

Άσκηση Κριτικής και Αυτοκριτικής 

Προαγωγή της ελεύθερης, δημιουργικής και επαγωγικής σκέψης 
 

3. ΠΕΡΙΕΧΟΜΕΝΟ ΜΑΘΗΜΑΤΟΣ 
Αξιοποιώντας τον διεπιστημονικό και πολυδιάστατο χαρακτήρα του φαινομένου της 

μετανάστευσης, στο μάθημα εφαρμόζονται μεθοδολογικά εργαλεία από τα πεδία της 

Πολιτικής Επιστήμης και των Διεθνών Σχέσεων. Επιδιώκεται να αναλυθούν τόσο τα αίτια για 

την προσφυγική κρίση και τις μετακινήσεις πληθυσμών από τη Μέση Ανατολή προς την Ε.Ε. 

όσο και τις πολιτικές που υιοθετήθηκαν από την Ευρώπη (σε εθνικό όσο και ευρωπαϊκό 

επίπεδο) για τη διαχείριση της προσφυγικής κρίσης.   Στο πλαίσιο της ανάλυσης  της 

εξωτερικής πολιτικής, οι φοιτητές θα εξοικειωθούν με την κατανόηση των βασικών 

εσωτερικών και διεθνών παραγόντων που επηρέασαν τις πολιτικές απόφάσεις που 

ελήφθησαν για την αντιμετώπιση της κρίσης αλλά και τους λόγους που οδήγησαν στην 

απόκτηση ενισχυμένης διαπραγματευτικής ισχύος τρίτων χωρών έναντι της Ευρώπης (βλ. 

Τουρκία). Οι διαλέξεις του μαθήματος θα ολοκληρωθούν με την αποτίμηση της 

πολιτικοδιπλωματικής, θεσμικής και χρηματοδοτικής εργαλειοθήκης της Ε.Ε. στα ζητήματα 

των πολιτικών μετανάστευσης και ασύλου. 

Περιεχόμενο του μαθήματος:  

1. Οι λόγοι υποχρεωτικής μετακίνησης των λαών 

2. Ευρώπη και προσφυγικό 

3. Γιατί τόσοι πολλοί πρόσφυγες – γιατί τώρα; 
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4. Η αναδιάταξη της Μέσης Ανατολής: Οι βασικοί δρώντες και τα συμφέροντα τους 

5. Ο ρόλος των ΗΠΑ 

6. Ο ρόλος της Ευρώπης 

7. Ο ρόλος της Τουρκίας  

8. Η περίπτωση του Ισλαμικού Κράτους  

9. Ο αντίκτυπος της προσφυγικής κρίσης στην ΕΕ: Που βρισκόμαστε σήμερα;  

10. Το περιεχόμενο ενός νέου Συμφώνου για τη Μετανάστευση και το Άσυλο 

11. Παρουσιάσεις εργασιών I 

12. Παρουσιάσεις Εργασιών ΙΙ 

13. Ανασκόπηση 

4. ΔΙΔΑΚΤΙΚΕΣ και ΜΑΘΗΣΙΑΚΕΣ ΜΕΘΟΔΟΙ - ΑΞΙΟΛΟΓΗΣΗ 
ΤΡΟΠΟΣ ΠΑΡΑΔΟΣΗΣ 

Πρόσωπο με πρόσωπο, Εξ αποστάσεως 
εκπαίδευση κ.λπ. 

Πρόσωπο με πρόσωπο 

ΧΡΗΣΗ ΤΕΧΝΟΛΟΓΙΩΝ 
ΠΛΗΡΟΦΟΡΙΑΣ ΚΑΙ ΕΠΙΚΟΙΝΩΝΙΩΝ 

Χρήση Τ.Π.Ε. στη Διδασκαλία, στην 
Εργαστηριακή Εκπαίδευση, στην Επικοινωνία 

με τους φοιτητές 

Χρήση Τ.Π.Ε. στη Διδασκαλία και στην Επικοινωνία με 

τους φοιτητές 

 

 

 
ΟΡΓΑΝΩΣΗ ΔΙΔΑΣΚΑΛΙΑΣ 

Περιγράφονται αναλυτικά ο τρόπος και 
μέθοδοι διδασκαλίας. 
Διαλέξεις, Σεμινάρια, Εργαστηριακή Άσκηση, 
Άσκηση Πεδίου, Μελέτη & ανάλυση 
βιβλιογραφίας, Φροντιστήριο, Πρακτική 
(Τοποθέτηση), Κλινική Άσκηση, Καλλιτεχνικό 
Εργαστήριο, Διαδραστική διδασκαλία, 
Εκπαιδευτικές επισκέψεις, Εκπόνηση μελέτης 
(project), Συγγραφή εργασίας / εργασιών, 
Καλλιτεχνική δημιουργία, κ.λπ. 
 
Αναγράφονται οι ώρες μελέτης του φοιτητή για 
κάθε μαθησιακή δραστηριότητα καθώς και οι 
ώρες μη καθοδηγούμενης μελέτης ώστε ο 
συνολικός φόρτος εργασίας σε επίπεδο 
εξαμήνου να αντιστοιχεί στα standards του 
ECTS 

Δραστηριότητα Φόρτος Εργασίας 
Εξαμήνου 

Διαλέξεις 39 ώρες 

Προσωπική μελέτη και 

ανάλυση βιβλιογραφίας, 

παρουσίαση και 

συγγραφή 

εργασίας/εργασιών 

84 ώρες 

Τελική εξέταση 2 ώρες 

Σύνολο Μαθήματος 125 ώρες (5 ECTS) 

ΑΞΙΟΛΟΓΗΣΗ ΦΟΙΤΗΤΩΝ  
Περιγραφή της διαδικασίας αξιολόγησης 
 
Γλώσσα Αξιολόγησης, Μέθοδοι αξιολόγησης, 
Διαμορφωτική  ή Συμπερασματική, Δοκιμασία 
Πολλαπλής Επιλογής, Ερωτήσεις Σύντομης 
Απάντησης, Ερωτήσεις Ανάπτυξης Δοκιμίων, 
Επίλυση Προβλημάτων, Γραπτή Εργασία, 
Έκθεση / Αναφορά, Προφορική Εξέταση, 
Δημόσια Παρουσίαση, Εργαστηριακή Εργασία, 
Κλινική Εξέταση Ασθενούς, Καλλιτεχνική 
Ερμηνεία, Άλλη / Άλλες 
 
Αναφέρονται  ρητά προσδιορισμένα κριτήρια 
αξιολόγησης και εάν και που είναι προσβάσιμα 
από τους φοιτητές. 

 

 

Προφορικές και γραπτές εργασίες 

Γραπτές εξετάσεις: Ερωτήσεις σύντομης απάντησης 

και ανοικτού τύπου – κρίσεως.  

 

5. ΣΥΝΙΣΤΩΜΕΝΗ ΒΙΒΛΙΟΓΡΑΦΙA 
•  Green, L. (2004). Οι Δρόμοι της Μετανάστευσης: Σύγχρονες Θεωρητικές Προσεγγίσεις. 

Αθήνα: Σαββάλας. 

• Ροντιέ, Κ. (2016). Μετανάστες και Πρόσφυγες: Απαντήσεις σε Αναποφάσιστους, Ανήσυχους 
και Επιφυλακτικούς. Αθήνα: Εκδόσεις του Εικοστού Πρώτου. 
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• Τριανταφυλλίδου, Α. & Μαρούκης, Θ. (2010). Η Μετανάστευση στην Ελλάδα του 21ου Αιώνα. 

Αθήνα: Κριτική.  

• Τρουμπέτα, Σ. (2012).Το Προσφυγικό και Μεταναστευτικό Ζήτημα -Διαβάσεις και Μελέτες 
Συνόρων. Αθήνα: Εκδόσεις Παπαζήση. 

• Φίλης, Κ. (2017). Πρόσφυγες, Ευρώπη, Ανασφάλεια. Αθήνα: Παπαδόπουλος. 

• Χριστόπουλος, Δ. (2020). Αν το Προσφυγικό ήταν Πρόβλημα θα είχε Λύση. Αθήνα: Πόλις. 
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ΠΑΡΑΡΤΗΜΑ ΠΕΡΙΓΡΑΜΜΑΤΟΣ ΜΑΘΗΜΑΤΟΣ 

 

Εναλλακτικοί τρόποι εξέτασης μαθήματος σε καταστάσεις 
έκτακτης ανάγκης 

 

Τμήματα: ΚΟΙΝΩΝΙΚΗΣ ΕΡΓΑΣΙΑΣ 

Μάθημα: ΜΕΤΑΝΑΣΤΕΥΤΙΚΗ ΠΟΛΙΤΙΚΗ ΚΑΙ ΠΡΟΣΦΥΓΙΚΕΣ ΡΟΕΣ ΣΤΗ ΝΑ 

ΕΥΡΩΠΗ 

Κωδικός Μαθήματος Δ8-2019 

Διδάσκων: ΣΩΤΗΡΙΟΣ ΣΕΡΜΠΟΣ 

Τρόπος επικοινωνίας 
με διδάσκοντα 

Ηλεκτρονικό ταχυδρομείο (sermpos@sw.duth.gr, 

sserbos@gmail.com).  

Επόπτες/Επιτηρητές: (1) 
ΟΧΙ 

Εξάμηνο:  Δ’  

Επίπεδο σπουδών: (2) ΠΠΣ 

 Τρόποι εξέτασης (3) 
Αποστολή γραπτών ερωτήσεων μέσω της εφαρμογής 

εργασίες του eclass 

Οδηγίες υλοποίησης 
εξέτασης: (4) 

Στις εξετάσεις μπορούν να πάρουν μέρος οι φοιτητές και 

οι φοιτήτριες που έχουν δηλώσει το μάθημα και έχουν  

λάβει γνώση των όρων της εξ αποστάσεως εκπαίδευσης. 

 

Την μέρα και ώρα της εξέτασης, οι φοιτητές θα πρέπει να 

συνδεθούν στην ηλεκτρονική πλατφόρμας eclass, να 

επιλέξουν από τη στήλη αριστερά στα Ενεργά εργαλεία 

τις ΕΡΓΑΣΙΕΣ, όπου θα υπάρχει η ενότητα με τίτλο Εξέταση 
μαθήματος.  

Όσοι από τους φοιτητές δικαιούνται προφορικής 

εξέτασης παρακαλούνται να επικοινωνήσουν άμεσα με 

την διδάσκοντα. 
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Οι φοιτήτριες και φοιτητές θα πρέπει να συνδεθούν μέσω 

του ιδρυματικού τους λογαριασμού, διαφορετικά δεν θα 

μπορέσουν να συμμετάσχουν. 

 

 

 

(1) Συμπληρώνεται εφόσον υπάρχουν 

(2) Συμπληρώνεται ανάλογα: μάθημα ΠΠΣ ή μάθημα ΠΜΣ   

(3) Συμπληρώνεται με έναν ή περισσότερους τρόπους εξέτασης που επιθυμεί ο διδάσκων π.χ. 

Ø γραπτή εργασία ή/και ασκήσεις, 

Ø γραπτή ή προφορική εξέταση με εξ αποστάσεως μεθόδους, υπό την προϋπόθεση ότι εξασφαλίζεται το 

αδιάβλητο και η αξιοπιστία διενέργειας της εξέτασης. 

(4) Στο πλαίσιο Οδηγίες υλοποίησης ο διδάσκων καταγράφει σαφείς οδηγίες προς τους φοιτητές όπου 

αναφέρονται: 

 α) σε περίπτωση γραπτής εργασίας ή/και ασκήσεων: οι ημερομηνίες παράδοσης και το μέσο υποβολής τους 

στον διδάσκοντα, ο τρόπος βαθμολόγησής τους, η συμμετοχή της εργασίας στον τελικό βαθμό και ό,τι άλλο κρίνει 

ο διδάσκων ότι πρέπει να αναφερθεί. Επισυνάπτεται κατάλογος μόνο με τα ΑΕΜ των δικαιούχων να 

συμμετάσχουν στην εξέταση. 

β) σε περίπτωση προφορικής εξέτασης με εξ αποστάσεως μεθόδους: οι οδηγίες πραγματοποίησης της εξέτασης 

(π.χ. σε γκρουπ Χ ατόμων), ο τρόπος εκφώνησης θεμάτων, οι εφαρμογές που θα χρησιμοποιηθούν, τα 

απαραίτητα  τεχνικά μέσα για την υλοποίηση της εξέτασης (μικρόφωνο, κάμερα, επεξεργαστής κειμένου, 

σύνδεση στο διαδίκτυο πλατφόρμα επικοινωνίας), οι υπερσύνδεσμοι σύνδεσης με την εικονική αίθουσα ή ο 

τρόπος και ο χρόνος αποστολής του υπερσυνδέσμου, οι ημερομηνίες και ώρες που θα συνδεθεί κάθε φοιτητής 

(πρόγραμμα εξέτασης), η διάρκεια της εξέτασης (έναρξη-λήξη), ο τρόπος βαθμολόγησης, η συμμετοχή της 

εξέτασης στον τελικό βαθμό, οι τρόποι με τους οποίους εξασφαλίζεται το αδιάβλητο και η αξιοπιστία εξέτασης 

και ό,τι άλλο κρίνει ο διδάσκων ότι πρέπει να αναφερθεί. Επισυνάπτεται κατάλογος μόνο με τα ΑΕΜ των 

δικαιούχων να συμμετάσχουν στην εξέταση και η ώρα εξέτασής τους. 

γ) Σε περίπτωση γραπτής εξέτασης με εξ αποστάσεως μεθόδους: οι οδηγίες χορήγησης των θεμάτων, ο τρόπος 

υποβολής των απαντήσεων, η χρονική διάρκεια της εξέτασης, ο τρόπος βαθμολόγησης, η συμμετοχή της 

εξέτασης στον τελικό βαθμό, οι τρόποι με τους οποίους εξασφαλίζεται το αδιάβλητο και η αξιοπιστία εξέτασης 

και ό,τι άλλο κρίνει ο διδάσκων ότι πρέπει να αναφερθεί. Επισυνάπτεται κατάλογος μόνο με τα ΑΕΜ των 

δικαιούχων να συμμετάσχουν στην εξέταση. 

 
Ο/Η ΔΙΔΑΣΚΩΝ/ΟΥΣΑΑΠΟΣΤΕΛΛΕΙ ΤΟ ΠΑΡΑΡΤΗΜΑ ΜΕΣΩ ECLASSΣΤΟΝ ΚΑΤΑΛΟΓΟΤΩΝ ΣΥΜΜΕΤΕΧΟΝΤΩΝ 
ΣΤΗΝ ΕΞΕΤΑΣΗ ΦΟΙΤΗΤΩΝ ΠΟΥ ΕΧΕΙ ΚΑΤΕΒΑΣΕΙ ΑΠΟ ΤΟ CLASSWEB. 
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ΠΕΡΙΓΡΑΜΜΑ ΜΑΘΗΜΑΤΟΣ 

1. ΓΕΝΙΚΑ 
ΣΧΟΛΗ ΚΟΙΝΩΝΙΚΩΝ, ΠΟΛΙΤΙΚΩΝ ΚΑΙ ΟΙΚΟΝΟΜΙΚΩΝ ΕΠΙΣΤΗΜΩΝ 

ΤΜΗΜΑ ΚΟΙΝΩΝΙΚΗΣ ΕΡΓΑΣΙΑΣ 
ΕΠΙΠΕΔΟ ΣΠΟΥΔΩΝ  ΠΡΟΠΤΥΧΙΑΚΟ-ΕΠΙΠΕΔΟ ΣΠΟΥΔΩΝ 6 

ΚΩΔΙΚΟΣ ΜΑΘΗΜΑΤΟΣ Δ9-2019 ΕΞΑΜΗΝΟ ΣΠΟΥΔΩΝ 4o 
ΤΙΤΛΟΣ ΜΑΘΗΜΑΤΟΣ ΑΚΑΔΗΜΑΙΚΑ ΑΓΓΛΙΚΑ ΓΙΑ ΚΟΙΝΩΝΙΚΟΥΣ ΛΕΙΤΟΥΡΓΟΥΣ Ι 

ΑΥΤΟΤΕΛΕΙΣ ΔΙΔΑΚΤΙΚΕΣ ΔΡΑΣΤΗΡΙΟΤΗΤΕΣ  
σε περίπτωση που οι πιστωτικές μονάδες απονέμονται σε διακριτά 
μέρη του μαθήματος π.χ. Διαλέξεις, Εργαστηριακές Ασκήσεις κ.λπ. 
Αν οι πιστωτικές μονάδες απονέμονται ενιαία για το σύνολο του 

μαθήματος αναγράψτε τις εβδομαδιαίες ώρες διδασκαλίας και το 
σύνολο των πιστωτικών μονάδων 

ΕΒΔΟΜΑΔΙΑΙΕΣ 
ΩΡΕΣ 

ΔΙΔΑΣΚΑΛΙΑΣ 

ΠΙΣΤΩΤΙΚΕΣ 
ΜΟΝΑΔΕΣ 

 2 2 
   

   
Προσθέστε σειρές αν χρειαστεί. Η οργάνωση διδασκαλίας και οι 
διδακτικές μέθοδοι που χρησιμοποιούνται περιγράφονται 
αναλυτικά στο 4. 

  

ΤΥΠΟΣ ΜΑΘΗΜΑΤΟΣ 
Υποβάθρου , Γενικών Γνώσεων, 

Επιστημονικής Περιοχής, Ανάπτυξης 
Δεξιοτήτων 

ΓΕΝΙΚΟΥ ΥΠΟΒΑΘΡΟΥ 
 

ΠΡΟΑΠΑΙΤΟΥΜΕΝΑ 
ΜΑΘΗΜΑΤΑ: 

 

OXI 

ΓΛΩΣΣΑ ΔΙΔΑΣΚΑΛΙΑΣ και 
ΕΞΕΤΑΣΕΩΝ: 

ΕΛΛΗΝΙΚΗ 
ΑΓΓΛΙΚΗ ΓΙΑ ΦΟΙΤΗΤΕΣ ERASMUS 

ΤΟ ΜΑΘΗΜΑ ΠΡΟΣΦΕΡΕΤΑΙ ΣΕ 
ΦΟΙΤΗΤΕΣ ERASMUS 

NAI 

ΗΛΕΚΤΡΟΝΙΚΗ ΣΕΛΙΔΑ 
ΜΑΘΗΜΑΤΟΣ (URL) 

https://eclass.duth.gr/courses/OPE02208/ 

2. ΜΑΘΗΣΙΑΚΑ ΑΠΟΤΕΛΕΣΜΑΤΑ 
Μαθησιακά Αποτελέσματα 
Περιγράφονται τα μαθησιακά αποτελέσματα του μαθήματος οι συγκεκριμένες  γνώσεις, δεξιότητες και ικανότητες 
καταλλήλου επιπέδου που θα αποκτήσουν οι φοιτητές μετά την επιτυχή ολοκλήρωση του μαθήματος. 

Συμβουλευτείτε το Παράρτημα Α  
• Περιγραφή του Επιπέδου των Μαθησιακών Αποτελεσμάτων για κάθε ένα κύκλο σπουδών σύμφωνα με Πλαίσιο 

Προσόντων του Ευρωπαϊκού Χώρου Ανώτατης Εκπαίδευσης 
• Περιγραφικοί Δείκτες Επιπέδων 6, 7 & 8 του Ευρωπαϊκού Πλαισίου Προσόντων Διά Βίου Μάθησης 
και Παράρτηµα Β 
• Περιληπτικός Οδηγός συγγραφής Μαθησιακών Αποτελεσμάτων 

Ο βασικός άξονας του μαθήματος Ακαδημαικά Αγγλικά για Κοινωνικούς Λειτουργούς 
αφορά την απόκτηση γνώσεων της μορφής, της δομής και των λειτουργιών των Αγγλικών ως 
ξένης γλώσσας αλλά και στην απόκτηση δεξιοτήτων. Με αυτόν τον τρόπο, οι φοιτητές 
δύνανται να αναπτύσσουν επικοινωνιακές ικανότητες, να χειρίζονται πληροφορίες και 
γνώσεις ώστε να μπορούν να συμμετέχουν ενεργά στο κοινωνικο-επαγγελματικό γίγνεσθαι.  

Πιο συγκεκριμένα, με το πέρας του μαθήματος αναμένεται οι φοιτητές να είναι σε θέση: 
v να καλλιεργούν τον προφορικό και γραπτό λόγο ώστε να είναι ικανοί να προσλαμβάνουν 

και να αξιοποιούν κάθε είδους πληροφορία, γνώση και άποψη (προφορική και γραπτή),  
v να δομούν, να οργανώνουν και να τεκμηριώνουν το λόγο τους για να εκφράζουν σκέψεις, 

συναισθήματα και προσωπικές απόψεις που να ανταποκρίνονται σε κάθε επικοινωνιακή 
περίσταση  

v να αναπτύσσουν στρατηγικές επικοινωνίας προκειμένου να επιλέγουν και να 
χρησιμοποιούν τις κατάλληλες λεκτικές πράξεις σε κάθε περίσταση επικοινωνίας.  
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v να έρχονται σε επαφή με κείμενα που επιτρέπουν, πέραν της κατάκτησης της δομής της 
ξένης γλώσσας, και την προσέγγιση της αισθητικής της διάστασης.  

v Να αναπτύσσουν γνωστικές και κοινωνικές δεξιότητες που θα τους επιτρέπουν να 
επιλέγουν, να συλλέγουν να ταξινομούν, να επεξεργάζονται, να διασταυρώνουν και να 
μεταβιβάζουν πληροφορίες 

v να αναπτύσσουν δεξιότητες και ικανότητες που θα τους εξασφαλίζουν πρόσβαση στη 
διά βίου μάθηση και εξέλιξη, όπως αυτή του «μαθαίνω πώς να μαθαίνω», αυτή της 
συνεργασίας, της διαπραγμάτευσης, της λήψης αποφάσεων, της ευελιξίας, της 
πρόβλεψης και της αυτοπαρουσίασης. 

Γενικές Ικανότητες 
Λαμβάνοντας υπόψη τις γενικές ικανότητες που πρέπει να έχει αποκτήσει ο πτυχιούχος (όπως αυτές αναγράφονται στο 
Παράρτημα Διπλώματος και παρατίθενται ακολούθως) σε ποια / ποιες από αυτές αποσκοπεί το μάθημα;. 

Αναζήτηση, ανάλυση και σύνθεση δεδομένων και 
πληροφοριών, με τη χρήση και των απαραίτητων 
τεχνολογιών  
Προσαρμογή σε νέες καταστάσεις  
Λήψη αποφάσεων  
Αυτόνομη εργασία  
Ομαδική εργασία  
Εργασία σε διεθνές περιβάλλον  
Εργασία σε διεπιστημονικό περιβάλλον  
Παράγωγή νέων ερευνητικών ιδεών  

Σχεδιασμός και διαχείριση έργων  
Σεβασμός στη διαφορετικότητα και στην πολυπολιτισμικότητα 
Σεβασμός στο φυσικό περιβάλλον  
Επίδειξη κοινωνικής, επαγγελματικής και ηθικής υπευθυνότητας 
και ευαισθησίας σε θέματα φύλου  
Άσκηση κριτικής και αυτοκριτικής  
Προαγωγή της ελεύθερης, δημιουργικής και επαγωγικής σκέψης 

 
Με το γλωσσικό μάθημα επιδιώκεται να επιτευχθούν τα εξής: 
u Η επέκταση του επικοινωνιακού ορίζοντα των μαθητών πέρα από αυτόν της δικής τους 

γλωσσικής κοινότητας.  
u Η χρησιμοποίηση μιας δεύτερης γλώσσας για να ψάχνουν, να ανακαλύπτουν και να 

καταλαβαίνουν πληροφορίες σχετικές με τις ανάγκες και τα ενδιαφέροντά τους και με 
γνώμονα την επικοινωνία.  

u Η δυνατότητα να αναγνωρίσουν την αξία και άλλων τρόπων οργάνωσης της σκέψης, 
έκφρασης των εμπειριών και της λειτουργίας στις διαπροσωπικές σχέσεις με άτομα του 
ίδιου αλλά και άλλων πολιτιστικών και κοινωνικών σχηματισμών.  

u Η ανάπτυξη του επιπέδου της «γλωσσικής συνείδησης».  
u Η δυνατότητα να λειτουργεί το άτομο ως «μεσάζων» ανάμεσα σε μονογλωσσικά άτομα 

και ομάδες.  
u Η διεύρυνση του φάσματος των ρόλων που αναλαμβάνουν σε περιστάσεις 

επικοινωνίας χρησιμοποιώντας την ξένη γλώσσα.  
u Η γνώση και η έμμεση εμπειρία άλλων πολιτιστικών θεσμών, κανόνων, αξιών και 

συμπεριφοράς. 

3. ΠΕΡΙΕΧΟΜΕΝΟ ΜΑΘΗΜΑΤΟΣ 
1. History of Social Work in Europe 
EAP Writing: The Writing Process |The Features of Academic Writing 
2. Interventions for Physically and Sexually Abused Children 
EAP Writing: The Writing Process | Finding Suitable Sources & Developing Critical 
Approaches 
3. School Safety, Victimization and Bullying 
EAP Writing: The Writing Process | Avoiding Plagiarism, Planning & Note-making 
4. Marriage and Domestic Partnership 
EAP Writing: The Writing Process | Paraphrasing, Summarizing & References and 
Quotations 
5. Stripping the Wallpaper of Practice: Empowering Social Workers to Tackle Poverty 
EAP Writing: The Writing Process | Organizing Paragraphs, Introductions, Conclusions, 
Rewriting and Proof-reading 



 

 Σελίδα 3 από 5 

6. Social Work in the Workplace: Mentoring & Coaching 
EAP Writing: Elements of Writing | Argument & Discussion, Cause & Effect, Cohesion, 
Comparisons 
7. Ageing: From Care-giving to Care-sharing  
EAP Writing: Elements of Writing | Definitions, Examples, Generalizations, Numbers 
8. Health Problems, Disabilities, & The Role of Medical Social Worker Psychiatric 
Disabilities 
EAP Writing: Elements of Writing | Problems and Solutions, Style, Visual Information, 
Working in Groups. 
9. Preventing Alcohol and Drug Abuse 
EAP Writing: Accuracy in Writing | Abbreviations, Academic Vocabulary, Articles, Caution 
10. Islamophobia 
EAP Writing:Accuracy in Writing | Conjunctions, Nouns & Adjectives, Prefixes & Suffixes, 
Prepositions 
11. International Aid, Relief & Humanitarian Assistance 
EAP Writing: Accuracy in Writing |Punctuation, Singular or Plural; Synonyms, Time Words 
12. Global Gender Inequality 
EAP Writing: Accuracy in Writing | Verbs/Passives, Verbs of Reference, Verbs/Tenses 
13. Roma Community, Roma Minority 
EAP Writing:Writing Models | Formal letters & emails; CVs; Reports, Case studies and 
Literature Review; Surveys; Long essays 

4. ΔΙΔΑΚΤΙΚΕΣ και ΜΑΘΗΣΙΑΚΕΣ ΜΕΘΟΔΟΙ - ΑΞΙΟΛΟΓΗΣΗ 
ΤΡΟΠΟΣ ΠΑΡΑΔΟΣΗΣ 

Πρόσωπο με πρόσωπο, Εξ αποστάσεως 
εκπαίδευση κ.λπ. 

Πρόσωπο με πρόσωπο 

ΧΡΗΣΗ ΤΕΧΝΟΛΟΓΙΩΝ 
ΠΛΗΡΟΦΟΡΙΑΣ ΚΑΙ ΕΠΙΚΟΙΝΩΝΙΩΝ 

Χρήση Τ.Π.Ε. στη Διδασκαλία, στην 
Εργαστηριακή Εκπαίδευση, στην Επικοινωνία 

με τους φοιτητές 

-Χρήση τεχνολογιών πληροφορικής (power point, 
video) 
-Υποστήριξη της μαθησιακής διαδικασίας μέσω της 
ηλεκτρονικής σελίδας του διδάσκοντα  
 
 

ΟΡΓΑΝΩΣΗ ΔΙΔΑΣΚΑΛΙΑΣ 
Περιγράφονται αναλυτικά ο τρόπος και 
μέθοδοι διδασκαλίας. 
Διαλέξεις, Σεμινάρια, Εργαστηριακή Άσκηση, 
Άσκηση Πεδίου, Μελέτη & ανάλυση 
βιβλιογραφίας, Φροντιστήριο, Πρακτική 
(Τοποθέτηση), Κλινική Άσκηση, Καλλιτεχνικό 
Εργαστήριο, Διαδραστική διδασκαλία, 
Εκπαιδευτικές επισκέψεις, Εκπόνηση μελέτης 
(project), Συγγραφή εργασίας / εργασιών, 
Καλλιτεχνική δημιουργία, κ.λπ. 
 
Αναγράφονται οι ώρες μελέτης του φοιτητή για 
κάθε μαθησιακή δραστηριότητα καθώς και οι 
ώρες μη καθοδηγούμενης μελέτης ώστε ο 
συνολικός φόρτος εργασίας σε επίπεδο 
εξαμήνου να αντιστοιχεί στα standards του 
ECTS 

Δραστηριότητα ΦόρτοςΕργασίας 
Εξαμήνου 

Διαλέξεις 26 
Σεμινάρια  
Μελέτη και ανάλυση 
βιβλιογραφίας 

 
 

Εκπόνηση project 
ομαδικού 

 

Δημιουργία φακέλου 
υλικού 

 

  
  
Σύνολο Μαθήματος 50 

ΑΞΙΟΛΟΓΗΣΗ ΦΟΙΤΗΤΩΝ  
Περιγραφή της διαδικασίας αξιολόγησης 
 
Γλώσσα Αξιολόγησης, Μέθοδοι αξιολόγησης, 
Διαμορφωτική  ή Συμπερασματική, Δοκιμασία 
Πολλαπλής Επιλογής, Ερωτήσεις Σύντομης 
Απάντησης, Ερωτήσεις Ανάπτυξης Δοκιμίων, 
Επίλυση Προβλημάτων, Γραπτή Εργασία, 

 
 
Η αξιολόγηση των φοιτητών /τριών πραγματοποιείται 
ως εξής: 

• με γραπτές εξετάσεις στο τέλος του εξαμήνου. 
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Έκθεση / Αναφορά, Προφορική Εξέταση, 
Δημόσια Παρουσίαση, Εργαστηριακή Εργασία, 
Κλινική Εξέταση Ασθενούς, Καλλιτεχνική 
Ερμηνεία, Άλλη / Άλλες 
 
Αναφέρονται  ρητά προσδιορισμένα κριτήρια 
αξιολόγησης και εάν και που είναι προσβάσιμα 
από τους φοιτητές. 

 

5. ΣΥΝΙΣΤΩΜΕΝΗ ΒΙΒΛΙΟΓΡΑΦΙΑ 
Bailey, S. (2011). Academic Writing. A Handbook for International Students. 3rd edition. 
Routledge. 
Cresswell, R.& Wright, R. (2017). English for Health and Social Care Workers. Pavilion 
Publishing. 
Ludbrook, G. (2011). English for International Social Work. Libreria Editrice  Cafoscarina 
Paterson, K. & Wedge, R. (2013). Oxford Grammar for EAP. Oxford University Press. 
 

Social Work Today https://www.socialworktoday.com/ 
The Social Work Podcast http://socialworkpodcast.blogspot.com/p/site-map.html 
Encyclopedia of Social Work 
Retrieved from: https://oxfordre.com/socialwork/page/subscribe 
https://www.insocialwork.org/list_categories.asp 
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ΠΑΡΑΡΤΗΜΑ ΠΕΡΙΓΡΑΜΜΑΤΟΣ ΜΑΘΗΜΑΤΟΣ 
 

Εναλλακτικοί τρόποι εξέτασης μαθήματος σε καταστάσεις 
έκτακτης ανάγκης 

 

Διδάσκων: Κατσαρού Ειρήνη 

Τρόπος επικοινωνίας 
με διδάσκοντα 

ekatsaro@fmenr.duth.gr 

Επόπτες/Επιτηρητές: 
(1) 

ΟΧΙ 

Τρόποι εξέτασης: (2) Γραπτή εξέταση με εξ αποστάσεως μεθόδους  

Οδηγίες υλοποίησης 
εξέτασης: (3) 

H εξέταση στο μάθημα θα πραγματοποιηθεί με  γραπτή άσκηση 
μέσω του Eclass. Οι φοιτητές θα πρέπει να συνδεθούν στην 
αίθουσα εξέτασης μέσω του ιδρυματικού τους λογαριασμού, 
διαφορετικά δεν θα μπορέσουν να συμμετάσχουν. 

Κάθε φοιτητής θα πρέπει να απαντήσει σε 80 ερωτήσεις. Κάθε μία 
από τις ερωτήσεις βαθμολογείται με 1,25. 

 

(1) Συμπληρώνεται με ΝΑΙ ή ΟΧΙ 
(2) Συμπληρώνεται με έναν ή περισσότερους τρόπους εξέτασης που επιθυμεί ο διδάσκων π.χ. 

Ø γραπτή εργασία ή/και ασκήσεις, 
Ø γραπτή ή προφορική εξέταση με εξ αποστάσεως μεθόδους, υπό την προϋπόθεση ότι εξασφαλίζεται το αδιάβλητο 

και η αξιοπιστία διενέργειας της εξέτασης. 
(3) Στο πλαίσιο Οδηγίες υλοποίησης ο διδάσκων καταγράφει σαφείς οδηγίες προς τους φοιτητές όπου αναφέρονται: 

α) σε περίπτωση γραπτής εργασίας ή/και ασκήσεων:ο χρόνος παράδοσης (π.χ. την τελευταία εβδομάδα του εξαμήνου) 
και το μέσο υποβολής τους στον διδάσκοντα, ο τρόπος βαθμολόγησής τους, η συμμετοχή της εργασίας στον τελικό 
βαθμό και ό,τι άλλο κρίνει ο διδάσκων ότι πρέπει να αναφερθεί. 
β) σε περίπτωση προφορικής εξέτασης με εξ αποστάσεως μεθόδους: οι οδηγίες πραγματοποίησης της εξέτασης (π.χ. 
σε γκρουπ Χ ατόμων), ο τρόπος εκφώνησης θεμάτων, οι εφαρμογές που θα χρησιμοποιηθούν, τα απαραίτητα  τεχνικά 
μέσα για την υλοποίηση της εξέτασης (μικρόφωνο, κάμερα, επεξεργαστής κειμένου, σύνδεση στο διαδίκτυο πλατφόρμα 
επικοινωνίας), ο τρόπος αποστολής του υπερσυνδέσμου, η διάρκεια της εξέτασης, ο τρόπος βαθμολόγησης, η συμμετοχή 
της εξέτασης στον τελικό βαθμό, οι τρόποι με τους οποίους εξασφαλίζεται το αδιάβλητο και η αξιοπιστία εξέτασης και 
ό,τι άλλο κρίνει ο διδάσκων ότι πρέπει να αναφερθεί.  
γ) Σε περίπτωση γραπτής εξέτασης με εξ αποστάσεως μεθόδους: οι οδηγίες χορήγησης των θεμάτων, ο τρόπος 
υποβολής των απαντήσεων, η χρονική διάρκεια της εξέτασης, ο τρόπος βαθμολόγησης, η συμμετοχή της εξέτασης στον 
τελικό βαθμό, οι τρόποι με τους οποίους εξασφαλίζεται το αδιάβλητο και η αξιοπιστία εξέτασης και ό,τι άλλο κρίνει ο 
διδάσκων ότι πρέπει να αναφερθεί. Επισυνάπτεται κατάλογος μόνο με τα ΑΕΜ των δικαιούχων να συμμετάσχουν στην 
εξέταση. 
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ΠΕΡΙΓΡΑΜΜΑ ΜΑΘΗΜΑΤΟΣ 

1. ΓΕΝΙΚΑ 
ΣΧΟΛΗ ΚΟΙΝΩΝΙΚΩΝ, ΟΙΚΟΝΟΜΙΚΩΝ ΚΑΙ ΠΟΛΙΤΙΚΩΝ ΕΠΙΣΤΗΜΩΝ 

ΤΜΗΜΑ ΚΟΙΝΩΝΙΚΗΣ ΕΡΓΑΣΙΑΣ 

ΕΠΙΠΕΔΟ ΣΠΟΥΔΩΝ  ΠΡΟΠΤΥΧΙΑΚΟ – ΕΠΙΠΕΔΟ ΣΠΟΥΔΩΝ 6 

ΚΩΔΙΚΟΣ ΜΑΘΗΜΑΤΟΣ Δ10-2019 ΕΞΑΜΗΝΟ ΣΠΟΥΔΩΝ 4o  
ΤΙΤΛΟΣ ΜΑΘΗΜΑΤΟΣ ΕΚΠΑΙΔΕΥΣΗ ΕΝΗΛΙΚΩΝ -ΔΙΑ ΒΙΟΥ ΜΑΘΗΣΗ 

ΑΥΤΟΤΕΛΕΙΣ ΔΙΔΑΚΤΙΚΕΣ ΔΡΑΣΤΗΡΙΟΤΗΤΕΣ  
σε περίπτωση που οι πιστωτικές μονάδες απονέμονται σε διακριτά 
μέρη του μαθήματος π.χ. Διαλέξεις, Εργαστηριακές Ασκήσεις κ.λπ. 
Αν οι πιστωτικές μονάδες απονέμονται ενιαία για το σύνολο του 

μαθήματος αναγράψτε τις εβδομαδιαίες ώρες διδασκαλίας και το 
σύνολο των πιστωτικών μονάδων 

ΕΒΔΟΜΑΔΙΑΙΕΣ 
ΩΡΕΣ 

ΔΙΔΑΣΚΑΛΙΑΣ 

ΠΙΣΤΩΤΙΚΕΣ 
ΜΟΝΑΔΕΣ 

 3 5 

   

   

Προσθέστε σειρές αν χρειαστεί. Η οργάνωση διδασκαλίας και οι 
διδακτικές μέθοδοι που χρησιμοποιούνται περιγράφονται 
αναλυτικά στο 4. 

  

ΤΥΠΟΣ ΜΑΘΗΜΑΤΟΣ  
Υποβάθρου , Γενικών Γνώσεων, 

Επιστημονικής Περιοχής, Ανάπτυξης 
Δεξιοτήτων 

ΥΠΟΒΑΘΡΟΥ 

ΠΡΟΑΠΑΙΤΟΥΜΕΝΑ 
ΜΑΘΗΜΑΤΑ: 

 

ΟΧΙ 

ΓΛΩΣΣΑ ΔΙΔΑΣΚΑΛΙΑΣ και 
ΕΞΕΤΑΣΕΩΝ: 

ΕΛΛΗΝΙΚΗ 

ΤΟ ΜΑΘΗΜΑ ΠΡΟΣΦΕΡΕΤΑΙ ΣΕ 
ΦΟΙΤΗΤΕΣ ERASMUS  

ΟΧΙ 

ΗΛΕΚΤΡΟΝΙΚΗ ΣΕΛΙΔΑ 
ΜΑΘΗΜΑΤΟΣ (URL) 

 

2. ΜΑΘΗΣΙΑΚΑ ΑΠΟΤΕΛΕΣΜΑΤΑ 
Μαθησιακά Αποτελέσματα 

Περιγράφονται τα μαθησιακά αποτελέσματα του μαθήματος οι συγκεκριμένες  γνώσεις, δεξιότητες και ικανότητες 
καταλλήλου επιπέδου που θα αποκτήσουν οι φοιτητές μετά την επιτυχή ολοκλήρωση του μαθήματος. 

Συμβουλευτείτε το Παράρτημα Α  

• Περιγραφή του Επιπέδου των Μαθησιακών Αποτελεσμάτων για κάθε ένα κύκλο σπουδών σύμφωνα με το Πλαίσιο 
Προσόντων του Ευρωπαϊκού Χώρου Ανώτατης Εκπαίδευσης 

• Περιγραφικοί Δείκτες Επιπέδων 6, 7 & 8 του Ευρωπαϊκού Πλαισίου Προσόντων Διά Βίου Μάθησης και το Παράρτημα Β 
• Περιληπτικός Οδηγός συγγραφής Μαθησιακών Αποτελεσμάτων 

Με την ολοκλήρωση του μαθήματος, οι φοιτητές/-τριες θα είναι σε θέση να: 

-να κατανοούν βασικές αρχές και έννοιες της εκπαίδευσης ενηλίκων και της Δια Βίου 

Μάθησης 

-να γνωρίζουν τις βασικές δομές και μορφές εκπαίδευσης ενηλίκων 

-να γνωρίζουν τα χαρακτηριστικά, τις ανάγκες και τα κίνητρα των ενηλίκων εκπαιδευομένων 

-να γνωρίζουν βασικές θεωρίες Δια Βίου Μάθησης και να μπορούν να τις  εφαρμόζουν στην 
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εκπαιδευτική πρακτική 

-να σχεδιάζουν, να οργανώνουν και να υλοποιούν προγράμματα εκπαίδευσης ενηλίκων 

-να αξιοποιούν τις νέες τεχνολογίες στην εκπαίδευση ενηλίκων και την εξ αποστάσεως 

εκπαίδευση 

-να αντιμετωπίζουν και να επιλύουν ζητήματα ηθικής και δεοντολογίας 

 

Λαμβάνοντας υπόψη τις γενικές ικανότητες που πρέπει να έχει αποκτήσει ο πτυχιούχος (όπως αυτές αναγράφονται στο 
Παράρτημα Διπλώματος και παρατίθενται ακολούθως) σε ποια / ποιες από αυτές αποσκοπεί το μάθημα;. 

Αναζήτηση, ανάλυση και σύνθεση δεδομένων και 
πληροφοριών, με τη χρήση και των απαραίτητων τεχνολογιών  
Προσαρμογή σε νέες καταστάσεις  
Λήψη αποφάσεων  
Αυτόνομη εργασία  
Ομαδική εργασία  
Εργασία σε διεθνές περιβάλλον  
Εργασία σε διεπιστημονικό περιβάλλον  
Παράγωγή νέων ερευνητικών ιδεών  
 

Σχεδιασμός και διαχείριση έργων  
Σεβασμός στη διαφορετικότητα και στην 
πολυπολιτισμικότητα  
Σεβασμός στο φυσικό περιβάλλον  
Επίδειξη κοινωνικής, επαγγελματικής και ηθικής 
υπευθυνότητας και ευαισθησίας σε θέματα φύλου  
Άσκηση κριτικής και αυτοκριτικής  
Προαγωγή της ελεύθερης, δημιουργικής και επαγωγικής 
σκέψης 

 
• Αναζήτηση, ανάλυση και σύνθεση δεδομένων και πληροφοριών, με τη χρήση και 

των απαραίτητων τεχνολογιών  

• Προσαρμογή σε νέες καταστάσεις  

• Λήψη αποφάσεων  

• Ομαδική εργασία  

• Εργασία σε διεπιστημονικό περιβάλλον  

• Σεβασμός στη διαφορετικότητα και στην πολυπολιτισμικότητα  

• Άσκηση κριτικής και αυτοκριτικής  

• Προαγωγή της ελεύθερης, δημιουργικής και επαγωγικής σκέψης 

 

3. ΠΕΡΙΕΧΟΜΕΝΟ ΜΑΘΗΜΑΤΟΣ 
1.Εισαγωγικές, Βασικές  έννοιες στην Εκπαίδευση Ενηλίκων και τη Δια Βίου Μάθηση 

2.Ιστορική Εξέλιξη  

3.Τα χαρακτηριστικά και οι εκπαιδευτικές ανάγκες των ενηλίκων 

4Τα κίνητρα, το μαθησιακό ύφος  

5.Τα εμπόδια των ενηλίκων στη μάθηση 

6.Θεωρητικές προσεγγίσεις ( μετασχηματίζουσα μάθηση, η προσωποκεντρική θεωρία,         

ο  κύκλος της μάθησης κ.ά) 

7.Το προφίλ του εκπαιδευτή ενηλίκων 

8.Μεθοδολογία και  εκπαιδευτικές τεχνικές  

9.Η αξιολόγηση των μαθησιακών αποτελεσμάτων. 

10.Βασικές αρχές για την οργάνωση και πραγματοποίηση εκπαιδευτικών προγραμμάτων. 

11.Ο  ρόλος των σύγχρονων τεχνολογιών μάθησης στην εκπαίδευση ενηλίκων και τη Δια 
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Βίου Μάθηση 

12.Θεωρητικές προσεγγίσεις και μορφές ηλεκτρονικής μάθησης (e-learning) 

13.Η διαδικασία της αξιολόγησης,ηθικά και δεοντολογικά προβλήματα 

4. ΔΙΔΑΚΤΙΚΕΣ και ΜΑΘΗΣΙΑΚΕΣ ΜΕΘΟΔΟΙ - ΑΞΙΟΛΟΓΗΣΗ 
ΤΡΟΠΟΣ ΠΑΡΑΔΟΣΗΣ 

Πρόσωπο με πρόσωπο, Εξ αποστάσεως 
εκπαίδευση κ.λπ. 

Πρόσωπο με πρόσωπο 

ΧΡΗΣΗ ΤΕΧΝΟΛΟΓΙΩΝ 
ΠΛΗΡΟΦΟΡΙΑΣ ΚΑΙ ΕΠΙΚΟΙΝΩΝΙΩΝ 

Χρήση Τ.Π.Ε. στη Διδασκαλία, στην 
Εργαστηριακή Εκπαίδευση, στην Επικοινωνία 

με τους φοιτητές 

Εκτεταμένη χρήση λογισμικού παρουσιάσεων και 

λοιπών οπτικοακουστικών μέσων  

ΟΡΓΑΝΩΣΗ ΔΙΔΑΣΚΑΛΙΑΣ 
Περιγράφονται αναλυτικά ο τρόπος και 
μέθοδοι διδασκαλίας. 
Διαλέξεις, Σεμινάρια, Εργαστηριακή Άσκηση, 
Άσκηση Πεδίου, Μελέτη & ανάλυση 
βιβλιογραφίας, Φροντιστήριο, Πρακτική 
(Τοποθέτηση), Κλινική Άσκηση, Καλλιτεχνικό 
Εργαστήριο, Διαδραστική διδασκαλία, 
Εκπαιδευτικές επισκέψεις, Εκπόνηση μελέτης 
(project), Συγγραφή εργασίας / εργασιών, 
Καλλιτεχνική δημιουργία, κ.λπ. 
 
Αναγράφονται οι ώρες μελέτης του φοιτητή για 
κάθε μαθησιακή δραστηριότητα καθώς και οι 
ώρες μη καθοδηγούμενης μελέτης ώστε ο 
συνολικός φόρτος εργασίας σε επίπεδο 
εξαμήνου να αντιστοιχεί στα standards του 
ECTS 

Δραστηριότητα 
Φόρτος Εργασίας 

Εξαμήνου 

Διαλέξεις 40 

Εργαστηριακή Άσκηση 20 

Συμμετοχή σε Βιωματικές 

Ασκήσεις, καθοδηγούμενες 

συζητήσεις στο πλαίσιο 

των διαλέξεων 

30 

 

Μικρές ατομικές εργασίες 

εξάσκησης 
15 

Αυτοτελής Μελέτη 20 

Σύνολο Μαθήματος 

(25 ώρες φόρτου εργασίας 

ανά πιστωτική μονάδα) 

125 

ΑΞΙΟΛΟΓΗΣΗ ΦΟΙΤΗΤΩΝ  
Περιγραφή της διαδικασίας αξιολόγησης 
 
Γλώσσα Αξιολόγησης, Μέθοδοι αξιολόγησης, 
Διαμορφωτική  ή Συμπερασματική, Δοκιμασία 
Πολλαπλής Επιλογής, Ερωτήσεις Σύντομης 
Απάντησης, Ερωτήσεις Ανάπτυξης Δοκιμίων, 
Επίλυση Προβλημάτων, Γραπτή Εργασία, 
Έκθεση / Αναφορά, Προφορική Εξέταση, 
Δημόσια Παρουσίαση, Εργαστηριακή Εργασία, 
Κλινική Εξέταση Ασθενούς, Καλλιτεχνική 
Ερμηνεία, Άλλη / Άλλες 
 
Αναφέρονται  ρητά προσδιορισμένα κριτήρια 
αξιολόγησης και εάν και που είναι προσβάσιμα 
από τους φοιτητές. 

Ι.Γράπτή Τελική  εξέταση  (50%) 

ΙΙ. Αξιολόγηση συμμετοχής σε βιωματικές ασκήσεις και 

δραστηριότητες  (30% ). 

ΙΙΙ.Αξιολόγηση  γραπτών εργασιών  (20 %) 

 

Τα κριτήρια ανακοινώνονται στην αρχή κάθε 

εξαμήνου  
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5.ΣΥΝΙΣΤΩΜΕΝΗ ΒΙΒΛΙΟΓΡΑΦΙΑ 
 
Κύρια Βιβλιογραφία 
Rogers,A.(1999).Eκπαίδευση Ενηλίκων.Αθήνα: Μεταίχμιο. 

 

Συμπληρωματική Βιβλιογραφία 
 
1.Anderson, T. (Ed.). (2008). The theory and practice of online learning. Athabasca : Athabasca 

   University Press. 

2.Γενική Γραμματεία  Δια Βίου Μάθησης/ΙΔΕΚΕ (2010). Εκπαίδευση Εκπαιδευτών Ενηλίκων.Αθήνα. 

3.Cleveland-Innes, M. F., & Garrison, D. R. (Eds.). (2010). An introduction to distance education: 
Understanding teaching and learning in a new era. London: Routledge. 

4.Courau,A.(2000).Tα Βασικά Εργαλεία του Εκπαιδευτή Ενηλίκων.Αθήνα:Μεταίχμιο. 

5.Freire, P.,&  Shor, I. (2011). Απελευθερωτική Παιδαγωγική.Αθήνα: Μεταίχμιο.  

6.Garrison, D. R. (2011). E-learning in the 21st century: A framework for research and practice. N. York: 

Taylor & Francis. 

7. Holmberg, B. (2002). Εκπαίδευση εξ Αποστάσεως : Θεωρία &Πράξη. Αθήνα: Έλλην. 

8.Jarvis, P. (2004).Συνεχιζόμενη Εκπαίδευση και Κατάρτιση: Θεωρία κα πράξη. Αθήνα: Μεταίχμιο. 

9.Knowles, M. S., Holton, E. F., & Swanson, R. A. (2011). The adult learner: The definitive classic in adult 
education and human resource development. Oxford, UK: Elsevier. 

10.Κόκκος,Α.( 2005 ).Εκπαίδευση Ενηλίκων : Ανιχνεύοντας το πεδίο.Αθήνα:Μεταίχμιο. 

11.Mezirow & συν. (2007). Η Μετασχηματίζουσα Μάθηση. Αθήνα: Μεταίχμιο. 

12.Moore, M. G. (Ed.). (2013). Handbook of distance education. London: Routledge. 

13.Noue, D. & Piveteau, J. (2002). Πρακτικός οδηγός του εκπαιδευτή. Αθήνα: Μεταίχμιο. 

14.Race, Ph.(1999). Το Εγχειρίδιο της Ανοιχτής Εκπαίδευσης. Αθήνα : Μεταίχμιο. 

15.Simonson, M., Zvacek, S. M., & Smaldino, S. (2019). Teaching and Learning at a Distance: 
Foundations of Distance Education. Upper Saddle River, NJ: Merrill/Prentice Hall. 

16.Veletsianos, G. (Ed.). (2010). Emerging technologies in distance education. Athabasca: Athabasca 

University Press. 

17.Willis, B. D. (1994). Distance education: Strategies and tools. Educational Technology. N.J.: 

Englewood Cliffs. 

 

Συναφή επιστημονικά περιοδικά: 
1.Adult Education Quarterly 

2.Adult learning 

3.Australian journal of adult learning 

4.Canadian Journal for the study of Adult Education 

5.Education Permanante 

6.Journal of Adult and continuing learning 

7.New directions for Adult and continuing Education 
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ΠΑΡΑΡΤΗΜΑ ΠΕΡΙΓΡΑΜΜΑΤΟΣ ΜΑΘΗΜΑΤΟΣ 

 

Εναλλακτικοί τρόποι εξέτασης μαθήματος σε καταστάσεις 
έκτακτης ανάγκης 

 

Τµήµατα: ΚΟΙΝΩΝΙΚΗΣ ΕΡΓΑΣΙΑΣ 

Μάθηµα: Εκπαίδευση Ενηλίκων-Δια βίου Μάθηση 

Κωδικός Μαθήµατος Δ10 - 2019 

Διδάσκων: ΑΝΑΘΕΣΗ 

Τρόπος επικοινωνίας µε 
διδάσκοντα 

  

Επόπτες/Επιτηρητές: (1)  

Εξάµηνο:  Δ Εξάµηνο 

Επίπεδο σπουδών: (2) Προπτυχιακό Πρόγραµµα Σπουδών 

Τρόποι εξέτασης: (3) Γραπτή  εξ αποστάσεως εξέταση μέσω της πλατφόρμας του E-class  

Οδηγίες υλοποίησης 
εξέτασης: (4) 

Η εξέταση θα πραγματοποιηθεί μέσω eclass. Οι φοιτήτριες και 

φοιτητές θα πρέπει να συνδεθούν στην αίθουσα εξέτασης μέσω του 

ιδρυματικού τους λογαριασμού. 

 

Η εξέταση του μαθήματος θα γίνει εξ αποστάσεως από την 

ηλεκτρονική πλατφόρμα eclass.duth.gr. Η καθαρή διάρκεια της 

εξέτασης θα είναι 120 λεπτά. Οι φοιτήτριες και φοιτητές οφείλουν να 

εξασφαλίσουν έγκαιρα κατάλληλες συνθήκες, όπως σταθερή 

σύνδεση στο διαδίκτυο, επιφάνεια εργασίας, κατά προτίμηση 

ηλεκτρονικό υπολογιστή και όχι κινητό τηλέφωνο, να συνδεθούν 

τουλάχιστον 10 λεπτά πριν την ώρα έναρξης και να τηρούν με μεγάλη 

προσοχή τις οδηγίες που δίνονται ως προς την διαδικασία της 

εξέτασης και την κατάθεση των απαντήσεων.  

 
 

 

(1) Συμπληρώνεται εφόσον υπάρχουν 

(2) Συμπληρώνεται ανάλογα: μάθημα ΠΠΣ ή μάθημα ΠΜΣ   

(3) Συμπληρώνεται με έναν ή περισσότερους τρόπους εξέτασης που επιθυμεί ο διδάσκων π.χ. 

Ø γραπτή εργασία ή/και ασκήσεις, 

Ø γραπτή ή προφορική εξέταση με εξ αποστάσεως μεθόδους, υπό την προϋπόθεση ότι εξασφαλίζεται το 

αδιάβλητο και η αξιοπιστία διενέργειας της εξέτασης. 
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(4) Στο πλαίσιο Οδηγίες υλοποίησης ο διδάσκων καταγράφει σαφείς οδηγίες προς τους φοιτητές όπου 

αναφέρονται: 

 α) σε περίπτωσηγραπτής εργασίας ή/και ασκήσεων:οι ημερομηνίες παράδοσης και το μέσο υποβολής τους 

στον διδάσκοντα, ο τρόπος βαθμολόγησής τους, η συμμετοχή της εργασίας στον τελικό βαθμόκαι ό,τι άλλο κρίνει 

ο διδάσκων ότι πρέπει να αναφερθεί.Επισυνάπτεται κατάλογος μόνο με τα ΑΕΜ των δικαιούχων να 

συμμετάσχουν στην εξέταση. 

β) σε περίπτωση προφορικής εξέτασης με εξ αποστάσεως μεθόδους:οι οδηγίες πραγματοποίησηςτης εξέτασης 

(π.χ. σε γκρουπ Χ ατόμων), ο τρόπος εκφώνησης θεμάτων, οι εφαρμογές που θα χρησιμοποιηθούν, τα 

απαραίτητα  τεχνικά μέσα για την υλοποίηση της εξέτασης (μικρόφωνο, κάμερα, επεξεργαστής κειμένου, 

σύνδεση στο διαδίκτυο πλατφόρμα επικοινωνίας), οι υπερσύνδεσμοι σύνδεσης με την εικονική αίθουσα ή ο 

τρόπος και ο χρόνος αποστολής του υπερσυνδέσμου, οι ημερομηνίες και ώρες που θα συνδεθείκάθε φοιτητής 

(πρόγραμμα εξέτασης), η διάρκεια της εξέτασης (έναρξη-λήξη), ο τρόπος βαθμολόγησης, η συμμετοχή της 

εξέτασης στον τελικό βαθμό, οι τρόποι με τους οποίους εξασφαλίζεται το αδιάβλητο και η αξιοπιστία εξέτασης 

και ό,τι άλλο κρίνει ο διδάσκων ότι πρέπει να αναφερθεί. Επισυνάπτεται κατάλογος μόνο με τα ΑΕΜ των 

δικαιούχων να συμμετάσχουν στην εξέταση και η ώρα εξέτασής τους. 

γ) Σε περίπτωση γραπτής εξέτασης με εξ αποστάσεως μεθόδους:οι οδηγίες χορήγησης των θεμάτων, ο τρόπος 

υποβολής των απαντήσεων, η χρονική διάρκεια της εξέτασης,ο τρόπος βαθμολόγησης, η συμμετοχή της εξέτασης 

στον τελικό βαθμό, οι τρόποι με τους οποίους εξασφαλίζεται το αδιάβλητο και η αξιοπιστία εξέτασης και ό,τι 

άλλο κρίνει ο διδάσκων ότι πρέπει να αναφερθεί. Επισυνάπτεται κατάλογος μόνο με τα ΑΕΜ των δικαιούχων να 

συμμετάσχουν στην εξέταση. 

 
Ο/Η ΔΙΔΑΣΚΩΝ/ΟΥΣΑΑΠΟΣΤΕΛΛΕΙ ΤΟ ΠΑΡΑΡΤΗΜΑ ΜΕΣΩ ECLASSΣΤΟΝ ΚΑΤΑΛΟΓΟΤΩΝ ΣΥΜΜΕΤΕΧΟΝΤΩΝ 
ΣΤΗΝ ΕΞΕΤΑΣΗ ΦΟΙΤΗΤΩΝ ΠΟΥ ΕΧΕΙ ΚΑΤΕΒΑΣΕΙ ΑΠΟ ΤΟ CLASSWEB. 
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ΠΕΡΙΓΡΑΜΜΑ ΜΑΘΗΜΑΤΟΣ 

1. ΓΕΝΙΚΑ 
ΣΧΟΛΗ ΣΧΟΛΗ ΚΟΙΝΩΝΙΚΩΝ, ΠΟΛΙΤΙΚΩΝ ΚΑΙ ΟΙΚΟΝΟΜΙΚΩΝ 

ΤΜΗΜΑ ΚΟΙΝΩΝΙΚΗΣ ΕΡΓΑΣΙΑΣ 

ΕΠΙΠΕΔΟ ΣΠΟΥΔΩΝ  ΠΡΟΠΤΥΧΙΑΚΟ-ΕΠΙΠΕΔΟ ΣΠΟΥΔΩΝ 6 

ΚΩΔΙΚΟΣ ΜΑΘΗΜΑΤΟΣ Ε1-2019 ΕΞΑΜΗΝΟ ΣΠΟΥΔΩΝ Ε 

ΤΙΤΛΟΣ ΜΑΘΗΜΑΤΟΣ ΠΡΑΚΤΙΚΗ ΑΣΚΗΣΗ Ι 

ΑΥΤΟΤΕΛΕΙΣ ΔΙΔΑΚΤΙΚΕΣ ΔΡΑΣΤΗΡΙΟΤΗΤΕΣ  
σε περίπτωση που οι πιστωτικές μονάδες απονέμονται σε διακριτά μέρη 

του μαθήματος π.χ. Διαλέξεις, Εργαστηριακές Ασκήσεις κ.λπ. Αν οι 
πιστωτικές μονάδες απονέμονται ενιαία για το σύνολο του μαθήματος 

αναγράψτε τις εβδομαδιαίες ώρες διδασκαλίας και το σύνολο των 
πιστωτικών μονάδων 

ΕΒΔΟΜΑΔΙΑΙΕΣ 
ΩΡΕΣ 

ΔΙΔΑΣΚΑΛΙΑΣ 

ΠΙΣΤΩΤΙΚΕΣ 
ΜΟΝΑΔΕΣ 

Ασκήσεις Πράξης 30 8 

   

   
Προσθέστε σειρές αν χρειαστεί. Η οργάνωση διδασκαλίας και οι 
διδακτικές μέθοδοι που χρησιμοποιούνται περιγράφονται αναλυτικά στο 
4. 

  

ΤΥΠΟΣ ΜΑΘΗΜΑΤΟΣ 
Υποβάθρου , Γενικών Γνώσεων, 

Επιστημονικής Περιοχής, Ανάπτυξης 
Δεξιοτήτων 

Επιστημονικής Περιοχής 

ΠΡΟΑΠΑΙΤΟΥΜΕΝΑ ΜΑΘΗΜΑΤΑ: 
 

-Κοινοτική Κοινωνική Εργασία 

-Θεωρία Κοινωνικής Εργασίας 

-Μεθοδολογία Γενικής Κοινωνικής Εργασίας 

-Κοινωνική Εργασία με Ομάδες 

ΓΛΩΣΣΑ ΔΙΔΑΣΚΑΛΙΑΣ και 
ΕΞΕΤΑΣΕΩΝ: 

Ελληνική 

ΤΟ ΜΑΘΗΜΑ ΠΡΟΣΦΕΡΕΤΑΙ ΣΕ 
ΦΟΙΤΗΤΕΣ ERASMUS 

ΟΧΙ 

ΗΛΕΚΤΡΟΝΙΚΗ ΣΕΛΙΔΑ 
ΜΑΘΗΜΑΤΟΣ (URL) 

 

2. ΜΑΘΗΣΙΑΚΑ ΑΠΟΤΕΛΕΣΜΑΤΑ 
Μαθησιακά Αποτελέσματα 
Περιγράφονται τα μαθησιακά αποτελέσματα του μαθήματος οι συγκεκριμένες  γνώσεις, δεξιότητες και ικανότητες καταλλήλου 
επιπέδου που θα αποκτήσουν οι φοιτητές μετά την επιτυχή ολοκλήρωση του μαθήματος. 

Συμβουλευτείτε το Παράρτημα Α  
• Περιγραφή του Επιπέδου των Μαθησιακών Αποτελεσμάτων για κάθε ένα κύκλο σπουδών σύμφωνα με Πλαίσιο Προσόντων 

του Ευρωπαϊκού Χώρου Ανώτατης Εκπαίδευσης 
• Περιγραφικοί Δείκτες Επιπέδων 6, 7 & 8 του Ευρωπαϊκού Πλαισίου Προσόντων Διά Βίου Μάθησης 
και Παράρτηµα Β 
• Περιληπτικός Οδηγός συγγραφής Μαθησιακών Αποτελεσμάτων 

Η Πρακτική Άσκηση Ι (ΠΑ Ι) προσφέρει στους φοιτητές/τριες την ευκαιρία να αποκτήσουν 

εμπειρία από το πεδίο εφαρμογών της κοινωνικής εργασίας, να αποκτήσουν επαγγελματικές 

δεξιότητες, να εξοικειωθούν με ολιστικές, διαμεθοδικές, κλινικές και κοινοτικές παρεμβάσεις, 

απαραίτητες για την άσκηση του επαγγέλματος και την απόκτηση άδειας άσκησης του 

επαγγέλματος του κοινωνικού λειτουργού. Πραγματοποιείται με φυσική παρουσία σε πλαίσια 

των τομέων εκπαίδευσης, υγείας και κοινωνικής φροντίδας, όπου κυρίως  αξιοποιούνται οι 

εφαρμογές της γενικής κοινωνικής εργασίας – ολιστικά μοντέλα παρέμβασης- (π.χ. ΚΑΠΗ, 

πρόνοια, ειδική εκπαίδευση, κ.ά.) και τα οποία εδρεύουν στην περιοχή της Ανατολικής 

Μακεδονίας και Θράκης. Ειδικότερα, η Π.Α. Ι διεξάγεται σε επιλεγμένες κοινωνικές υπηρεσίες, 

φορείς και προγράμματα των Νομικών Προσώπων Δημοσίου και Ιδιωτικού Δικαίου, 

οργανισμών Α΄ και Β΄ βαθμού της τοπικής αυτοδιοίκησης, καθώς και σε μη κυβερνητικές 
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οργανώσεις. Επίσης διεξάγεται  σε πιλοτικά προγράμματα και υπηρεσίες που αναπτύσσει το 

Εργαστήριο Κοινωνικής και Κοινοτικής Εργασίας και Συμβουλευτικής του Τμήματος 

Κοινωνικής Εργασίας. Εκεί οι ασκούμενοι κοινωνικοί λειτουργοί εκπαιδεύονται στις 

εφαρμογές και την έρευνα της Kοινωνικής Eργασίας, με την επίβλεψη και την υποστήριξη 

του/των επαγγελματία/τιών κοινωνικών λειτουργών (ΚΛ), που αναλαμβάνουν ρόλο  

εκπαιδευτή τους.   

Οι φοιτητές που θα ολοκληρώνουν την παρακολούθηση του μαθήματος αυτού αναμένεται: 

1. Να κατανοήσουν το οργανωτικό πλαίσιο, τις παροχές, την πολιτική και τη φιλοσοφία που 

διέπει το κάθε κέντρο πρακτικής άσκησης. 

2. Να αποκτήσουν δεξιότητες και τεχνικές υποδοχής και προσδιορισμού αιτημάτων, 

προβλημάτων και αναγκών, που αντιμετωπίζουν οι απευθυνόμενοι στο φορέα πρακτικής 

άσκησης. 

3. Να αποκτήσουν δεξιότητες και τεχνικές συλλογής, καταγραφής και αξιολόγησης στοιχείων 

κοινωνικού ιστορικού και καταγραφής της πορείας καθώς και της αξιολόγησης της 

έκβασης των παρεμβάσεων.  

4. Να συνδέσουν τη θεωρητική γνώση με τη συστηματική εμπειρία εφαρμογής και τις 

«πραγματικές» συνθήκες λειτουργίας των κοινωνικών υπηρεσιών και εργασίας των 

επαγγελματιών κοινωνικών λειτουργών,  

5. Να αποκτήσουν εμπειρίες σχεδιασμού, υλοποίησης και αξιολόγησης παρεμβάσεων 

κοινωνικής εργασίας. 

6. Να αναπτύξουν επαρκή για το επίπεδο σπουδών τους αυτογνωσία, επαγγελματική ευθύνη 

και τήρηση της δεοντολογίας του κοινωνικού λειτουργού. 

7. Να αποκτήσουν επαρκή για το επίπεδο σπουδών τους εμπειρία στη σύνταξη κειμένων και 

εκθέσεων παραπομπής. 

8. Να αποκτήσουν επαρκή για το επίπεδο σπουδών τους εμπειρία συμμετοχής στη 

λειτουργία της κοινωνικής υπηρεσίας (συνεδριάσεις προσωπικού,  συζητήσεις 

περιπτώσεων κ.ά.) και διεπιστημονικής συνεργασίας. 
Γενικές Ικανότητες 
Λαμβάνοντας υπόψη τις γενικές ικανότητες που πρέπει να έχει αποκτήσει ο πτυχιούχος (όπως αυτές αναγράφονται στο 
Παράρτημα Διπλώματος και παρατίθενται ακολούθως) σε ποια / ποιες από αυτές αποσκοπεί το μάθημα;. 

Αναζήτηση, ανάλυση και σύνθεση δεδομένων και 
πληροφοριών, με τη χρήση και των απαραίτητων 
τεχνολογιών  
Προσαρμογή σε νέες καταστάσεις  
Λήψη αποφάσεων  
Αυτόνομη εργασία  
Ομαδική εργασία  
Εργασία σε διεθνές περιβάλλον  
Εργασία σε διεπιστημονικό περιβάλλον  
Παράγωγή νέων ερευνητικών ιδεών  

Σχεδιασμός και διαχείριση έργων  
Σεβασμός στη διαφορετικότητα και στην πολυπολιτισμικότητα  
Σεβασμός στο φυσικό περιβάλλον  
Επίδειξη κοινωνικής, επαγγελματικής και ηθικής υπευθυνότητας και 
ευαισθησίας σε θέματα φύλου  
Άσκηση κριτικής και αυτοκριτικής  
Προαγωγή της ελεύθερης, δημιουργικής και επαγωγικής σκέψης 

• Προσαρμογή σε νέες καταστάσεις  

• Λήψη αποφάσεων  

• Αυτόνομη εργασία  

• Ομαδική εργασία  

• Εργασία σε διεπιστημονικό περιβάλλον  

• Σεβασμός στη διαφορετικότητα και στην πολυπολιτισμικότητα  

• Επίδειξη κοινωνικής, επαγγελματικής και ηθικής υπευθυνότητας και 

ευαισθησίας σε θέματα φύλου  

• Άσκηση κριτικής και αυτοκριτικής 

• Προαγωγή της ελεύθερης, δημιουργικής και επαγωγικής σκέψης 

 

 



 

 Σελίδα 3 από 6 

3. ΠΕΡΙΕΧΟΜΕΝΟ ΜΑΘΗΜΑΤΟΣ 
1) Γνωριμία με το έργο του κοινωνικού λειτουργού στο συγκεκριμένο πλαίσιο 

εργασίας. 

2) Κατανόηση του οργανωτικού πλαισίου και της φιλοσοφίας που διέπει την 

ισχύουσα Κοινωνική Πολιτική και τις παροχές που προβλέπει στον αντίστοιχο 

τομέα  (όπου ανήκει ή εντάσσεται κάθε κέντρο πρακτικής άσκησης). 

3) Σύνδεση της θεωρίας με την πράξη και τις «πραγματικές» συνθήκες 

λειτουργίας των κοινωνικών υπηρεσιών και εργασίας των επαγγελματιών 

κοινωνικών λειτουργών. 

4) Εμπέδωση των αρχών, των εννοιών και των στόχων της κοινωνικής εργασίας 

και  αναγνώριση των κριτηρίων επιλογής μεταξύ των προτύπων άσκησής της 

ανάλογα με το είδος, τη βαρύτητα και την πολυπλοκότητα των κοινωνικών 

προβλημάτων, που διαχειρίζεται το πρόγραμμα ή ο φορέας. 

5) Εμβάθυνση στις ειδικές γνώσεις της κοινωνικής εργασίας και των άλλων 

επιστημών, τις οποίες απαιτούν τα αντικείμενα του κέντρου ΠΑ και οι 

δράσεις των ειδικοτήτων που το στελεχώνουν (διεπιστημονική συνεργασία). 

Ο προσδιορισμός των προβλημάτων που αντιμετωπίζουν οι απευθυνόμενοι, 

οι εξυπηρετούμενοι και η κοινότητα αναφοράς τους. 

6) Η διαδικασία σύνδεσης των εξυπηρετουμένων (ατόμων, οικογενειών, 

ομάδων, κοινοτήτων και οργανισμών) με τα ισχύοντα συστήματα πόρων, 

παροχής υπηρεσιών καθώς και ευκαιριών για ανάπτυξη. 

7) Καλλιέργεια των απαραίτητων για το επάγγελμα του κοινωνικού λειτουργού 

δεξιοτήτων επικοινωνίας, συνεργασίας, κριτικής σκέψης και της ικανότητας 

για συζήτηση εναλλακτικών και αντίθετων απόψεων. 

8) Διαχείριση της πολυπλοκότητας και της αλληλεξάρτησης των κοινωνικών  με 

τους πολιτιστικούς και τους συναισθηματικούς παράγοντες. Η διάκριση και η 

ιεράρχηση των στόχων της παρέμβασης και της δράσης του κοινωνικού 

λειτουργού. 

9) Απόκτηση εμπειρίας και δεξιοτήτων στο σχεδιασμό παρεμβάσεων 

κοινωνικής εργασίας, στην αποτίμηση της αποτελεσματικότητας τους ή στην 

αξιολόγηση της πιλοτικής εφαρμογής παρεμβάσεων. 

10) Κανόνες δεοντολογίας στο πλαίσιο της επαγγελματικής σχέσης κοινωνικού 

λειτουργού – εξυπηρετούμενου και της συνεργασίας του με τις άλλες 

ειδικότητες. 

11)  Δεξιότητες συλλογής, καταγραφής και αξιολόγησης στοιχείων κοινωνικού 

ιστορικού και καταγραφή της πορείας καθώς και αξιολόγηση της έκβασης 

των παρεμβάσεων. 

12) Σύνταξη κειμένων και εκθέσεων παραπομπής. 

13) Συμμετοχή στη λειτουργία της κοινωνικής υπηρεσίας (συνεδριάσεις 

προσωπικού,  συζητήσεις περιπτώσεων κ.α.). 

 
 

 

 

4. ΔΙΔΑΚΤΙΚΕΣ και ΜΑΘΗΣΙΑΚΕΣ ΜΕΘΟΔΟΙ - ΑΞΙΟΛΟΓΗΣΗ 
ΤΡΟΠΟΣ ΠΑΡΑΔΟΣΗΣ 

Πρόσωπο με πρόσωπο, Εξ αποστάσεως 
εκπαίδευση κ.λπ. 

Πρόσωπο με πρόσωπο 



 

 Σελίδα 4 από 6 

ΧΡΗΣΗ ΤΕΧΝΟΛΟΓΙΩΝ 
ΠΛΗΡΟΦΟΡΙΑΣ ΚΑΙ ΕΠΙΚΟΙΝΩΝΙΩΝ 

Χρήση Τ.Π.Ε. στη Διδασκαλία, στην 
Εργαστηριακή Εκπαίδευση, στην Επικοινωνία 

με τους φοιτητές 

Εκτεταμένη χρήση λογισμικού παρουσιάσεων και 

λοιπών οπτικοακουστικών μέσων 

ΟΡΓΑΝΩΣΗ ΔΙΔΑΣΚΑΛΙΑΣ 
Περιγράφονται αναλυτικά ο τρόπος και 
μέθοδοι διδασκαλίας. 
Διαλέξεις, Σεμινάρια, Εργαστηριακή Άσκηση, 
Άσκηση Πεδίου, Μελέτη & ανάλυση 
βιβλιογραφίας, Φροντιστήριο, Πρακτική 
(Τοποθέτηση), Κλινική Άσκηση, Καλλιτεχνικό 
Εργαστήριο, Διαδραστική διδασκαλία, 
Εκπαιδευτικές επισκέψεις, Εκπόνηση μελέτης 
(project), Συγγραφή εργασίας / εργασιών, 
Καλλιτεχνική δημιουργία, κ.λπ. 
 
Αναγράφονται οι ώρες μελέτης του φοιτητή για 
κάθε μαθησιακή δραστηριότητα καθώς και οι 
ώρες μη καθοδηγούμενης μελέτης ώστε ο 
συνολικός φόρτος εργασίας σε επίπεδο 
εξαμήνου να αντιστοιχεί στα standards του 
ECTS 

Δραστηριότητα Φόρτος Εργασίας 
Εξαμήνου 

Καθημερινή πρακτική 

άσκηση σε κοινωνικές 

υπηρεσίες, 5 ημέρες την 

εβδομάδα για τουλάχιστον 

έξι ώρες ημερησίως   

200 

  
  
  

  

Σύνολο Μαθήματος 
(25 ώρες φόρτου εργασίας 
ανά πιστωτική μονάδα) 

200 

ΑΞΙΟΛΟΓΗΣΗ ΦΟΙΤΗΤΩΝ  
Περιγραφή της διαδικασίας αξιολόγησης 
 
Γλώσσα Αξιολόγησης, Μέθοδοι αξιολόγησης, 
Διαμορφωτική  ή Συμπερασματική, Δοκιμασία 
Πολλαπλής Επιλογής, Ερωτήσεις Σύντομης 
Απάντησης, Ερωτήσεις Ανάπτυξης Δοκιμίων, 
Επίλυση Προβλημάτων, Γραπτή Εργασία, 
Έκθεση / Αναφορά, Προφορική Εξέταση, 
Δημόσια Παρουσίαση, Εργαστηριακή Εργασία, 
Κλινική Εξέταση Ασθενούς, Καλλιτεχνική 
Ερμηνεία, Άλλη / Άλλες 
 

 

Γραπτή αξιολόγηση από τον Επόπτη, μετά από 

κατάθεση εργασίας 3000-4000 λέξεων από τους 

φοιτητές/τριες. 

 

5. ΣΥΝΙΣΤΩΜΕΝΗ-ΒΙΒΛΙΟΓΡΑΦΙΑ 
1) Σύγγραμμα: Κοινοτική Κοινωνική Εργασία. Θεωρήσεις, Μοντέλα και 

Τεχνικές Εκτίμησης, Παρέμβασης και Αξιολόγησης, Βασίλης Καραγκούνης, με 

ΚΩΔ.ΒΙΒΛΙΟΥ ΣΤΟΝ  ΕΥΔΟΞΟ: 94701069 

2) Κοινωνική εργασία, πολιτισμική ετερότητα  και  κριτικός αναστοχασμός, 

Κανδυλάκη Αγάπη (Επιμ.) με με ΚΩΔ. ΒΙΒΛΙΟΥ ΣΤΟΝ ΕΥΔΟΞΟ: 77119038 

3) Σύγγραμμα: Μέθοδοι και τεχνικές ανάλυσης στην ποιοτική κοινωνική 

έρευνα, Τσιώλης Γιώργος με ΚΩΔ. ΕΚΔΟΤΗ: 32997785 

4) Σύγγραμμα: Εισαγωγή στη μουσικοθεραπεία, Μακρής Ιωάννης, Μακρή 

Δήμητρα με ΚΩΔ. ΒΙΒΛΙΟΥ ΣΤΟΝ ΕΥΔΟΞΟ: 22259 

5) Σύγγραμμα: Η εκπαίδευση της μειονότητας στη Θράκη, Ασκούνη Νέλλη 

με ΚΩΔ. ΒΙΒΛΙΟΥ ΣΤΟΝ ΕΥΔΟΞΟ: 15399 

6) Σύγγραμμα: Πολιτισμική ετερότητα και ανθρώπινα δικαιώματα, 

Ανδρούσου Αλεξάνδρα, Ασκούνη Νέλλη (επιμέλεια) με ΚΩΔ. ΒΙΒΛΙΟΥ ΣΤΟΝ ΕΥΔΟΞΟ: 

12277631 

7)  Σύγγραμμα: Κοινωνική Εργασία στην Εκπαίδευση, Συλλ. επιμέλεια 

Καλλινικάκη Θεανώ, Κασσέρη Ζαχαρούλα. με ΚΩΔ. ΒΙΒΛΙΟΥ ΣΤΟΝ ΕΥΔΟΞΟ: 

41959377 

8) Σύγγραμμα: Βία στην οικογένεια, Συλλογικό έργο με ΚΩΔ. ΒΙΒΛΙΟΥ ΣΤΟΝ 

ΕΥΔΟΞΟ: 2343 

9) Σύγγραμμα: Δυνατότητες και δυσκολίες του παιδιού και του εφήβου, Επ. 

επιμέλεια: Μαρία Ζαφειροπούλου με ΚΩΔ. ΒΙΒΛΙΟΥ ΣΤΟΝ ΕΥΔΟΞΟ: 22767776 



 

 Σελίδα 5 από 6 

10) Σύγγραμμα: Η Συμβολή της Κοινωνικής Εργασίας στην Ψυχιατρική 

Θεραπευτική, Κ. Λ. Κουντή, Μ. Τζεδάκη, Μ. Πάσσα, Γ. Ν. Παπαδημητρίου  με ΚΩΔ. 

ΒΙΒΛΙΟΥ ΣΤΟΝ ΕΥΔΟΞΟ: 50659977   

 

	
 
 

  



 

 Σελίδα 6 από 6 

ΠΑΡΑΡΤΗΜΑ ΠΕΡΙΓΡΑΜΜΑΤΟΣ ΜΑΘΗΜΑΤΟΣ 
 

Εναλλακτικοί τρόποι εξέτασης μαθήματος σε καταστάσεις 
έκτακτης ανάγκης 

 

Τµήµα: Κοινωνικής Εργασίας 

Μάθηµα: Πρακτική Άσκηση Ι 

Κωδικός Μαθήµατος Ε1-2019 

Διδάσκων: Ανάθεση σε εξωτερικό συνεργάτη 

Τρόπος επικοινωνίας   

Επόπτες/Επιτηρητές: (1) - 

Εξάµηνο:  Ε΄ 

Επίπεδο σπουδών: (2) Προπτυχιακό 

Τρόποι εξέτασης: (3) Κατάθεση Γραπτής Εργασίας 

Οδηγίες υλοποίησης 
εξέτασης: (4) 

Κατάθεση γραπτής εργασίας η οποία θα αποσταλεί ηλεκτρονικά στον/στην 

Επόπτη/ρια. Η έκταση της εργασίας θα πρέπει να είναι 3000-4000 λέξεων. 

 

 

 

 

 

 

 

(1) Συμπληρώνεται εφόσον υπάρχουν 

(2) Συμπληρώνεται ανάλογα: μάθημα ΠΠΣ ή μάθημα ΠΜΣ   

(3) Συμπληρώνεται με έναν ή περισσότερους τρόπους εξέτασης που επιθυμεί ο διδάσκων π.χ. 

Ø γραπτή εργασία ή/και ασκήσεις, 

Ø γραπτή ή προφορική εξέταση με εξ αποστάσεως μεθόδους, υπό την προϋπόθεση ότι εξασφαλίζεται το 

αδιάβλητο και η αξιοπιστία διενέργειας της εξέτασης. 

(4) Στο πλαίσιο Οδηγίες υλοποίησης ο διδάσκων καταγράφει σαφείς οδηγίες προς τους φοιτητές όπου 

αναφέρονται: 

 α) σε περίπτωση γραπτής εργασίας ή/και ασκήσεων: οι ημερομηνίες παράδοσης και το μέσο υποβολής τους στον 

διδάσκοντα, ο τρόπος βαθμολόγησής τους, η συμμετοχή της εργασίας στον τελικό βαθμό και ό,τι άλλο κρίνει ο 

διδάσκων ότι πρέπει να αναφερθεί. Επισυνάπτεται κατάλογος μόνο με τα ΑΕΜ των δικαιούχων να συμμετάσχουν στην 

εξέταση. 

β) σε περίπτωση προφορικής εξέτασης με εξ αποστάσεως μεθόδους: οι οδηγίες πραγματοποίησης της εξέτασης (π.χ. 

σε γκρουπ Χ ατόμων), ο τρόπος εκφώνησης θεμάτων, οι εφαρμογές που θα χρησιμοποιηθούν, τα απαραίτητα  τεχνικά 

μέσα για την υλοποίηση της εξέτασης (μικρόφωνο, κάμερα, επεξεργαστής κειμένου, σύνδεση στο διαδίκτυο 

πλατφόρμα επικοινωνίας), οι υπερσύνδεσμοι σύνδεσης με την εικονική αίθουσα ή ο τρόπος και ο χρόνος αποστολής 

του υπερσυνδέσμου, οι ημερομηνίες και ώρες που θα συνδεθεί κάθε φοιτητής (πρόγραμμα εξέτασης), η διάρκεια της 

εξέτασης (έναρξη-λήξη), ο τρόπος βαθμολόγησης, η συμμετοχή της εξέτασης στον τελικό βαθμό, οι τρόποι με τους 

οποίους εξασφαλίζεται το αδιάβλητο και η αξιοπιστία εξέτασης και ό,τι άλλο κρίνει ο διδάσκων ότι πρέπει να 

αναφερθεί. Επισυνάπτεται κατάλογος μόνο με τα ΑΕΜ των δικαιούχων να συμμετάσχουν στην εξέταση και η ώρα 

εξέτασής τους. 

γ) Σε περίπτωση γραπτής εξέτασης με εξ αποστάσεως μεθόδους: οι οδηγίες χορήγησης των θεμάτων, ο τρόπος 

υποβολής των απαντήσεων, η χρονική διάρκεια της εξέτασης, ο τρόπος βαθμολόγησης, η συμμετοχή της εξέτασης στον 

τελικό βαθμό, οι τρόποι με τους οποίους εξασφαλίζεται το αδιάβλητο και η αξιοπιστία εξέτασης και ό,τι άλλο κρίνει ο 

διδάσκων ότι πρέπει να αναφερθεί. Επισυνάπτεται κατάλογος μόνο με τα ΑΕΜ των δικαιούχων να συμμετάσχουν στην 

εξέταση. 

Ο/Η ΔΙΔΑΣΚΩΝ/ΟΥΣΑ ΑΠΟΣΤΕΛΛΕΙ ΤΟ ΠΑΡΑΡΤΗΜΑ ΜΕΣΩ ECLASS ΣΤΟΝ ΚΑΤΑΛΟΓΟ ΤΩΝ ΣΥΜΜΕΤΕΧΟΝΤΩΝ ΣΤΗΝ 
ΕΞΕΤΑΣΗ ΦΟΙΤΗΤΩΝ ΠΟΥ ΕΧΕΙ ΚΑΤΕΒΑΣΕΙ ΑΠΟ ΤΟ CLASS WEB. 
 

 



 

 Σελίδα 1 από 6 

ΠΕΡΙΓΡΑΜΜΑ ΜΑΘΗΜΑΤΟΣ 

1. ΓΕΝΙΚΑ 
ΣΧΟΛΗ  ΚΟΙΝΩΝΙΚΩΝ, ΠΟΛΙΤΙΚΩΝ ΚΑΙ ΟΙΚΟΝΟΜΙΚΩΝ ΕΠΙΣΤΗΜΩΝ 

ΤΜΗΜΑ ΚΟΙΝΩΝΙΚΗΣ ΕΡΓΑΣΙΑΣ 
ΕΠΙΠΕΔΟ ΣΠΟΥΔΩΝ  ΠΡΟΠΤΥΧΙΑΚΟ-ΕΠΙΠΕΔΟ ΣΠΟΥΔΩΝ 6 

ΚΩΔΙΚΟΣ ΜΑΘΗΜΑΤΟΣ E2-2019 ΕΞΑΜΗΝΟ ΣΠΟΥΔΩΝ E 

ΤΙΤΛΟΣ ΜΑΘΗΜΑΤΟΣ ΕΠΟΠΤΕΙΑ  Ι 

ΑΥΤΟΤΕΛΕΙΣ ΔΙΔΑΚΤΙΚΕΣ ΔΡΑΣΤΗΡΙΟΤΗΤΕΣ  
σε περίπτωση που οι πιστωτικές μονάδες απονέμονται σε διακριτά 
μέρη του μαθήματος π.χ. Διαλέξεις, Εργαστηριακές Ασκήσεις κ.λπ. 
Αν οι πιστωτικές μονάδες απονέμονται ενιαία για το σύνολο του 

μαθήματος αναγράψτε τις εβδομαδιαίες ώρες διδασκαλίας και το 
σύνολο των πιστωτικών μονάδων 

ΕΒΔΟΜΑΔΙΑΙΕΣ 
ΩΡΕΣ 

ΔΙΔΑΣΚΑΛΙΑΣ 

ΠΙΣΤΩΤΙΚΕΣ 
ΜΟΝΑΔΕΣ 

Εποπτικές Συναντήσεις 3 3 
   

   
Προσθέστε σειρές αν χρειαστεί. Η οργάνωση διδασκαλίας και οι 
διδακτικές μέθοδοι που χρησιμοποιούνται περιγράφονται 
αναλυτικά στο 4. 

  

ΤΥΠΟΣ ΜΑΘΗΜΑΤΟΣ  
Υποβάθρου , Γενικών Γνώσεων, 

Επιστημονικής Περιοχής, Ανάπτυξης 
Δεξιοτήτων 

Επιστημονικής Περιοχής 

ΠΡΟΑΠΑΙΤΟΥΜΕΝΑ 
ΜΑΘΗΜΑΤΑ: 

 

-Κοινοτική Κοινωνική Εργασία 
-Θεωρία Κοινωνικής Εργασίας 
-Μεθοδολογία Γενικής Κοινωνικής Εργασίας 
-Κοινωνική Εργασία με Ομάδες 

ΓΛΩΣΣΑ ΔΙΔΑΣΚΑΛΙΑΣ και 
ΕΞΕΤΑΣΕΩΝ: 

ΕΛΛΗΝΙΚΗ 
 

ΤΟ ΜΑΘΗΜΑ ΠΡΟΣΦΕΡΕΤΑΙ ΣΕ 
ΦΟΙΤΗΤΕΣ ERASMUS  

 

ΗΛΕΚΤΡΟΝΙΚΗ ΣΕΛΙΔΑ 
ΜΑΘΗΜΑΤΟΣ (URL) 

 

2. ΜΑΘΗΣΙΑΚΑ ΑΠΟΤΕΛΕΣΜΑΤΑ 
Μαθησιακά Αποτελέσματα 
Περιγράφονται τα μαθησιακά αποτελέσματα του μαθήματος οι συγκεκριμένες  γνώσεις, δεξιότητες και ικανότητες 
καταλλήλου επιπέδου που θα αποκτήσουν οι φοιτητές μετά την επιτυχή ολοκλήρωση του μαθήματος. 

Συμβουλευτείτε το Παράρτημα Α  
• Περιγραφή του Επιπέδου των Μαθησιακών Αποτελεσμάτων για κάθε ένα κύκλο σπουδών σύμφωνα με Πλαίσιο 

Προσόντων του Ευρωπαϊκού Χώρου Ανώτατης Εκπαίδευσης 
• Περιγραφικοί Δείκτες Επιπέδων 6, 7 & 8 του Ευρωπαϊκού Πλαισίου Προσόντων Διά Βίου Μάθησης 
και Παράρτηµα Β 
• Περιληπτικός Οδηγός συγγραφής Μαθησιακών Αποτελεσμάτων 

Με την επιτυχή ολοκλήρωση του μαθήματος οι φοιτητές αναμένεται να: 
 
-να μπορούν να κατανοούν τον εκπαιδευτικό χαρακτήρα της Εποπτείας και το ρόλο του 
Επόπτη ως σύμβουλου και καθοδηγητή, 
-να έχουν αναπτύξει την ικανότητα αποτύπωσης και παρουσίασης (γραπτής και 
προφορικής) της δράσης/παρέμβασης/εργασίας τους, 
 - να έχουν αναπτύξει την ικανότητα επαρκούς σύνδεσης των θεωρητικών τους γνώσεων με 
την πρακτική τους εφαρμογή στο πλαίσιο της Π.Α.,  
- να έχουν αναπτύξει την ικανότητα ομαδικής συνεργασίας στο πλαίσιο της εκπαιδευτικής 
εποπτείας,  
-να έχουν αναπτύξει δεξιότητες και στάση αυτοελέγχου και αυτογνωσίας σε ατομικό και 
ομαδικό επίπεδο, 
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- να έχουν αναπτύξει δεξιότητες σχεδιασμού δράσης/ παρέμβασης σε ατομικό, ομαδικό και 
κοινοτικό επίπεδο, 
- να έχουν αναπτύξει δεξιότητες  ανάλυσης, αξιολόγησης και παρουσίασης περιπτώσεων 
στην εποπτική ομάδα, 
-να αναπτύξουν δεξιότητες διαχείρισης της δικής τους συναισθηματικής εμπλοκής και 
κριτικού αναστοχασμού γύρω από τις στάσεις και τις πιθανές προκαταλήψεις τους.   
Γενικές Ικανότητες 
Λαμβάνοντας υπόψη τις γενικές ικανότητες που πρέπει να έχει αποκτήσει ο πτυχιούχος (όπως αυτές αναγράφονται στο 
Παράρτημα Διπλώματος και παρατίθενται ακολούθως) σε ποια / ποιες από αυτές αποσκοπεί το μάθημα;. 

Αναζήτηση, ανάλυση και σύνθεση δεδομένων και 
πληροφοριών, με τη χρήση και των απαραίτητων 
τεχνολογιών  
Προσαρμογή σε νέες καταστάσεις  
Λήψη αποφάσεων  
Αυτόνομη εργασία  
Ομαδική εργασία  
Εργασία σε διεθνές περιβάλλον  
Εργασία σε διεπιστημονικό περιβάλλον  
Παράγωγή νέων ερευνητικών ιδεών  

Σχεδιασμός και διαχείριση έργων  
Σεβασμός στη διαφορετικότητα και στην πολυπολιτισμικότητα  
Σεβασμός στο φυσικό περιβάλλον  
Επίδειξη κοινωνικής, επαγγελματικής και ηθικής υπευθυνότητας 
και ευαισθησίας σε θέματα φύλου  
Άσκηση κριτικής και αυτοκριτικής  
Προαγωγή της ελεύθερης, δημιουργικής και επαγωγικής σκέψης 

• Προσαρμογή σε νέες καταστάσεις  
• Λήψη αποφάσεων  
• Αυτόνομη εργασία  
• Ομαδική εργασία  
• Εργασία σε διεπιστημονικό περιβάλλον  
• Σεβασμός στη διαφορετικότητα και στην πολυπολιτισμικότητα  
• Επίδειξη κοινωνικής, επαγγελματικής και ηθικής υπευθυνότητας και 

ευαισθησίας σε θέματα φύλου  
• Άσκηση κριτικής και αυτοκριτικής 
• Προαγωγή της ελεύθερης, δημιουργικής και επαγωγικής σκέψης 

 

3. ΠΕΡΙΕΧΟΜΕΝΟ ΜΑΘΗΜΑΤΟΣ 
Η Εποπτεία, όπως και εν γένει η Πρακτική άσκηση (ΠΑ), είναι υποχρεωτικό μάθημα 
διάρκειας τριών διδακτικών ωρών την εβδομάδα για όσες εβδομάδες διαρκεί η Π.Α.. 
Πραγματοποιείται στο Πανεπιστήμιο ή στο χώρο της υπηρεσίας στην οποία ασκείται ο 
εποπτευόμενος. Με τον όρο «Εποπτεία Πρακτικής Άσκησης» αναφερόμαστε στην επίβλεψη, 
την υποστήριξη και καθοδήγηση του ασκούμενου φοιτητή, στην προσπάθεια του να 
εφαρμόσει τις αρχές και τη μεθοδολογία της Κοινωνικής Εργασίας (Κ.Ε.) στην πράξη και να 
αναγνωρίσει, καθώς και να αξιολογήσει τα αποτελέσματα της εφαρμογής των 
διεπιστημονικών θεωρητικών γνώσεών του. Η εποπτεία δημιουργεί στον εποπτευόμενο 
κίνητρα για την αναζήτηση νέων και ειδικών γνώσεων, για την απόκτηση της απαραίτητης 
τεχνικής και των δεξιοτήτων εφαρμογής της Κ.Ε., για την ανάπτυξη των ικανοτήτων του 
καθώς και κίνητρα για να αναγνωρίσει τη σημασία των προσωπικών του αντιλήψεων και των 
προσωπικών του στάσεων στη διαμόρφωση των απόψεων και της συμπεριφοράς του 
(αυτογνωσία) και σταδιακά να δομήσει τη δική του επαγγελματική ταυτότητα.  Η εποπτεία 
κατευθύνει τον φοιτητή προς μια συστηματική / κριτική ματιά, στα όσα διαμείβονται μεταξύ 
του φορέα, της υπηρεσίας ή της δομής (προσωπικού, διαθέσιμων πόρων και παροχών) και 
των απευθυνόμενων και στην ανάλυση / αξιολόγηση της Κοινωνικής Εργασίας που 
παρέχεται. Προσφέρει μια επιπρόσθετη γνώση για ότι δεν έγινε αντιληπτό σε κάθε 
προηγούμενη συνεδρία του ασκούμενου με τον απευθυνόμενο, προβλέπει δυνητικά τι 
πρόκειται να ακολουθήσει και δίνει τη δυνατότητα στον ασκούμενο να «προετοιμαστεί» για 
τα επόμενα βήματα της παρέμβασής του. Ο επόπτης επισημαίνει τους επιτυχείς χειρισμούς 
και τις σωστές κρίσεις του ασκούμενου και διαχειρίζεται την ένταση και το άγχος για την 
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περιορισμένη γνώση και τη φυσική ανεπάρκεια των δεξιοτήτων που έχει. Η σχέση επόπτη – 
ασκούμενου συνιστά μια ευέλικτη, διαπροσωπική με συγκεκριμένο στόχο επικοινωνία που 
ως ένα βαθμό αποτελεί πρότυπο για τη σχέση μεταξύ ασκούμενου – εκπαιδευτή και 
ασκούμενου – απευθυνόμενου / απευθυνόμενων. Η εποπτεία μπορεί να είναι ατομική ή 
ομαδική. Η ατομική εποπτεία διαρκεί τουλάχιστον μια διδακτική ώρα ενώ η ομαδική τρεις 
διδακτικές ώρες. Η ομαδική εποπτεία γίνεται σε πενταμελείς συνήθως ομάδες ασκούμενων 
ή και περισσοτέρων εφόσον ανήκουν στο ίδιο εξάμηνο σπουδών και ασκούνται στην ίδια ή 
σε απόλυτα συναφείς υπηρεσίες.  

4. ΔΙΔΑΚΤΙΚΕΣ και ΜΑΘΗΣΙΑΚΕΣ ΜΕΘΟΔΟΙ - ΑΞΙΟΛΟΓΗΣΗ 
ΤΡΟΠΟΣ ΠΑΡΑΔΟΣΗΣ 

Πρόσωπο με πρόσωπο, Εξ αποστάσεως 
εκπαίδευση κ.λπ. 

Πρόσωπο με πρόσωπο 

ΧΡΗΣΗ ΤΕΧΝΟΛΟΓΙΩΝ 
ΠΛΗΡΟΦΟΡΙΑΣ ΚΑΙ ΕΠΙΚΟΙΝΩΝΙΩΝ 

Χρήση Τ.Π.Ε. στη Διδασκαλία, στην 
Εργαστηριακή Εκπαίδευση, στην Επικοινωνία 

με τους φοιτητές 

1. Χρήση Λογισμικού Παρουσιάσεων [Power Point] 
2. Παρακολούθηση σχετικών ταινιών και ντοκιμαντέρ 
3. Υποστήριξη της μαθησιακής διαδικασίας μέσω 

ειδικής πλατφόρμας μάθησης [e-class] όπου 
αναρτάται, σε εβδομαδιαία βάση, και 
χρησιμοποιείται υποστηρικτικό υλικό. Μέσω αυτής 
της διαδραστικής πλατφόρμας ο/η διδάσκων/ουσα 
διαμοιράζει αρχεία, αναρτά εργασίες, παρέχει 
ανάδραση. 

4. Υποστήριξη της μαθησιακής διαδικασίας μέσω 
ειδικής πλατφόρμας μάθησης σύγχρονης 
εκπαίδευσης. 

5. Χρήση Τ.Π.Ε. στην Επικοινωνία με τους 
φοιτητές/τριες 

Επικοινωνία με τους φοιτητές/τριες μέσω e-mail, της 
ηλεκτρονικής πλατφόρμας του μαθήματος. 

ΟΡΓΑΝΩΣΗ ΔΙΔΑΣΚΑΛΙΑΣ 
Περιγράφονται αναλυτικά ο τρόπος και 
μέθοδοι διδασκαλίας. 
Διαλέξεις, Σεμινάρια, Εργαστηριακή Άσκηση, 
Άσκηση Πεδίου, Μελέτη & ανάλυση 
βιβλιογραφίας, Φροντιστήριο, Πρακτική 
(Τοποθέτηση), Κλινική Άσκηση, Καλλιτεχνικό 
Εργαστήριο, Διαδραστική διδασκαλία, 
Εκπαιδευτικές επισκέψεις, Εκπόνηση μελέτης 
(project), Συγγραφή εργασίας / εργασιών, 
Καλλιτεχνική δημιουργία, κ.λπ. 
 
Αναγράφονται οι ώρες μελέτης του φοιτητή για 
κάθε μαθησιακή δραστηριότητα καθώς και οι 
ώρες μη καθοδηγούμενης μελέτης ώστε ο 
συνολικός φόρτος εργασίας σε επίπεδο 
εξαμήνου να αντιστοιχεί στα standards του 
ECTS 

Δραστηριότητα Φόρτος Εργασίας 
Εξαμήνου 

Εποπτεία 
Ομάδας/Ατόμου 

80 

Συγγραφή Εργασίας 30 
Αυτοτελής Μελέτη 30 
Kλινική άσκηση (role 
playing) 

30 

Διαδραστική διδασκαλία 30 
  
  
Σύνολο Μαθήματος 200 

ΑΞΙΟΛΟΓΗΣΗ ΦΟΙΤΗΤΩΝ  
Περιγραφή της διαδικασίας αξιολόγησης 
 
Γλώσσα Αξιολόγησης, Μέθοδοι αξιολόγησης, 
Διαμορφωτική  ή Συμπερασματική, Δοκιμασία 
Πολλαπλής Επιλογής, Ερωτήσεις Σύντομης 
Απάντησης, Ερωτήσεις Ανάπτυξης Δοκιμίων, 
Επίλυση Προβλημάτων, Γραπτή Εργασία, 
Έκθεση / Αναφορά, Προφορική Εξέταση, 
Δημόσια Παρουσίαση, Εργαστηριακή Εργασία, 

 

Γραπτή εργασία 3000-4000 λέξεων 
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Κλινική Εξέταση Ασθενούς, Καλλιτεχνική 
Ερμηνεία, Άλλη / Άλλες 
 
Αναφέρονται  ρητά προσδιορισμένα κριτήρια 
αξιολόγησης και εάν και που είναι προσβάσιμα 
από τους φοιτητές. 

5. ΣΥΝΙΣΤΩΜΕΝΗ ΒΙΒΛΙΟΓΡΑΦΙΑ 
1) Σύγγραμμα: Κοινοτική Κοινωνική Εργασία. Θεωρήσεις, Μοντέλα και 

Τεχνικές Εκτίμησης, Παρέμβασης και Αξιολόγησης, Βασίλης Καραγκούνης, με 
ΚΩΔ.ΒΙΒΛΙΟΥ ΣΤΟΝ  ΕΥΔΟΞΟ: 94701069 

2) Κοινωνική εργασία, πολιτισμική ετερότητα  και  κριτικός αναστοχασμός, 
Κανδυλάκη Αγάπη (Επιμ.) με με ΚΩΔ. ΒΙΒΛΙΟΥ ΣΤΟΝ ΕΥΔΟΞΟ: 77119038 

3) Σύγγραμμα: Μέθοδοι και τεχνικές ανάλυσης στην ποιοτική κοινωνική 
έρευνα, Τσιώλης Γιώργος με ΚΩΔ. ΕΚΔΟΤΗ: 32997785 

4) Σύγγραμμα: Εισαγωγή στη μουσικοθεραπεία, Μακρής Ιωάννης, Μακρή 
Δήμητρα με ΚΩΔ. ΒΙΒΛΙΟΥ ΣΤΟΝ ΕΥΔΟΞΟ: 22259 

5) Σύγγραμμα: Η εκπαίδευση της μειονότητας στη Θράκη, Ασκούνη Νέλλη 
με ΚΩΔ. ΒΙΒΛΙΟΥ ΣΤΟΝ ΕΥΔΟΞΟ: 15399 

6) Σύγγραμμα: Πολιτισμική ετερότητα και ανθρώπινα δικαιώματα, 
Ανδρούσου Αλεξάνδρα, Ασκούνη Νέλλη (επιμέλεια) με ΚΩΔ. ΒΙΒΛΙΟΥ ΣΤΟΝ ΕΥΔΟΞΟ: 
12277631 

7)  Σύγγραμμα: Κοινωνική Εργασία στην Εκπαίδευση, Συλλ. επιμέλεια 
Καλλινικάκη Θεανώ, Κασσέρη Ζαχαρούλα. με ΚΩΔ. ΒΙΒΛΙΟΥ ΣΤΟΝ ΕΥΔΟΞΟ: 
41959377 

8) Σύγγραμμα: Βία στην οικογένεια, Συλλογικό έργο με ΚΩΔ. ΒΙΒΛΙΟΥ ΣΤΟΝ 
ΕΥΔΟΞΟ: 2343 

9) Σύγγραμμα: Δυνατότητες και δυσκολίες του παιδιού και του εφήβου, Επ. 
επιμέλεια: Μαρία Ζαφειροπούλου με ΚΩΔ. ΒΙΒΛΙΟΥ ΣΤΟΝ ΕΥΔΟΞΟ: 22767776 

10) Σύγγραμμα: Η Συμβολή της Κοινωνικής Εργασίας στην Ψυχιατρική 
Θεραπευτική, Κ. Λ. Κουντή, Μ. Τζεδάκη, Μ. Πάσσα, Γ. Ν. Παπαδημητρίου  με ΚΩΔ. 
ΒΙΒΛΙΟΥ ΣΤΟΝ ΕΥΔΟΞΟ: 50659977   
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ΠΑΡΑΡΤΗΜΑ ΠΕΡΙΓΡΑΜΜΑΤΟΣ ΜΑΘΗΜΑΤΟΣ 

 

Εναλλακτικοί τρόποι εξέτασης μαθήματος σε καταστάσεις 
έκτακτης ανάγκης 

 

Τµήµα: Κοινωνικής Εργασίας 
Μάθηµα: Εποπτεία Ι 

Κωδικός Μαθήµατος Ε2-2019 
Διδάσκων: Ανάθεση σε εξωτερικό συνεργάτη 

Τρόπος επικοινωνίας   
Επόπτες/Επιτηρητές: (1) - 

Εξάµηνο:  Ε΄ 
Επίπεδο σπουδών: (2) Προπτυχιακό 

Τρόποι εξέτασης: (3) Κατάθεση γραπτής εργασίας 
Οδηγίες υλοποίησης 

εξέτασης: (4) 
H εξέταση στο μάθημα θα πραγματοποιηθεί σύμφωνα με κατάθεση γραπτής 
εργασίας. 
Οι φοιτητές/ριες θα παρουσιάσουν διαδικτυακά την εργασία που τους 
ανατέθηκε κατά τη διάρκεια του εξαμήνου. 
Όσοι από τους φοιτητές δικαιούνται προφορικής εξέτασης θα 
επικοινωνήσουν με προσωπικό μήνυμα με τον/την διδάσκοντα/διδάσκουσα. 
 
 
 

 

 

 

(1) Συμπληρώνεται εφόσον υπάρχουν 
(2) Συμπληρώνεται ανάλογα: μάθημα ΠΠΣ ή μάθημα ΠΜΣ   
(3) Συμπληρώνεται με έναν ή περισσότερους τρόπους εξέτασης που επιθυμεί ο διδάσκων π.χ. 
Ø γραπτή εργασία ή/και ασκήσεις, 
Ø γραπτή ή προφορική εξέταση με εξ αποστάσεως μεθόδους, υπό την προϋπόθεση ότι εξασφαλίζεται το 
αδιάβλητο και η αξιοπιστία διενέργειας της εξέτασης. 
(4) Στο πλαίσιο Οδηγίες υλοποίησης ο διδάσκων καταγράφει σαφείς οδηγίες προς τους φοιτητές όπου 
αναφέρονται: 
 α) σε περίπτωση γραπτής εργασίας ή/και ασκήσεων: οι ημερομηνίες παράδοσης και το μέσο υποβολής τους στον 
διδάσκοντα, ο τρόπος βαθμολόγησής τους, η συμμετοχή της εργασίας στον τελικό βαθμό και ό,τι άλλο κρίνει ο 
διδάσκων ότι πρέπει να αναφερθεί. Επισυνάπτεται κατάλογος μόνο με τα ΑΕΜ των δικαιούχων να συμμετάσχουν στην 
εξέταση. 
β) σε περίπτωση προφορικής εξέτασης με εξ αποστάσεως μεθόδους: οι οδηγίες πραγματοποίησης της εξέτασης (π.χ. 
σε γκρουπ Χ ατόμων), ο τρόπος εκφώνησης θεμάτων, οι εφαρμογές που θα χρησιμοποιηθούν, τα απαραίτητα  τεχνικά 
μέσα για την υλοποίηση της εξέτασης (μικρόφωνο, κάμερα, επεξεργαστής κειμένου, σύνδεση στο διαδίκτυο 
πλατφόρμα επικοινωνίας), οι υπερσύνδεσμοι σύνδεσης με την εικονική αίθουσα ή ο τρόπος και ο χρόνος αποστολής 
του υπερσυνδέσμου, οι ημερομηνίες και ώρες που θα συνδεθεί κάθε φοιτητής (πρόγραμμα εξέτασης), η διάρκεια της 
εξέτασης (έναρξη-λήξη), ο τρόπος βαθμολόγησης, η συμμετοχή της εξέτασης στον τελικό βαθμό, οι τρόποι με τους 
οποίους εξασφαλίζεται το αδιάβλητο και η αξιοπιστία εξέτασης και ό,τι άλλο κρίνει ο διδάσκων ότι πρέπει να 
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αναφερθεί. Επισυνάπτεται κατάλογος μόνο με τα ΑΕΜ των δικαιούχων να συμμετάσχουν στην εξέταση και η ώρα 
εξέτασής τους. 
γ) Σε περίπτωση γραπτής εξέτασης με εξ αποστάσεως μεθόδους: οι οδηγίες χορήγησης των θεμάτων, ο τρόπος 
υποβολής των απαντήσεων, η χρονική διάρκεια της εξέτασης, ο τρόπος βαθμολόγησης, η συμμετοχή της εξέτασης στον 
τελικό βαθμό, οι τρόποι με τους οποίους εξασφαλίζεται το αδιάβλητο και η αξιοπιστία εξέτασης και ό,τι άλλο κρίνει ο 
διδάσκων ότι πρέπει να αναφερθεί. Επισυνάπτεται κατάλογος μόνο με τα ΑΕΜ των δικαιούχων να συμμετάσχουν στην 
εξέταση. 
Ο/Η ΔΙΔΑΣΚΩΝ/ΟΥΣΑ ΑΠΟΣΤΕΛΛΕΙ ΤΟ ΠΑΡΑΡΤΗΜΑ ΜΕΣΩ ECLASS ΣΤΟΝ ΚΑΤΑΛΟΓΟ ΤΩΝ ΣΥΜΜΕΤΕΧΟΝΤΩΝ ΣΤΗΝ 
ΕΞΕΤΑΣΗ ΦΟΙΤΗΤΩΝ ΠΟΥ ΕΧΕΙ ΚΑΤΕΒΑΣΕΙ ΑΠΟ ΤΟ CLASS WEB. 
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ΠΕΡΙΓΡΑΜΜΑ ΜΑΘΗΜΑΤΟΣ 

1. ΓΕΝΙΚΑ  
ΣΧΟΛΗ ΚΟΙΝΩΝΙΚΩΝ, ΠΟΛΙΤΙΚΩΝ ΚΑΙ ΟΙΚΟΝΟΜΙΚΩΝ ΕΠΙΣΤΗΜΩΝ 

ΤΜΗΜΑ ΚΟΙΝΩΝΙΚΗΣ ΕΡΓΑΣΙΑΣ  

ΕΠΙΠΕΔΟ ΣΠΟΥΔΩΝ  ΠΡΟΠΤΥΧΙΑΚΟ- ΕΠΙΠΕΔΟ ΣΠΟΥΔΩΝ 6 

ΚΩΔΙΚΟΣ ΜΑΘΗΜΑΤΟΣ Ε3-2019 ΕΞΑΜΗΝΟ ΣΠΟΥΔΩΝ Ε 

ΤΙΤΛΟΣ ΜΑΘΗΜΑΤΟΣ ΕΙΔΙΚΑ ΘΕΜΑΤΑ ΜΕΘΟΔΩΝ ΚΑΙ ΤΕΧΝΙΚΩΝ ΠΑΡΕΜΒΑΣΗΣ 

ΑΥΤΟΤΕΛΕΙΣ ΔΙΔΑΚΤΙΚΕΣ ΔΡΑΣΤΗΡΙΟΤΗΤΕΣ  
σε περίπτωση που οι πιστωτικές μονάδες απονέμονται σε διακριτά 
μέρη του μαθήματος π.χ. Διαλέξεις, Εργαστηριακές Ασκήσεις κ.λπ. 
Αν οι πιστωτικές μονάδες απονέμονται ενιαία για το σύνολο του 

μαθήματος αναγράψτε τις εβδομαδιαίες ώρες διδασκαλίας και το 
σύνολο των πιστωτικών μονάδων 

ΕΒΔΟΜΑΔΙΑΙΕΣ 
ΩΡΕΣ 

ΔΙΔΑΣΚΑΛΙΑΣ 

ΠΙΣΤΩΤΙΚΕΣ 
ΜΟΝΑΔΕΣ 
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Προσθέστε σειρές αν χρειαστεί. Η οργάνωση διδασκαλίας και οι 
διδακτικές μέθοδοι που χρησιμοποιούνται περιγράφονται 
αναλυτικά στο 4. 

  

ΤΥΠΟΣ ΜΑΘΗΜΑΤΟΣ  
Υποβάθρου , Γενικών Γνώσεων, 

Επιστημονικής Περιοχής, Ανάπτυξης 
Δεξιοτήτων 

ΥΠΟΒΑΘΡΟΥ 

 

ΠΡΟΑΠΑΙΤΟΥΜΕΝΑ 
ΜΑΘΗΜΑΤΑ: 

 

OXI 

ΓΛΩΣΣΑ ΔΙΔΑΣΚΑΛΙΑΣ και 
ΕΞΕΤΑΣΕΩΝ: 

ΕΛΛΗΝΙΚΗ 

ΑΓΓΛΙΚΗ ΓΙΑ ΦΟΙΤΗΤΕΣ ERASMUS 

ΤΟ ΜΑΘΗΜΑ ΠΡΟΣΦΕΡΕΤΑΙ ΣΕ 
ΦΟΙΤΗΤΕΣ ERASMUS  

NAI 

ΗΛΕΚΤΡΟΝΙΚΗ ΣΕΛΙΔΑ 
ΜΑΘΗΜΑΤΟΣ (URL) 

 

2. ΜΑΘΗΣΙΑΚΑ ΑΠΟΤΕΛΕΣΜΑΤΑ 
Μαθησιακά Αποτελέσματα 
Περιγράφονται τα μαθησιακά αποτελέσματα του μαθήματος οι συγκεκριμένες  γνώσεις, δεξιότητες και ικανότητες 
καταλλήλου επιπέδου που θα αποκτήσουν οι φοιτητές μετά την επιτυχή ολοκλήρωση του μαθήματος. 

Συμβουλευτείτε το Παράρτημα Α  
• Περιγραφή του Επιπέδου των Μαθησιακών Αποτελεσμάτων για κάθε ένα κύκλο σπουδών σύμφωνα με Πλαίσιο 

Προσόντων του Ευρωπαϊκού Χώρου Ανώτατης Εκπαίδευσης 
• Περιγραφικοί Δείκτες Επιπέδων 6, 7 & 8 του Ευρωπαϊκού Πλαισίου Προσόντων Διά Βίου Μάθησης 
και Παράρτηµα Β 
• Περιληπτικός Οδηγός συγγραφής Μαθησιακών Αποτελεσμάτων 

 
 ΣΤΟΧΟΙ ΤΟΥ ΜΑΘΗΜΑΤΟΣ:  
1. Περιγραφή μεθόδων άσκησης της κοινωνικής εργασίας  

2. Θεωρητικές προσεγγίσεις για το ρόλο του κοινωνικού λειτουργού ανάλογα με τις 

ανάγκες του κάθε πλαισίου πρακτικής άσκησης  

3. Αναφορές σε ηθικά και δεοντολογικά ζητήματα.  

4. Ανάπτυξη δεξιοτήτων σε θέματα εκτίμησης, σχεδιασμού και παρέμβασης  

5. Ανάλυση περιπτώσεων μέσα από συγκεκριμένες πρακτικές  

 
ΜΑΘΗΣΙΑΚΑ ΑΠΟΤΕΛΕΣΜΑΤΑ:  
Μετά την ολοκλήρωση του μαθήματος, οι φοιτητές/τριες θα είναι σε θέση να:  

1. Να κατανοούν βασικά ζητήματα που αφορούν την άσκηση της κοινωνικής εργασίας  

2. Να αντιληφθούν τη δυναμική και τις ανάγκες των τομέων άσκησης της κοινωνικής 

εργασίας  
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3. Να αναγνωρίζουν διάφορες τεχνικές εκτίμησης, σχεδιασμού και παρέμβασης  

4. Να εμβαθύνουν και να αναγνωρίζουν τις ανάγκες και τις δυσκολίες κάθε περίπτωσης  

5. Να κατανοούν διάφορους τρόπους σύνδεσης θεωρίας και πρακτικής  

6. Να έχουν τη δυνατότητα χρήσης μεθόδων κοινωνικής έρευνας 
Γενικές Ικανότητες 
Λαμβάνοντας υπόψη τις γενικές ικανότητες που πρέπει να έχει αποκτήσει ο πτυχιούχος (όπως αυτές αναγράφονται στο 
Παράρτημα Διπλώματος και παρατίθενται ακολούθως) σε ποια / ποιες από αυτές αποσκοπεί το μάθημα;. 

Αναζήτηση, ανάλυση και σύνθεση δεδομένων και 
πληροφοριών, με τη χρήση και των απαραίτητων 
τεχνολογιών  
Προσαρμογή σε νέες καταστάσεις  
Λήψη αποφάσεων  
Αυτόνομη εργασία  
Ομαδική εργασία  
Εργασία σε διεθνές περιβάλλον  
Εργασία σε διεπιστημονικό περιβάλλον  
Παράγωγή νέων ερευνητικών ιδεών  

Σχεδιασμός και διαχείριση έργων  
Σεβασμός στη διαφορετικότητα και στην πολυπολιτισμικότητα  
Σεβασμός στο φυσικό περιβάλλον  
Επίδειξη κοινωνικής, επαγγελματικής και ηθικής υπευθυνότητας 
και ευαισθησίας σε θέματα φύλου  
Άσκηση κριτικής και αυτοκριτικής  
Προαγωγή της ελεύθερης, δημιουργικής και επαγωγικής σκέψης 

Αναζήτηση, ανάλυση και σύνθεση δεδομένων και πληροφοριών, με τη χρήση και των 

απαραίτητων τεχνολογιών  

Αυτόνομη εργασία  

Επίδειξη κοινωνικής, επαγγελματικής και ηθικής υπευθυνότητας και ευαισθησίας σε 

θέματα φύλου  

Άσκηση κριτικής και αυτοκριτικής  

Προαγωγή της ελεύθερης, δημιουργικής και επαγωγικής σκέψης 

Σεβασμός στη διαφορετικότητα και στην πολυπολιτισμικότητα  
 

3. ΠΕΡΙΕΧΟΜΕΝΟ ΜΑΘΗΜΑΤΟΣ 
1η Θεματική: Ο ρόλος της κοινωνικής εργασίας 

Σε αυτή τη θεματική θα γίνουν αναφορές για το ρόλο της κοινωνικής εργασίας στο 

πεδίο εφαρμογής της. Θα αναλυθούν σημαντικές πτυχές του έργου του κοινωνικού 

λειτουργού, με έμφαση στην κοινωνική ένταξη, την άρση των αποκλεισμών και των 

ανισοτήτων, παράλληλα με τις δυνατότητες που έχει για την προώθηση των κοινών 

αξιών και της διαπολιτισμικής κατανόησης. 

2η Θεματική: Τομείς άσκησης της κοινωνικής εργασίας 
Σε αυτή τη θεματική ενότητα θα γίνει παρουσίαση των τομέων άσκησης της 

κοινωνικής εργασίας. Θα γίνουν αναφορές για το ρόλο αλλά και για τις 

ιδιαιτερότητες και τις δυσκολίες που μπορεί να συναντήσει ένας επαγγελματίες 

κοινωνικός λειτουργός σε κάθε έναν από αυτούς τους τομείς άσκησης. 

Θα απαντηθούν απορίες των φοιτητριών/τών για τις δυσκολίες που σκέφτονται ότι 

μπορεί να συναντήσουν και τις δυνατότητες που τους δίνει κάθε πλαίσιο για να 

αναπτύξουν την προσωπική τους εμπειρία. 

3η Θεματική: Μέθοδοι κοινωνικής εργασίας 
Αντικείμενο αυτής της θεματικής θα είναι η παρουσίαση των διάφορων βασικών 

μεθόδων κοινωνικής εργασίας (Άτομα, Ομάδες, Κοινότητα). Στόχος θα είναι να 

πραγματοποιηθούν αναφορές για την αποτελεσματικότητα των μεθόδων και την 

αναγκαιότητά τους. Καθώς και των δυνατοτήτων που αυτές παρέχουν στον 

κοινωνικό λειτουργό για τη διαμόρφωση των κατάλληλων παρεμβάσεων. 

4η Θεματική: Εμπιστευτικότητα και θέματα απορρήτου 
Στην παρούσα θεματική θα γίνουν αναφορές για τη σημαντικότητα του απορρήτου 

ως μιας θεμελιώδης αρχή του επαγγέλματος του κοινωνικού λειτουργού και το κατά 

πόσο η εχεμύθεια συμβάλλει στην ανάπτυξη της θεραπευτικής σχέσης με το 
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συμβουλευόμενο, οδηγώντας στο σεβασμό, ο οποίος ευαισθητοποιεί το άτομο και 

το προετοιμάζει για να αναλάβει το ρόλο που το ίδιο επιθυμεί. 

5η Θεματική: Ηθικά διλήμματα 
Σε αυτή την ενότητα θα γίνουν αναφορές στις ηθικές διαστάσεις της πρακτικής της 

κοινωνικής εργασίας. Πιο συγκεκριμένα, θα γίνει προσπάθεια οι φοιτήτριες/τές να 

αναγνωρίσουν τις καταστάσεις εκείνες που ένας επαγγελματίας κοινωνικός 

λειτουργός μπορεί να έρθει αντιμέτωπος με συγκρουόμενες αξίες και ηθικά 

διλήμματα που σχετίζονται με την παροχή υπηρεσιών σε εξυπηρετούμενους, με την 

εφαρμογή προγραμμάτων ή ακόμη και στις σχέσεις με συναδέλφους. Οι 

φοιτήτριες/τές σε ομάδες θα κληθούν να βρουν τρόπους που θα απαντήσουν σε 

ανάλογες προκλήσεις σύμφωνα με τις αξίες της κοινωνικής εργασίας. 

6η Θεματική: Βασικά στοιχεία δεξιοτήτων επικοινωνίας 
Σε αυτή τη θεματική θα αναλυθούν η δυναμική της επικοινωνίας ως διεργασίας στη 

σχέση κοινωνικού λειτουργού και συμβουλευόμενου. Ποια είναι τα επίπεδα της 

επικοινωνίας, τα προβλήματα και οι δυσκολίες που μπορεί να δημιουργηθούν, ενώ 

θα δοθεί έμφαση στην αναγνώριση και στους τρόπους αντιμετώπισης και 

απάλειψης των επικοινωνιακών εμποδίων. Οι φοιτήτριες/τές θα έχουν τη 

δυνατότητα μέσα σε ομάδες να δουλέψουν θέματα και προσωπικούς 

προβληματισμούς αναφορικά με την επικοινωνία. 

7η Θεματική: Η πρώτη συνάντηση 
Σε αυτή τη θεματική θα γίνουν επεξεργασίες αναφορικά με την πρώτη συνάντηση 

με τον συμβουλευόμενο. Πως αυτή «ξεκινάει», τι χρειάζεται για να ξεκινήσει, τι είναι 

οι εναρκτήριες δηλώσεις και ποια σημεία θα πρέπει να παρακολουθεί ο κοινωνικός 

λειτουργός. 

8η Θεματική: Εκτίμηση των προβλημάτων και αναγκών 
Αντικείμενο της ανάλυσης αυτής θα είναι οι αναφορές για τον τρόπο καθορισμού 

του προβλήματος του ατόμου και των αιτιολογικών του παραγόντων. Η εκτίμηση της 

ικανότητας του ατόμου για την επίλυση των προβλημάτων του και ο τρόπος 

αξιολόγησης της αλληλεπίδρασης του ατόμου με το περιβάλλον του. Σε ομάδες οι 

φοιτήτριες/τές θα κληθούν να εκτιμήσουν προβλήματα και ανάγκες ατόμων και 

οικογενειών. 

9η Θεματική: Όρια, στάση και συμπεριφορά του ατόμου 
Σε αυτή τη θεματική θα αναλυθούν θέματα που αφορούν τα όρια στη σχέση 

κοινωνικού λειτουργού συμβουλευόμενου, οι ειδικές δεξιότητες που χρησιμοποιεί 

ο κοινωνικός λειτουργός στη διάρκεια της συνέντευξης, το πώς οριοθετούνται 

δυσκολίες χωρίς τιμωρητική διάθεση ανάλογα με τις πτυχές εκδήλωσης της 

συμπεριφοράς. 

10η Θεματική: Προσεκτική παρακολούθηση και ενεργητική ακρόαση 
Στην παρούσα θεματική θα δοθεί έμφαση στη θέση του κοινωνικού λειτουργού στη 

διάρκεια της συνάντησης με τον συμβουλευόμενο. Θα αναπτυχθούν θέματα που 

σχετίζονται με τη στάση της ήσυχης αναμονής, της έντονης προσοχής και της 

ενεργητικής ακρόασης, θέσεις που επιτρέπουν στον συμβουλευόμενο να 

ζωγραφίσει τον εαυτό του στο νοητικό πλαίσιο που του παρέχει ο κοινωνικός 

λειτουργός. Με role play θα γίνει προσπάθεια να κατανοήσουν οι φοιτήτριες/τές ότι 

η σκέψη του κοινωνικού λειτουργού δεν είναι ούτε τυχαία ούτε παθητική. Καθώς 
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ακούει προσπαθεί να ενώσει ότι παρατηρεί και ακούει σε ένα συνεκτικό πλαίσιο, 

ώστε να καταλάβει. 

11η Θεματική: Εκτίμηση εμποδίων και αντίστασης 
Αντικείμενο της παρούσης θεματικής είναι να αποτυπωθεί πώς η στάση και οι 

σκέψεις του συμβουλεύομενου αναδεικνύουν θέματα αντίστασης στην προσπάθεια 

για παρέμβαση και θεραπεία. 

Θα γίνουν αναφορές στην πρόβα παρουσίασης που μπορεί να έχει προετοιμάσει ο 

συμβουλευόμενος, στο πώς δραματοποιεί αυτά που του συμβαίνουν, στις 

παλινδρομήσεις στην παιδική ηλικία, στις ισχυρές εκλογικεύσεις, στην κατοχή από 

την ενοχή και άλλα. 

12η Θεματική: Πρακτικά ζητήματα 
Σε αυτή τη θεματική θα αναπτυχθούν ζητήματα που αφορούν την αναγκαιότητα 

καταγραφής των δεδομένων που προκύπτουν από τις συναντήσεις με τους 

συμβουλευομένους. Τη χρήση των διαφόρων εντύπων, την τήρηση φακέλων αλλά 

και ηλεκτρονικών αρχείων καθώς και θέματα που αφορούν τη χρήση αυτών των 

δεδομένων και την προστασία της ιδιωτικής ζωής του κάθε ατόμου. 

13η Θεματική: Ανακεφαλαίωση 
Σε αυτή τη συνάντηση με τις/τους φοιτήτριες/τές θα πραγματοποιηθούν αναφορές 

σε ένα πλαίσιο ανακεφαλαίωσης σε όλα όσα διαπραγματεύθηκε η κάθε θεματική 

ενότητα. 

4. ΔΙΔΑΚΤΙΚΕΣ και ΜΑΘΗΣΙΑΚΕΣ ΜΕΘΟΔΟΙ - ΑΞΙΟΛΟΓΗΣΗ 
ΤΡΟΠΟΣ ΠΑΡΑΔΟΣΗΣ 

Πρόσωπο με πρόσωπο, Εξ αποστάσεως 
εκπαίδευση κ.λπ. 

Πρόσωπο με πρόσωπο 

ΧΡΗΣΗ ΤΕΧΝΟΛΟΓΙΩΝ 
ΠΛΗΡΟΦΟΡΙΑΣ ΚΑΙ ΕΠΙΚΟΙΝΩΝΙΩΝ 

Χρήση Τ.Π.Ε. στη Διδασκαλία, στην 
Εργαστηριακή Εκπαίδευση, στην Επικοινωνία 

με τους φοιτητές 

Χρήση Τ.Π.Ε. στη Διδασκαλία και στην Επικοινωνία με 

τους φοιτητές 

 

 

 
ΟΡΓΑΝΩΣΗ ΔΙΔΑΣΚΑΛΙΑΣ 

Περιγράφονται αναλυτικά ο τρόπος και 
μέθοδοι διδασκαλίας. 
Διαλέξεις, Σεμινάρια, Εργαστηριακή Άσκηση, 
Άσκηση Πεδίου, Μελέτη & ανάλυση 
βιβλιογραφίας, Φροντιστήριο, Πρακτική 
(Τοποθέτηση), Κλινική Άσκηση, Καλλιτεχνικό 
Εργαστήριο, Διαδραστική διδασκαλία, 
Εκπαιδευτικές επισκέψεις, Εκπόνηση μελέτης 
(project), Συγγραφή εργασίας / εργασιών, 
Καλλιτεχνική δημιουργία, κ.λπ. 
 
Αναγράφονται οι ώρες μελέτης του φοιτητή για 
κάθε μαθησιακή δραστηριότητα καθώς και οι 
ώρες μη καθοδηγούμενης μελέτης ώστε ο 
συνολικός φόρτος εργασίας σε επίπεδο 
εξαμήνου να αντιστοιχεί στα standards του 
ECTS 

Δραστηριότητα Φόρτος Εργασίας 
Εξαμήνου 

Διαλέξεις 39 

Μελέτη & ανάλυση 

βιβλιογραφίας 

30 

Συγγραφή εργασίας 20 

  

  

  

  

Σύνολο Μαθήματος 89 

ΑΞΙΟΛΟΓΗΣΗ ΦΟΙΤΗΤΩΝ  
Περιγραφή της διαδικασίας αξιολόγησης 
 
Γλώσσα Αξιολόγησης, Μέθοδοι αξιολόγησης, 
Διαμορφωτική  ή Συμπερασματική, Δοκιμασία 
Πολλαπλής Επιλογής, Ερωτήσεις Σύντομης 
Απάντησης, Ερωτήσεις Ανάπτυξης Δοκιμίων, 
Επίλυση Προβλημάτων, Γραπτή Εργασία, 
Έκθεση / Αναφορά, Προφορική Εξέταση, 

Γραπτή εργασία  
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Δημόσια Παρουσίαση, Εργαστηριακή Εργασία, 
Κλινική Εξέταση Ασθενούς, Καλλιτεχνική 
Ερμηνεία, Άλλη / Άλλες 
 
Αναφέρονται  ρητά προσδιορισμένα κριτήρια 
αξιολόγησης και εάν και που είναι προσβάσιμα 
από τους φοιτητές. 

5. ΣΥΝΙΣΤΩΜΕΝΗ ΒΙΒΛΙΟΓΡΑΦΙΑ 
Ελληνόγλωσση 
• Βεργέτη, Α. (2009). Κοινωνική Εργασία με οικογένειες σε κρίση. Αθήνα: ΤΟΠΟΣ 
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ΠΑΡΑΡΤΗΜΑ ΠΕΡΙΓΡΑΜΜΑΤΟΣ ΜΑΘΗΜΑΤΟΣ 
 

Εναλλακτικοί τρόποι εξέτασης μαθήματος σε καταστάσεις 
έκτακτης ανάγκης 

 

Διδάσκων: Κουντουράς Γεώργιος 

Τρόπος επικοινωνίας 
με διδάσκοντα 

gkountou@sw.duth.gr 

Επόπτες/Επιτηρητές: 
(1) 

ΟΧΙ 

Τρόποι εξέτασης: (2) Ατομική εργασία 

Οδηγίες υλοποίησης 
εξέτασης: (3) 

Ο χρόνος παράδοσης της εργασίας πραγματοποιείται την τελευταία 

εβδομάδα του εξαμήνου με αποστολή στο email του διδάσκοντα. Η 

βαθμολόγηση της εργασίας γίνεται με κριτήρια την έκταση, τις 

βιβλιογραφικές αναφορές, το περιεχόμενο, τη συνάφεια με το γνωστικό 

αντικείμενο κλπ. Ο βαθμός της εργασίας αποτελεί και τον τελικό βαθμό 

του μαθήματος.  
 

(1) Συμπληρώνεται με ΝΑΙ ή ΟΧΙ 

(2) Συμπληρώνεται με έναν ή περισσότερους τρόπους εξέτασης που επιθυμεί ο διδάσκων π.χ. 

Ø γραπτή εργασία ή/και ασκήσεις, 

Ø γραπτή ή προφορική εξέταση με εξ αποστάσεως μεθόδους, υπό την προϋπόθεση ότι εξασφαλίζεται το αδιάβλητο 

και η αξιοπιστία διενέργειας της εξέτασης. 

(3) Στο πλαίσιο Οδηγίες υλοποίησης ο διδάσκων καταγράφει σαφείς οδηγίες προς τους φοιτητές όπου αναφέρονται: 

α) σε περίπτωση γραπτής εργασίας ή/και ασκήσεων: ο χρόνος παράδοσης (π.χ. την τελευταία εβδομάδα του εξαμήνου) 

και το μέσο υποβολής τους στον διδάσκοντα, ο τρόπος βαθμολόγησής τους, η συμμετοχή της εργασίας στον τελικό 

βαθμό και ό,τι άλλο κρίνει ο διδάσκων ότι πρέπει να αναφερθεί.  

β) σε περίπτωση προφορικής εξέτασης με εξ αποστάσεως μεθόδους: οι οδηγίες πραγματοποίησης της εξέτασης (π.χ. 

σε γκρουπ Χ ατόμων), ο τρόπος εκφώνησης θεμάτων, οι εφαρμογές που θα χρησιμοποιηθούν, τα απαραίτητα  τεχνικά 

μέσα για την υλοποίηση της εξέτασης (μικρόφωνο, κάμερα, επεξεργαστής κειμένου, σύνδεση στο διαδίκτυο πλατφόρμα 

επικοινωνίας), ο τρόπος αποστολής του υπερσυνδέσμου, η διάρκεια της εξέτασης, ο τρόπος βαθμολόγησης, η συμμετοχή 

της εξέτασης στον τελικό βαθμό, οι τρόποι με τους οποίους εξασφαλίζεται το αδιάβλητο και η αξιοπιστία εξέτασης και 

ό,τι άλλο κρίνει ο διδάσκων ότι πρέπει να αναφερθεί.  

γ) Σε περίπτωση γραπτής εξέτασης με εξ αποστάσεως μεθόδους: οι οδηγίες χορήγησης των θεμάτων, ο τρόπος 

υποβολής των απαντήσεων, η χρονική διάρκεια της εξέτασης, ο τρόπος βαθμολόγησης, η συμμετοχή της εξέτασης στον 

τελικό βαθμό, οι τρόποι με τους οποίους εξασφαλίζεται το αδιάβλητο και η αξιοπιστία εξέτασης και ό,τι άλλο κρίνει ο 

διδάσκων ότι πρέπει να αναφερθεί. Επισυνάπτεται κατάλογος μόνο με τα ΑΕΜ των δικαιούχων να συμμετάσχουν στην 

εξέταση. 
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ΠΕΡΙΓΡΑΜΜΑ ΜΑΘΗΜΑΤΟΣ 

1. ΓΕΝΙΚΑ 
ΣΧΟΛΗ ΣΧΟΛΗ ΚΟΙΝΩΝΙΚΩΝ, ΠΟΛΙΤΙΚΩΝ ΚΑΙ ΟΙΚΟΝΟΜΙΚΩΝ ΕΠΙΣΤΗΜΩΝ 

ΤΜΗΜΑ ΚΟΙΝΩΝΙΚΗΣ ΕΡΓΑΣΙΑΣ 

ΕΠΙΠΕΔΟ ΣΠΟΥΔΩΝ  ΠΡΟΠΤΥΧΙΑΚΟ-ΕΠΙΠΕΔΟ 6 

ΚΩΔΙΚΟΣ ΜΑΘΗΜΑΤΟΣ Ε4-2019 ΕΞΑΜΗΝΟ ΣΠΟΥΔΩΝ Ε 

ΤΙΤΛΟΣ ΜΑΘΗΜΑΤΟΣ ΚΟΙΝΩΝΙΚΗ ΕΡΓΑΣΙΑ ΣΤΗΝ ΕΚΠΑΙΔΕΥΣΗ 

 

ΑΥΤΟΤΕΛΕΙΣ ΔΙΔΑΚΤΙΚΕΣ ΔΡΑΣΤΗΡΙΟΤΗΤΕΣ  
σε περίπτωση που οι πιστωτικές μονάδες απονέμονται σε 

διακριτά μέρη του μαθήματος π.χ. Διαλέξεις, Εργαστηριακές 
Ασκήσεις κ.λπ. Αν οι πιστωτικές μονάδες απονέμονται ενιαία για 

το σύνολο του μαθήματος αναγράψτε τις εβδομαδιαίες ώρες 
διδασκαλίας και το σύνολο των πιστωτικών μονάδων 

ΕΒΔΟΜΑΔΙΑΙΕΣ 
ΩΡΕΣ 

ΔΙΔΑΣΚΑΛΙΑΣ 
ΠΙΣΤΩΤΙΚΕΣ ΜΟΝΑΔΕΣ 

Διαλέξεις και Ασκήσεις Πράξης 3 5 

   

   

Προσθέστε σειρές αν χρειαστεί. Η οργάνωση διδασκαλίας και οι 
διδακτικές μέθοδοι που χρησιμοποιούνται περιγράφονται 
αναλυτικά στο 4. 

  

ΤΥΠΟΣ ΜΑΘΗΜΑΤΟΣ 
Υποβάθρου , Γενικών Γνώσεων, 

Επιστημονικής Περιοχής, Ανάπτυξης 
Δεξιοτήτων 

Επιστημονικής Περιοχής 

ΠΡΟΑΠΑΙΤΟΥΜΕΝΑ ΜΑΘΗΜΑΤΑ: 
 

ΟΧΙ 

ΓΛΩΣΣΑΔΙΔΑΣΚΑΛΙΑΣ και 
ΕΞΕΤΑΣΕΩΝ: 

Ελληνική 

ΤΟ ΜΑΘΗΜΑ ΠΡΟΣΦΕΡΕΤΑΙ ΣΕ 
ΦΟΙΤΗΤΕΣ ERASMUS 

ΟΧΙ 

ΗΛΕΚΤΡΟΝΙΚΗ ΣΕΛΙΔΑ 
ΜΑΘΗΜΑΤΟΣ (URL) 

https://eclass.duth.gr/courses/OKA127/ 

2. ΜΑΘΗΣΙΑΚΑ ΑΠΟΤΕΛΕΣΜΑΤΑ 
Μαθησιακά Αποτελέσματα 
Περιγράφονται τα μαθησιακά αποτελέσματα του μαθήματος οι συγκεκριμένες  γνώσεις, δεξιότητες και ικανότητες 
καταλλήλου επιπέδου που θα αποκτήσουν οι φοιτητές μετά την επιτυχή ολοκλήρωση του μαθήματος. 
Συμβουλευτείτε το Παράρτημα Α  
• Περιγραφή του Επιπέδου των Μαθησιακών Αποτελεσμάτων για κάθε ένα κύκλο σπουδών σύμφωνα με Πλαίσιο 

Προσόντων του Ευρωπαϊκού Χώρου Ανώτατης Εκπαίδευσης 
• Περιγραφικοί Δείκτες Επιπέδων 6, 7 & 8 του Ευρωπαϊκού Πλαισίου Προσόντων Διά Βίου Μάθησης 

και Παράρτημα Β 
• Περιληπτικός Οδηγός συγγραφής Μαθησιακών Αποτελεσμάτων 

 
Οι φοιτητές/τριες μέσα από την ολοκλήρωση της εκπαιδευτικής διαδικασίας θα είναι σε θέση : 

-Να αποκτήσουν γνώση για το θεσμικό πλαίσιο, τη διεπαγγελματική συνεργασία και το ρόλο των κοινωνικών λειτουργών 

στην ειδική αγωγή στα ΚΕΔΔΥ και στα γενικά, τα διαπολιτισμικά και τα μειονοτικά σχολεία.  

-Να αντιλαμβάνονται το σχολικό περιβάλλον ως σύστημα σε αλληλεπίδραση με την τοπική κοινότητα 

 

-Να αναγνωρίσουν τις δυσκολίες και τα προβλήματα που σχετίζονται με τη σχολική κοινότητα (σχολικός εκφοβισμός, βία και 

επιθετικότητα, σχολική διαρροή, αναγκαιότητα σύνδεσης σχολείου και οικογένειας, κ.ά.) 

 

-Να ευαισθητοποιηθούν αναφορικά με το εύρος των παρεμβάσεων στο σχολικό περιβάλλον και την τοπική κοινωνία, τόσο 

για την πρόληψη και την προαγωγή υγείας, όσο και για την αντιμετώπιση και διαχείριση δυσκολιών και προβλημάτων 
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-Να αποκτήσουν κριτική σκέψη, αναφορικά με την διαχείριση μεμονωμένων περιπτώσεων παιδιών, ομάδων και οικογενειών 

και την  αντιμετώπιση των όποιων δυσκολιών προκύπτουν, στη συνεργασία με τους μαθητές, τις οικογένειες τους και τους 

εκπαιδευτικούς 

 

-Να αποκτήσουν και να καλλιεργήσουν δεξιότητες συμβουλευτικής με παιδιά εφήβους και οικογένειες, τόσο αναφορικά με 

ατομικές παρεμβάσεις και παρεμβάσεις στην οικογένεια, όσο και αναφορικά με παρεμβάσεις σε ομάδες παιδιών και εφήβων 

Να ευαισθητοποιηθούν, αναφορικά με τις παρεμβάσεις σε μειονοτικά σχολεία πολυπολιτισμικά περιβάλλοντα και σχολεία 

στα οποία φοιτούν μαθητές από υποβαθμισμένους οικισμούς και οικισμούς Ρομά  

 

-Να εμπλακούν στον σχεδιασμό, την εφαρμογή και την αξιολόγηση παρεμβάσεων σχολικής κοινωνικής εργασίας μέσα από 

την εκπόνηση σχετικών εργασιών 

 

Γενικές Ικανότητες 
Λαμβάνοντας υπόψη τις γενικές ικανότητες που πρέπει να έχει αποκτήσει ο πτυχιούχος (όπως αυτές αναγράφονται στο 
Παράρτημα Διπλώματος και παρατίθενται ακολούθως) σε ποια / ποιες από αυτές αποσκοπεί το μάθημα;. 
Αναζήτηση, ανάλυση και σύνθεση δεδομένων και 
πληροφοριών, με τη χρήση και των απαραίτητων 
τεχνολογιών  
Προσαρμογή σε νέες καταστάσεις  
Λήψη αποφάσεων  
Αυτόνομη εργασία  
Ομαδική εργασία  
Εργασία σε διεθνές περιβάλλον  
Εργασία σε διεπιστημονικό περιβάλλον  
Παράγωγή νέων ερευνητικών ιδεών  

Σχεδιασμός και διαχείριση έργων  
Σεβασμός στη διαφορετικότητα και στην πολυπολιτισμικότητα 
Σεβασμός στο φυσικό περιβάλλον  
Επίδειξη κοινωνικής, επαγγελματικής και ηθικής υπευθυνότητας 
και ευαισθησίας σε θέματα φύλου  
Άσκηση κριτικής και αυτοκριτικής  
Προαγωγή της ελεύθερης, δημιουργικής και επαγωγικής σκέψης 

 
 

Εργασία σε διεπιστημονικό περιβάλλον  

Λήψη αποφάσεων 

Σεβασμός στη διαφορετικότητα και στην πολυπολιτισμικότητα 

Προαγωγή της ελεύθερης, δημιουργικής και επαγωγικής σκέψης 

Επίδειξη κοινωνικής, επαγγελματικής και ηθικής υπευθυνότητας και ευαισθησίας σε θέματα φύλου  

 

 

 

3. ΠΕΡΙΕΧΟΜΕΝΟ ΜΑΘΗΜΑΤΟΣ 
 

1. Εισαγωγή στην Κοινωνική εργασία στην Εκπαίδευση 

2.  Ιστορική αναδρομή στην εφαρμογή προγραμμάτων κοινωνικής εργασίας στην Ελλάδα, στην ΕΕ και τις ΗΠΑ 

3. Θεωρητικές προσεγγίσεις των παρεμβάσεων κοινωνικής εργασίας 

4. Επιμέρους ρόλοι του σχολικού κοινωνικού λειτουργού  

5. Διεπιστημονική συνεργασία 

6. Διαμεθοδικές Παρεμβάσεις  

7. Η αξιοποίηση της ετερότητας 

8. Εκπαίδευση των μαθητών σε προσωπικές και κοινωνικές δεξιότητες 

9. Ειδική αγωγή- «ένα σχολείο για όλους» 

10. Σχεδιασμός παρεμβάσεων με στόχο την πρόληψη και αντιμετώπιση φαινομένων όπως ο σχολικός εκφοβισμός, 

εξαρτήσεις, κακοποίηση κ.ά. 

11. Διαχείριση  συμπεριφορών παιδιών σε ατομικό και ομαδικό επίπεδο 

12. Συνεργασία με εκπαιδευτικούς ,  γονείς, κοινότητα 

13. Κλείσιμο - Αξιολόγηση 
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4. ΔΙΔΑΚΤΙΚΕΣ και ΜΑΘΗΣΙΑΚΕΣ ΜΕΘΟΔΟΙ - ΑΞΙΟΛΟΓΗΣΗ 
ΤΡΟΠΟΣ ΠΑΡΑΔΟΣΗΣ 

Πρόσωπο με πρόσωπο, Εξ 
αποστάσεως εκπαίδευση κ.λπ. 

Πρόσωπο με πρόσωπο  

ΧΡΗΣΗ ΤΕΧΝΟΛΟΓΙΩΝ 
ΠΛΗΡΟΦΟΡΙΑΣ ΚΑΙ ΕΠΙΚΟΙΝΩΝΙΩΝ 

Χρήση Τ.Π.Ε. στη Διδασκαλία, στην 
Εργαστηριακή Εκπαίδευση, στην 

Επικοινωνία με τους φοιτητές 

Εκτεταμένη χρήση λογισμικού παρουσιάσεων και λοιπών 

οπτικοακουστικών μέσων 

ΟΡΓΑΝΩΣΗ ΔΙΔΑΣΚΑΛΙΑΣ 
Περιγράφονται αναλυτικά ο τρόπος 
και μέθοδοι διδασκαλίας. 
Διαλέξεις, Σεμινάρια, Εργαστηριακή 
Άσκηση, Άσκηση Πεδίου, Μελέτη & 
ανάλυση βιβλιογραφίας, 
Φροντιστήριο, Πρακτική 
(Τοποθέτηση), Κλινική Άσκηση, 
Καλλιτεχνικό Εργαστήριο, 
Διαδραστική διδασκαλία, 
Εκπαιδευτικές επισκέψεις, Εκπόνηση 
μελέτης (project), Συγγραφή εργασίας 
/ εργασιών, Καλλιτεχνική δημιουργία, 
κ.λπ. 
 
Αναγράφονται οι ώρες μελέτης του 
φοιτητή για κάθε μαθησιακή 
δραστηριότητα καθώς και οι ώρες μη 
καθοδηγούμενης μελέτης ώστε ο 
συνολικός φόρτος εργασίας σε 
επίπεδο εξαμήνου να αντιστοιχεί στα 
standards του ECTS 

Δραστηριότητα Φόρτος Εργασίας 
Εξαμήνου 

Διαλέξεις 25 

Εργασίες μετά τη λήξη 

κάθε διάλεξης 25 

Συμμετοχή σε 

καθοδηγούμενες 

συζητήσεις στο πλαίσιο 

των διαλέξεων 

25 

 

Μικρές ατομικές εργασίες 

εξάσκησης 25 

Αυτοτελής Μελέτη 25 

Σύνολο Μαθήματος 
(25 ώρες φόρτου εργασίας 
ανά πιστωτική μονάδα) 

125 

ΑΞΙΟΛΟΓΗΣΗ ΦΟΙΤΗΤΩΝ  
Περιγραφή της διαδικασίας 
αξιολόγησης 
 
Γλώσσα Αξιολόγησης, Μέθοδοι 
αξιολόγησης, Διαμορφωτική  ή 
Συμπερασματική, Δοκιμασία 
Πολλαπλής Επιλογής, Ερωτήσεις 
Σύντομης Απάντησης, Ερωτήσεις 
Ανάπτυξης Δοκιμίων, Επίλυση 
Προβλημάτων, Γραπτή Εργασία, 
Έκθεση / Αναφορά, Προφορική 
Εξέταση, Δημόσια Παρουσίαση, 
Εργαστηριακή Εργασία, Κλινική 
Εξέταση Ασθενούς, Καλλιτεχνική 
Ερμηνεία, Άλλη / Άλλες 
 

 

Ι. Γραπτή τελική εξέταση  (80%) 

ΙΙ. Συμμετοχή στο μάθημα (εργασίες) 20% 

 

Τα κριτήρια ανακοινώνονται στην αρχή κάθε εξαμήνου 

5. ΣΥΝΙΣΤΩΜΕΝΗ-ΒΙΒΛΙΟΓΡΑΦΙΑ 

 
 

Καλλινικάκη, Θ. & Κασσέρη Ζ. (2014). Κοινωνική Εργασία στην εκπαίδευση. Στα θρανία των 
ετεροτήτων. Αθήνα: Εκδόσεις Τόπος. 
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ΠΑΡΑΡΤΗΜΑ ΠΕΡΙΓΡΑΜΜΑΤΟΣ ΜΑΘΗΜΑΤΟΣ 
 

Εναλλακτικοί τρόποι εξέτασης μαθήματος σε καταστάσεις έκτακτης ανάγκης 
 

Τμήμα: ΚοινωνικήςΕργασίας 

Μάθημα: Κοινωνική Εργασία στην Εκπαίδευση 
Κωδικός Μαθήματος Ε4-2019 

Διδάσκων: Ειρήνη Κατσαμά 

Τρόπος επικοινωνίας  ikatsama@sw.duth.gr 
Επόπτες/Επιτηρητές: (1) - 

Εξάμηνο:  Στ 

Επίπεδο σπουδών: (2) Προπτυχιακό 

Τρόποιεξέτασης: (3) Γραπτή εξ αποστάσεως εξέταση μέσω Ε CLASS 

Οδηγίεςυλοποίησηςεξέτασης: 
(4) 

 

Στις εξετάσεις μπορούν να πάρουν μέρος οι φοιτητές και οι φοιτήτριες που έχουν 

δηλώσει το μάθημα και έχουν  λάβει γνώση των όρων της εξ αποστάσεως 

εκπαίδευσης. 

 

Την μέρα και ώρα της εξέτασης, οι φοιτητές θα πρέπει να συνδεθούν στην 

ηλεκτρονική πλατφόρμας eclass, να επιλέξουν από τη στήλη αριστερά στα Ενεργά 
εργαλεία τις ΕΡΓΑΣΙΕΣ, όπου θα υπάρχει η ενότητα με τίτλο Εξέταση μαθήματος.  

 

Όσοι από τους φοιτητές δικαιούνται προφορικής εξέτασης παρακαλούνται να 

επικοινωνήσουν άμεσα με την διδάσκουσα. 

 

Οι φοιτήτριες και φοιτητές θα πρέπει να συνδεθούν μέσω του ιδρυματικού τους 

λογαριασμού, διαφορετικά δεν θα μπορέσουν να συμμετάσχουν. 
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(1) Συμπληρώνεται εφόσον υπάρχουν 

(2) Συμπληρώνεται ανάλογα: μάθημα ΠΠΣ ή μάθημα ΠΜΣ   

(3) Συμπληρώνεται με έναν ή περισσότερους τρόπους εξέτασης που επιθυμεί ο διδάσκων π.χ. 

Ø γραπτή εργασία ή/και ασκήσεις, 

Ø γραπτή ή προφορική εξέταση με εξ αποστάσεως μεθόδους, υπό την προϋπόθεση ότι 

εξασφαλίζεται το αδιάβλητο και η αξιοπιστία διενέργειας της εξέτασης. 

(4) Στο πλαίσιο Οδηγίες υλοποίησης ο διδάσκων καταγράφει σαφείς οδηγίες προς τους φοιτητές 

όπου αναφέρονται: 

 α) σε περίπτωση γραπτής εργασίας ή/και ασκήσεων: οι ημερομηνίες παράδοσης και το μέσο υποβολής 

τους στον διδάσκοντα, ο τρόπος βαθμολόγησής τους, η συμμετοχή της εργασίας στον τελικό βαθμόκαι ό,τι 

άλλο κρίνει ο διδάσκων ότι πρέπει να αναφερθεί. Επισυνάπτεται κατάλογος μόνο με τα ΑΕΜ των 

δικαιούχων να συμμετάσχουν στην εξέταση. 

β) σε περίπτωση προφορικής εξέτασης με εξ αποστάσεως μεθόδους:οι οδηγίες πραγματοποίησης της 

εξέτασης (π.χ. σε γκρουπ Χ ατόμων), ο τρόπος εκφώνησης θεμάτων, οι εφαρμογές που θα 

χρησιμοποιηθούν, τα απαραίτητα  τεχνικά μέσα για την υλοποίηση της εξέτασης (μικρόφωνο, κάμερα, 

επεξεργαστής κειμένου, σύνδεση στο διαδίκτυο πλατφόρμα επικοινωνίας), οι υπερσύνδεσμοι σύνδεσης 

με την εικονική αίθουσα ή ο τρόπος και ο χρόνος αποστολής του υπερσυνδέσμου, οι ημερομηνίες και ώρες 

που θα συνδεθείκάθε φοιτητής (πρόγραμμα εξέτασης), η διάρκεια της εξέτασης (έναρξη-λήξη), ο τρόπος 

βαθμολόγησης, η συμμετοχή της εξέτασης στον τελικό βαθμό, οι τρόποι με τους οποίους εξασφαλίζεται το 

αδιάβλητο και η αξιοπιστία εξέτασης και ό,τι άλλο κρίνει ο διδάσκων ότι πρέπει να αναφερθεί. 

Επισυνάπτεται κατάλογος μόνο με τα ΑΕΜ των δικαιούχων να συμμετάσχουν στην εξέταση και η ώρα 

εξέτασής τους. 

γ) Σε περίπτωση γραπτής εξέτασης με εξ αποστάσεως μεθόδους:οι οδηγίες χορήγησης των θεμάτων, ο 

τρόπος υποβολής των απαντήσεων, η χρονική διάρκεια της εξέτασης, ο τρόπος βαθμολόγησης, η 

συμμετοχή της εξέτασης στον τελικό βαθμό, οι τρόποι με τους οποίους εξασφαλίζεται το αδιάβλητο και η 

αξιοπιστία εξέτασης και ό,τι άλλο κρίνει ο διδάσκων ότι πρέπει να αναφερθεί. Επισυνάπτεται κατάλογος 

μόνο με τα ΑΕΜ των δικαιούχων να συμμετάσχουν στην εξέταση. 

Ο/Η ΔΙΔΑΣΚΩΝ/ΟΥΣΑΑΠΟΣΤΕΛΛΕΙ ΤΟ ΠΑΡΑΡΤΗΜΑ ΜΕΣΩ ECLASSΣΤΟΝ ΚΑΤΑΛΟΓΟΤΩΝ 
ΣΥΜΜΕΤΕΧΟΝΤΩΝ ΣΤΗΝ ΕΞΕΤΑΣΗ ΦΟΙΤΗΤΩΝ ΠΟΥ ΕΧΕΙ ΚΑΤΕΒΑΣΕΙ ΑΠΟ ΤΟ CLASSWEB. 
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ΠΕΡΙΓΡΑΜΜΑ ΜΑΘΗΜΑΤΟΣ 

1. ΓΕΝΙΚΑ 
ΣΧΟΛΗ ΚΟΙΝΩΝΙΚΩΝ, ΠΟΛΙΤΙΚΩΝ ΚΑΙ ΟΙΚΟΝ ΟΜΙΚΩΝ ΕΠΙΣΤΗΜΩΝ 

ΤΜΗΜΑ ΚΟΙΝΩΝΙΚΗΣ ΕΡΓΑΣΙΑΣ 
ΕΠΙΠΕΔΟ ΣΠΟΥΔΩΝ  ΠΡΟΠΤΥΧΙΑΚΟ – ΕΠΙΠΕΔΟ ΣΠΟΥΔΩΝ 6 

ΚΩΔΙΚΟΣ ΜΑΘΗΜΑΤΟΣ Ε5-2019 ΕΞΑΜΗΝΟ ΣΠΟΥΔΩΝ  Ε 

ΤΙΤΛΟΣ ΜΑΘΗΜΑΤΟΣ Η ΤΕΧΝΗ ΣΤΗΝ ΠΡΑΚΤΙΚΗ ΤΗΣ ΚΟΙΝΩΝΙΚΗΣ ΕΡΓΑΣΙΑΣ 

ΑΥΤΟΤΕΛΕΙΣ ΔΙΔΑΚΤΙΚΕΣ ΔΡΑΣΤΗΡΙΟΤΗΤΕΣ  
σε περίπτωση που οι πιστωτικές μονάδες απονέμονται σε διακριτά μέρη 

του μαθήματος π.χ. Διαλέξεις, Εργαστηριακές Ασκήσεις κ.λπ. Αν οι 
πιστωτικές μονάδες απονέμονται ενιαία για το σύνολο του μαθήματος 

αναγράψτε τις εβδομαδιαίες ώρες διδασκαλίας και το σύνολο των 
πιστωτικών μονάδων 

ΕΒΔΟΜΑΔΙΑΙΕΣ 
ΩΡΕΣ 

ΔΙΔΑΣΚΑΛΙΑΣ 

ΠΙΣΤΩΤΙΚΕΣ 
ΜΟΝΑΔΕΣ 

Διαλέξεις και Ασκήσεις Πράξης 3 5 
   

   
Προσθέστε σειρές αν χρειαστεί. Η οργάνωση διδασκαλίας και οι 
διδακτικές μέθοδοι που χρησιμοποιούνται περιγράφονται αναλυτικά στο 
4. 

  

ΤΥΠΟΣ ΜΑΘΗΜΑΤΟΣ 
Υποβάθρου , Γενικών Γνώσεων, 

Επιστημονικής Περιοχής, Ανάπτυξης 
Δεξιοτήτων 

Ανάπτυξης Δεξιοτήτων 

ΠΡΟΑΠΑΙΤΟΥΜΕΝΑ ΜΑΘΗΜΑΤΑ: 
 

ΟΧΙ 

ΓΛΩΣΣΑ ΔΙΔΑΣΚΑΛΙΑΣ και 
ΕΞΕΤΑΣΕΩΝ: 

Ελληνική 

ΤΟ ΜΑΘΗΜΑ ΠΡΟΣΦΕΡΕΤΑΙ ΣΕ 
ΦΟΙΤΗΤΕΣ ERASMUS 

ΟΧΙ 

ΗΛΕΚΤΡΟΝΙΚΗ ΣΕΛΙΔΑ 
ΜΑΘΗΜΑΤΟΣ (URL) 

 

2. ΜΑΘΗΣΙΑΚΑ ΑΠΟΤΕΛΕΣΜΑΤΑ 
Μαθησιακά Αποτελέσματα 
Περιγράφονται τα μαθησιακά αποτελέσματα του μαθήματος οι συγκεκριμένες  γνώσεις, δεξιότητες και ικανότητες καταλλήλου 
επιπέδου που θα αποκτήσουν οι φοιτητές μετά την επιτυχή ολοκλήρωση του μαθήματος. 
Συμβουλευτείτε το Παράρτημα Α  
• Περιγραφή του Επιπέδου των Μαθησιακών Αποτελεσμάτων για κάθε ένα κύκλο σπουδών σύμφωνα με Πλαίσιο Προσόντων 

του Ευρωπαϊκού Χώρου Ανώτατης Εκπαίδευσης 
• Περιγραφικοί Δείκτες Επιπέδων 6, 7 & 8 του Ευρωπαϊκού Πλαισίου Προσόντων Διά Βίου Μάθησης 
και Παράρτηµα Β 
• Περιληπτικός Οδηγός συγγραφής Μαθησιακών Αποτελεσμάτων 

Με την ολοκλήρωση της εκπαιδευτικής διαδικασίας, οι φοιτητές/-ήτριες θα μπορούν: 
-να γνωρίζουν τις βασικές προσεγγίσεις και τεχνικές των θεραπειών μέσω της τέχνης, 
-να διερευνούν διάφορους τρόπους καλλιτεχνικής έκφρασης και να εξοικειωθούν με 
διάφορα εκφραστικά μέσα και υλικά, 
– να κατανοούν τις εφαρμογές της τέχνης και των εκφραστικών  δημιουργικών 
δραστηριοτήτων στον τομέα της ψυχικής υγείας, 
-να διερευνήσουν τον κύκλο της δημιουργικότητας τους, 
-να αναπτύξουν δεξιότητες για αναστοχασμό, 
-να  χρησιμοποιούν την τέχνη και τις καλλιτεχνικές δραστηριότητες ως μεθόδους 
παρέμβασης 
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Γενικές Ικανότητες 
Λαμβάνοντας υπόψη τις γενικές ικανότητες που πρέπει να έχει αποκτήσει ο πτυχιούχος (όπως αυτές αναγράφονται στο 
Παράρτημα Διπλώματος και παρατίθενται ακολούθως) σε ποια / ποιες από αυτές αποσκοπεί το μάθημα;. 

Αναζήτηση, ανάλυση και σύνθεση δεδομένων και 
πληροφοριών, με τη χρήση και των απαραίτητων 
τεχνολογιών  
Προσαρμογή σε νέες καταστάσεις  
Λήψη αποφάσεων  
Αυτόνομη εργασία  
Ομαδική εργασία  
Εργασία σε διεθνές περιβάλλον  
Εργασία σε διεπιστημονικό περιβάλλον  
Παράγωγή νέων ερευνητικών ιδεών  

Σχεδιασμός και διαχείριση έργων  
Σεβασμός στη διαφορετικότητα και στην πολυπολιτισμικότητα  
Σεβασμός στο φυσικό περιβάλλον  
Επίδειξη κοινωνικής, επαγγελματικής και ηθικής υπευθυνότητας και 
ευαισθησίας σε θέματα φύλου  
Άσκηση κριτικής και αυτοκριτικής  
Προαγωγή της ελεύθερης, δημιουργικής και επαγωγικής σκέψης 

 

• Αναζήτηση, ανάλυση και σύνθεση δεδομένων και πληροφοριών, με τη 
χρήση και των απαραίτητων τεχνολογιών  

• Αυτόνομη εργασία  
• Εργασία σε διεπιστημονικό περιβάλλον  
• Ομαδική εργασία  
• Επίδειξη κοινωνικής, επαγγελματικής και ηθικής υπευθυνότητας και 

ευαισθησίας σε θέματα φύλου  
• Άσκηση κριτικής και αυτοκριτικής  
• Προαγωγή της ελεύθερης, δημιουργικής και επαγωγικής σκέψης 
• Σεβασμός στη διαφορετικότητα και στην πολυπολιτισμικότητα  

 

 

3. ΠΕΡΙΕΧΟΜΕΝΟ ΜΑΘΗΜΑΤΟΣ 
 
1.Εισαγωγή στις θεραπείες µέσω της τέχνης– Ιστορική εξέλιξη. 

2.Οι τέχνες στο πεδίο της ψυχικής υγείας 

3.Το Ψυχόδραµα και το κοινωνιόδραµα: θεωρητικές σχολές, µέθοδοι, τεχνικές και οι 
εφαρµογές τους. Η Δραµατοθεραπεία: θεωρητικές κατευθύνσεις, θεραπευτική 
διαδικασία και εφαρµογές.Playback theatre. 

4.Το θεατρικό παιχνίδι, το θέατρο στην εκπαίδευση, η θεατρική εµψύχωση.Το θέατρο 
των καταπιεσµένων  (theatre of the oppressed) του Βοal. 

5.Η Εικαστική θεραπεία: θεωρητικές προσεγγίσεις, τεχνικές και βιωµατικές ασκήσεις. 
Το σχέδιο των παιδιών στη διάγνωση και τη θεραπεία, η δηµιουργικότητα στην 
παιδική τέχνη.  

6. Η Μουσικοθεραπεία: θεωρητικές προσεγγίσεις και τεχνικές, η θεραπευτική εργασία 
µε τη φωνή.Η µουσική στην ιατρική (music medicine) και τη θεραπεία. 

7.Η χοροθεραπεία, η δηµιουργική θεραπευτική κίνηση και έκφραση (creative 
movement). 

8.Η κινηµατογραφική θεραπεία (cinema therapy): θεωρία και πρακτική.Η τέχνη της 
φωτογραφίας στη θεραπεία: µέθοδοι και τεχνικές. 
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9.Η Παιγνιοθεραπεία, θεωρητικές προσεγγίσεις και εφαρµογές. 

10.Ψυχανάλυση και λογοτεχνία, λογοτεχνία και θεραπεία. 

11.Θεραπεία µέσω της ποίησης (poetry therapy) και βιβλιοθεραπεία.Η Θεραπευτική 
δηµιουργική γραφή (creative writing) και η εκφραστική γραφή (expressive writing). 

12.Το παραµύθι, οι µύθοι, η φαντασία και άλλες δηµιουργικές δραστηριότητες ως 
εργαλεία συµβουλευτικής και θεραπευτικής παρέµβασης. 

13.Η τέχνη της αφήγησης και οι αφηγηµατικές  προσεγγίσεις στη θεραπεία. 

 

 

4. ΔΙΔΑΚΤΙΚΕΣ και ΜΑΘΗΣΙΑΚΕΣ ΜΕΘΟΔΟΙ - ΑΞΙΟΛΟΓΗΣΗ 
ΤΡΟΠΟΣ ΠΑΡΑΔΟΣΗΣ 

Πρόσωπο με πρόσωπο, Εξ αποστάσεως 
εκπαίδευση κ.λπ. 

Πρόσωπο με πρόσωπο και εξ’ αποστάσεως 
επικοινωνία 

ΧΡΗΣΗ ΤΕΧΝΟΛΟΓΙΩΝ 
ΠΛΗΡΟΦΟΡΙΑΣ ΚΑΙ ΕΠΙΚΟΙΝΩΝΙΩΝ 

Χρήση Τ.Π.Ε. στη Διδασκαλία, στην 
Εργαστηριακή Εκπαίδευση, στην Επικοινωνία 

με τους φοιτητές 

Εκτεταμένη χρήση λογισμικού παρουσιάσεων και 
λοιπών οπτικοακουστικών μέσων 

ΟΡΓΑΝΩΣΗ ΔΙΔΑΣΚΑΛΙΑΣ 
Περιγράφονται αναλυτικά ο τρόπος και 
μέθοδοι διδασκαλίας. 
Διαλέξεις, Σεμινάρια, Εργαστηριακή Άσκηση, 
Άσκηση Πεδίου, Μελέτη & ανάλυση 
βιβλιογραφίας, Φροντιστήριο, Πρακτική 
(Τοποθέτηση), Κλινική Άσκηση, Καλλιτεχνικό 
Εργαστήριο, Διαδραστική διδασκαλία, 
Εκπαιδευτικές επισκέψεις, Εκπόνηση μελέτης 
(project), Συγγραφή εργασίας / εργασιών, 
Καλλιτεχνική δημιουργία, κ.λπ. 
 
Αναγράφονται οι ώρες μελέτης του φοιτητή για 
κάθε μαθησιακή δραστηριότητα καθώς και οι 
ώρες μη καθοδηγούμενης μελέτης ώστε ο 
συνολικός φόρτος εργασίας σε επίπεδο 
εξαμήνου να αντιστοιχεί στα standards του 
ECTS 

Δραστηριότητα Φόρτος Εργασίας 
Εξαμήνου 

Διαλέξεις 25 
Εργασίες μετά τη λήξη 
κάθε διάλεξης 

25 

Συμμετοχή σε 
καθοδηγούμενες 
συζητήσεις στο πλαίσιο 
των διαλέξεων 

25 
 

Μικρές ατομικές εργασίες 
εξάσκησης 

25 

Αυτοτελής Μελέτη 25 
Σύνολο Μαθήματος 
(25 ώρες φόρτου εργασίας 
ανά πιστωτική μονάδα) 

125 

ΑΞΙΟΛΟΓΗΣΗ ΦΟΙΤΗΤΩΝ  
Περιγραφή της διαδικασίας αξιολόγησης 
 
Γλώσσα Αξιολόγησης, Μέθοδοι αξιολόγησης, 
Διαμορφωτική  ή Συμπερασματική, Δοκιμασία 
Πολλαπλής Επιλογής, Ερωτήσεις Σύντομης 
Απάντησης, Ερωτήσεις Ανάπτυξης Δοκιμίων, 
Επίλυση Προβλημάτων, Γραπτή Εργασία, 
Έκθεση / Αναφορά, Προφορική Εξέταση, 
Δημόσια Παρουσίαση, Εργαστηριακή Εργασία, 
Κλινική Εξέταση Ασθενούς, Καλλιτεχνική 
Ερμηνεία, Άλλη / Άλλες 
 

 
 

1. Κατάθεση και παρουσίαση  Απαλλακτικής 
εργασίας ή 

2. Γραπτή Τελική εξέταση 

      Συμμετοχή στο μάθημα (εργασίες 30% ) 
 
Τα κριτήρια ανακοινώνονται στην αρχή κάθε 
εξαμήνου 

5. ΣΥΝΙΣΤΩΜΕΝΗ-ΒΙΒΛΙΟΓΡΑΦΙΑ 
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ΠΑΡΑΡΤΗΜΑ ΠΕΡΙΓΡΑΜΜΑΤΟΣ ΜΑΘΗΜΑΤΟΣ 
 

Εναλλακτικοί τρόποι εξέτασης μαθήματος σε καταστάσεις 
έκτακτης ανάγκης 

 
Τµήµα: Κοινωνικής Εργασίας 

Μάθηµα: H Tέχνη στην Πρακτική της Κοινωνικής Εργασίας 
Κωδικός Μαθήµατος Ε5-2019 

Διδάσκων: Α.Κανδυλάκη και N.Tσέργας 
Τρόπος επικοινωνίας  akandila@sw.duth.gr /ntsergas@sw.duth.gr 

Επόπτες/Επιτηρητές: (1) - 
Εξάµηνο:  Ε5-2019 

Επίπεδο σπουδών: (2) Προπτυχιακό 
Τρόποι εξέτασης: (3) Γραπτή εξ αποστάσεως εξέταση µέσω eclass. 
Οδηγίες υλοποίησης 

εξέτασης: (4) 
Η εξέταση θα πραγµατοποιηθεί µέσω eclass. Οι φοιτήτριες και οι 
φοιτητές θα πρέπει να συνδεθούν στην αίθουσα εξέτασης µέσω του 
ιδρυµατικού τους λογαριασµού. 
 
Η εξέταση του µαθήµατος θα γίνει εξ αποστάσεως από την 
ηλεκτρονική πλατφόρµα eclass.duth.gr. Η καθαρή διάρκεια της 
εξέτασης θα είναι 120 λεπτά. Οι φοιτήτριες και οι φοιτητές οφείλουν 



 

 Σελίδα 8 από 8 

να εξασφαλίσουν έγκαιρα κατάλληλες συνθήκες, όπως σταθερή 
σύνδεση στο διαδίκτυο, επιφάνεια εργασίας, κατά προτίµηση 
ηλεκτρονικό υπολογιστή και όχι κινητό τηλέφωνο, να συνδεθούν 
τουλάχιστον 10 λεπτά πριν την ώρα έναρξης και να τηρούν µε µεγάλη 
προσοχή τις οδηγίες που δίνονται ως προς την διαδικασία της εξέτασης 
και την κατάθεση των απαντήσεων.  
 
 
 
 
 

 
 
 
(1) Συμπληρώνεται εφόσον υπάρχουν 
(2) Συμπληρώνεται ανάλογα: μάθημα ΠΠΣ ή μάθημα ΠΜΣ   
(3) Συμπληρώνεται με έναν ή περισσότερους τρόπους εξέτασης που επιθυμεί ο διδάσκων π.χ. 
Ø γραπτή εργασία ή/και ασκήσεις, 
Ø γραπτή ή προφορική εξέταση με εξ αποστάσεως μεθόδους, υπό την προϋπόθεση ότι εξασφαλίζεται το 
αδιάβλητο και η αξιοπιστία διενέργειας της εξέτασης. 
(4) Στο πλαίσιο Οδηγίες υλοποίησης ο διδάσκων καταγράφει σαφείς οδηγίες προς τους φοιτητές όπου 
αναφέρονται: 
 α) σε περίπτωση γραπτής εργασίας ή/και ασκήσεων: οι ημερομηνίες παράδοσης και το μέσο υποβολής τους στον 
διδάσκοντα, ο τρόπος βαθμολόγησής τους, η συμμετοχή της εργασίας στον τελικό βαθμό και ό,τι άλλο κρίνει ο 
διδάσκων ότι πρέπει να αναφερθεί. Επισυνάπτεται κατάλογος μόνο με τα ΑΕΜ των δικαιούχων να συμμετάσχουν στην 
εξέταση. 
β) σε περίπτωση προφορικής εξέτασης με εξ αποστάσεως μεθόδους: οι οδηγίες πραγματοποίησης της εξέτασης (π.χ. 
σε γκρουπ Χ ατόμων), ο τρόπος εκφώνησης θεμάτων, οι εφαρμογές που θα χρησιμοποιηθούν, τα απαραίτητα  τεχνικά 
μέσα για την υλοποίηση της εξέτασης (μικρόφωνο, κάμερα, επεξεργαστής κειμένου, σύνδεση στο διαδίκτυο 
πλατφόρμα επικοινωνίας), οι υπερσύνδεσμοι σύνδεσης με την εικονική αίθουσα ή ο τρόπος και ο χρόνος αποστολής 
του υπερσυνδέσμου, οι ημερομηνίες και ώρες που θα συνδεθεί κάθε φοιτητής (πρόγραμμα εξέτασης), η διάρκεια της 
εξέτασης (έναρξη-λήξη), ο τρόπος βαθμολόγησης, η συμμετοχή της εξέτασης στον τελικό βαθμό, οι τρόποι με τους 
οποίους εξασφαλίζεται το αδιάβλητο και η αξιοπιστία εξέτασης και ό,τι άλλο κρίνει ο διδάσκων ότι πρέπει να 
αναφερθεί. Επισυνάπτεται κατάλογος μόνο με τα ΑΕΜ των δικαιούχων να συμμετάσχουν στην εξέταση και η ώρα 
εξέτασής τους. 
γ) Σε περίπτωση γραπτής εξέτασης με εξ αποστάσεως μεθόδους: οι οδηγίες χορήγησης των θεμάτων, ο τρόπος 
υποβολής των απαντήσεων, η χρονική διάρκεια της εξέτασης, ο τρόπος βαθμολόγησης, η συμμετοχή της εξέτασης στον 
τελικό βαθμό, οι τρόποι με τους οποίους εξασφαλίζεται το αδιάβλητο και η αξιοπιστία εξέτασης και ό,τι άλλο κρίνει ο 
διδάσκων ότι πρέπει να αναφερθεί. Επισυνάπτεται κατάλογος μόνο με τα ΑΕΜ των δικαιούχων να συμμετάσχουν στην 
εξέταση. 
Ο/Η ΔΙΔΑΣΚΩΝ/ΟΥΣΑ ΑΠΟΣΤΕΛΛΕΙ ΤΟ ΠΑΡΑΡΤΗΜΑ ΜΕΣΩ ECLASS ΣΤΟΝ ΚΑΤΑΛΟΓΟ ΤΩΝ ΣΥΜΜΕΤΕΧΟΝΤΩΝ ΣΤΗΝ 
ΕΞΕΤΑΣΗ ΦΟΙΤΗΤΩΝ ΠΟΥ ΕΧΕΙ ΚΑΤΕΒΑΣΕΙ ΑΠΟ ΤΟ CLASS WEB. 
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ΠΕΡΙΓΡΑΜΜΑ ΜΑΘΗΜΑΤΟΣ 

1. ΓΕΝΙΚΑ 
ΣΧΟΛΗ ΚΟΙΝΩΝΙΚΩΝ, ΠΟΛΙΤΙΚΩΝ ΚΑΙ ΟΙΚΟΝΟΜΙΚΩΝ ΕΠΙΣΤΗΜΩΝ 

ΤΜΗΜΑ ΚΟΙΝΩΝΙΚΗΣ ΕΡΓΑΣΙΑΣ 

ΕΠΙΠΕΔΟ ΣΠΟΥΔΩΝ  ΠΡΟΠΤΥΧΙΑΚΟ – ΕΠΙΠΕΔΟ 6 

ΚΩΔΙΚΟΣ ΜΑΘΗΜΑΤΟΣ Ε6-2019 ΕΞΑΜΗΝΟ ΣΠΟΥΔΩΝ 5o 
ΤΙΤΛΟΣ ΜΑΘΗΜΑΤΟΣ ΣΤΑΤΙΣΤΙΚΗ ΑΝΑΛΥΣΗ ΔΕΔΟΜΕΝΩΝ Ι 

ΑΥΤΟΤΕΛΕΙΣ ΔΙΔΑΚΤΙΚΕΣ ΔΡΑΣΤΗΡΙΟΤΗΤΕΣ  
σε περίπτωση που οι πιστωτικές μονάδες απονέμονται σε διακριτά 
μέρη του μαθήματος π.χ. Διαλέξεις, Εργαστηριακές Ασκήσεις κ.λπ. 
Αν οι πιστωτικές μονάδες απονέμονται ενιαία για το σύνολο του 

μαθήματος αναγράψτε τις εβδομαδιαίες ώρες διδασκαλίας και το 
σύνολο των πιστωτικών μονάδων 

ΕΒΔΟΜΑΔΙΑΙΕΣ 
ΩΡΕΣ 

ΔΙΔΑΣΚΑΛΙΑΣ 

ΠΙΣΤΩΤΙΚΕΣ 
ΜΟΝΑΔΕΣ 

 3 5 

   

   
Προσθέστε σειρές αν χρειαστεί. Η οργάνωση διδασκαλίας και οι 
διδακτικές μέθοδοι που χρησιμοποιούνται περιγράφονται 
αναλυτικά στο 4. 

  

ΤΥΠΟΣ ΜΑΘΗΜΑΤΟΣ 
Υποβάθρου , Γενικών Γνώσεων, 

Επιστημονικής Περιοχής, Ανάπτυξης 
Δεξιοτήτων 

ΥΠΟΒΑΘΡΟΥ 

ΠΡΟΑΠΑΙΤΟΥΜΕΝΑ 
ΜΑΘΗΜΑΤΑ: 

 
ΝΑΙ 

ΓΛΩΣΣΑ ΔΙΔΑΣΚΑΛΙΑΣ και 
ΕΞΕΤΑΣΕΩΝ: ΕΛΛΗΝΙΚΗ 

ΤΟ ΜΑΘΗΜΑ ΠΡΟΣΦΕΡΕΤΑΙ ΣΕ 
ΦΟΙΤΗΤΕΣ ERASMUS ΟΧΙ 

ΗΛΕΚΤΡΟΝΙΚΗ ΣΕΛΙΔΑ 
ΜΑΘΗΜΑΤΟΣ (URL) https://eclass.duth.gr/courses/KOM08131/ 

2. ΜΑΘΗΣΙΑΚΑ ΑΠΟΤΕΛΕΣΜΑΤΑ 
Μαθησιακά Αποτελέσματα 

Με την ολοκλήρωση του μαθήματος οι φοιτητές θα είναι σε θέση να εφαρμόζουν τις σημαντικότερες 

στατιστικές μεθόδους και εργαλεία σε ζητήματα επεξεργασίας δεδομένων με τη χρήση του 

στατιστικού πακέτου SPSS, δίνοντας ιδιαίτερη έμφαση στην επεξεργασία ερευνητικών δεδομένων 

που αφορούν στη διερεύνηση και διατύπωση μέτρων και πολιτικών στον τομέα της Κοινωνικής 

Εργασίας, καθώς και να συντάσσουν εκθέσεις με τα αποτελέσματα της ανάλυσης που θα 

πραγματοποιούν. 

Γενικές Ικανότητες 

Αναζήτηση, ανάλυση και σύνθεση δεδομένων και πληροφοριών, με τη χρήση και των απαραίτητων 

τεχνολογιών 

Λήψη αποφάσεων 

Αυτόνομη εργασία 

Σχεδιασμός και διαχείριση έργων 

Προαγωγή της ελεύθερης, δημιουργικής και επαγωγικής σκέψης 
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3. ΠΕΡΙΕΧΟΜΕΝΟ ΜΑΘΗΜΑΤΟΣ 

1. Καταχώριση δεδομένων στο SPSS (ποσοτικών, ποιοτικών, ερωτήσεων πολλαπλών απαντήσεων 

(Multiple Responses)). 

2. Καταχώριση δεδομένων στο SPSS (ποσοτικών, ποιοτικών, ερωτήσεων πολλαπλών απαντήσεων 

(Multiple Responses)). 

3. Ομαδοποίηση ποσοτικών δεδομένων. 

4. Παρουσίαση δεδομένων – Πίνακες συχνοτήτων. 

5. Παρουσίαση δεδομένων – Γραφικές παραστάσεις. 

6. Παρουσίαση δεδομένων – Πολλαπλές απαντήσεις. 

7. Παρουσίαση δεδομένων – Διασταυρωμένες απαντήσεις (Crosstabulation). 

8. Επεξεργασία δεδομένων – Στατιστικά μέτρα (Descriptive). 
9. Επεξεργασία δεδομένων – Στατιστικά μέτρα (Descriptive). 
10. Επεξεργασία δεδομένων – Explore. 
11. Επεξεργασία δεδομένων – Explore. 
12. Επεξεργασία δεδομένων – Test ανεξαρτησίας (Test of independence). 
13. Επεξεργασία δεδομένων – Test ανεξαρτησίας (Test of independence). 

4. ΔΙΔΑΚΤΙΚΕΣ και ΜΑΘΗΣΙΑΚΕΣ ΜΕΘΟΔΟΙ - ΑΞΙΟΛΟΓΗΣΗ 
ΤΡΟΠΟΣ ΠΑΡΑΔΟΣΗΣ 

Πρόσωπο με πρόσωπο, Εξ αποστάσεως 
εκπαίδευση κ.λπ. 

Πρόσωπο με πρόσωπο 

ΧΡΗΣΗ ΤΕΧΝΟΛΟΓΙΩΝ 
ΠΛΗΡΟΦΟΡΙΑΣ ΚΑΙ ΕΠΙΚΟΙΝΩΝΙΩΝ 

Χρήση Τ.Π.Ε. στη Διδασκαλία, στην 
Εργαστηριακή Εκπαίδευση, στην Επικοινωνία 

με τους φοιτητές 

Χρήση Τ.Π.Ε. στη Διδασκαλία και στην Επικοινωνία με τους 

φοιτητές 

ΟΡΓΑΝΩΣΗ ΔΙΔΑΣΚΑΛΙΑΣ 
Περιγράφονται αναλυτικά ο τρόπος και 
μέθοδοι διδασκαλίας. 
Διαλέξεις, Σεμινάρια, Εργαστηριακή Άσκηση, 
Άσκηση Πεδίου, Μελέτη & ανάλυση 
βιβλιογραφίας, Φροντιστήριο, Πρακτική 
(Τοποθέτηση), Κλινική Άσκηση, Καλλιτεχνικό 
Εργαστήριο, Διαδραστική διδασκαλία, 
Εκπαιδευτικές επισκέψεις, Εκπόνηση μελέτης 
(project), Συγγραφή εργασίας / εργασιών, 
Καλλιτεχνική δημιουργία, κ.λπ. 
 
Αναγράφονται οι ώρες μελέτης του φοιτητή για 
κάθε μαθησιακή δραστηριότητα καθώς και οι 
ώρες μη καθοδηγούμενης μελέτης ώστε ο 
συνολικός φόρτος εργασίας σε επίπεδο 
εξαμήνου να αντιστοιχεί στα standards του 
ECTS 

Δραστηριότητα Φόρτος Εργασίας 
Εξαμήνου 

Διαλέξεις 40 

Εργαστηριακή άσκηση 30 

Μελέτη και ανάλυση 

βιβλιογραφίας 
30 

Φροντιστήριο 25 

  

  

  

Σύνολο Μαθήματος 125 

ΑΞΙΟΛΟΓΗΣΗ ΦΟΙΤΗΤΩΝ  
Περιγραφή της διαδικασίας αξιολόγησης 
 
Γλώσσα Αξιολόγησης, Μέθοδοι αξιολόγησης, 
Διαμορφωτική  ή Συμπερασματική, Δοκιμασία 
Πολλαπλής Επιλογής, Ερωτήσεις Σύντομης 
Απάντησης, Ερωτήσεις Ανάπτυξης Δοκιμίων, 
Επίλυση Προβλημάτων, Γραπτή Εργασία, 
Έκθεση / Αναφορά, Προφορική Εξέταση, 
Δημόσια Παρουσίαση, Εργαστηριακή Εργασία, 
Κλινική Εξέταση Ασθενούς, Καλλιτεχνική 
Ερμηνεία, Άλλη / Άλλες 
 
Αναφέρονται  ρητά προσδιορισμένα κριτήρια 
αξιολόγησης και εάν και που είναι προσβάσιμα 
από τους φοιτητές. 

Γλώσσα αξιολόγησης 

Ελληνική 

Μέθοδος αξιολόγησης 

Μία γραπτή εξέταση στο τέλος του εξαμήνου (100%) 

Προαιρετικές εργασίες κατά τη διάρκεια του εξαμήνου 

(+20%) 
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5. ΣΥΝΙΣΤΩΜΕΝΗ ΒΙΒΛΙΟΓΡΑΦΙΑ 

Γναρδέλλης, Χ. (2013). Ανάλυση Δεδομένων με το IBM SPSS STATISTICS 21. Αθήνα: Εκδόσεις 

Παπαζήσης. 

Δαφέρμος, Β. (2011). Κοινωνική Στατιστική και Μεθοδολογία Έρευνας με το SPSS. Θεσσαλονίκη: 

Εκδόσεις Ζήτη. 

Δημητριάδης, Ε. (2016). Στατιστική Επιχειρήσεων με εφαρμογές σε SPSS και LISREL. Αθήνα: Εκδόσεις 

Κριτική. 
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ΠΑΡΑΡΤΗΜΑ ΠΕΡΙΓΡΑΜΜΑΤΟΣ ΜΑΘΗΜΑΤΟΣ 
 

Εναλλακτικοί τρόποι εξέτασης μαθήματος σε καταστάσεις 
έκτακτης ανάγκης 

 

Διδάσκων: Χαράλαμπος Τσαϊρίδης 

Τρόπος επικοινωνίας 
με διδάσκοντα xtsairid@sw.duth.gr 

Επόπτες/Επιτηρητές: ΝΑΙ 

Τρόποι εξέτασης: Γραπτή εξ αποστάσεως εξέταση μέσω Open eclass και προφορική εξ 

αποστάσεως εξέταση μέσω Microsoft Teams 

Οδηγίες υλοποίησης 
εξέτασης: 

H εξέταση στο μάθημα θα πραγματοποιηθεί μέσω των εφαρμογών Open 

eclass και Microsoft Teams. Ο σύνδεσμος θα αποσταλεί στους φοιτητές 

μέσω Open eclass αποκλειστικά στους ιδρυματικούς λογαριασμούς 

όσων έχουν δηλώσει το μάθημα και έχουν λάβει γνώση των όρων της εξ 

αποστάσεως εκπαίδευσης. Οι φοιτητές θα πρέπει να συνδεθούν στην 

αίθουσα εξέτασης μέσω του ιδρυματικού τους λογαριασμού, 

διαφορετικά δεν θα μπορέσουν να συμμετάσχουν. Επίσης, θα 

συμμετάσχουν στην εξέταση με κάμερα την οποία θα έχουν ανοικτή 

κατά τη διάρκεια της εξέτασης. Πριν την έναρξη της εξέτασης, οι 

φοιτητές θα επιδεικνύουν στην κάμερα την ταυτότητά τους, ώστε να 

γίνει η ταυτοποίησή τους. Τα θέματα θα αναρτηθούν στο Open eclass 

και οι απαντήσεις θα σταλούν ΜΟΝΟ στο Open eclass. 
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ΠΕΡΙΓΡΑΜΜΑ ΜΑΘΗΜΑΤΟΣ 

1. ΓΕΝΙΚΑ 
ΣΧΟΛΗ ΚΟΙΝΩΝΙΚΩΝ, ΟΙΚΟΝΟΜΙΚΩΝ ΚΑΙ ΠΟΛΙΤΙΚΩΝ ΕΠΙΣΤΗΜΩΝ 

ΤΜΗΜΑ ΚΟΙΝΩΝΙΚΗΣ ΕΡΓΑΣΙΑΣ 

ΕΠΙΠΕΔΟ ΣΠΟΥΔΩΝ  ΠΡΟΠΤΥΧΙΑΚΟ– ΕΠΙΠΕΔΟ ΣΠΟΥΔΩΝ 6 
ΚΩΔΙΚΟΣ ΜΑΘΗΜΑΤΟΣ E7-2019 ΕΞΑΜΗΝΟ ΣΠΟΥΔΩΝ 5ο 

 

ΤΙΤΛΟΣ ΜΑΘΗΜΑΤΟΣ ΗΘΙΚΗ ΚΑΙ ΔΕΟΝΤΟΛΟΓΙΑ ΣΤΗΝ ΠΡΑΚΤΙΚΗ ΤΗΣ ΚΟΙΝΩΝΙΚΗΣ 
ΕΡΓΑΣΙΑΣ 

ΑΥΤΟΤΕΛΕΙΣ ΔΙΔΑΚΤΙΚΕΣ ΔΡΑΣΤΗΡΙΟΤΗΤΕΣ  
σε περίπτωση που οι πιστωτικές μονάδες απονέμονται σε διακριτά 
μέρη του μαθήματος π.χ. Διαλέξεις, Εργαστηριακές Ασκήσεις κ.λπ. 
Αν οι πιστωτικές μονάδες απονέμονται ενιαία για το σύνολο του 

μαθήματος αναγράψτε τις εβδομαδιαίες ώρες διδασκαλίας και το 
σύνολο των πιστωτικών μονάδων 

ΕΒΔΟΜΑΔΙΑΙΕΣ 
ΩΡΕΣ 

ΔΙΔΑΣΚΑΛΙΑΣ 

ΠΙΣΤΩΤΙΚΕΣ 
ΜΟΝΑΔΕΣ 

 3 5 
   

   
Προσθέστε σειρές αν χρειαστεί. Η οργάνωση διδασκαλίας και οι 
διδακτικές μέθοδοι που χρησιμοποιούνται περιγράφονται 
αναλυτικά στο 4. 

  

ΤΥΠΟΣ ΜΑΘΗΜΑΤΟΣ 
Υποβάθρου , Γενικών Γνώσεων, 

Επιστημονικής Περιοχής, Ανάπτυξης 
Δεξιοτήτων 

ΥΠΟΒΑΘΡΟΥ 

ΠΡΟΑΠΑΙΤΟΥΜΕΝΑ 
ΜΑΘΗΜΑΤΑ: 

 

OXI 

ΓΛΩΣΣΑ ΔΙΔΑΣΚΑΛΙΑΣ και 
ΕΞΕΤΑΣΕΩΝ: 

ΕΛΛΗΝΙΚΗ (ΑΓΓΛΙΚΗ ΓΙΑ ΦΟΙΤΗΤΡΙΕΣ ΚΑΙ ΦΟΙΤΗΤΕΣ ERASMUS) 

ΤΟ ΜΑΘΗΜΑ ΠΡΟΣΦΕΡΕΤΑΙ ΣΕ 
ΦΟΙΤΗΤΕΣ ERASMUS 

ΝΑΙ 

ΗΛΕΚΤΡΟΝΙΚΗ ΣΕΛΙΔΑ 
ΜΑΘΗΜΑΤΟΣ (URL) 

 

2. ΜΑΘΗΣΙΑΚΑ ΑΠΟΤΕΛΕΣΜΑΤΑ 
Μαθησιακά Αποτελέσματα 

Περιγράφονται τα μαθησιακά αποτελέσματα του μαθήματος οι συγκεκριμένες  γνώσεις, δεξιότητες και ικανότητες καταλλήλου 
επιπέδου που θα αποκτήσουν οι φοιτητές μετά την επιτυχή ολοκλήρωση του μαθήματος. 

Συμβουλευτείτε το Παράρτημα Α  

• Περιγραφή του Επιπέδου των Μαθησιακών Αποτελεσμάτων για κάθε ένα κύκλο σπουδών σύμφωνα με το Πλαίσιο 
Προσόντων του Ευρωπαϊκού Χώρου Ανώτατης Εκπαίδευσης 

• Περιγραφικοί Δείκτες Επιπέδων 6, 7 & 8 του Ευρωπαϊκού Πλαισίου Προσόντων Διά Βίου Μάθησης και το Παράρτημα Β 
• Περιληπτικός Οδηγός συγγραφής Μαθησιακών Αποτελεσμάτων 

• Οι φοιτητές/τριες θα κατανοήσουν τις βασικές αρχές δεοντολογίας στην άσκηση 
του επαγγέλματος του/της Κοινωνικού/ής Λειτουργού 

• Θα κατανοήσουν τα μοντέλα λήψης αποφάσεων που άπτονται ηθικών και 
δεοντολογικών ζητημάτων, καθώς και τις διαφορές μεταξύ ηθικών ζητημάτων, 
προβλημάτων και διλημμάτων. 

• Θα ασχοληθούν με την ανάλυση περιπτώσεων που άπτονται ηθικών 
αποφάσεων 

• Θα εμπλακούν σε παιχνίδια ρόλων ώστε να κατανοήσουν καλύτερα τις 
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δυσκολίες στην διαδικασία λήψης αποφάσεων των περιστατικών που θα 
διαχειρίζονται 

 

• Κριτική στάση 
• Αναλυτική και συνθετική πρόοδος  
• Συνεργατικότητα 
• Αναστοχασμός 
• Ανάλυση περιπτώσεων – σχεδιασμός – δεοντολογικά ερωτήματα – λήψη αποφάσεων  

 

3. ΠΕΡΙΕΧΟΜΕΝΟ ΜΑΘΗΜΑΤΟΣ 
Πιο συγκεκριμένα, το μάθημα περιλαμβάνει τις ακόλουθες θεματικές ενότητες: 

1. Ορισμοί, Ηθική, Δεοντολογία, Επιστήμη, Πρακτική, Κοινωνική Εργασία 
2. Βασικές αρχές δεοντολογίας στην άσκηση του επαγγέλματος των Κοινωνικών 

Λειτουργών κατά τον ΣΚΛΕ 
3. Ηθικά ζητήματα, προβλήματα, διλήμματα και μοντέλα λήψης ηθικών αποφάσεων 
4. Συγκρούσεις και αποφάσεις κατά την διάρκεια των διλημματικών καταστάσεων 
5. Αρμοδιότητες και επαγγελματική ανάπτυξη 
6. Δεοντολογική ευθύνη, δικαιώματα και υποχρεώσεις των ΚΛ και όλων των 

εμπλεκομένων  
7. Δεοντολογική συμπεριφορά, εποπτεία και συμβουλευτική 
8. Δεοντολογία στο πεδίο της ΚΕ – Γενικά 
9. Δεοντολογία στο πεδίο της ΚΕ – Ειδικά 
10. Μελέτες περίπτωσης σε διαφορετικά πεδία εφαρμογής της ΚΕ -Ι 
11. Καλεσμένος/η ομιλητής/τρια ΚΛ για παρουσίαση της εμπειρίας τους 
12. Μελέτες περίπτωση σε διαφορετικά πεδία εφαρμογής της ΚΕ – ΙΙ 
13. Σύνοψη- Ανακεφαλαίωση 

4. ΔΙΔΑΚΤΙΚΕΣ και ΜΑΘΗΣΙΑΚΕΣ ΜΕΘΟΔΟΙ - ΑΞΙΟΛΟΓΗΣΗ 

Γενικές Ικανότητες 

Λαμβάνοντας υπόψη άλλες γενικές ικανότητες που πρέπει να έχει αποκτήσει ο πτυχιούχος (άλλες αυτές αναγράφονται στο 
Παράρτημα Διπλώματος και παρατίθενται ακολούθως) σε ποια / ποιες από αυτές αποσκοπεί το μάθημα;. 

Αναζήτηση, ανάλυση και σύνθεση δεδομένων και 
πληροφοριών, με τη χρήση και των απαραίτητων 
τεχνολογιών  

Προσαρμογή σε νέες καταστάσεις  

Λήψη αποφάσεων  

Αυτόνομη εργασία  

Ομαδική εργασία  

Εργασία σε διεθνές περιβάλλον  

Εργασία σε διεπιστημονικό περιβάλλον  

Παράγωγή νέων ερευνητικών ιδεών  

Σχεδιασμός και διαχείριση έργων  

Σεβασμός στη διαφορετικότητα και στην πολυπολιτισμικότητα  

Σεβασμός στο φυσικό περιβάλλον  

Επίδειξη κοινωνικής, επαγγελματικής και ηθικής υπευθυνότητας και 
ευαισθησίας σε θέματα φύλου  

Άσκηση κριτικής και αυτοκριτικής  

Προαγωγή άλλες ελεύθερης, δημιουργικής και επαγωγικής σκέψης 

…… 

Άλλες… 

……. 
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ΤΡΟΠΟΣ ΠΑΡΑΔΟΣΗΣ 
Πρόσωπο με πρόσωπο, Εξ αποστάσεως 

εκπαίδευση κ.λπ. 

Διαλέξεις πρόσωπο με πρόσωπο 

ΧΡΗΣΗ ΤΕΧΝΟΛΟΓΙΩΝ 
ΠΛΗΡΟΦΟΡΙΑΣ ΚΑΙ ΕΠΙΚΟΙΝΩΝΙΩΝ 

Χρήση Τ.Π.Ε. στη Διδασκαλία, στην 
Εργαστηριακή Εκπαίδευση, στην Επικοινωνία 

με τους φοιτητές 

MS Powerpoint 

Eclass. 

 

ΟΡΓΑΝΩΣΗ ΔΙΔΑΣΚΑΛΙΑΣ 
Περιγράφονται αναλυτικά ο τρόπος και 
μέθοδοι διδασκαλίας. 
Διαλέξεις, Σεμινάρια, Εργαστηριακή Άσκηση, 
Άσκηση Πεδίου, Μελέτη & ανάλυση 
βιβλιογραφίας, Φροντιστήριο, Πρακτική 
(Τοποθέτηση), Κλινική Άσκηση, Καλλιτεχνικό 
Εργαστήριο, Διαδραστική διδασκαλία, 
Εκπαιδευτικές επισκέψεις, Εκπόνηση μελέτης 
(project), Συγγραφή εργασίας / εργασιών, 
Καλλιτεχνική δημιουργία, κ.λπ. 
 
Αναγράφονται οι ώρες μελέτης του φοιτητή για 
κάθε μαθησιακή δραστηριότητα καθώς και οι 
ώρες μη καθοδηγούμενης μελέτης ώστε ο 
συνολικός φόρτος εργασίας σε επίπεδο 
εξαμήνου να αντιστοιχεί στα standards του 
ECTS 

Δραστηριότητα ΦόρτοςΕργασίας 
Εξαμήνου 

Διαλέξεις 39 
Χωρισμός ομάδων-
βιωματικές αναφορές-
report 

24 

Παιχνίδι ρόλων 12 
Καλεσμένοι ομιλητές 
από κοινωνικές 
υπηρεσίες –writing a 
report 

25 

Παρουσιάσεις εργασιών 25 
  

  

  

  
ΣύνολοΜαθήματος 125 

ΑΞΙΟΛΟΓΗΣΗ ΦΟΙΤΗΤΩΝ  
Περιγραφή της διαδικασίας αξιολόγησης 
 
Γλώσσα Αξιολόγησης, Μέθοδοι αξιολόγησης, 
Διαμορφωτική  ή Συμπερασματική, Δοκιμασία 
Πολλαπλής Επιλογής, Ερωτήσεις Σύντομης 
Απάντησης, Ερωτήσεις Ανάπτυξης Δοκιμίων, 
Επίλυση Προβλημάτων, Γραπτή Εργασία, 
Έκθεση / Αναφορά, Προφορική Εξέταση, 
Δημόσια Παρουσίαση, Εργαστηριακή Εργασία, 
Κλινική Εξέταση Ασθενούς, Καλλιτεχνική 
Ερμηνεία, Άλλη / Άλλες 
 
Αναφέρονται  ρητά προσδιορισμένα κριτήρια 
αξιολόγησης και εάν και που είναι προσβάσιμα 
από τους φοιτητές. 

1. Απαλλακτική εργασία 3.500-5.000 λέξεις 
Ατομική (100%)  
Η’ εναλλακτικά  

2. Γραπτές εξετάσεις (100%) 
Η’ εναλλακτικά  

3.  Γραπτές εξετάσεις (90%) 
Και 
Ενισχυτική εργασία προαιρετική – Ατομική ή 
Ομαδική  (+10% στο τελικό γραπτό, 2.500-
3.500 λέξεις) 

Φοιτητές Erasmus:  

1. Συγγραφή εργασίας 2.500-3.00 λέξεις (50%) 
και 

2. Γραπτές εξετάσεις στα αγγλικά (50%) 

 Ο φόρτος εργασίας προσδιορίζεται στο syllabus του 
μαθήματος. 

 

5. ΣΥΝΙΣΤΩΜΕΝΗ ΒΙΒΛΙΟΓΡΑΦΙΑ 
• Banks, S. (2015). Ηθική και Αξίες στην Κοινωνική Εργασία. Αθήνα: Gutenberg. 
• Παπούλη, Ε. (2014). Επαγγελματικές Αξίες και Κοινωνική Εργασία: Ιστορική Αναδρομή και 

Διαχρονική Εξέλιξη. ΚοινωνικήΕργασία. ΕπιθεώρησηΚοινωνικώνΕπιστημών, 113, 1-21. 
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• Papouli, E. (2018). Aristotle’s virtue ethics as a conceptual framework for the study and 
practice of social work in modern times. European Journal of Social Work. 
http://doi.org/10.1080/13691457.2018.1461072 
 

- Συναφή επιστημονικά περιοδικά: 
• 1.Journal of Social Work Values and Ethics 
• 2.Ethics and Social Welfare 
• 3.Journal of Human Values 
• 4.Journal of Ethics and Behaviour 
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ΠΑΡΑΡΤΗΜΑ ΠΕΡΙΓΡΑΜΜΑΤΟΣ ΜΑΘΗΜΑΤΟΣ 
 

Εναλλακτικοί τρόποι εξέτασης μαθήματος σε καταστάσεις 
έκτακτης ανάγκης 

 

Διδάσκων: ΣΕΒΑΣΤΗ ΧΑΤΖΗΦΩΤΙΟΥ 

Τρόπος επικοινωνίας 
με διδάσκοντα 

schatzif@sw.duth.gr 

Επόπτες/Επιτηρητές: 
(1) 

ΟΧΙ 

Τρόποι εξέτασης: (2) Γραπτή εξ αποστάσεως εξέταση μέσω eclass. 

Οδηγίες υλοποίησης 
εξέτασης: (3) 

Η εξέταση θα πραγματοποιηθεί μέσω eclass. Οι φοιτήτριες και 
φοιτητές θα πρέπει να συνδεθούν στην αίθουσα εξέτασης μέσω 
του ιδρυματικού τους  λογαριασμού. 

 

Η εξέταση του μαθήματος θα γίνει εξ αποστάσεως από την 
ηλεκτρονική πλατφόρμα eclass.duth.gr. Η καθαρή διάρκεια της 
εξέτασης θα είναι 120 λεπτά. Οι φοιτήτριες και οι  φοιτητές 
οφείλουν να εξασφαλίσουν έγκαιρα κατάλληλες συνθήκες, όπως 
σταθερή σύνδεση στο διαδίκτυο, επιφάνεια εργασίας, κατά 
προτίμηση ηλεκτρονικό υπολογιστή και όχι κινητό τηλέφωνο , να 
συνδεθούν τουλάχιστον 10 λεπτά πριν την ώρα έναρξης και να 
τηρούν με μεγάλη προσοχή τις οδηγίες που δίνονται ως προς την 
διαδικασία της εξέτασης και την κατάθεση των απαντήσεων.  

 
 

(1) Συμπληρώνεται με ΝΑΙ ή ΟΧΙ 
(2) Συμπληρώνεται με έναν ή περισσότερους τρόπους εξέτασης που επιθυμεί ο διδάσκων π.χ. 

Ø γραπτή εργασία ή/και ασκήσεις, 
Ø γραπτή ή προφορική εξέταση με εξ αποστάσεως μεθόδους, υπό την προϋπόθεση ότι εξασφαλίζεται το αδιάβλητο 

και η αξιοπιστία διενέργειας της εξέτασης. 
(3) Στο πλαίσιο Οδηγίες υλοποίησης ο διδάσκων καταγράφει σαφείς οδηγίες προς τους φοιτητές όπου αναφέρονται: 

α) σε περίπτωση γραπτής εργασίας ή/και ασκήσεων:ο χρόνος παράδοσης (π.χ. την τελευταία εβδομάδα του εξαμήνου) 
και το μέσο υποβολής τους στον διδάσκοντα, ο τρόπος βαθμολόγησής τους, η συμμετοχή της εργασίας στον τελικό 
βαθμό και ό,τι άλλο κρίνει ο διδάσκων ότι πρέπει να αναφερθεί. 
β) σε περίπτωση προφορικής εξέτασης με εξ αποστάσεως μεθόδους: οι οδηγίες πραγματοποίησης της εξέτασης (π.χ. 
σε γκρουπ Χ ατόμων), ο τρόπος εκφώνησης θεμάτων, οι εφαρμογές που θα χρησιμοποιηθούν, τα απαραίτητα  τεχνικά 
μέσα για την υλοποίηση της εξέτασης (μικρόφωνο, κάμερα, επεξεργαστής κειμένου, σύνδεση στο διαδίκτυο πλατφόρμα 
επικοινωνίας), ο τρόπος αποστολής του υπερσυνδέσμου, η διάρκεια της εξέτασης, ο τρόπος βαθμολόγησης, η συμμετοχή 
της εξέτασης στον τελικό βαθμό, οι τρόποι με τους οποίους εξασφαλίζεται το αδιάβλητο και η αξιοπιστία εξέτασης και 
ό,τι άλλο κρίνει ο διδάσκων ότι πρέπει να αναφερθεί.  
γ) Σε περίπτωση γραπτής εξέτασης με εξ αποστάσεως μεθόδους: οι οδηγίες χορήγησης των θεμάτων, ο τρόπος 
υποβολής των απαντήσεων, η χρονική διάρκεια της εξέτασης, ο τρόπος βαθμολόγησης, η συμμετοχή της εξέτασης στον 
τελικό βαθμό, οι τρόποι με τους οποίους εξασφαλίζεται το αδιάβλητο και η αξιοπιστία εξέτασης και ό,τι άλλο κρίνει ο 
διδάσκων ότι πρέπει να αναφερθεί. Επισυνάπτεται κατάλογος μόνο με τα ΑΕΜ των δικαιούχων να συμμετάσχουν στην 
εξέταση. 
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ΠΕΡΙΓΡΑΜΜΑ ΜΑΘΗΜΑΤΟΣ 

1. ΓΕΝΙΚΑ 

ΣΧΟΛΗ ΚΟΙΝΩΝΙΚΩΝ, ΟΙΚΟΝΟΜΙΚΩΝ ΚΑΙ ΠΟΛΙΤΙΚΩΝ ΕΠΙΣΤΗΜΩΝ 

ΤΜΗΜΑ ΚΟΙΝΩΝΙΚΗΣ ΕΡΓΑΣΙΑΣ 

ΕΠΙΠΕΔΟ ΣΠΟΥΔΩΝ  ΠΡΟΠΤΥΧΙΑΚΟ-ΕΠΙΠΕΔΟ ΣΠΟΥΔΩΝ 6 

ΚΩΔΙΚΟΣ ΜΑΘΗΜΑΤΟΣ ΣΤ1-2019 ΕΞΑΜΗΝΟ ΣΠΟΥΔΩΝ ΣΤ 

ΤΙΤΛΟΣ ΜΑΘΗΜΑΤΟΣ ΣΥΜΒΟΥΛΕΥΤΙΚΗ 

ΑΥΤΟΤΕΛΕΙΣ ΔΙΔΑΚΤΙΚΕΣ ΔΡΑΣΤΗΡΙΟΤΗΤΕΣ  
σε περίπτωση που οι πιστωτικές μονάδες απονέμονται σε διακριτά μέρη 

του μαθήματος π.χ. Διαλέξεις, Εργαστηριακές Ασκήσεις κ.λπ. Αν οι 
πιστωτικές μονάδες απονέμονται ενιαία για το σύνολο του μαθήματος 

αναγράψτε τις εβδομαδιαίες ώρες διδασκαλίας και το σύνολο των 
πιστωτικών μονάδων 

ΕΒΔΟΜΑΔΙΑΙΕΣ 
ΩΡΕΣ 

ΔΙΔΑΣΚΑΛΙΑΣ 

ΠΙΣΤΩΤΙΚΕΣ 
ΜΟΝΑΔΕΣ 

   

   

   

Προσθέστε σειρές αν χρειαστεί. Η οργάνωση διδασκαλίας και οι 
διδακτικές μέθοδοι που χρησιμοποιούνται περιγράφονται αναλυτικά στο 
(δ). 

3 5 

ΤΥΠΟΣ ΜΑΘΗΜΑΤΟΣ  

γενικού υποβάθρου,  
ειδικού υποβάθρου, ειδίκευσης  

γενικών γνώσεων, ανάπτυξης δεξιοτήτων 

Ειδίκευσης γενικών γνώσεων 

ΠΡΟΑΠΑΙΤΟΥΜΕΝΑ ΜΑΘΗΜΑΤΑ: 

 

ΟΧΙ 

ΓΛΩΣΣΑ ΔΙΔΑΣΚΑΛΙΑΣ και 
ΕΞΕΤΑΣΕΩΝ: 

Ελληνική (Αγγλική για φοιτήτριες και φοιτητές ERASMUS) 

ΤΟ ΜΑΘΗΜΑ ΠΡΟΣΦΕΡΕΤΑΙ ΣΕ 
ΦΟΙΤΗΤΕΣ ERASMUS  

Ναι 

ΗΛΕΚΤΡΟΝΙΚΗ ΣΕΛΙΔΑ 
ΜΑΘΗΜΑΤΟΣ (URL) 

 

2. ΜΑΘΗΣΙΑΚΑ ΑΠΟΤΕΛΕΣΜΑΤΑ 

Μαθησιακά Αποτελέσματα 

Περιγράφονται τα μαθησιακά αποτελέσματα του μαθήματος οι συγκεκριμένες  γνώσεις, δεξιότητες και ικανότητες καταλλήλου 
επιπέδου που θα αποκτήσουν οι φοιτητές μετά την επιτυχή ολοκλήρωση του μαθήματος. 
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Συμβουλευτείτε το Παράρτημα Α  

• Περιγραφή του Επιπέδου των Μαθησιακών Αποτελεσμάτων για κάθε ένα κύκλο σπουδών σύμφωνα με το Πλαίσιο Προσόντων του 
Ευρωπαϊκού Χώρου Ανώτατης Εκπαίδευσης 

• Περιγραφικοί Δείκτες Επιπέδων 6, 7 & 8 του Ευρωπαϊκού Πλαισίου Προσόντων Διά Βίου Μάθησης και το Παράρτημα Β 
• Περιληπτικός Οδηγός συγγραφής Μαθησιακών Αποτελεσμάτων 

 

Με την ολοκλήρωση του μαθήματος οι φοιτητές θα είναι σε θέση: 

 

• Να γνωρίζουν τις προσεγγίσεις της βραχείας συμβουλευτικής και την αξιοποίηση τους στις 
παρεμβάσεις στην ΚΕ 

• Να έχουν εξοικείωση στη χρήση της Συμβουλευτικής  στην παιδική προστασία, τη συμβουλευτική 
γυναικών , την υποστήριξη ατόμων που έχουν επιβιώσει από συνθήκες βίας και κακοποίησης και 
γενικότερα τη συμβουλευτική σε άτομα που βιώνουν συνθήκες ευαλωτότητας  

• Να αναγνωρίζουν τις διασταυρούμενες διακρίσεις ρατσισμού και σεξισμού και να  αναστοχαζονται 
κριτικά αναφορικά με το φύλο και τις ετερότητες (π.χ. γυναίκες μειονοτικές με αναπηρία, 
μαθησιακές δυσκολίες και ζητήματα ενδο-οικογενειακής βίας κ.α) 

• Να έχουν γνώση για τον κοινωνικό αποκλεισμό την κοινωνική απομόνωση – καταπίεση  και πως η 
Συμβουλευτική στην ΚΕ μπορεί να παρέχει υποστήριξη και να συμβάλλει στην αντιμετώπιση αυτών 
τω συνθηκών  

• Να δείχνουν εξοικείωση με τις έννοιες «φροντίδα» και «ένταξη»  και τη συνδεση τους με τη 
Συμβουλευτική στην ΚΕ  

• Να έχουν την ευκαιρία συμμετοχής  σε Εργαστηριακή δοκιμή role playing μέσω χρήσης νέων 
τεχνολογιών.  

• Να αποκτήσουν εξοικείωση με την κριτική σκέψη και τον κριτικό αναστοχασμό.  
• Να εκφράζουν τη δημιουργικότητά τους και να παράγουν μοντέλα αναστοχασμού και αναγνώρισης 

δυνατών σημείων. 

Γενικές Ικανότητες 

Λαμβάνοντας υπόψη τις γενικές ικανότητες που πρέπει να έχει αποκτήσει ο πτυχιούχος (όπως αυτές αναγράφονται στο Παράρτημα 
Διπλώματος και παρατίθενται ακολούθως) σε ποια / ποιες από αυτές αποσκοπεί το μάθημα;. 

Αναζήτηση, ανάλυση και σύνθεση δεδομένων και 
πληροφοριών, με τη χρήση και των απαραίτητων 
τεχνολογιών  

Προσαρμογή σε νέες καταστάσεις  

Λήψη αποφάσεων  

Αυτόνομη εργασία  

Ομαδική εργασία  

Εργασία σε διεθνές περιβάλλον  

Εργασία σε διεπιστημονικό περιβάλλον  

Παράγωγή νέων ερευνητικών ιδεών  

Σχεδιασμός και διαχείριση έργων  

Σεβασμός στη διαφορετικότητα και στην πολυπολιτισμικότητα  

Σεβασμός στο φυσικό περιβάλλον  

Επίδειξη κοινωνικής, επαγγελματικής και ηθικής υπευθυνότητας και 
ευαισθησίας σε θέματα φύλου  

Άσκηση κριτικής και αυτοκριτικής  

Προαγωγή της ελεύθερης, δημιουργικής και επαγωγικής σκέψης 

…… 

Άλλες… 

……. 
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3. ΠΕΡΙΕΧΟΜΕΝΟ ΜΑΘΗΜΑΤΟΣ 

 

Το μάθημα αποτελεί εισαγωγή στη θεωρία και τη μεθοδολογία της Συμβουλευτικής, όπως αυτή 
εφαρμόζεται στο πεδίο της διαμεθοδικής κοινωνικής εργασίας. Έχει ως σκοπό τη μύηση των φοιτητών 
στη συμβουλευτική διαδικασία, την ανάπτυξη δεξιοτήτων επικοινωνίας και τεχνικών παρέμβασης, 
καθώς και την εξοικείωση με μοντέλα βραχείας συμβουλευτικής παρέμβασης.  
Παρουσιάζονται βασικές θεωρητικές σχολές όπως η προσωποκεντρική, η ανθρωπιστική-υπαρξιακή,  
 η συμπεριφοριστική- γνωσιακή, η θεωρία της παρέμβασης στην κρίση, η φεμινιστική, η συστημική  
και η προσέγγιση ενάντια στη διάκριση και την καταπίεση και η προσέγγιση των δυνατών σημείων. 
 Καθώς οι δεξιότητες επικοινωνίας και οι τεχνικές συνέντευξης είναι ο κορμός της κοινωνικής  
εργασίας και της συμβουλευτικής, το μάθημα παρέχει την ευκαιρία στους φοιτητές μέσα από  
βιωματικές ασκήσεις και το παιχνίδι ρόλων να εμβαθύνουν  σε τεχνικές παρέμβασης, όπως  
η παράφραση, η ανατροφοδότηση της λεκτικής και μη λεκτικής επικοινωνίας και η 
 αντανάκλαση συναισθημάτων. 
 Επίσης, αναλύονται  περιπτώσεις (case studies), παρουσιάζονται  παραδείγματα και   
εξετάζονται οι μέθοδοι παρέμβασης που χρησιμοποιήθηκαν. Υπογραμμίζεται η σημασία της  
αυτογνωσίας και  της εποπτείας και του αναστοχασμού για τους κοινωνικούς λειτουργούς που ασκούν 
συμβουλευτική. Ειδική αναφορά γίνεται στη συμβουλευτική οικογένειας και τη συμβουλευτική  
γυναικών, καθώς και στις θεωρητικές προσεγγίσεις και εφαρμογές τους. 
 

Περίγραμμα μαθήματος: 

1. Η συνέντευξη: η σημασία της λεκτικής και μη λεκτικής επικοινωνίας, δεξιότητες 
2. επικοινωνίας, τεχνικές   

a. Η βοηθητική-συμβουλευτική σχέση : Θεραπευτική συμμαχία 
3. Θεωρητικές προσεγγίσεις στη βραχεία συμβουλευτική παρέμβαση 

a. Η προσωποκεντρική- ροτζεριανή προσέγγιση: εξέλιξη, θεραπευτική φιλοσοφία και 
εφαρμογές, παραδείγματα και βιωματικές ασκήσεις . 

4. Ανθρωπιστικές-Υπαρξιακές θεωρίες:η υπαρξιακή ανάλυση,παραδείγματα, παιχνίδια ρόλων  
5. Συστημική προσέγγιση:θεωρητικές κατευθύνσεις, παραδείγματα - βιωματικές  

ασκήσεις και συμβουλευτική οικογένειας 
6. Συμπεριφοριστική-γνωσιακή προσέγγιση  
7. Συμβουλευτική ενάντια στη διάκριση και την καταπίεση (φεμινιστικές – 

αντιρατσιστικές προσεγγίσεις)  
8. Πολυπολιτισμική   συμβουλευτική 
9. Μελέτες περίπτωσης  

1. Αναζήτηση, ανάλυση και σύνθεση δεδομένων και πληροφοριών με τη χρήση και των 
απαραίτητων τεχνολογιών 

2. Προσαρμογή σε νέες καταστάσεις 
3. Αυτόνομη εργασία 
4. Ομαδική εργασία 
5. Σχεδιασμός και διαχείριση έργων 
6. Επίδειξη κοινωνικής, επαγγελματικής και ηθικής υπευθυνότητας και ευαισθησίας σε 

θέματα φύλου και ετεροτήτων 
7. Άσκηση κριτικής και αυτοκριτικής 
8. Προαγωγή της ελεύθερης, δημιουργικής και επαγωγικής σκέψης.  

 



 

 Σελίδα 4 από 10 

10. Η αναγκαιότητα της εποπτείας στη συμβουλευτική: θεωρητικές αρχές, μοντέλα και  
διαδικασία.  

11. Βιωματικές ασκήσεις 
12. Συμβουλευτική οικογένειας με άτομα με αναπηρίες, συμβουλευτική αναδόχων 

 γονέων, συμβουλευτική ηλικιωμένων και φροντιστών, κλπ 
13. Ηθικές αρχές, αξίες και κώδικας δεοντολογίας στην άσκηση της Συμβουλευτικής 

 

 

4. ΔΙΔΑΚΤΙΚΕΣ και ΜΑΘΗΣΙΑΚΕΣ ΜΕΘΟΔΟΙ - ΑΞΙΟΛΟΓΗΣΗ 

ΤΡΟΠΟΣ ΠΑΡΑΔΟΣΗΣ 
Πρόσωπο με πρόσωπο, Εξ αποστάσεως 

εκπαίδευση κ.λπ. 

Πρόσωπο με πρόσωπο και εξ αποστάσεως διαδικτυακή 
εκπαίδευση 

ΧΡΗΣΗ ΤΕΧΝΟΛΟΓΙΩΝ 
ΠΛΗΡΟΦΟΡΙΑΣ ΚΑΙ ΕΠΙΚΟΙΝΩΝΙΩΝ 

Χρήση Τ.Π.Ε. στη Διδασκαλία, στην 
Εργαστηριακή Εκπαίδευση, στην Επικοινωνία 

με τους φοιτητές 

1. Χρήση Λογισμικού Παρουσιάσεων [Power Point] 
2. Παρακολούθηση σχετικών ταινιών και ντοκιμαντέρ 
3. Υποστήριξη της μαθησιακής διαδικασίας μέσω 

ειδικής πλατφόρμας μάθησης [e-class] όπου 
αναρτάται, σε εβδομαδιαία βάση, και 
χρησιμοποιείται υποστηρικτικό υλικό. Μέσω αυτής 
της διαδραστικής πλατφόρμας η διδάσκουσα 
διαμοιράζει αρχεία, αναρτά εργασίες, παρέχει 
ανάδραση. 

4. Υποστήριξη της μαθησιακής διαδικασίας μέσω 
ειδικής πλατφόρμας μάθησης σύγχρονης 
εκπαίδευσης ( zoom,  κτλ.) 

5. Χρήση Τ.Π.Ε. στην Επικοινωνία με τους 
φοιτητές/τριες 

6. Επικοινωνία με τους φοιτητές/τριες μέσω e-mail, 
της ηλεκτρονικής πλατφόρμας του μαθήματος. 

ΟΡΓΑΝΩΣΗ ΔΙΔΑΣΚΑΛΙΑΣ 

Περιγράφονται αναλυτικά ο τρόπος και 
μέθοδοι διδασκαλίας. 

Διαλέξεις, Σεμινάρια, Εργαστηριακή Άσκηση, 
Άσκηση Πεδίου, Μελέτη & ανάλυση 
βιβλιογραφίας, Φροντιστήριο, Πρακτική 
(Τοποθέτηση), Κλινική Άσκηση, Καλλιτεχνικό 
Εργαστήριο, Διαδραστική διδασκαλία, 
Εκπαιδευτικές επισκέψεις, Εκπόνηση μελέτης 
(project), Συγγραφή εργασίας / εργασιών, 
Καλλιτεχνική δημιουργία, κ.λπ. 

 

Αναγράφονται οι ώρες μελέτης του φοιτητή για 
κάθε μαθησιακή δραστηριότητα καθώς και οι 
ώρες μη καθοδηγούμενης μελέτης σύμφωνα με 
τις αρχές του ECTS 

Δραστηριότητα Φόρτος Εργασίας 
Εξαμήνου 

Διαλέξεις 25 

Μελέτη και ανάλυση 
βιβλιογραφίας 

25 

Συγγραφή 
Εργασίας/Παρουσίαση 
εργασίας 

25 

Kλινική άσκηση (role 
playing) 

25 

Διαδραστική διδασκαλία                              

Εκπόνηση μελέτης 
(Προτζεκτ)/καλλιτεχνική 
δημιουργία 

                            25 

  

  

Σύνολο Μαθήματος                       125 

ΑΞΙΟΛΟΓΗΣΗ ΦΟΙΤΗΤΩΝ   
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Περιγραφή της διαδικασίας αξιολόγησης 

 

Γλώσσα Αξιολόγησης, Μέθοδοι αξιολόγησης, 
Διαμορφωτική  ή Συμπερασματική, Δοκιμασία 
Πολλαπλής Επιλογής, Ερωτήσεις Σύντομης 
Απάντησης, Ερωτήσεις Ανάπτυξης Δοκιμίων, 
Επίλυση Προβλημάτων, Γραπτή Εργασία, 
Έκθεση / Αναφορά, Προφορική Εξέταση, 
Δημόσια Παρουσίαση, Εργαστηριακή Εργασία, 
Κλινική Εξέταση Ασθενούς, Καλλιτεχνική 
Ερμηνεία, Άλλη / Άλλες 

 

Αναφέρονται ρητά προσδιορισμένα κριτήρια 
αξιολόγησης και εάν και που είναι προσβάσιμα 
από τους φοιτητές. 

Κανονικοί φοιτητές: Συμμετοχή στη διαδραστική 
διδασκαλία, παρουσίαση εργασίας, Role play, Project, και 
εκπόνηση εργασίας 2.000-3.000 λέξεων . 

 

Φοιτητές Erasmus: Συγγραφή εργασίας 2.000-3.000 λέξεων + 
γραπτές εξετάσεις στην αγγλική γλώσσα (50% του βαθμού 
έκαστη δραστηριότητα) 

 

Προσδιορίζεται σαφώς η βαρύτητα κάθε διαδικασίας 
αξιολόγησης στο syllabus του μαθήματος. 

 

Εξετάσεις με απαλλακτική γραπτή εργασία  με  δημόσια 
παρουσίαση 

5. ΣΥΝΙΣΤΩΜΕΝΗ-ΒΙΒΛΙΟΓΡΑΦΙΑ 

 

McLeod, J.( 2005). Εισαγωγή στη συµβουλευτική.Αθήνα:Μεταίχµιο. 
Κανδυλάκη, Α (2009).Η Συµβουλευτική στην Κοινωνική Εργασία. Αθήνα:Εκδόσεις  
Τόπο. 
Μαλικιώση-Λουΐζου,Μ.(2012). Συµβουλευτική ψυχολογία.Αθήνα:Εκδόσεις Πεδίο. 
McLeod, J. (2020). Δεξιότητες Συµβουλευτικής.Αθήνα: Gutenberg. 
 

 
Προαιρετική 
Brown, S. D. & Lent, R. W., (eds.) ( 2008). Handbook of counseling psychology.N.York: John 
Wiley & Sons. 
Corey,G.(2005).Θεωρία και Πρακτική της Συµβουλευτικής και τηςΨυχοθεραπείας. Αθήνα: 
Παρίκος. 
Gelard,K.& Gelard,D.( 2011).Η Συµβουλευτική στα παιδιά.Αθήνα:Πεδίο. 
Gelso, C. J. & Fretz, B. R.(1992). Counseling psychology. Harcourt Brace Jovanovich. 
Ivey , A & Gluckstern , N.(1995). Συµβουλευτική, Βασικές Δεξιότητες Επιρροής. Ελληνικά 
Γράµµατα.  
Kagan, R.(1982). The evolving self. Cambridge, MA: Harvard University Press. 
Καλαντζή –Αζίζι,Α.(1996).Ψυχολογική Συµβουλευτική Φοιτητών. Αθήνα: Ελληνικά Γράµµατα 
Κανδυλάκη, Α.(2001). Η Συµβουλευτική στην Κοινωνική Εργασία .Αθήνα: Σύγχρονες 
Ακαδηµαϊκές και Επιστηµονικές Εκδόσεις.  
Μαλικιώση-Λοϊζου, Μ (2012). Συµβουλευτική Ψυχολογία. Αθήνα: Εκδόσεις Πεδίο. 
Μαλικιώση-Λοϊζου, Μ.(2007). Συµβουλευτική Ψυχολογία: Σύγχρονες προσεγγίσεις.Αθήνα:  
Ατραπός 
Μαλικιώση-Λοϊζου, Μ.& Παπαστυλιανού,Α. (επιµ)(2009).Η Συµβουλευτική Ψυχολογία 
 στους Άνδρες. Αθήνα: Ελληνικά Γράµµατα. 
Μαλικιώση-Λοϊζου,Μ.,Σιδηροπούλου-Δηµακάκου,Δ.&Κλεφτάρας,Γ.(επιµ)(2006).Η  
Συµβουλευτική Ψυχολογία στις Γυναίκες.Αθήνα:Ελληνικά Γράµµατα. 
Μακλόκλιν,Μ.(2001).Ψυχοδυναµική Συµβουλευτική.Αθήνα: Εκδόσεις Καστανιώτη 
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Μπρούζος,Α.(2004).Προσωποκεντρική Συµβουλευτική.Αθήνα: Γ.Δαρδανός-Κ. Δαρδανός  
Παπαθεοφίλου,Ρ., Σακκάς, Δ, Πολέµη-Τοδούλου,Μ και Φραγκούλη, Α.(1994).  
Διεπαγγελµατική Συµβουλευτική.Αθήνα:Ελληνικά Γράµµατα. 
Παπάνης,Ε.& Μπαλάσα,Α. (2011).Συµβουλευτική µέσω Διαδικτύου. Θεσ/κη: Εκδόσεις  
 Αφοί Κυριακίδη.  
Patterson, C.(1986).Theories of Counselling and Psychotherapy .N.York: Harper and Row.  
Rogers,C.(2006).Η γένεση του προσώπου.Αθήνα:Ελληνικά Γράµµατα. 
Rogers,C.(2006). Ένας τρόπος να υπάρχουµε.Aθήνα:Ερευνητές. 
Rogers, C.(1991).Οµάδες Συνάντησης. Αθήνα: Δίοδος.  
Rogers, C. R.(1969). Freedom to learn. Columbus, OH: Merrill. 
Ronnen, T.(1999). Η γνωστική-εξελικτική θεραπεία στα παιδιά . Αθήνα: Ελληνικά Γράµµατα  
Spinelli,E.(2009).Eρµηνεύοντας τον Κόσµο.Αθήνα:Άσπρη Λέξη. 
Τριλίβα,Σ.& Chimienti,G.(1998).Πρόγραµµα Ελέγχου των Συγκρούσεων «Εγώ» και «Εσύ» 
Γινόµαστε «Εµείς».Αθήνα: Ελληνικά Γράµµατα. 
Τριλίβα,Σ.& Chimienti,G.(1998).Πρόγραµµα Ελέγχου των Συγκρούσεων «Εγώ» και «Εσύ» 
Γινόµαστε «Εµείς»: Τετράδιο Δραστηριοτήτων.Αθήνα: Ελληνικά Γράµµατα. 
Woolfe, R. & Dryden, W. (eds) (1996). Handbook of counseling psychology. London: Sage. 
Welfel, E. R.(1998). Ethics in counseling and psychotherapy: Standards, research, and  
emerging issues. Boston: Brooks/Cole. 
Woolfe, R., Strawbridge, S., Douglas, B. & Dryden, W., (eds.)( 2010). Handbook of 
 Counselling Psychology. London: Sage. 
 
Eπιστηµονικά περιοδικά 

• Counselor Education and Supervision 
• Journal of Counseling & Development, 
• The Family Journal: Counseling and Therapy for Couples and Families 
• Journal of Counseling Psychology 
• The Journal of Multicultural Counseling and Development 
• Counselor Education and Supervision 
• Journal of Educational Counseling 
• European journal of counseling Psychology 
• The Counseling Psychologist 
• The Career Development Quarterly 
• Ιnternational Journal for the Advancement in Counselling 
• The Journal of Consulting and Clinical Psychology 

 

- Συναφή επιστημονικά περιοδικά: 

 

British Journal of Social Work, European Journal of Social Work , International Journal of Social Work, 
Qualitative Social Work, Journal of Social Work, etc 
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Οδηγίες υλοποίησης 
εξέτασης: (4) 

H εξέταση στο μάθημα θα πραγματοποιηθεί σύμφωνα με το Πρόγραμμα 
Εξεταστικής του Τμήματος. 
 
Η εξέταση θα πραγματοποιηθεί μέσω της ηλεκτρονικής πλατφόρμας e class 
και δικαιούνται να συμμετέχουν όσοι φοιτητές έχουν δηλώσει το μάθημα 
και έχουν λάβει γνώση των όρων εξ αποστάσεως εκπαίδευσης. 
Την μέρα και ώρα της εξέτασης, οι φοιτητές θα πρέπει να συνδεθούν στην 
ηλεκτρονική πλατφόρμας e class, να επιλέξουν από τη στήλη αριστερά στα 
Ενεργά εργαλεία τις Εργασίες, όπου θα υπάρχει η σχετική ενότητα για την 
εξέταση του μαθήματος το αργότερο μέχρι την ώρα λήξης της εξέτασης 
πατώντας την επιλογή Υποβολή εργασίας και στη συνέχεια Επιλογή 
αρχείου. Πριν ανεβάσουν το αρχείο με τις απαντήσεις τους να το 
αποθηκεύσουν με το ονοματεπώνυμο τους παύλα (-) και το ΑΕΜ τους. Στις 
απαντήσεις θα πρέπει να αναφέρεται επίσης το ονοματεπώνυμο, το 
πατρώνυμο, το εξάμηνο και το ΑΕΜ του φοιτητή. 
 Όσοι από τους φοιτητές δικαιούνται προφορικής εξέτασης παρακαλούνται 
να επικοινωνήσουν άμεσα με το διδάσκοντα. 
 
 
 

 

 

 

(1) Συμπληρώνεται εφόσον υπάρχουν 
(2) Συμπληρώνεται ανάλογα: μάθημα ΠΠΣ ή μάθημα ΠΜΣ   
(3) Συμπληρώνεται με έναν ή περισσότερους τρόπους εξέτασης που επιθυμεί ο διδάσκων π.χ. 
Ø γραπτή εργασία ή/και ασκήσεις, 
Ø γραπτή ή προφορική εξέταση με εξ αποστάσεως μεθόδους, υπό την προϋπόθεση ότι εξασφαλίζεται το 
αδιάβλητο και η αξιοπιστία διενέργειας της εξέτασης. 
(4) Στο πλαίσιο Οδηγίες υλοποίησης ο διδάσκων καταγράφει σαφείς οδηγίες προς τους φοιτητές όπου 
αναφέρονται: 
 α) σε περίπτωση γραπτής εργασίας ή/και ασκήσεων: οι ημερομηνίες παράδοσης και το μέσο υποβολής τους στον 
διδάσκοντα, ο τρόπος βαθμολόγησής τους, η συμμετοχή της εργασίας στον τελικό βαθμό και ό,τι άλλο κρίνει ο 
διδάσκων ότι πρέπει να αναφερθεί. Επισυνάπτεται κατάλογος μόνο με τα ΑΕΜ των δικαιούχων να συμμετάσχουν στην 
εξέταση. 
β) σε περίπτωση προφορικής εξέτασης με εξ αποστάσεως μεθόδους: οι οδηγίες πραγματοποίησης της εξέτασης (π.χ. 
σε γκρουπ Χ ατόμων), ο τρόπος εκφώνησης θεμάτων, οι εφαρμογές που θα χρησιμοποιηθούν, τα απαραίτητα  τεχνικά 
μέσα για την υλοποίηση της εξέτασης (μικρόφωνο, κάμερα, επεξεργαστής κειμένου, σύνδεση στο διαδίκτυο 
πλατφόρμα επικοινωνίας), οι υπερσύνδεσμοι σύνδεσης με την εικονική αίθουσα ή ο τρόπος και ο χρόνος αποστολής 
του υπερσυνδέσμου, οι ημερομηνίες και ώρες που θα συνδεθεί κάθε φοιτητής (πρόγραμμα εξέτασης), η διάρκεια της 
εξέτασης (έναρξη-λήξη), ο τρόπος βαθμολόγησης, η συμμετοχή της εξέτασης στον τελικό βαθμό, οι τρόποι με τους 
οποίους εξασφαλίζεται το αδιάβλητο και η αξιοπιστία εξέτασης και ό,τι άλλο κρίνει ο διδάσκων ότι πρέπει να 
αναφερθεί. Επισυνάπτεται κατάλογος μόνο με τα ΑΕΜ των δικαιούχων να συμμετάσχουν στην εξέταση και η ώρα 
εξέτασής τους. 
γ) Σε περίπτωση γραπτής εξέτασης με εξ αποστάσεως μεθόδους: οι οδηγίες χορήγησης των θεμάτων, ο τρόπος 
υποβολής των απαντήσεων, η χρονική διάρκεια της εξέτασης, ο τρόπος βαθμολόγησης, η συμμετοχή της εξέτασης στον 
τελικό βαθμό, οι τρόποι με τους οποίους εξασφαλίζεται το αδιάβλητο και η αξιοπιστία εξέτασης και ό,τι άλλο κρίνει ο 
διδάσκων ότι πρέπει να αναφερθεί. Επισυνάπτεται κατάλογος μόνο με τα ΑΕΜ των δικαιούχων να συμμετάσχουν στην 
εξέταση. 
Ο/Η ΔΙΔΑΣΚΩΝ/ΟΥΣΑ ΑΠΟΣΤΕΛΛΕΙ ΤΟ ΠΑΡΑΡΤΗΜΑ ΜΕΣΩ ECLASS ΣΤΟΝ ΚΑΤΑΛΟΓΟ ΤΩΝ ΣΥΜΜΕΤΕΧΟΝΤΩΝ ΣΤΗΝ 
ΕΞΕΤΑΣΗ ΦΟΙΤΗΤΩΝ ΠΟΥ ΕΧΕΙ ΚΑΤΕΒΑΣΕΙ ΑΠΟ ΤΟ CLASS WEB. 
 

 

 



ΠΕΡΙΓΡΑΜΜΑ ΜΑΘΗΜΑΤΟΣ 

(1) ΓΕΝΙΚΑ 

ΣΧΟΛΗ ΚΟΙΝΩΝΙΚΩΝ, ΟΙΚΟΝΟΜΙΚΩΝ ΚΑΙ ΠΟΛΙΤΙΚΩΝ ΕΠΙΣΤΗΜΩΝ 
ΤΜΗΜΑ ΚΟΙΝΩΝΙΚΗΣ ΕΡΓΑΣΙΑΣ 

ΕΠΙΠΕΔΟ ΣΠΟΥΔΩΝ  ΠPOΠΤΥΧΙΑΚΟ-ΕΠΙΠΕΔΟ ΣΠΟΥΔΩΝ 6 
ΚΩΔΙΚΟΣ ΜΑΘΗΜΑΤΟΣ ΣΤ2-2019 ΕΞΑΜΗΝΟ ΣΠΟΥΔΩΝ ΣΤ 

ΤΙΤΛΟΣ ΜΑΘΗΜΑΤΟΣ ΨΥΧΟΠΑΘΟΛΟΓΙΑ 

ΑΥΤΟΤΕΛΕΙΣ ΔΙΔΑΚΤΙΚΕΣ ΔΡΑΣΤΗΡΙΟΤΗΤΕΣ  
σε περίπτωση που οι πιστωτικές μονάδες απονέμονται σε διακριτά μέρη 

του μαθήματος π.χ. Διαλέξεις, Εργαστηριακές Ασκήσεις κ.λπ. Αν οι 
πιστωτικές μονάδες απονέμονται ενιαία για το σύνολο του μαθήματος 

αναγράψτε τις εβδομαδιαίες ώρες διδασκαλίας και το σύνολο των 
πιστωτικών μονάδων 

ΕΒΔΟΜΑΔΙΑΙΕΣ 
ΩΡΕΣ 

ΔΙΔΑΣΚΑΛΙΑΣ 

ΠΙΣΤΩΤΙΚΕΣ 
ΜΟΝΑΔΕΣ 

   
   

   
Προσθέστε σειρές αν χρειαστεί. Η οργάνωση διδασκαλίας και οι 
διδακτικές μέθοδοι που χρησιμοποιούνται περιγράφονται αναλυτικά στο 
(δ). 

3 5 

ΤΥΠΟΣ ΜΑΘΗΜΑΤΟΣ  
γενικού υποβάθρου,  

ειδικού υποβάθρου, ειδίκευσης  
γενικών γνώσεων, ανάπτυξης δεξιοτήτων 

Ειδίκευσης γενικών γνώσεων 

ΠΡΟΑΠΑΙΤΟΥΜΕΝΑ ΜΑΘΗΜΑΤΑ: 
 

ΟΧΙ 

ΓΛΩΣΣΑ ΔΙΔΑΣΚΑΛΙΑΣ και 
ΕΞΕΤΑΣΕΩΝ: 

Ελληνική 

ΤΟ ΜΑΘΗΜΑ ΠΡΟΣΦΕΡΕΤΑΙ ΣΕ 
ΦΟΙΤΗΤΕΣ ERASMUS  

ΟΧΙ 

ΗΛΕΚΤΡΟΝΙΚΗ ΣΕΛΙΔΑ 
ΜΑΘΗΜΑΤΟΣ (URL) 

 

(2) ΜΑΘΗΣΙΑΚΑ ΑΠΟΤΕΛΕΣΜΑΤΑ 

Μαθησιακά Αποτελέσματα 
Περιγράφονται τα μαθησιακά αποτελέσματα του μαθήματος οι συγκεκριμένες  γνώσεις, δεξιότητες και ικανότητες καταλλήλου 
επιπέδου που θα αποκτήσουν οι φοιτητές μετά την επιτυχή ολοκλήρωση του μαθήματος. 
Συμβουλευτείτε το Παράρτημα Α  
• Περιγραφή του Επιπέδου των Μαθησιακών Αποτελεσμάτων για κάθε ένα κύκλο σπουδών σύμφωνα με το Πλαίσιο Προσόντων του 

Ευρωπαϊκού Χώρου Ανώτατης Εκπαίδευσης 
• Περιγραφικοί Δείκτες Επιπέδων 6, 7 & 8 του Ευρωπαϊκού Πλαισίου Προσόντων Διά Βίου Μάθησης και το Παράρτημα Β 
• Περιληπτικός Οδηγός συγγραφής Μαθησιακών Αποτελεσμάτων 

 
Με την ολοκλήρωση του μαθήματος οι φοιτητές θα μπορούν: 
-Να γνωρίζουν τα ζητήματα και τις προκλήσεις που απαντώνται σχετικά με τον ορισμό και την 
ταξινόμηση της αποκλίνουσας συμπεριφοράς και των διαταραχών των νοητικών (ψυχικών) 
λειτουργιών.  
-Να γνωρίζουν το τρέχον σύστημα ταξινόμησης της ψυχοπαθολογίας, με βάση το DSM 5, ώστε να 
μπορούν να ορίσουν τις βασικές διαγνωστικές κατηγορίες και να περιγράφουν τα χαρακτηριστικά 
των ψυχικών διαταρχών, όπως των αγχωδών ή των ψυχωτικών  διαταραχών. 
-Να γνωρίζουν βασικές ψυχιατρικές παθήσεις και πως αυτές αντιμετωπίζονται τόσο σε επίπεδο 
πρόληψης, όσο και θεραπείας στην πρακτική της κλινικής κοινωνικής εργασίας. 
-Να γνωρίζουν τις βασικές ψυχοκοινωνικές υποθέσεις που έχουν διατυπωθεί σχετικά με την 
αιτιολογία των ψυχικών διαταραχών, όπως και τις βασικές θεραπευτικές προσεγγίσεις για αυτές 
καθώς και τα προγράμματα ψυχοκοινωνικής αποκατάστασης των ψυχικά ασθενών.  
-Να συζητούν όσον αφορά τη χρησιμότητα και τους περιορισμούς της κάθε προσέγγισης που 



 
3.Περγραφή μαθήματος  

 
Στο μάθημα γίνεται κριτική παρουσίαση περιπτώσεων και ζητημάτων που αφορούν τον ορισμό της 
αποκλίνουσας συμπεριφοράς, των διαταραχών των ανώτερων νοητικών (ψυχικών) λειτουργιών, τα 
συστήματα ταξινόμησης, καθώς και τις βασικές ψυχικές διαταραχές. Παρουσιάζονται τα νευροβιολογικά 
ευρήματα που αφορούν την αιτιολογία των ψυχικών διαταραχών και ειδικότερα δίνεται έμφαση στο 
βιοψυχοκοινωνικό μοντέλο προσέγγισης της αιτιοπαθογένειας. Γίνεται σύντομη αναφορά στις μεθόδους 
πρόληψης και προαγωγής ψυχικής υγείας, στις βασικές θεραπευτικές προσεγγίσεις καθώς και στα μοντέλα 
ψυχοκοινωνικής αποκατάστασης και παρέμβασης, όπως αυτά έχουν αναπτυχθεί για την αντιμετώπιση των 
ψυχικών διαταραχών. Παρουσιάζεται, επιπλέον, κλινικό υλικό όπου οι φοιτητές εισάγονται στη διατύπωση 
του προβλήματος στην κλινική κοινωνική εργασία και στο ρόλο των συστημάτων ταξινόμησης σε αυτή τη 
διαδικασία. Επιπρόσθετα εξετάζονται οι αρχές της κοινωνικής ψυχιατρικής και ο ρόλος της κλινικής κοινωνικής 

βασίζεται στην ταξινόμηση των ψυχοκοινωνικών προβλημάτων. 
-Να κατανοούν ζητήματα που αφορούν τη χρήση της διάγνωσης στην πρακτική της κλινικής 
κοινωνικής εργασίας. 
-Να κατανοούν ζητήματα δεοντολογίας που προκύπτουν κατά την εφαρμογή της διάγνωσης ως 
θεσμικής πρακτικής και ζητήματα ηθικής που συνδέονται με την ψυχιατρική διάγνωση, την 
ψυχιατρική θεραπεία, την εχεμύθεια και το απόρρητο. 
-Να  ευαισθητοποιηθούν σε σχέση με την οργάνωση και τη λειτουργία των διεπιστημονικών 
ομάδων σε υπηρεσίες υγείας με βάση τις αρχές της κοινωνικής ψυχιατρικής και να κατανοούν τις 
πρακτικές προαγωγής της ψυχικής υγείας. 
-Να γνωρίσουν την σημασία της παροχής ποιοτικών υπηρεσιών ψυχικής υγείας και της προάσπισης 
της δημόσιας υγείας. 
- Να αποβάλλουν στερεότυπα και προκαταλήψεις σχετικά με την ψυχική νόσο. 
 
Γενικές Ικανότητες 
Λαμβάνοντας υπόψη τις γενικές ικανότητες που πρέπει να έχει αποκτήσει ο πτυχιούχος (όπως αυτές αναγράφονται στο Παράρτημα 
Διπλώματος και παρατίθενται ακολούθως) σε ποια / ποιες από αυτές αποσκοπεί το μάθημα;. 
Αναζήτηση, ανάλυση και σύνθεση δεδομένων και 
πληροφοριών, με τη χρήση και των απαραίτητων 
τεχνολογιών  
Προσαρμογή σε νέες καταστάσεις  
Λήψη αποφάσεων  
Αυτόνομη εργασία  
Ομαδική εργασία  
Εργασία σε διεθνές περιβάλλον  
Εργασία σε διεπιστημονικό περιβάλλον  
Παράγωγή νέων ερευνητικών ιδεών  

Σχεδιασμός και διαχείριση έργων  
Σεβασμός στη διαφορετικότητα και στην πολυπολιτισμικότητα  
Σεβασμός στο φυσικό περιβάλλον  
Επίδειξη κοινωνικής, επαγγελματικής και ηθικής υπευθυνότητας και 
ευαισθησίας σε θέματα φύλου  
Άσκηση κριτικής και αυτοκριτικής  
Προαγωγή της ελεύθερης, δημιουργικής και επαγωγικής σκέψης 
…… 
Άλλες… 
……. 

 
• Εφαρμογή της γνώσης στην πράξη 

• Διαγνωστική εκτίμηση στην κλινική κοινωνική εργασία 
• Προσαρμογή σε νέες καταστάσεις 
• Λήψη αποφάσεων 
• Πρόληψη και θεραπεία στην κλινική κοινωνική εργασία 
• Ψυχοκοινωνική αποκατάσταση και συνέχεια στην φροντίδα ψυχικά ασθενών στην κλινική 

κοινωνική εργασία 
• Σεβασμός στη διαφορετικότητα και στην πολυπολιτισμικότητα 
• Επίδειξη κοινωνικής, επαγγελματικής και ηθικής υπευθυνότητας και ευαισθησίας σε 

θέματα ψυχικής υγείας 
• Καλλιέργεια αυτογνωσίας και αυτοελέγχου 
• Εργασία σε διεπιστημονικό περιβάλλον. Παροχή ποιοτικών υπηρεσιών ψυχικής υγείας.  

 



εργασίας, όπως και το πλαίσιο της οργάνωσης και λειτουργίας των διεπιστημονικών ομάδων σε υπηρεσίες 
ψυχικής υγείας.  
Σε όλη τη διάρκεια του μαθήματος συζητούνται ηθικά και δεοντολογικά ζητήματα που συνδέονται με την 
ψυχιατρική διάγνωση, την ψυχιατρική θεραπεία, την εχεμύθεια και το απόρρητο. Ενισχύεται η 
ευαισθητοποίηση των φοιτητών της κοινωνικής εργασίας στη προάσπιση της δημόσιας υγείας μέσω της 
παροχής ποιοτικών υπηρεσιών ψυχικής υγείας.   
Κατά τη διάρκεια των διαλέξεων ενθαρρύνεται η βιβλιογραφική έρευνα και η σύντομη παρουσίαση 
αποτελεσμάτων ερευνών ή ανασκοπήσεων ή άλλων μελετών και θεμάτων που άπτονται της κλινικής 
κοινωνικής εργασίας στην ψυχική υγεία, από τους ίδιους τους φοιτητές και τις φοιτήτριες με τη μορφή project 
ή παρουσιάσεων /ανακοινώσεων στο αμφιθέατρο. 
 
 
Περίγραμμα μαθήματος: 
 

1. Εισαγωγή στην ψυχοπαθολογία. 
2. Ανάπτυξη του ατόμου και της προσωπικότητας 
3. Ψυχιατρική εκτίμηση. Βασικές Αρχές. Η σχέση ιατρού-ασθενή. 
4. Ψυχιατρική εκτίμηση. Ταξινόμηση των ψυχικών διαταραχών και Κοινωνική Λειτουργικότητα.  
5. Ψυχιατρική εκτίμηση. Εξέταση νοητικών (ψυχικών) λειτουργιών και διάγνωση  
6. Σχιζοφρένεια και άλλες ψυχωτικές διαταραχές 
7. Διαταραχές του συναισθήματος. 
8. Αγχώδεις διαταραχές.  
9. Διαταραχές προσωπικότητας.  
10. Διαταραχές σχετιζόμενες με ουσίες. Ουσιοεξάρτηση και οι κοινωνικές διαστάσεις. 
11. Θεραπευτική. Μοντέλα Παρέμβασης. Ψυχοθεραπείες-Ψυχοκοινωνική αποκατάσταση 
12. Πρόληψη και Προαγωγή της ψυχικής υγείας. Παγκόσμια Ψυχική Υγεία.  
13. Αρχές της Κοινωνικής Ψυχιατρικής και ο ρόλος της Κλινικής Κοινωνικής Εργασίας 

 
 

(3) ΔΙΔΑΚΤΙΚΕΣ και ΜΑΘΗΣΙΑΚΕΣ ΜΕΘΟΔΟΙ - ΑΞΙΟΛΟΓΗΣΗ 

ΤΡΟΠΟΣ ΠΑΡΑΔΟΣΗΣ 
Πρόσωπο με πρόσωπο, Εξ αποστάσεως 

εκπαίδευση κ.λπ. 

Πρόσωπο με πρόσωπο  

ΧΡΗΣΗ ΤΕΧΝΟΛΟΓΙΩΝ 
ΠΛΗΡΟΦΟΡΙΑΣ ΚΑΙ ΕΠΙΚΟΙΝΩΝΙΩΝ 

Χρήση Τ.Π.Ε. στη Διδασκαλία, στην 
Εργαστηριακή Εκπαίδευση, στην Επικοινωνία 

με τους φοιτητές 

1. Χρήση Λογισμικού Παρουσιάσεων [Power Point] 
2. Αξιοποίηση τεχνολογίας και βιντεο. 
3. Υποστήριξη της μαθησιακής διαδικασίας μέσω 

ειδικής πλατφόρμας μάθησης [e-class] όπου 
αναρτάται, σε εβδομαδιαία βάση, και 
χρησιμοποιείται υποστηρικτικό υλικό. Μέσω αυτής 
της διαδραστικής πλατφόρμας ο διδάσκων 
διαμοιράζει αρχεία, αναρτά εργασίες, παρέχει 
ανάδραση. 

4. Υποστήριξη της μαθησιακής διαδικασίας μέσω 
ειδικής πλατφόρμας μάθησης σύγχρονης 
εκπαίδευσης. 

5. Χρήση Τ.Π.Ε. στην Επικοινωνία με τους 
φοιτητές/τριες 

6. Επικοινωνία με τους φοιτητές/τριες μέσω e-mail, 
της ηλεκτρονικής πλατφόρμας του μαθήματος. 



ΟΡΓΑΝΩΣΗ ΔΙΔΑΣΚΑΛΙΑΣ 
Περιγράφονται αναλυτικά ο τρόπος και 
μέθοδοι διδασκαλίας. 
Διαλέξεις, Σεμινάρια, Εργαστηριακή Άσκηση, 
Άσκηση Πεδίου, Μελέτη & ανάλυση 
βιβλιογραφίας, Φροντιστήριο, Πρακτική 
(Τοποθέτηση), Κλινική Άσκηση, Καλλιτεχνικό 
Εργαστήριο, Διαδραστική διδασκαλία, 
Εκπαιδευτικές επισκέψεις, Εκπόνηση μελέτης 
(project), Συγγραφή εργασίας / εργασιών, 
Καλλιτεχνική δημιουργία, κ.λπ. 
 
Αναγράφονται οι ώρες μελέτης του φοιτητή για 
κάθε μαθησιακή δραστηριότητα καθώς και οι 
ώρες μη καθοδηγούμενης μελέτης σύμφωνα με 
τις αρχές του ECTS 

Δραστηριότητα Φόρτος Εργασίας 
Εξαμήνου 

Διαλέξεις 60 

Μελέτη και ανάλυση 
βιβλιογραφίας 

25 

Kλινική άσκηση (role 
playing) 

30 

Διαδραστική διδασκαλία                        10 

  

                              

                              

  

  

Σύνολο Μαθήματος                       125 
ΑΞΙΟΛΟΓΗΣΗ ΦΟΙΤΗΤΩΝ  

Περιγραφή της διαδικασίας αξιολόγησης 
 
Γλώσσα Αξιολόγησης, Μέθοδοι αξιολόγησης, 
Διαμορφωτική  ή Συμπερασματική, Δοκιμασία 
Πολλαπλής Επιλογής, Ερωτήσεις Σύντομης 
Απάντησης, Ερωτήσεις Ανάπτυξης Δοκιμίων, 
Επίλυση Προβλημάτων, Γραπτή Εργασία, 
Έκθεση / Αναφορά, Προφορική Εξέταση, 
Δημόσια Παρουσίαση, Εργαστηριακή Εργασία, 
Κλινική Εξέταση Ασθενούς, Καλλιτεχνική 
Ερμηνεία, Άλλη / Άλλες 
 
Αναφέρονται ρητά προσδιορισμένα κριτήρια 
αξιολόγησης και εάν και που είναι προσβάσιμα 
από τους φοιτητές. 

 
Γραπτή τελική εξέταση  
 
Τα κριτήρια ανακοινώνονται στην αρχή κάθε 
εξαµήνου 
 
 
 
 
 
 
 

(4) ΣΥΝΙΣΤΩΜΕΝΗ-ΒΙΒΛΙΟΓΡΑΦΙΑ 

 
- Μάνου, Ν. (1997). Βασικά Στοιχεία Κλινικής Ψυχιατρικής, αναθεωρημένη έκδοση, 

Αθήνα : University Studio Press.   
- Παπαδημητρίου, Γ.Ν., Λιάππας, Ι.Α., & Λύκουρας, Ε. (2013). Σύγχονη Ψυχιατρική. 

Αθήνα : Εκδόσεις Βήτα. Πρώτη έκδοση (2013). Ανατύπωση (2015), (2017), (2019).  
- Harrison, P., Cowen, Ph., Burns T., Fazel M. (2020). Ψυχιατρική – Βασικές Αρχές. 

Ελληνική έκδοση, Συντονισμός - Επιμέλεια : Νίκος Κ. Στεφανής. Αθήνα: BROKEN 
HILL PUBLISHERS LTD 

- Kilgus, M.D., & Rea, W.S. (Eds.) (2014). Essential Psychopathology Casebook. NY: 
W.W. Norton. 

- Kring, A.M., Davison, G.C., Neale, J.M.,& Johnson, S.L. (2010). Ψυχοπαθολογία. 
Επιμέλεια Αυδή, Ε. και Ρούσση, Π. Αθήνα : Εκδόσεις Gutenberg. 
 
 

 

	
	
	
	



ΠΑΡΑΡΤΗΜΑ ΠΕΡΙΓΡΑΜΜΑΤΟΣ ΜΑΘΗΜΑΤΟΣ 
 

Εναλλακτικοί τρόποι εξέτασης µαθήµατος σε καταστάσεις 
έκτακτης ανάγκης 

 
Τµήµα: Κοινωνικής Εργασίας 

Μάθηµα: Ψυχοπαθολογία 
Κωδικός Μαθήµατος ΣΤ2-2019 

Διδάσκων: Γεώργιος Φιλιππίδης 
Τρόπος επικοινωνίας  geofilip@sw.duth.gr 

Επόπτες/Επιτηρητές: (1) - 
Εξάµηνο:  ΣΤ΄ 

Επίπεδο σπουδών: (2) Προπτυχιακό 
Τρόποι εξέτασης: (3) Γραπτή τελική εξέταση  

Οδηγίες υλοποίησης 
εξέτασης: (4) 

H εξέταση στο μάθημα θα πραγματοποιηθεί σύμφωνα με το Πρόγραμμα 
Εξεταστικής του Τμήματος. 
 
Η εξέταση θα πραγματοποιηθεί μέσω της ηλεκτρονικής πλατφόρμας e class 
και δικαιούνται να συμμετέχουν όσοι φοιτητές έχουν δηλώσει το μάθημα 
και έχουν λάβει γνώση των όρων εξ αποστάσεως εκπαίδευσης. 
Την μέρα και ώρα της εξέτασης, οι φοιτητές θα πρέπει να συνδεθούν ανά 
ομάδες στην ηλεκτρονική πλατφόρμας e class, να επιλέξουν από τη στήλη 
αριστερά στα Ενεργά εργαλεία τις Εργασίες, όπου θα υπάρχει η σχετική 
ενότητα για την εξέταση του μαθήματος. Αφού διαβάσουν και απαντήσουν 
στα θέματα, θα ανεβάσουν τις απαντήσεις τους σε ένα αρχείο word το 
αργότερο μέχρι την ώρα λήξης της εξέτασης πατώντας την επιλογή Υποβολή 
εργασίας και στη συνέχεια Επιλογή αρχείου. Πριν ανεβάσουν το αρχείο με 
τις απαντήσεις τους θα πρέπει να αποθηκεύσουν με το ονοματεπώνυμο 
τους παύλα (-) και το ΑΕΜ τους. Στις απαντήσεις θα πρέπει να αναφέρεται 
επίσης το ονοματεπώνυμο, το πατρώνυμο, το εξάμηνο και το ΑΕΜ του 
φοιτητή. 
 Όσοι από τους φοιτητές δικαιούνται προφορικής εξέτασης θα 
επικοινωνήσουν με προσωπικό μήνυμα με τον διδάσκοντα. 
 
 
 

 
 
 
(1) Συμπληρώνεται εφόσον υπάρχουν 
(2) Συμπληρώνεται ανάλογα: μάθημα ΠΠΣ ή μάθημα ΠΜΣ   
(3) Συμπληρώνεται με έναν ή περισσότερους τρόπους εξέτασης που επιθυμεί ο διδάσκων π.χ. 
Ø γραπτή εργασία ή/και ασκήσεις, 
Ø γραπτή ή προφορική εξέταση με εξ αποστάσεως μεθόδους, υπό την προϋπόθεση ότι εξασφαλίζεται το αδιάβλητο 
και η αξιοπιστία διενέργειας της εξέτασης. 
(4) Στο πλαίσιο Οδηγίες υλοποίησης ο διδάσκων καταγράφει σαφείς οδηγίες προς τους φοιτητές όπου αναφέρονται: 
 α) σε περίπτωση γραπτής εργασίας ή/και ασκήσεων: οι ημερομηνίες παράδοσης και το μέσο υποβολής τους στον 
διδάσκοντα, ο τρόπος βαθμολόγησής τους, η συμμετοχή της εργασίας στον τελικό βαθμό και ό,τι άλλο κρίνει ο διδάσκων ότι 
πρέπει να αναφερθεί. Επισυνάπτεται κατάλογος μόνο με τα ΑΕΜ των δικαιούχων να συμμετάσχουν στην εξέταση. 
β) σε περίπτωση προφορικής εξέτασης με εξ αποστάσεως μεθόδους: οι οδηγίες πραγματοποίησης της εξέτασης (π.χ. σε 
γκρουπ Χ ατόμων), ο τρόπος εκφώνησης θεμάτων, οι εφαρμογές που θα χρησιμοποιηθούν, τα απαραίτητα  τεχνικά μέσα για 
την υλοποίηση της εξέτασης (μικρόφωνο, κάμερα, επεξεργαστής κειμένου, σύνδεση στο διαδίκτυο πλατφόρμα επικοινωνίας), 
οι υπερσύνδεσμοι σύνδεσης με την εικονική αίθουσα ή ο τρόπος και ο χρόνος αποστολής του υπερσυνδέσμου, οι 



ημερομηνίες και ώρες που θα συνδεθεί κάθε φοιτητής (πρόγραμμα εξέτασης), η διάρκεια της εξέτασης (έναρξη-λήξη), ο 
τρόπος βαθμολόγησης, η συμμετοχή της εξέτασης στον τελικό βαθμό, οι τρόποι με τους οποίους εξασφαλίζεται το αδιάβλητο 
και η αξιοπιστία εξέτασης και ό,τι άλλο κρίνει ο διδάσκων ότι πρέπει να αναφερθεί. Επισυνάπτεται κατάλογος μόνο με τα 
ΑΕΜ των δικαιούχων να συμμετάσχουν στην εξέταση και η ώρα εξέτασής τους. 
γ) Σε περίπτωση γραπτής εξέτασης με εξ αποστάσεως μεθόδους: οι οδηγίες χορήγησης των θεμάτων, ο τρόπος υποβολής 
των απαντήσεων, η χρονική διάρκεια της εξέτασης, ο τρόπος βαθμολόγησης, η συμμετοχή της εξέτασης στον τελικό βαθμό, 
οι τρόποι με τους οποίους εξασφαλίζεται το αδιάβλητο και η αξιοπιστία εξέτασης και ό,τι άλλο κρίνει ο διδάσκων ότι πρέπει 
να αναφερθεί. Επισυνάπτεται κατάλογος μόνο με τα ΑΕΜ των δικαιούχων να συμμετάσχουν στην εξέταση. 
Ο/Η ΔΙΔΑΣΚΩΝ/ΟΥΣΑ ΑΠΟΣΤΕΛΛΕΙ ΤΟ ΠΑΡΑΡΤΗΜΑ ΜΕΣΩ ECLASS ΣΤΟΝ ΚΑΤΑΛΟΓΟ ΤΩΝ ΣΥΜΜΕΤΕΧΟΝΤΩΝ ΣΤΗΝ ΕΞΕΤΑΣΗ 
ΦΟΙΤΗΤΩΝ ΠΟΥ ΕΧΕΙ ΚΑΤΕΒΑΣΕΙ ΑΠΟ ΤΟ CLASS WEB. 
 

	
	
	
	
	



 

 Σελίδα 1 από 6 

ΠΕΡΙΓΡΑΜΜΑ ΜΑΘΗΜΑΤΟΣ 

1. ΓΕΝΙΚΑ 
ΣΧΟΛΗ ΣΧΟΛΗ ΚΟΙΝΩΝΙΚΩΝ, ΠΟΛΙΤΙΚΩΝ ΚΑΙ ΟΙΚΟΝΟΜΙΚΩΝ 

ΕΠΙΣΤΗΜΩΝ 
ΤΜΗΜΑ ΚΟΙΝΩΝΙΚΗΣ ΕΡΓΑΣΙΑΣ 

ΕΠΙΠΕΔΟ ΣΠΟΥΔΩΝ  ΠΡΟΠΤΥΧΙΑΚΟ -ΕΠΙΠΕΔΟ ΣΠΟΥΔΩΝ 6 
ΚΩΔΙΚΟΣ ΜΑΘΗΜΑΤΟΣ ΣΤ3-2019 ΕΞΑΜΗΝΟ ΣΠΟΥΔΩΝ ΣΤ 

ΤΙΤΛΟΣ ΜΑΘΗΜΑΤΟΣ ΚΟΙΝΩΝΙΚΗ ΕΡΓΑΣΙΑ ΜΕ ΟΙΚΟΓΕΝΕΙΕΣ  

ΑΥΤΟΤΕΛΕΙΣ ΔΙΔΑΚΤΙΚΕΣ ΔΡΑΣΤΗΡΙΟΤΗΤΕΣ  
σε περίπτωση που οι πιστωτικές μονάδες απονέμονται σε διακριτά μέρη 

του μαθήματος π.χ. Διαλέξεις, Εργαστηριακές Ασκήσεις κ.λπ. Αν οι 
πιστωτικές μονάδες απονέμονται ενιαία για το σύνολο του μαθήματος 

αναγράψτε τις εβδομαδιαίες ώρες διδασκαλίας και το σύνολο των 
πιστωτικών μονάδων 

ΕΒΔΟΜΑΔΙΑΙΕΣ 
ΩΡΕΣ 

ΔΙΔΑΣΚΑΛΙΑΣ 

ΠΙΣΤΩΤΙΚΕΣ 
ΜΟΝΑΔΕΣ 

Διαλέξεις και Ασκήσεις Πράξης 3 5 
   

   
Προσθέστε σειρές αν χρειαστεί. Η οργάνωση διδασκαλίας και οι 
διδακτικές μέθοδοι που χρησιμοποιούνται περιγράφονται αναλυτικά στο 
4. 

  

ΤΥΠΟΣ ΜΑΘΗΜΑΤΟΣ 
Υποβάθρου , Γενικών Γνώσεων, 

Επιστημονικής Περιοχής, Ανάπτυξης 
Δεξιοτήτων 

Επιστημονικής Περιοχής 

ΠΡΟΑΠΑΙΤΟΥΜΕΝΑ ΜΑΘΗΜΑΤΑ: 
 

ΟΧΙ 

ΓΛΩΣΣΑΔΙΔΑΣΚΑΛΙΑΣ και 
ΕΞΕΤΑΣΕΩΝ: 

Ελληνική 

ΤΟ ΜΑΘΗΜΑ ΠΡΟΣΦΕΡΕΤΑΙ ΣΕ 
ΦΟΙΤΗΤΕΣ ERASMUS 

ΟΧΙ 

ΗΛΕΚΤΡΟΝΙΚΗ ΣΕΛΙΔΑ 
ΜΑΘΗΜΑΤΟΣ (URL) 

https://eclass.duth.gr/courses/OKA206/ 

2. ΜΑΘΗΣΙΑΚΑ ΑΠΟΤΕΛΕΣΜΑΤΑ 
Μαθησιακά Αποτελέσματα 
Περιγράφονται τα μαθησιακά αποτελέσματα του μαθήματος οι συγκεκριμένες  γνώσεις, δεξιότητες 
και ικανότητες καταλλήλου επιπέδου που θα αποκτήσουν οι φοιτητές μετά την επιτυχή ολοκλήρωση 
του μαθήματος. 
Συμβουλευτείτε το Παράρτημα Α  
• Περιγραφή του Επιπέδου των Μαθησιακών Αποτελεσμάτων για κάθε ένα κύκλο σπουδών 

σύμφωνα με Πλαίσιο Προσόντων του Ευρωπαϊκού Χώρου Ανώτατης Εκπαίδευσης 
• Περιγραφικοί Δείκτες Επιπέδων 6, 7 & 8 του Ευρωπαϊκού Πλαισίου Προσόντων Διά Βίου Μάθησης 

και Παράρτημα Β 
• Περιληπτικός Οδηγός συγγραφής Μαθησιακών Αποτελεσμάτων 
Οι φοιτητές/τριες μέσα από την ολοκλήρωση της εκπαιδευτικής διαδικασίας θα είναι σε θέση : 

-Να κατανοήσουν το εύρος του πεδίου της κοινωνικής εργασίας με οικογένεια, της οικογενειακής 

θεραπείας και της θεραπείας ζεύγους. 

-Να αναγνωρίζουν και να διαχειρίζονται τις κρίσεις στην οικογένεια. 

-Να εφαρμόζουν κατάλληλα κλινικές γνώσεις, δεξιότητες και τεχνικές Κοινωνικής Εργασίας με 

Οικογένεια σε όλα τα στάδια της διεργασίας επίλυσης προβλημάτων της οικογένειας, από τη 

διαγνωστική εκτίμηση, μέχρι και την παρέμβαση και τον τερματισμό. 

-Να εξοικειωθούν με κλινικά παραδείγματα και μελέτες περίπτωσης. 
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Γενικές Ικανότητες 
Λαμβάνοντας υπόψη τις γενικές ικανότητες που πρέπει να έχει αποκτήσει ο πτυχιούχος (όπως αυτές αναγράφονται στο 
Παράρτημα Διπλώματος και παρατίθενται ακολούθως) σε ποια / ποιες από αυτές αποσκοπεί το μάθημα;. 

Αναζήτηση, ανάλυση και σύνθεση δεδομένων και 
πληροφοριών, με τη χρήση και των απαραίτητων 
τεχνολογιών  
Προσαρμογή σε νέες καταστάσεις  
Λήψη αποφάσεων  
Αυτόνομη εργασία  
Ομαδική εργασία  
Εργασία σε διεθνές περιβάλλον  
Εργασία σε διεπιστημονικό περιβάλλον  
Παράγωγή νέων ερευνητικών ιδεών  

Σχεδιασμός και διαχείριση έργων  
Σεβασμός στη διαφορετικότητα και στην πολυπολιτισμικότητα 
Σεβασμός στο φυσικό περιβάλλον  
Επίδειξη κοινωνικής, επαγγελματικής και ηθικής υπευθυνότητας και 
ευαισθησίας σε θέματα φύλου  
Άσκηση κριτικής και αυτοκριτικής  
Προαγωγή της ελεύθερης, δημιουργικής και επαγωγικής σκέψης 

 

Εργασία σε διεπιστημονικό περιβάλλον  
Λήψη αποφάσεων 
Σεβασμός στη διαφορετικότητα και στην πολυπολιτισμικότητα 
Προαγωγή της ελεύθερης, δημιουργικής και επαγωγικής σκέψης 
Επίδειξη κοινωνικής, επαγγελματικής και ηθικής υπευθυνότητας και ευαισθησίας σε θέματα φύλου  
Άσκηση κριτικής και αυτοκριτικής  
 

3. ΠΕΡΙΕΧΟΜΕΝΟ ΜΑΘΗΜΑΤΟΣ 
1. Το πεδίο της κοινωνικής εργασίας με οικογένεια. Όροι και εννοιολογικές προσεγγίσεις.  

Ιστορική αναδρομή στη Θεραπεία Οικογένειας. 

2. Η οικογένεια ως ομάδα. Η δυναμική της οικογένειας και η επίδραση στα μέλη της.  

3. Η οικογένεια ως σύστημα, τα υποσυστήματα, τριγωνοποίηση, τα όρια, οι δεσμοί και τα 

δεσμά  στην οικογένεια. 

4.  Η ανάπτυξη της οικογένειας και οι μεταβολές που επηρεάζουν τον κύκλο ζωής της 

οικογένειας (Μελέτη περιπτώσεων). 

5. Οι δυνάμεις και η ψυχική ανθεκτικότητα της οικογένειας. Η οικογένεια σε κρίση (Μελέτη 

περιπτώσεων). 

6. Εναλλακτικές μορφές γονεικότητας, οικογένειες με διαφορετικότητα.  

7.    Συστημική θεωρία και πρακτικές διαστάσεις  της κοινωνικής εργασίας με  οικογένεια. Η 

εναρκτήρια φάση συνεργασίας με την οικογένεια, η συμμετοχή των παιδιών, η πρώτη 

αξιολόγηση, η εκτίμηση των αναγκών, η θέσπιση στόχων, η δημιουργία συμβολαίου, οι 

συμμαχίες.  

8. Το Γενεόγραμμα και η αξιοποίηση του στην κοινωνική εργασία με την οικογένεια και την 

οικογενειακή θεραπεία.  

9. Παρεμβάσεις στο σύστημα της οικογένειας. Παρεμβάσεις σε επίπεδο σχέσης ζευγαριού, 

γονέα και παιδιού, εκπαίδευση σε δεξιότητες. 

10. Κλινικές γνώσεις, δεξιότητες και τεχνικές Κοινωνικής Εργασίας με Οικογένεια (Μελέτη 

περιπτώσεων). 

11.  Διεργασία επίλυσης και διαχείρισης προβλημάτων στην οικογένεια, από τη διαγνωστική 

εκτίμηση, στην παρέμβαση και τον τερματισμό. (Μελέτη περιπτώσεων). 

12. Ζητημάτα αξιολόγησης των αποτελεσμάτων της κοινωνικής εργασίας με την οικογένεια.  

13. Αυτοαξιόλογηση του Κοινωνικού Λειτουργού, Αναστοχασμος. 
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4. ΔΙΔΑΚΤΙΚΕΣ και ΜΑΘΗΣΙΑΚΕΣ ΜΕΘΟΔΟΙ - ΑΞΙΟΛΟΓΗΣΗ 
ΤΡΟΠΟΣ ΠΑΡΑΔΟΣΗΣ 

Πρόσωπο με πρόσωπο, Εξ αποστάσεως 
εκπαίδευση κ.λπ. 

Πρόσωπο με πρόσωπο  

ΧΡΗΣΗ ΤΕΧΝΟΛΟΓΙΩΝ 
ΠΛΗΡΟΦΟΡΙΑΣ ΚΑΙ ΕΠΙΚΟΙΝΩΝΙΩΝ 

Χρήση Τ.Π.Ε. στη Διδασκαλία, στην 
Εργαστηριακή Εκπαίδευση, στην Επικοινωνία 

με τους φοιτητές 

Εκτεταμένη χρήση λογισμικού παρουσιάσεων και 
λοιπών οπτικοακουστικών μέσων 

ΟΡΓΑΝΩΣΗ ΔΙΔΑΣΚΑΛΙΑΣ 
Περιγράφονται αναλυτικά ο τρόπος και 
μέθοδοι διδασκαλίας. 
Διαλέξεις, Σεμινάρια, Εργαστηριακή Άσκηση, 
Άσκηση Πεδίου, Μελέτη & ανάλυση 
βιβλιογραφίας, Φροντιστήριο, Πρακτική 
(Τοποθέτηση), Κλινική Άσκηση, Καλλιτεχνικό 
Εργαστήριο, Διαδραστική διδασκαλία, 
Εκπαιδευτικές επισκέψεις, Εκπόνηση μελέτης 
(project), Συγγραφή εργασίας / εργασιών, 
Καλλιτεχνική δημιουργία, κ.λπ. 
 
Αναγράφονται οι ώρες μελέτης του φοιτητή για 
κάθε μαθησιακή δραστηριότητα καθώς και οι 
ώρες μη καθοδηγούμενης μελέτης ώστε ο 
συνολικός φόρτος εργασίας σε επίπεδο 
εξαμήνου να αντιστοιχεί στα standards του 
ECTS 

Δραστηριότητα Φόρτος Εργασίας 
Εξαμήνου 

Διαλέξεις 25 
Εργασίες μετά τη λήξη 
κάθε διάλεξης 

25 

Συμμετοχή σε 
καθοδηγούμενες 
συζητήσεις στο πλαίσιο 
των διαλέξεων 

25 
 

Μικρές ατομικές εργασίες 
εξάσκησης 

25 

Αυτοτελής Μελέτη 25 
Σύνολο Μαθήματος 
(25 ώρες φόρτου εργασίας 
ανά πιστωτική μονάδα) 

125 

ΑΞΙΟΛΟΓΗΣΗ ΦΟΙΤΗΤΩΝ  
Περιγραφή της διαδικασίας αξιολόγησης 
 
Γλώσσα Αξιολόγησης, Μέθοδοι αξιολόγησης, 
Διαμορφωτική  ή Συμπερασματική, Δοκιμασία 
Πολλαπλής Επιλογής, Ερωτήσεις Σύντομης 
Απάντησης, Ερωτήσεις Ανάπτυξης Δοκιμίων, 
Επίλυση Προβλημάτων, Γραπτή Εργασία, 
Έκθεση / Αναφορά, Προφορική Εξέταση, 
Δημόσια Παρουσίαση, Εργαστηριακή Εργασία, 
Κλινική Εξέταση Ασθενούς, Καλλιτεχνική 
Ερμηνεία, Άλλη / Άλλες 
 

 
Ι. Γραπτή τελική εξέταση (80%) 
ΙΙ. Συμμετοχή στο μάθημα (εργασίες) 20% 
 
Τα κριτήρια ανακοινώνονται στην αρχή κάθε 
εξαμήνου 

5. ΣΥΝΙΣΤΩΜΕΝΗ ΒΙΒΛΙΟΓΡΑΦΙΑ 
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ΠΑΡΑΡΤΗΜΑ ΠΕΡΙΓΡΑΜΜΑΤΟΣ ΜΑΘΗΜΑΤΟΣ 
 

Εναλλακτικοί τρόποι εξέτασης μαθήματος σε καταστάσεις 
έκτακτης ανάγκης 

 
Τµήµα: ΚοινωνικήςΕργασίας 

Μάθηµα: Κοινωνική Εργασία µε Οικογένεια  
Κωδικός Μαθήµατος ΣΤ3-2019 

Διδάσκων: Ειρήνη Κατσαµά 
Τρόπος επικοινωνίας  ikatsama@sw.duth.gr 

Επόπτες/Επιτηρητές: (1) - 
Εξάµηνο:  Στ 

Επίπεδο σπουδών: (2) Προπτυχιακό 
Τρόποιεξέτασης: (3) Γραπτή εξ αποστάσεως εξέταση µέσω eclass. 

Οδηγίεςυλοποίησηςεξέτασης: 
(4) 

 
 
Στις εξετάσεις μπορούν να πάρουν μέρος οι φοιτητές και οι φοιτήτριες που 
έχουν δηλώσει το μάθημα και έχουν  λάβει γνώση των όρων της εξ 
αποστάσεως εκπαίδευσης. 

 
Την μέρα και ώρα της εξέτασης, οι φοιτητές θα πρέπει να συνδεθούν στην 
ηλεκτρονική πλατφόρμας eclass, να επιλέξουν από τη στήλη αριστερά στα 
Ενεργά εργαλεία τις ΕΡΓΑΣΙΕΣ, όπου θα υπάρχει η ενότητα με τίτλο Εξέταση 
μαθήματος.  
 Όσοι από τους φοιτητές δικαιούνται προφορικής εξέτασης παρακαλούνται 
να επικοινωνήσουν άμεσα με την διδάσκουσα. 
 
Οι φοιτήτριες και φοιτητές θα πρέπει να συνδεθούν μέσω του ιδρυματικού 
τους λογαριασμού, διαφορετικά δεν θα μπορέσουν να συμμετάσχουν. 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
(1) Συμπληρώνεται εφόσον υπάρχουν 
(2) Συμπληρώνεται ανάλογα: μάθημα ΠΠΣ ή μάθημα ΠΜΣ   
(3) Συμπληρώνεται με έναν ή περισσότερους τρόπους εξέτασης που επιθυμεί ο διδάσκων π.χ. 
Ø γραπτή εργασία ή/και ασκήσεις, 
Ø γραπτή ή προφορική εξέταση με εξ αποστάσεως μεθόδους, υπό την προϋπόθεση ότι εξασφαλίζεται το 
αδιάβλητο και η αξιοπιστία διενέργειας της εξέτασης. 
(4) Στο πλαίσιο Οδηγίες υλοποίησης ο διδάσκων καταγράφει σαφείς οδηγίες προς τους φοιτητές όπου 
αναφέρονται: 
 α) σε περίπτωση γραπτής εργασίας ή/και ασκήσεων: οι ημερομηνίες παράδοσης και το μέσο υποβολής τους στον 
διδάσκοντα, ο τρόπος βαθμολόγησής τους, η συμμετοχή της εργασίας στον τελικό βαθμόκαι ό,τι άλλο κρίνει ο 
διδάσκων ότι πρέπει να αναφερθεί. Επισυνάπτεται κατάλογος μόνο με τα ΑΕΜ των δικαιούχων να συμμετάσχουν στην 
εξέταση. 
β) σε περίπτωση προφορικής εξέτασης με εξ αποστάσεως μεθόδους:οι οδηγίες πραγματοποίησης της εξέτασης (π.χ. 
σε γκρουπ Χ ατόμων), ο τρόπος εκφώνησης θεμάτων, οι εφαρμογές που θα χρησιμοποιηθούν, τα απαραίτητα  τεχνικά 
μέσα για την υλοποίηση της εξέτασης (μικρόφωνο, κάμερα, επεξεργαστής κειμένου, σύνδεση στο διαδίκτυο 
πλατφόρμα επικοινωνίας), οι υπερσύνδεσμοι σύνδεσης με την εικονική αίθουσα ή ο τρόπος και ο χρόνος αποστολής 
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του υπερσυνδέσμου, οι ημερομηνίες και ώρες που θα συνδεθείκάθε φοιτητής (πρόγραμμα εξέτασης), η διάρκεια της 
εξέτασης (έναρξη-λήξη), ο τρόπος βαθμολόγησης, η συμμετοχή της εξέτασης στον τελικό βαθμό, οι τρόποι με τους 
οποίους εξασφαλίζεται το αδιάβλητο και η αξιοπιστία εξέτασης και ό,τι άλλο κρίνει ο διδάσκων ότι πρέπει να 
αναφερθεί. Επισυνάπτεται κατάλογος μόνο με τα ΑΕΜ των δικαιούχων να συμμετάσχουν στην εξέταση και η ώρα 
εξέτασής τους. 
γ) Σε περίπτωση γραπτής εξέτασης με εξ αποστάσεως μεθόδους:οι οδηγίες χορήγησης των θεμάτων, ο τρόπος 
υποβολής των απαντήσεων, η χρονική διάρκεια της εξέτασης, ο τρόπος βαθμολόγησης, η συμμετοχή της εξέτασης στον 
τελικό βαθμό, οι τρόποι με τους οποίους εξασφαλίζεται το αδιάβλητο και η αξιοπιστία εξέτασης και ό,τι άλλο κρίνει ο 
διδάσκων ότι πρέπει να αναφερθεί. Επισυνάπτεται κατάλογος μόνο με τα ΑΕΜ των δικαιούχων να συμμετάσχουν στην 
εξέταση. 
Ο/Η ΔΙΔΑΣΚΩΝ/ΟΥΣΑΑΠΟΣΤΕΛΛΕΙ ΤΟ ΠΑΡΑΡΤΗΜΑ ΜΕΣΩ ECLASSΣΤΟΝ ΚΑΤΑΛΟΓΟΤΩΝ ΣΥΜΜΕΤΕΧΟΝΤΩΝ ΣΤΗΝ 
ΕΞΕΤΑΣΗ ΦΟΙΤΗΤΩΝ ΠΟΥ ΕΧΕΙ ΚΑΤΕΒΑΣΕΙ ΑΠΟ ΤΟ CLASSWEB. 
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ΠΕΡΙΓΡΑΜΜΑ ΜΑΘΗΜΑΤΟΣ 

1. ΓΕΝΙΚΑ 
ΣΧΟΛΗ ΣΧΟΛΗ ΚΟΙΝΩΝΙΚΩΝ, ΠΟΛΙΤΙΚΩΝ ΚΑΙ ΟΙΚΟΝΟΜΙΚΩΝ 

ΕΠΙΣΤΗΜΩΝ 

ΤΜΗΜΑ ΚΟΙΝΩΝΙΚΗΣ  ΕΡΓΑΣΙΑΣ 

ΕΠΙΠΕΔΟ ΣΠΟΥΔΩΝ  ΠΡΟΠΤΥΧΙΑΚΟ-ΕΠΙΠΕΔΟ ΣΠΟΥΔΩΝ 6 

ΚΩΔΙΚΟΣ ΜΑΘΗΜΑΤΟΣ ΣΤ4-2019 ΕΞΑΜΗΝΟ ΣΠΟΥΔΩΝ ΣΤ 

ΤΙΤΛΟΣ ΜΑΘΗΜΑΤΟΣ ΚΡΙΤΙΚΗ ΚΟΙΝΩΝΙΚΗ ΕΡΓΑΣΙΑ ΚΑΙ ΜΕΙΟΝΟΤΗΤΕΣ 

ΑΥΤΟΤΕΛΕΙΣ ΔΙΔΑΚΤΙΚΕΣ ΔΡΑΣΤΗΡΙΟΤΗΤΕΣ  
σε περίπτωση που οι πιστωτικές μονάδες απονέμονται σε διακριτά μέρη 

του μαθήματος π.χ. Διαλέξεις, Εργαστηριακές Ασκήσεις κ.λπ. Αν οι 
πιστωτικές μονάδες απονέμονται ενιαία για το σύνολο του μαθήματος 

αναγράψτε τις εβδομαδιαίες ώρες διδασκαλίας και το σύνολο των 
πιστωτικών μονάδων 

ΕΒΔΟΜΑΔΙΑΙΕΣ 
ΩΡΕΣ 

ΔΙΔΑΣΚΑΛΙΑΣ 

ΠΙΣΤΩΤΙΚΕΣ 
ΜΟΝΑΔΕΣ 

Διαλέξεις και Ασκήσεις Πράξης 3 5 

   

   
Προσθέστε σειρές αν χρειαστεί. Η οργάνωση διδασκαλίας και οι 
διδακτικές μέθοδοι που χρησιμοποιούνται περιγράφονται αναλυτικά στο 
4. 

  

ΤΥΠΟΣ ΜΑΘΗΜΑΤΟΣ 
Υποβάθρου , Γενικών Γνώσεων, 

Επιστημονικής Περιοχής, Ανάπτυξης 
Δεξιοτήτων 

Επιστημονικής Περιοχής 

ΠΡΟΑΠΑΙΤΟΥΜΕΝΑ ΜΑΘΗΜΑΤΑ: 
 

ΟΧΙ 

ΓΛΩΣΣΑ ΔΙΔΑΣΚΑΛΙΑΣ και 
ΕΞΕΤΑΣΕΩΝ: 

Ελληνική 

ΤΟ ΜΑΘΗΜΑ ΠΡΟΣΦΕΡΕΤΑΙ ΣΕ 
ΦΟΙΤΗΤΕΣ ERASMUS 

ΟΧΙ 

ΗΛΕΚΤΡΟΝΙΚΗ ΣΕΛΙΔΑ 
ΜΑΘΗΜΑΤΟΣ (URL) 

https://eclass.duth.gr/courses/KOM05170/ 

 

2. ΜΑΘΗΣΙΑΚΑ ΑΠΟΤΕΛΕΣΜΑΤΑ 
Μαθησιακά Αποτελέσματα 
Περιγράφονται τα μαθησιακά αποτελέσματα του μαθήματος οι συγκεκριμένες  γνώσεις, δεξιότητες και ικανότητες καταλλήλου 
επιπέδου που θα αποκτήσουν οι φοιτητές μετά την επιτυχή ολοκλήρωση του μαθήματος. 

Συμβουλευτείτε το Παράρτημα Α  
• Περιγραφή του Επιπέδου των Μαθησιακών Αποτελεσμάτων για κάθε ένα κύκλο σπουδών σύμφωνα με Πλαίσιο Προσόντων 

του Ευρωπαϊκού Χώρου Ανώτατης Εκπαίδευσης 
• Περιγραφικοί Δείκτες Επιπέδων 6, 7 & 8 του Ευρωπαϊκού Πλαισίου Προσόντων Διά Βίου Μάθησης 
και Παράρτηµα Β 
• Περιληπτικός Οδηγός συγγραφής Μαθησιακών Αποτελεσμάτων 

Το μάθημα εστιάζει στην οπτική και τις εφαρμογές των ριζοσπαστικών, αντιρατσιστικών, 

φεμινιστικών και άλλων θεωριών που συγκροτούν την κριτική κοινωνική εργασία και αντλούν 

από κριτικές θεωρίες, όπως ο Μαρξισμός, ο Φεμινισμός, κ.ά. Αναδεικνύει την επιρροή τους 

τόσο στην εκπαίδευση όσο και στην καθημερινή πρακτική της Κοινωνικής Εργασίας 

εστιάζοντας σε συγκεκριμένες κοινωνικές ομάδες και μειονότητες, όπως οι φτωχοί, τα άτομα 

με αναπηρία, οι γυναίκες, κ.ά. Επικεντρώνεται σε έννοιες και αξίες, όπως η κοινωνική 

δικαιοσύνη και τα ανθρώπινα δικαιώματα, η κοινωνική αλλαγή, οι διακρίσεις, η ανισότητα, η 

καταπίεση, η ετερότητα και οι μειονότητες, η συλλογική δράση, η χειραφέτηση, η 

ενδυνάμωση, κ.α. Παρουσιάζονται οι δυνατότητες, τα όρια, αλλά και οι πιθανές δυσκολίες 

στην εφαρμογή της κριτικής εργασίας στην πράξη, ιδιαίτερα σε ότι αφορά την χώρα μας. 

Έμφαση δίνεται στην μελέτη των ζητημάτων που σχετίζονται με την έννοια της μειονότητας, 

τις επιμέρους προσεγγίσεις και τις διομαδικές σχέσεις. Μέρος των διαλέξεων επικεντρώνονται 
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στην περίπτωση της μουσουλμανικής μειονότητας της Θράκης, τα ζητήματα ταυτότητας, στις 

ασκούμενες πολιτικές τόσο στο παρελθόν όσο και σήμερα, την κοινωνικοοικονομική 

κατάσταση και την εκπαίδευση των μελών της, καθώς και στην εμπειρία από την ανάπτυξη 

παρεμβάσεων κοινωνικής εργασίας σε υποβαθμισμένες μειονοτικές κοινότητες στη Θράκη.  

Μετά την επιτυχή ολοκλήρωση του μαθήματος οι φοιτητές αναμένεται να αποκτήσουν την 

ικανότητα: 

• Κατανόησης των παραγόντων που ευνόησαν την ανάδυση των διάφορων κριτικών 

προσεγγίσεων που ανέπτυξε η κοινωνική εργασία, κυρίως στον αγγλοσαξονικό χώρο. 

• Αναγνώρισης των θεωρητικών και των ιδεολογικών αρχών που διέπουν τις επιμέρους 

προσεγγίσεις και την εν γένει διαφορετική οπτική της κριτικής κοινωνικής εργασίας, η 

οποία, σε αντίθεση με τις «παραδοσιακές» προσεγγίσεις, αναγνωρίζει το ρόλο των 

ευρύτερων δομικών και κοινωνικών παραγόντων και διαδικασιών στη διαμόρφωση 

των προσωπικών και κοινωνικών προβλημάτων, ιδιαίτερα σε ότι αφορά ζητήματα 

κοινωνικής τάξης, φύλου και «φυλής». 

• Κριτικής σκέψης αναφορικά με τα δυνατά σημεία και τις αδυναμίες των επιμέρους 

προσεγγίσεων της Κριτικής Κοινωνικής Εργασίας καθώς και των περιορισμών και των 

δυνατοτήτων εφαρμογών τους, ειδικά στον ελληνικό χώρο. 

• Κατανόησης των δεξιοτήτων, των τεχνικών και των τρόπων παρέμβασης (ανάπτυξη 

συνεργατικών και όχι εξουσιαστικών σχέσεων μεταξύ κοινωνικών λειτουργών και 

απευθυνόμενων, αναστοχαστική πρακτική, επιδίωξη στόχων κοινωνικής αλλαγής, 

κ.ά.) που αξιοποιούνται κατά την εφαρμογή της κριτικής κοινωνικής εργασίας στην 

πράξη. 

• Κατανόησης των ποικίλων νοηματοδοτήσεων που συνοδεύουν τον όρο μειονότητα 

και των κοινωνικών ομάδων που αφορά.  

• Αναγνώριση των ιδιαιτεροτήτων που θα πρέπει να λαμβάνονται υπόψη στο 

σχεδιασμό και την υλοποίηση παρεμβάσεων κριτικής κοινωνικής εργασίας σε 

μειονοτικές κοινότητες, ομάδες και άτομα.      

 
Γενικές Ικανότητες 
Λαμβάνοντας υπόψη τις γενικές ικανότητες που πρέπει να έχει αποκτήσει ο πτυχιούχος (όπως αυτές αναγράφονται στο 
Παράρτημα Διπλώματος και παρατίθενται ακολούθως) σε ποια / ποιες από αυτές αποσκοπεί το μάθημα;. 

Αναζήτηση, ανάλυση και σύνθεση δεδομένων και 
πληροφοριών, με τη χρήση και των απαραίτητων 
τεχνολογιών  
Προσαρμογή σε νέες καταστάσεις  
Λήψη αποφάσεων  
Αυτόνομη εργασία  
Ομαδική εργασία  
Εργασία σε διεθνές περιβάλλον  
Εργασία σε διεπιστημονικό περιβάλλον  
Παράγωγή νέων ερευνητικών ιδεών  

Σχεδιασμός και διαχείριση έργων  
Σεβασμός στη διαφορετικότητα και στην πολυπολιτισμικότητα  
Σεβασμός στο φυσικό περιβάλλον  
Επίδειξη κοινωνικής, επαγγελματικής και ηθικής υπευθυνότητας και 
ευαισθησίας σε θέματα φύλου  
Άσκηση κριτικής και αυτοκριτικής  
Προαγωγή της ελεύθερης, δημιουργικής και επαγωγικής σκέψης 

• Προσαρμογή σε νέες καταστάσεις  

• Λήψη αποφάσεων  

• Αυτόνομη εργασία  

• Ομαδική εργασία  

• Εργασία σε διεπιστημονικό περιβάλλον  

• Σεβασμός στη διαφορετικότητα και στην πολυπολιτισμικότητα  

• Επίδειξη κοινωνικής, επαγγελματικής και ηθικής υπευθυνότητας και 

ευαισθησίας σε θέματα φύλου  

• Άσκηση κριτικής και αυτοκριτικής 

• Προαγωγή της ελεύθερης, δημιουργικής και επαγωγικής σκέψης 

3. ΠΕΡΙΕΧΟΜΕΝΟ ΜΑΘΗΜΑΤΟΣ 
1. Κριτική Κοινωνική εργασία: ορισμοί, έννοιες και πρακτικές. 
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2. Ριζοσπαστική κοινωνική εργασία 

3. Φεμινιστική κοινωνική εργασία 

4. Φιλελεύθερος φεμινισμός και ριζοσπαστικός φεμινισμός 

5. Μαρξιστικός φεμινισμός και σοσιαλιστικός φεμινισμός 

6. Αντιρατσιστική κοινωνική εργασία 

7. Προσέγγιση της αφομοίωσης –Πολυπολιτισμική προσέγγιση 

8. Δομιστική προσέγγιση 

9. Κοινωνική εργασία ενάντια στη καταπίεση και τις διακρίσεις 

10. Αναστοχαστική πρακτική 

11. Μειονότητα: έννοια και προσεγγίσεις. 

12. Η μουσουλμανική μειονότητα της Θράκης 

13. Παραδείγματα παρεμβάσεων ΚΕ σε μειονοτικές κοινότητες 

 

4. ΔΙΔΑΚΤΙΚΕΣ και ΜΑΘΗΣΙΑΚΕΣ ΜΕΘΟΔΟΙ - ΑΞΙΟΛΟΓΗΣΗ 
ΤΡΟΠΟΣ ΠΑΡΑΔΟΣΗΣ 

Πρόσωπο με πρόσωπο, Εξ αποστάσεως 
εκπαίδευση κ.λπ. 

Πρόσωπο με πρόσωπο και εξ αποστάσεως 

επικοινωνία 

ΧΡΗΣΗ ΤΕΧΝΟΛΟΓΙΩΝ 
ΠΛΗΡΟΦΟΡΙΑΣ ΚΑΙ ΕΠΙΚΟΙΝΩΝΙΩΝ 

Χρήση Τ.Π.Ε. στη Διδασκαλία, στην 
Εργαστηριακή Εκπαίδευση, στην Επικοινωνία 

με τους φοιτητές 

Εκτεταμένη χρήση λογισμικού παρουσιάσεων και 

λοιπών οπτικοακουστικών μέσων 

ΟΡΓΑΝΩΣΗ ΔΙΔΑΣΚΑΛΙΑΣ 
Περιγράφονται αναλυτικά ο τρόπος και 
μέθοδοι διδασκαλίας. 
Διαλέξεις, Σεμινάρια, Εργαστηριακή Άσκηση, 
Άσκηση Πεδίου, Μελέτη & ανάλυση 
βιβλιογραφίας, Φροντιστήριο, Πρακτική 
(Τοποθέτηση), Κλινική Άσκηση, Καλλιτεχνικό 
Εργαστήριο, Διαδραστική διδασκαλία, 
Εκπαιδευτικές επισκέψεις, Εκπόνηση μελέτης 
(project), Συγγραφή εργασίας / εργασιών, 
Καλλιτεχνική δημιουργία, κ.λπ. 
 
Αναγράφονται οι ώρες μελέτης του φοιτητή για 
κάθε μαθησιακή δραστηριότητα καθώς και οι 
ώρες μη καθοδηγούμενης μελέτης ώστε ο 
συνολικός φόρτος εργασίας σε επίπεδο 
εξαμήνου να αντιστοιχεί στα standards του 
ECTS 

Δραστηριότητα Φόρτος Εργασίας 
Εξαμήνου 

Διαλέξεις 25 

Εργασίες μετά τη λήξη 

κάθε διάλεξης 
25 

Συμμετοχή σε 

καθοδηγούμενες 

συζητήσεις στο πλαίσιο 

των διαλέξεων 

25 

 

Μικρές ατομικές εργασίες 

εξάσκησης 
25 

Αυτοτελής Μελέτη 25 

Σύνολο Μαθήματος 
(25 ώρες φόρτου εργασίας 
ανά πιστωτική μονάδα) 

125 

ΑΞΙΟΛΟΓΗΣΗ ΦΟΙΤΗΤΩΝ  
Περιγραφή της διαδικασίας αξιολόγησης 
 
Γλώσσα Αξιολόγησης, Μέθοδοι αξιολόγησης, 
Διαμορφωτική  ή Συμπερασματική, Δοκιμασία 
Πολλαπλής Επιλογής, Ερωτήσεις Σύντομης 
Απάντησης, Ερωτήσεις Ανάπτυξης Δοκιμίων, 
Επίλυση Προβλημάτων, Γραπτή Εργασία, 
Έκθεση / Αναφορά, Προφορική Εξέταση, 
Δημόσια Παρουσίαση, Εργαστηριακή Εργασία, 
Κλινική Εξέταση Ασθενούς, Καλλιτεχνική 
Ερμηνεία, Άλλη / Άλλες 
 

 

Γραπτή τελική εξέταση  

 

Τα κριτήρια ανακοινώνονται στην αρχή κάθε 

εξαμήνου 

5. ΣΥΝΙΣΤΩΜΕΝΗ ΒΙΒΛΙΟΓΡΑΦΙΑ 

 
Ελληνόγλωσση 
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ΠΑΡΑΡΤΗΜΑ ΠΕΡΙΓΡΑΜΜΑΤΟΣ ΜΑΘΗΜΑΤΟΣ 
 

Εναλλακτικοί τρόποι εξέτασης μαθήματος σε καταστάσεις 
έκτακτης ανάγκης 

 

Τµήµα: Κοινωνικής Εργασίας 

Μάθηµα: Κριτική Κοινωνική Εργασία και Μειονότητες 

Κωδικός Μαθήµατος  

ΣΤ4-2019 

Διδάσκων: Βασίλης Καραγκούνης 

Τρόπος επικοινωνίας  vkaragk@sw.duth.gr 

Επόπτες/Επιτηρητές: (1) - 

Εξάµηνο:  
6o   

Επίπεδο σπουδών: (2) Προπτυχιακό 

Τρόποι εξέτασης: (3) Γραπτή εξ αποστάσεως εξέταση μέσω e class 

Οδηγίες υλοποίησης 
εξέτασης: (4) 

H εξέταση στο μάθημα θα πραγματοποιηθεί σύμφωνα με το Πρόγραμμα 

Εξεταστικής του Τμήματος. 

 

Η εξέταση θα πραγματοποιηθεί μέσω της ηλεκτρονικής πλατφόρμας e class 

και δικαιούνται να συμμετέχουν όσοι φοιτητές έχουν δηλώσει το μάθημα 

και έχουν λάβει γνώση των όρων εξ αποστάσεως εκπαίδευσης. 

Την μέρα και ώρα της εξέτασης, οι φοιτητές θα πρέπει να συνδεθούν στην 

ηλεκτρονική πλατφόρμας e class, να επιλέξουν από τη στήλη αριστερά στα 

Ενεργά εργαλεία τις Εργασίες, όπου θα υπάρχει η σχετική ενότητα για την 

εξέταση του μαθήματος. Αφού διαβάσουν και απαντήσουν στα θέματα, θα 

ανεβάσουν τις απαντήσεις τους σε ένα αρχείο word το αργότερο μέχρι την 

ώρα λήξης της εξέτασης πατώντας την επιλογή Υποβολή εργασίας και στη 

συνέχεια Επιλογή αρχείου. Πριν ανεβάσουν το αρχείο με τις απαντήσεις 

τους να το αποθηκεύσουν με το ονοματεπώνυμο τους παύλα (-) και το ΑΕΜ 

τους. Στις απαντήσεις θα πρέπει να αναφέρεται επίσης το ονοματεπώνυμο, 

το πατρώνυμο, το εξάμηνο και το ΑΕΜ του φοιτητή. 

 Όσοι από τους φοιτητές δικαιούνται προφορικής εξέτασης παρακαλούνται 

να επικοινωνήσουν άμεσα με το διδάσκοντα. 

 

 
 

 

 

 
(1) Συμπληρώνεται εφόσον υπάρχουν 

(2) Συμπληρώνεται ανάλογα: μάθημα ΠΠΣ ή μάθημα ΠΜΣ   

(3) Συμπληρώνεται με έναν ή περισσότερους τρόπους εξέτασης που επιθυμεί ο διδάσκων π.χ. 

Ø γραπτή εργασία ή/και ασκήσεις, 

Ø γραπτή ή προφορική εξέταση με εξ αποστάσεως μεθόδους, υπό την προϋπόθεση ότι εξασφαλίζεται το 

αδιάβλητο και η αξιοπιστία διενέργειας της εξέτασης. 

(4) Στο πλαίσιο Οδηγίες υλοποίησης ο διδάσκων καταγράφει σαφείς οδηγίες προς τους φοιτητές όπου 

αναφέρονται: 

 α) σε περίπτωση γραπτής εργασίας ή/και ασκήσεων: οι ημερομηνίες παράδοσης και το μέσο υποβολής τους στον 

διδάσκοντα, ο τρόπος βαθμολόγησής τους, η συμμετοχή της εργασίας στον τελικό βαθμό και ό,τι άλλο κρίνει ο 

διδάσκων ότι πρέπει να αναφερθεί. Επισυνάπτεται κατάλογος μόνο με τα ΑΕΜ των δικαιούχων να συμμετάσχουν στην 

εξέταση. 



 

 Σελίδα 8 από 8 

β) σε περίπτωση προφορικής εξέτασης με εξ αποστάσεως μεθόδους: οι οδηγίες πραγματοποίησης της εξέτασης (π.χ. 

σε γκρουπ Χ ατόμων), ο τρόπος εκφώνησης θεμάτων, οι εφαρμογές που θα χρησιμοποιηθούν, τα απαραίτητα  τεχνικά 

μέσα για την υλοποίηση της εξέτασης (μικρόφωνο, κάμερα, επεξεργαστής κειμένου, σύνδεση στο διαδίκτυο 

πλατφόρμα επικοινωνίας), οι υπερσύνδεσμοι σύνδεσης με την εικονική αίθουσα ή ο τρόπος και ο χρόνος αποστολής 

του υπερσυνδέσμου, οι ημερομηνίες και ώρες που θα συνδεθεί κάθε φοιτητής (πρόγραμμα εξέτασης), η διάρκεια της 

εξέτασης (έναρξη-λήξη), ο τρόπος βαθμολόγησης, η συμμετοχή της εξέτασης στον τελικό βαθμό, οι τρόποι με τους 

οποίους εξασφαλίζεται το αδιάβλητο και η αξιοπιστία εξέτασης και ό,τι άλλο κρίνει ο διδάσκων ότι πρέπει να 

αναφερθεί. Επισυνάπτεται κατάλογος μόνο με τα ΑΕΜ των δικαιούχων να συμμετάσχουν στην εξέταση και η ώρα 

εξέτασής τους. 

γ) Σε περίπτωση γραπτής εξέτασης με εξ αποστάσεως μεθόδους: οι οδηγίες χορήγησης των θεμάτων, ο τρόπος 

υποβολής των απαντήσεων, η χρονική διάρκεια της εξέτασης, ο τρόπος βαθμολόγησης, η συμμετοχή της εξέτασης στον 

τελικό βαθμό, οι τρόποι με τους οποίους εξασφαλίζεται το αδιάβλητο και η αξιοπιστία εξέτασης και ό,τι άλλο κρίνει ο 

διδάσκων ότι πρέπει να αναφερθεί. Επισυνάπτεται κατάλογος μόνο με τα ΑΕΜ των δικαιούχων να συμμετάσχουν στην 

εξέταση. 

Ο/Η ΔΙΔΑΣΚΩΝ/ΟΥΣΑ ΑΠΟΣΤΕΛΛΕΙ ΤΟ ΠΑΡΑΡΤΗΜΑ ΜΕΣΩ ECLASS ΣΤΟΝ ΚΑΤΑΛΟΓΟ ΤΩΝ ΣΥΜΜΕΤΕΧΟΝΤΩΝ ΣΤΗΝ 
ΕΞΕΤΑΣΗ ΦΟΙΤΗΤΩΝ ΠΟΥ ΕΧΕΙ ΚΑΤΕΒΑΣΕΙ ΑΠΟ ΤΟ CLASS WEB. 
 

 



ΠΕΡΙΓΡΑΜΜΑ ΜΑΘΗΜΑΤΟΣ 

1. ΓΕΝΙΚΑ 
ΣΧΟΛΗ ΚΟΙΝΩΝΙΚΩΝ, ΠΟΛΙΤΙΚΩΝ ΚΑΙ ΟΙΚΟΝΟΜΙΚΩΝ ΕΠΙΣΤΗΜΩΝ 

ΤΜΗΜΑ ΚΟΙΝΩΝΙΚΗΣ ΕΡΓΑΣΙΑΣ 

ΕΠΙΠΕΔΟ ΣΠΟΥΔΩΝ  ΠΡΟΠΤΥΧΙΑΚΟ-ΕΠΙΠΕΔΟ ΣΠΟΥΔΩΝ 6 

ΚΩΔΙΚΟΣ ΜΑΘΗΜΑΤΟΣ ΣΤ5-2019 ΕΞΑΜΗΝΟ ΣΠΟΥΔΩΝ 6 

ΤΙΤΛΟΣ ΜΑΘΗΜΑΤΟΣ 
ΕΠΙΠΤΩΣΕΙΣ ΟΙΚΟΝΟΜΙΚΗΣ ΚΡΙΣΗΣ-ΚΟΙΝΩΝΙΚΕΣ 

ΠΑΡΕΜΒΑΣΕΙΣ 

ΑΥΤΟΤΕΛΕΙΣ ΔΙΔΑΚΤΙΚΕΣ ΔΡΑΣΤΗΡΙΟΤΗΤΕΣ  
σε περίπτωση που οι πιστωτικές μονάδες απονέμονται σε 

διακριτά μέρη του μαθήματος π.χ. Διαλέξεις, Εργαστηριακές 
Ασκήσεις κ.λπ. Αν οι πιστωτικές μονάδες απονέμονται ενιαία για 

το σύνολο του μαθήματος αναγράψτε τις εβδομαδιαίες ώρες 
διδασκαλίας και το σύνολο των πιστωτικών μονάδων 

ΕΒΔΟΜΑΔΙΑΙΕΣ 
ΩΡΕΣ 

ΔΙΔΑΣΚΑΛΙΑΣ 

ΠΙΣΤΩΤΙΚΕΣ 
ΜΟΝΑΔΕΣ 

 3 5 

   

   

Προσθέστε σειρές αν χρειαστεί. Η οργάνωση διδασκαλίας και οι 
διδακτικές μέθοδοι που χρησιμοποιούνται περιγράφονται 
αναλυτικά στο 4. 

  

ΤΥΠΟΣ ΜΑΘΗΜΑΤΟΣ  
Υποβάθρου , Γενικών Γνώσεων, 

Επιστημονικής Περιοχής, Ανάπτυξης 
Δεξιοτήτων 

 Ανάπτυξης δεξιοτήτων 

ΠΡΟΑΠΑΙΤΟΥΜΕΝΑ ΜΑΘΗΜΑΤΑ: 
 

- 

ΓΛΩΣΣΑ ΔΙΔΑΣΚΑΛΙΑΣ και 
ΕΞΕΤΑΣΕΩΝ: 

Ελληνική 

ΤΟ ΜΑΘΗΜΑ ΠΡΟΣΦΕΡΕΤΑΙ ΣΕ 
ΦΟΙΤΗΤΕΣ ERASMUS  

ΟΧΙ 

ΗΛΕΚΤΡΟΝΙΚΗ ΣΕΛΙΔΑ 
ΜΑΘΗΜΑΤΟΣ (URL) 

https://eclass.duth.gr/courses/KOM05169/ 

 

2. ΜΑΘΗΣΙΑΚΑ ΑΠΟΤΕΛΕΣΜΑΤΑ 
Μαθησιακά Αποτελέσματα 
Περιγράφονται τα μαθησιακά αποτελέσματα του μαθήματος οι συγκεκριμένες  γνώσεις, δεξιότητες 
και ικανότητες καταλλήλου επιπέδου που θα αποκτήσουν οι φοιτητές μετά την επιτυχή ολοκλήρωση 
του μαθήματος. 
Συμβουλευτείτε το Παράρτημα Α  
• Περιγραφή του Επιπέδου των Μαθησιακών Αποτελεσμάτων για κάθε ένα κύκλο σπουδών 

σύμφωνα με Πλαίσιο Προσόντων του Ευρωπαϊκού Χώρου Ανώτατης Εκπαίδευσης 
• Περιγραφικοί Δείκτες Επιπέδων 6, 7 & 8 του Ευρωπαϊκού Πλαισίου Προσόντων Διά Βίου 

Μάθησης 
και Παράρτημα Β 
• Περιληπτικός Οδηγός συγγραφής Μαθησιακών Αποτελεσμάτων 

Οι φοιτητές και οι φοιτήτριες αναμένεται μετά την ολοκλήρωση της εκπαιδευτικής διαδικασίας να 

είναι σε θέση να διακρίνουν το εύρος των επιπτώσεων της οικονομικής κρίσης και να κατανοούν τις 

βασικές συνέπειες αυτής στις δομές κοινωνικής πρόνοιας και φροντίδας. Αναμένεται να 

αναγνωρίζουν την πολυπλοκότητα των επιπτώσεων της  οικονομικής κρίσης και να κατανοούν ότι 

αποτελεί ένα φαινόμενο ιδιαίτερα σύνθετο με σοβαρές επιπτώσεις σε προσωπικό, οικογενειακό, 

κοινωνικό και πολιτικό επίπεδο. Επίσης αναμένεται να έχουν αντιληφθεί τις δυνατότητες και τα 

όρια της κοινοτικής παρέμβασης καθώς και το εύρος των προσπαθειών που χρειάζεται να 

καταβληθούν για την αναδιάρθρωση της κοινωνικής φροντίδας. Τέλος, στόχος είναι να μπορούν να 



αναγνωρίζουν, να διαγιγνώσκουν και να αντιδρούν αντίστοιχα με τις κατάλληλες κοινωνικές 

παρεμβάσεις ώστε να συνεισφέρουν στην αντιμετώπιση της περιθωριοποίησης των κοινωνικά 

ευάλωτων πληθυσμών 

Γενικές Ικανότητες 
Λαμβάνοντας υπόψη τις γενικές ικανότητες που πρέπει να έχει αποκτήσει ο πτυχιούχος (όπως αυτές 
αναγράφονται στο Παράρτημα Διπλώματος και παρατίθενται ακολούθως) σε ποια / ποιες από αυτές 
αποσκοπεί το μάθημα;. 
Αναζήτηση, ανάλυση και σύνθεση δεδομένων 
και πληροφοριών, με τη χρήση και των 
απαραίτητων τεχνολογιών  
Προσαρμογή σε νέες καταστάσεις  
Λήψη αποφάσεων  
Αυτόνομη εργασία  
Ομαδική εργασία  
Εργασία σε διεθνές περιβάλλον  
Εργασία σε διεπιστημονικό περιβάλλον  
Παράγωγή νέων ερευνητικών ιδεών  

Σχεδιασμός και διαχείριση έργων  
Σεβασμός στη διαφορετικότητα και στην 
πολυπολιτισμικότητα  
Σεβασμός στο φυσικό περιβάλλον  
Επίδειξη κοινωνικής, επαγγελματικής και ηθικής 
υπευθυνότητας και ευαισθησίας σε θέματα φύλου  
Άσκηση κριτικής και αυτοκριτικής  
Προαγωγή της ελεύθερης, δημιουργικής και 
επαγωγικής σκέψης 

Στη διάρκεια του μαθήματος δίνεται έμφαση σε συμμετοχικές δραστηριότητες, στην αξιοποίηση 
παραδειγμάτων και εμπειριών από οργανισμούς μάθησης. Στόχος είναι να καλλιεργηθούν 
σημαντικές ικανότητες των εκπαιδευόμενων και ιδιαίτερα οι ικανότητες: 
Προσαρμογή σε νέες καταστάσεις  
Λήψη αποφάσεων  
Αυτόνομη εργασία  
Ομαδική εργασία 
Εργασία σε διεθνές περιβάλλον  
Εργασία σε διεπιστημονικό περιβάλλον  
Παράγωγή νέων ερευνητικών ιδεών 
Σχεδιασμός και διαχείριση έργων  
Σεβασμός στη διαφορετικότητα και στην πολυπολιτισμικότητα 
Άσκηση κριτικής και αυτοκριτικής  
 

3. ΠΕΡΙΕΧΟΜΕΝΟ ΜΑΘΗΜΑΤΟΣ 
Το μάθημα αυτό έχει σκοπό να εισάγει τους φοιτητές στις βασικές έννοιες και τα φαινόμενα που 

σχετίζονται με την κοινωνικοοικονομική κρίση και τις επιπτώσεις αυτής σε άτομα, οικογένειες, 

κοινωνικά ευάλωτες ομάδες και οργανισμούς κοινωνικής φροντίδας. Το μάθημα συζητά κριτικά τον 

ορισμό της κοινωνικοοικονομικής κρίσης και τους τρόπους με τους οποίους αυτή έχει επηρεάσει τις 

δομές της κοινωνίας ευρύτερα και της κοινωνικής πρόνοιας ειδικότερα. Αναλύονται οι επιπτώσεις 

της κρίσης σε προσωπικό, οικογενειακό και κοινοτικό επίπεδο με ιδιαίτερες αναφορές στα 

προβλήματα της ψυχικής και σωματικής υγείας του πληθυσμού αλλά και σε θέματα όπως η 

αστεγία. Οι αρνητικές επιπτώσεις της κρίσης και ειδικότερα η συρρίκνωση του κράτους πρόνοιας 

και της κοινωνικής φροντίδας συζητούνται με ιδιαίτερη αναφορά στην μείωση των υπηρεσιών στις 

οποίες απευθύνονται οι κοινωνικά ευάλωτες ομάδες. Παράλληλα, το μάθημα εστιάζει σε θέματα 

όπως η ποινικοποίηση της υγείας και η αύξηση των κοινωνικών ανισοτήτων. Τέλος, αναζητούνται 

λύσεις-προτάσεις για την αντιμετώπιση των ζητημάτων που προκύπτουν σε ατομικό και ομαδικό 

επίπεδο, τόσο στο πλαίσιο της κοινοτικής ανάπτυξης και παρέμβασης όσο και στο πλαίσιο της αυτο-

οργάνωσης σε νέες συλλογικότητες και στην κοινωνική αλληλεγγύη.  

 

Περίγραμμα μαθήματος 
1. Ανεργία, ύφεση, λιτότητα στην Ελλάδα της οικονομικής κρίσης. 

2. Κοινωνικοοικονομική κρίση και κρίση στέγασης  

3. Κοινωνικοοικονομική κρίση και αύξηση των προβλημάτων ψυχικής υγείας. 

4. Τραύμα και μετά-τραυματικό άγχος από τα γεγονότα της κρίσης. Αυτοκτονίες και 

αυτοκαταστροφικές συμπεριφορές 

5. Covid 19 και κοινωνικοοικονομική κρίση 

6. Κοινωνικοοικονομική κρίση και Εξαρτήσεις (ναρκωτικά, αλκοόλ, τζόγος, διαδίκτυο, νέες 



ουσίες, hiv/aids, περιθωριοποίηση). 

7. Κοινωνικοοικονομική κρίση και οι επιπτώσεις στη σωματική υγεία. 

8. Παιδική εγκατάλειψη και μειωμένη παιδική προστασία 

9. Βία, ξενοφοβία και κοινωνικός ρατσισμός. 

10. Η ποινικοποίηση της υγείας και της διαφορετικότητας. 

11. Περιορισμός ανθρώπινων δικαιωμάτων, αύξηση κοινωνικών ανισοτήτων. 

12. Κριτική προσέγγιση στα αίτια  και την αντιμετώπιση της κρίσης. 

13. Ο ρόλος του Κοινωνικού λειτουργού και η προσέγγιση της Κριτικής Κοινωνικής Εργασίας. 

 

4. ΔΙΔΑΚΤΙΚΕΣ και ΜΑΘΗΣΙΑΚΕΣ ΜΕΘΟΔΟΙ - ΑΞΙΟΛΟΓΗΣΗ 
ΤΡΟΠΟΣ ΠΑΡΑΔΟΣΗΣ 

Πρόσωπο με πρόσωπο, Εξ 
αποστάσεως εκπαίδευση κ.λπ. 

Πρόσωπο με πρόσωπο 

ΧΡΗΣΗ ΤΕΧΝΟΛΟΓΙΩΝ 
ΠΛΗΡΟΦΟΡΙΑΣ ΚΑΙ ΕΠΙΚΟΙΝΩΝΙΩΝ 

Χρήση Τ.Π.Ε. στη Διδασκαλία, στην 
Εργαστηριακή Εκπαίδευση, στην 

Επικοινωνία με τους φοιτητές 

Γίνεται χρήση ηλεκτρονικά διαθέσιμων πηγών , 

ηλεκτρονικής τάξης  για ανάρτηση διδακτικού υλικού , 

ανακοινώσεων και για την επικοινωνία με τους/τις 

φοιτητές/-ήτριες  και τον προγραμματισμό εκπαιδευτικών 

δραστηριοτήτων με συμμετοχή των φοιτητών/-ριών. 

ΟΡΓΑΝΩΣΗ ΔΙΔΑΣΚΑΛΙΑΣ 
Περιγράφονται αναλυτικά ο τρόπος 
και μέθοδοι διδασκαλίας. 
Διαλέξεις, Σεμινάρια, Εργαστηριακή 
Άσκηση, Άσκηση Πεδίου, Μελέτη & 
ανάλυση βιβλιογραφίας, 
Φροντιστήριο, Πρακτική 
(Τοποθέτηση), Κλινική Άσκηση, 
Καλλιτεχνικό Εργαστήριο, 
Διαδραστική διδασκαλία, 
Εκπαιδευτικές επισκέψεις, Εκπόνηση 
μελέτης (project), Συγγραφή 
εργασίας / εργασιών, Καλλιτεχνική 
δημιουργία, κ.λπ. 
 
Αναγράφονται οι ώρες μελέτης του 
φοιτητή για κάθε μαθησιακή 
δραστηριότητα καθώς και οι ώρες μη 
καθοδηγούμενης μελέτης ώστε ο 
συνολικός φόρτος εργασίας σε 
επίπεδο εξαμήνου να αντιστοιχεί στα 
standards του ECTS 

Δραστηριότητα Φόρτος Εργασίας 
Εξαμήνου 

Διαλέξεις 39 

Διαδραστική διδασκαλία 14 

Εκπόνηση εργασίας  ή 

συμμετοχή σε 

εκπαιδευτικές 

δραστηριότητες  

25 

Αυτοτελής μελέτη και 

προετοιμασία για τις 

εξετάσεις 

35 

Παρουσίαση  εργασίας  ή 

εκπαιδευτικών 

δραστηριοτήτων 

10 

Τελική Γραπτή Εξέταση 2 

ΣΥΝΟΛΟ ΜΑΘΗΜΑΤΟΣ (25 

ΩΡΕΣ ΦΟΡΤΟΥ ΕΡΓΑΣΙΑΣ 

ΑΝΑ ΠΙΣΤΩΤΙΚΗ ΜΟΝΑΔΑ) 

125 

ΑΞΙΟΛΟΓΗΣΗ ΦΟΙΤΗΤΩΝ  
Περιγραφή της διαδικασίας 
αξιολόγησης 
 
Γλώσσα Αξιολόγησης, Μέθοδοι 
αξιολόγησης, Διαμορφωτική  ή 
Συμπερασματική, Δοκιμασία 
Πολλαπλής Επιλογής, Ερωτήσεις 
Σύντομης Απάντησης, Ερωτήσεις 
Ανάπτυξης Δοκιμίων, Επίλυση 
Προβλημάτων, Γραπτή Εργασία, 

 

Στην τελική αξιολόγηση λαμβάνεται υπόψη: 

1) Η εκπόνηση εργασίας ή η συμμετοχή σε εκπαιδευτικές 

δραστηριότητες (προετοιμασία επιμέρους θεμάτων της 

διδακτέας ύλης, επεξεργασία και παρουσίαση τεκμηρίων, 

με αξιοποίηση της ύλης του μαθήματος, επικοινωνία και 

συνεργασία με φορείς, υπηρεσίες και επαγγελματίες του 

πεδίου).  

2) Η  γραπτή εξέταση. 

Εκπόνηση και παρουσίαση εργασιών ή συμμετοχή σε 



Έκθεση / Αναφορά, Προφορική 
Εξέταση, Δημόσια Παρουσίαση, 
Εργαστηριακή Εργασία, Κλινική 
Εξέταση Ασθενούς, Καλλιτεχνική 
Ερμηνεία, Άλλη / Άλλες 
 
Αναφέρονται  ρητά προσδιορισμένα 
κριτήρια αξιολόγησης και εάν και που 
είναι προσβάσιμα από τους φοιτητές. 

εκπαιδευτικές δραστηριότητες:  

Ισχύουν τα κριτήρια της συγγραφής ακαδημαϊκών κειμένων, 

δοκιμίων και της παρουσίασης  ακαδημαϊκών εργασιών, 

όπως η ακρίβεια και η σαφήνεια της χρήσης της ορολογίας, 

η δομή και η οργάνωση του περιεχομένου και η αξιοποίηση 

της βιβλιογραφίας και άλλων πηγών για την ανάπτυξη του 

θέματος της εργασίας. Για την αξιολόγηση των 

εκπαιδευτικών δραστηριοτήτων λαμβάνονται υπόψη η 

συμμετοχή, η πρωτοβουλία, η κατανόηση του κατά 

περίπτωση χρησιμοποιούμενου εκπαιδευτικού υλικού κ.λπ. 

Σχετικές πληροφορίες ανακοινώνονται στην ηλεκτρονική 

τάξη του μαθήματος.  

ΣΥΝΙΣΤΩΜΕΝΗ-ΒΙΒΛΙΟΓΡΑΦΙΑ 
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ΠΑΡΑΡΤΗΜΑ ΠΕΡΙΓΡΑΜΜΑΤΟΣ ΜΑΘΗΜΑΤΟΣ 
 

Εναλλακτικοί τρόποι εξέτασης μαθήματος σε καταστάσεις 
έκτακτης ανάγκης 

 

Διδάσκων: Χαράλαµπος Πουλόπουλος 

Τρόπος επικοινωνίας 
µε διδάσκοντα 

chpoulo@sw.duth.gr 

Επόπτες/Επιτηρητές: 
(1) 

ΟΧΙ 

Τρόποι εξέτασης: (2) Γραπτή εξέταση µε εξ αποστάσεως µεθόδους  

Οδηγίες υλοποίησης 
εξέτασης: (3) 

Η εξέταση θα πραγµατοποιηθεί µέσω διαδικτυακής πλατφόρµας 
Microsoft Teams. Ο σύνδεσµός θα αποσταλεί στους φοιτητές µέσω eclass 
αποκλειστικά στους ιδρυµατικούς λογαριασµούς όσων έχουν δηλώσει το 
µάθηµα και έχουν  λάβει γνώση των όρων εξ αποστάσεως εκπαίδευσης. 
Οι φοιτητές θα πρέπει να συνδεθούν στην αίθουσα εξέτασης µέσω του 
ιδρυµατικού τους λογαριασµού, διαφορετικά δεν θα µπορέσουν να 
συµµετάσχουν. Πριν την έναρξη της εξέτασης, οι φοιτητές θα 
επιδεικνύουν στην κάµερα την ταυτότητά τους, ώστε να γίνει 
ταυτοποίησή τους. 
Κάθε φοιτητής θα πρέπει να απαντήσει σε 2 ερωτήσεις. Καθεµία από τις 
ερωτήσεις βαθµολογείται µε 5.  

 

 

 

 

(1) Συμπληρώνεται με ΝΑΙ ή ΟΧΙ 

(2) Συμπληρώνεται με έναν ή περισσότερους τρόπους εξέτασης που επιθυμεί ο διδάσκων π.χ. 

! γραπτή εργασία ή/και ασκήσεις, 



! γραπτή ή προφορική εξέταση με εξ αποστάσεως μεθόδους, υπό την προϋπόθεση ότι εξασφαλίζεται το 

αδιάβλητο και η αξιοπιστία διενέργειας της εξέτασης. 

(3) Στο πλαίσιο Οδηγίες υλοποίησης ο διδάσκων καταγράφει σαφείς οδηγίες προς τους φοιτητές όπου 

αναφέρονται: 

α) σε περίπτωση γραπτής εργασίας ή/και ασκήσεων: ο χρόνος παράδοσης (π.χ. την τελευταία εβδομάδα του 

εξαμήνου) και το μέσο υποβολής τους στον διδάσκοντα, ο τρόπος βαθμολόγησής τους, η συμμετοχή της 

εργασίας στον τελικό βαθμό και ό,τι άλλο κρίνει ο διδάσκων ότι πρέπει να αναφερθεί.  

β) σε περίπτωση προφορικής εξέτασης με εξ αποστάσεως μεθόδους: οι οδηγίες πραγματοποίησης της 

εξέτασης (π.χ. σε γκρουπ Χ ατόμων), ο τρόπος εκφώνησης θεμάτων, οι εφαρμογές που θα χρησιμοποιηθούν, τα 

απαραίτητα  τεχνικά μέσα για την υλοποίηση της εξέτασης (μικρόφωνο, κάμερα, επεξεργαστής κειμένου, 

σύνδεση στο διαδίκτυο πλατφόρμα επικοινωνίας), ο τρόπος αποστολής του υπερσυνδέσμου, η διάρκεια της 

εξέτασης, ο τρόπος βαθμολόγησης, η συμμετοχή της εξέτασης στον τελικό βαθμό, οι τρόποι με τους οποίους 

εξασφαλίζεται το αδιάβλητο και η αξιοπιστία εξέτασης και ό,τι άλλο κρίνει ο διδάσκων ότι πρέπει να 

αναφερθεί.  

γ) Σε περίπτωση γραπτής εξέτασης με εξ αποστάσεως μεθόδους: οι οδηγίες χορήγησης των θεμάτων, ο τρόπος 

υποβολής των απαντήσεων, η χρονική διάρκεια της εξέτασης, ο τρόπος βαθμολόγησης, η συμμετοχή της 

εξέτασης στον τελικό βαθμό, οι τρόποι με τους οποίους εξασφαλίζεται το αδιάβλητο και η αξιοπιστία εξέτασης 

και ό,τι άλλο κρίνει ο διδάσκων ότι πρέπει να αναφερθεί. Επισυνάπτεται κατάλογος μόνο με τα ΑΕΜ των 

δικαιούχων να συμμετάσχουν στην εξέταση. 

 



ΠΕΡΙΓΡΑΜΜΑ ΜΑΘΗΜΑΤΟΣ 

(1) ΓΕΝΙΚΑ 

ΣΧΟΛΗ ΚΟΙΝΩΝΙΚΩΝ, ΟΙΚΟΝΟΜΙΚΩΝ ΚΑΙ ΠΟΛΙΤΙΚΩΝ ΕΠΙΣΤΗΜΩΝ 
ΤΜΗΜΑ ΚΟΙΝΩΝΙΚΗΣ ΕΡΓΑΣΙΑΣ 

ΕΠΙΠΕΔΟ ΣΠΟΥΔΩΝ  ΠΡΟΠΤΥΧΙΑΚΟ-ΕΠΙΠΕΔΟ ΣΠΟΥΔΩΝ 6 
ΚΩΔΙΚΟΣ ΜΑΘΗΜΑΤΟΣ ΣΤ6-2019 ΕΞΑΜΗΝΟ ΣΠΟΥΔΩΝ ΣΤ 

ΤΙΤΛΟΣ ΜΑΘΗΜΑΤΟΣ ΔΙΕΘΝΗΣ ΚΑΙ ΣΥΓΚΡΙΤΙΚΗ ΚΟΙΝΩΝΙΚΗ ΕΡΓΑΣΙΑ 

ΑΥΤΟΤΕΛΕΙΣ ΔΙΔΑΚΤΙΚΕΣ ΔΡΑΣΤΗΡΙΟΤΗΤΕΣ  
σε περίπτωση που οι πιστωτικές μονάδες απονέμονται σε διακριτά μέρη 

του μαθήματος π.χ. Διαλέξεις, Εργαστηριακές Ασκήσεις κ.λπ. Αν οι 
πιστωτικές μονάδες απονέμονται ενιαία για το σύνολο του μαθήματος 

αναγράψτε τις εβδομαδιαίες ώρες διδασκαλίας και το σύνολο των 
πιστωτικών μονάδων 

ΕΒΔΟΜΑΔΙΑΙΕΣ 
ΩΡΕΣ 

ΔΙΔΑΣΚΑΛΙΑΣ 

ΠΙΣΤΩΤΙΚΕΣ 
ΜΟΝΑΔΕΣ 

   
   

   
Προσθέστε σειρές αν χρειαστεί. Η οργάνωση διδασκαλίας και οι 
διδακτικές μέθοδοι που χρησιμοποιούνται περιγράφονται αναλυτικά στο 
(δ). 

3 5 

ΤΥΠΟΣ ΜΑΘΗΜΑΤΟΣ  
γενικού υποβάθρου,  

ειδικού υποβάθρου, ειδίκευσης  
γενικών γνώσεων, ανάπτυξης δεξιοτήτων 

Ειδίκευσης γενικών γνώσεων 

ΠΡΟΑΠΑΙΤΟΥΜΕΝΑ ΜΑΘΗΜΑΤΑ: 
 

ΟΧΙ 

ΓΛΩΣΣΑ ΔΙΔΑΣΚΑΛΙΑΣ και 
ΕΞΕΤΑΣΕΩΝ: 

Ελληνική (Αγγλική για φοιτήτριες και φοιτητές ERASMUS) 

ΤΟ ΜΑΘΗΜΑ ΠΡΟΣΦΕΡΕΤΑΙ ΣΕ 
ΦΟΙΤΗΤΕΣ ERASMUS  

Ναι 

ΗΛΕΚΤΡΟΝΙΚΗ ΣΕΛΙΔΑ 
ΜΑΘΗΜΑΤΟΣ (URL) 

 

(2) ΜΑΘΗΣΙΑΚΑ ΑΠΟΤΕΛΕΣΜΑΤΑ 

Μαθησιακά Αποτελέσματα 
Περιγράφονται τα μαθησιακά αποτελέσματα του μαθήματος οι συγκεκριμένες  γνώσεις, δεξιότητες και ικανότητες 
καταλλήλου επιπέδου που θα αποκτήσουν οι φοιτητές μετά την επιτυχή ολοκλήρωση του μαθήματος. 
Συμβουλευτείτε το Παράρτημα Α  
• Περιγραφή του Επιπέδου των Μαθησιακών Αποτελεσμάτων για κάθε ένα κύκλο σπουδών σύμφωνα με το Πλαίσιο 

Προσόντων του Ευρωπαϊκού Χώρου Ανώτατης Εκπαίδευσης 
• Περιγραφικοί Δείκτες Επιπέδων 6, 7 & 8 του Ευρωπαϊκού Πλαισίου Προσόντων Διά Βίου Μάθησης και το Παράρτημα Β 
• Περιληπτικός Οδηγός συγγραφής Μαθησιακών Αποτελεσμάτων 

 
Με την ολοκλήρωση του μαθήματος οι φοιτητές αναμένεται: 
 

1.  Να γνωρίζουν τις Διεθνείς Οργανώσεις Κοινωνικής Εργασίας (IFSW) και τους «νέους 
ορισμούς» του Διεθνούς «επαγγέλματος»  της ΚΕ 

2. Να είναι εξοικειωμένοι με τις διαφορετικές εξειδικεύσεις των «κοινωνικών 
επαγγελματιών» στην ΕΕ ( Κοινωνικοί λειτουργοί, κοινοτικοί λειτουργοί, 
επαγγελματίες κοινωνικής φροντίδας, κοινωνικοί παιδαγωγοί, κοινωνικο-
πολιτισμικοί εμψυχωτές, youth workers, σύμβουλοι, κοινωνικοί και δημιουργικοί 
θεραπευτές(social and creative therapists)  

3. Να είναι εξοικειωμένοι με τις Διεθνείς θεωρίες και Πρακτικές της  ΚΕ ( κριτικές 
προσεγγίσεις, κριτικός αναστοχασμός, αντικαταπιεστικές προσεγγίσεις, 
ενδυναμωτική και φεμινιστικές προσεγγίσεις) και τη σχέση της Κοινωνιολογίας με 
την Κοινωνική εργασία 



 

 
Περγραφή μαθήματος : 
 
Στόχος του μαθήματος είναι η μελέτη και η συγκριτική παρουσίαση προγραμμάτων 
κοινωνικής προστασίας και μοντέλων άσκησης Κοινωνικής Εργασίας από το διεθνή χώρο,  
κυρίως των κρατών της ΕΕ και των ΗΠΑ. Παρουσιάζονται συγκριτικά τομείς άσκησης και 
προγράμματα παρέμβασης σε πεδία της κοινωνικής εργασίας, όπως η παιδική προστασία, 
η προληψη και  η αντιμετώπιση της  ενδο-οικογενειακής βίας, η παραβατικότητα, η ψυχική 
υγεία, οι εξαρτήσεις, οι παρεμβάσεις στην Τρίτη ηλικία - με προγράμματα Βοήθειας στο 
Σπίτι, κ.α.  Παρουσιάζονται και σχολιάζονται, επίσης, προγράμματα κοινωνικής παρέμβασης 
και κοινωνικής εργασίας που δεν είναι γνωστά στην Ελλάδα, όπως η κοινωνική παιδαγωγική, 
το μάνατζμεντ στην κοινωνική εργασία, η φεμινιστική κοινωνική εργασία, καθώς επίσης και 
συγκριτικές αναλύσεις των προγραμματων παρέμβασης στις μουσουλμανικές μειονότητες 
στην Ε.Ε. Δίνεται επίσης έμφαση σε προγράμματα αξιολόγησης της κοινωνικής εργασίας. 
Τέλος, παρουσιάζονται προγράμματα προπτυχιακής και μεταπτυχιακής εκπαίδευσης στην 
κοινωνική εργασία από τον ευρωπαϊκό και το διεθνή χώρο, καθώς και οι ομοιότητες και οι 
διαφορές που παρουσιάζουν. 
 
Περίγραμμα μαθήματος: 
 

1. Κοινωνική Εργασία και Κοινωνική Πολιτική στην Ευρώπη. 
2. Τομείς και κλάδοι άσκησης της Κοινωνικής εργασίας στην Ευρώπη. 
3. Σχεδιασμός αξιολόγησης προγραμματων κονωνικής εργασίας. 
4. Παιδική προστασία και κοινωνική φροντίδα στην Ευρώπη. 

4. Να γνωρίζουν τις επιρροές της Παγκοσμιοποίησης και της πολυπολιτισμικότητας για 
την ΚΕ ως ένα παγκόσμιο επάγγελμα 

5. Να γνωρίζουν τις Κοινωνικες Πολιτικές κάθε κράτους της Ε.Ε. σε ζητήματα Κ.Ε. 
6. Να έχουν ενημέρωση για Εκπαιδευτικά Προγράμματα της Κ.Ε. στην Ε.Ε. και Διεθνώς 

 

Γενικές Ικανότητες 
Λαμβάνοντας υπόψη τις γενικές ικανότητες που πρέπει να έχει αποκτήσει ο πτυχιούχος (όπως αυτές αναγράφονται στο 
Παράρτημα Διπλώματος και παρατίθενται ακολούθως) σε ποια / ποιες από αυτές αποσκοπεί το μάθημα;. 
Αναζήτηση, ανάλυση και σύνθεση δεδομένων και 
πληροφοριών, με τη χρήση και των απαραίτητων 
τεχνολογιών  
Προσαρμογή σε νέες καταστάσεις  
Λήψη αποφάσεων  
Αυτόνομη εργασία  
Ομαδική εργασία  
Εργασία σε διεθνές περιβάλλον  
Εργασία σε διεπιστημονικό περιβάλλον  
Παράγωγή νέων ερευνητικών ιδεών  

Σχεδιασμός και διαχείριση έργων  
Σεβασμός στη διαφορετικότητα και στην πολυπολιτισμικότητα  
Σεβασμός στο φυσικό περιβάλλον  
Επίδειξη κοινωνικής, επαγγελματικής και ηθικής υπευθυνότητας 
και ευαισθησίας σε θέματα φύλου  
Άσκηση κριτικής και αυτοκριτικής  
Προαγωγή της ελεύθερης, δημιουργικής και επαγωγικής σκέψης 
…… 
Άλλες… 
……. 

 
1. Αναζήτηση, ανάλυση και σύνθεση δεδομένων και πληροφοριών με τη χρήση και 

των απαραίτητων τεχνολογιών 
2. Προσαρμογή σε νέες καταστάσεις 
3. Αυτόνομη εργασία 
4. Ομαδική εργασία 
5. Σχεδιασμός και διαχείριση έργων 
6. Επίδειξη κοινωνικής, επαγγελματικής και ηθικής υπευθυνότητας και ευαισθησίας 

σε θέματα φύλου και ετεροτήτων 
7. Άσκηση κριτικής και αυτοκριτικής 
8. Προαγωγή της ελεύθερης, δημιουργικής και επαγωγικής σκέψης.  

 



5. Προγράμματα Βοήθειας στο σπιτι στην Ε.Ε. 
6. Αντιμετώπιση της βίας και της παραβατικότητας ανηλίκων, συγκριτική μελέτη 
7. Προληψη και αντιμετώπιση των εξαρτήσεων στην Ε.Ε. 
8. Κοινωνική Εργασία και Ψυχική Υγεία στην Ε.Ε. και Διεθνώς. 
9. Η Σχολική Κοινωνική Εργασία στην Ε.Ε. 
10. Παρεμβάσεις και Προγράμματα για την Τρίτη Ηλικία στην Ε.Ε. 
11. Εκπαιδευτικά Προγράμματα Κοινωνικής Εργασίας (προπτυχιακές και 

μεταπτυχιακές σπουδές) στην Ε.Ε. και σε άλλες χώρες. 
12. Κλάδοι – Ειδικεύσεις Κοινωνικών Λειτουργών στην Ε.Ε. και Διεθνώς. 
13. Κοινωνική Εργασία και Κοινωνική Παιδαγωγική. Ομοιότητες και διαφορές. 

 
 

(3) ΔΙΔΑΚΤΙΚΕΣ και ΜΑΘΗΣΙΑΚΕΣ ΜΕΘΟΔΟΙ - ΑΞΙΟΛΟΓΗΣΗ 

ΤΡΟΠΟΣ ΠΑΡΑΔΟΣΗΣ 
Πρόσωπο με πρόσωπο, Εξ αποστάσεως 

εκπαίδευση κ.λπ. 

Πρόσωπο με πρόσωπο  

ΧΡΗΣΗ ΤΕΧΝΟΛΟΓΙΩΝ 
ΠΛΗΡΟΦΟΡΙΑΣ ΚΑΙ ΕΠΙΚΟΙΝΩΝΙΩΝ 

Χρήση Τ.Π.Ε. στη Διδασκαλία, στην 
Εργαστηριακή Εκπαίδευση, στην Επικοινωνία 

με τους φοιτητές 

1. Χρήση Λογισμικού Παρουσιάσεων [Power Point] 
2. Παρακολούθηση σχετικών ταινιών και ντοκιμαντέρ 
3. Υποστήριξη της μαθησιακής διαδικασίας μέσω 

ειδικής πλατφόρμας μάθησης [e-class] όπου 
αναρτάται, σε εβδομαδιαία βάση, και 
χρησιμοποιείται υποστηρικτικό υλικό. Μέσω αυτής 
της διαδραστικής πλατφόρμας ο διδάσκων 
διαμοιράζει αρχεία, αναρτά εργασίες, παρέχει 
ανάδραση. 

4. Υποστήριξη της μαθησιακής διαδικασίας μέσω 
ειδικής πλατφόρμας μάθησης σύγχρονης 
εκπαίδευσης. 

5. Χρήση Τ.Π.Ε. στην Επικοινωνία με τους 
φοιτητές/τριες 

6. Επικοινωνία με τους φοιτητές/τριες μέσω e-mail, 
της ηλεκτρονικής πλατφόρμας του μαθήματος. 

ΟΡΓΑΝΩΣΗ ΔΙΔΑΣΚΑΛΙΑΣ 
Περιγράφονται αναλυτικά ο τρόπος και 
μέθοδοι διδασκαλίας. 
Διαλέξεις, Σεμινάρια, Εργαστηριακή Άσκηση, 
Άσκηση Πεδίου, Μελέτη & ανάλυση 
βιβλιογραφίας, Φροντιστήριο, Πρακτική 
(Τοποθέτηση), Κλινική Άσκηση, Καλλιτεχνικό 
Εργαστήριο, Διαδραστική διδασκαλία, 
Εκπαιδευτικές επισκέψεις, Εκπόνηση μελέτης 
(project), Συγγραφή εργασίας / εργασιών, 
Καλλιτεχνική δημιουργία, κ.λπ. 
 
Αναγράφονται οι ώρες μελέτης του φοιτητή για 
κάθε μαθησιακή δραστηριότητα καθώς και οι 
ώρες μη καθοδηγούμενης μελέτης σύμφωνα με 
τις αρχές του ECTS 

Δραστηριότητα Φόρτος Εργασίας 
Εξαμήνου 

Διαλέξεις 30 

Μελέτη και ανάλυση 
βιβλιογραφίας 

10 

Συγγραφή 
Εργασίας/Παρουσίαση 
εργασίας 

30 

Αυτοτελής Μελέτη                        10 

Kλινική άσκηση (role 
playing) 

 20 

Διαδραστική διδασκαλία                         10 

Εκπόνηση μελέτης 
(Προτζεκτ)/καλλιτεχνική 
δημιουργία 

                        15 
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ΑΞΙΟΛΟΓΗΣΗ ΦΟΙΤΗΤΩΝ   



Περιγραφή της διαδικασίας αξιολόγησης 
 
Γλώσσα Αξιολόγησης, Μέθοδοι αξιολόγησης, 
Διαμορφωτική  ή Συμπερασματική, Δοκιμασία 
Πολλαπλής Επιλογής, Ερωτήσεις Σύντομης 
Απάντησης, Ερωτήσεις Ανάπτυξης Δοκιμίων, 
Επίλυση Προβλημάτων, Γραπτή Εργασία, 
Έκθεση / Αναφορά, Προφορική Εξέταση, 
Δημόσια Παρουσίαση, Εργαστηριακή Εργασία, 
Κλινική Εξέταση Ασθενούς, Καλλιτεχνική 
Ερμηνεία, Άλλη / Άλλες 
 βι 
Αναφέρονται ρητά προσδιορισμένα κριτήρια 
αξιολόγησης και εάν και που είναι προσβάσιμα 
από τους φοιτητές. 

Φοιτητές: Συμμετοχή στη διαδραστική διδασκαλία, 
παρουσίαση εργασίας, Role playing, Project, και εκπόνηση 
εργασίας 5.000 - 6.000 λέξεων . 
 
Φοιτητές Erasmus: Συγγραφή εργασίας 3.000 - 4.000 λέξεων 
+ γραπτές εξετάσεις στην αγγλική γλώσσα (50% του βαθμού 
έκαστη δραστηριότητα) 
 
Γραπτές Εξετάσεις  ή/και γραπτή εργασία. 
 
 
 
 

(4) ΣΥΝΙΣΤΩΜΕΝΗ ΒΙΒΛΙΟΓΡΑΦΙΑ 
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ΠΑΡΑΡΤΗΜΑ ΠΕΡΙΓΡΑΜΜΑΤΟΣ ΜΑΘΗΜΑΤΟΣ 
 

Εναλλακτικοί τρόποι εξέτασης µαθήµατος σε καταστάσεις 
έκτακτης ανάγκης 

 
Τµήµα: Κοινωνικής Εργασίας 

Μάθηµα: Διεθνής και Συγκριτική Κοινωνική Εργασία 
Κωδικός Μαθήµατος ΣΤ6-2019 

Διδάσκων: Γεώργιος Φιλιππίδης 
Τρόπος επικοινωνίας  geofilip@sw.duth.gr 

Επόπτες/Επιτηρητές: (1) - 
Εξάµηνο:  ΣΤ΄ 

Επίπεδο σπουδών: (2) Προπτυχιακό 
Τρόποι εξέτασης: (3) Γραπτές εξετάσεις ή/και κατάθεση γραπτής εργασίας 

Οδηγίες υλοποίησης 
εξέτασης: (4) 

H εξέταση στο μάθημα θα πραγματοποιηθεί σύμφωνα με το Πρόγραμμα 
Εξεταστικής του Τμήματος με γραπτές εξετάσεις ή/και γραπτή εργασία. 
Εφόσον δοθεί γραπτή εργασία, κατά την εξέταση οι φοιτητές/ριες θα 
παρουσιάσουν διαδικτυακά την εργασία που τους ανατέθηκε κατά τη 
διάρκεια του εξαμήνου. 
Όσοι από τους φοιτητές δικαιούνται προφορικής εξέτασης θα 
επικοινωνήσουν με προσωπικό μήνυμα με τον διδάσκοντα. 
 
 
 

 
 
 
(1) Συμπληρώνεται εφόσον υπάρχουν 
(2) Συμπληρώνεται ανάλογα: μάθημα ΠΠΣ ή μάθημα ΠΜΣ   
(3) Συμπληρώνεται με έναν ή περισσότερους τρόπους εξέτασης που επιθυμεί ο διδάσκων π.χ. 
Ø γραπτή εργασία ή/και ασκήσεις, 
Ø γραπτή ή προφορική εξέταση με εξ αποστάσεως μεθόδους, υπό την προϋπόθεση ότι εξασφαλίζεται το αδιάβλητο 
και η αξιοπιστία διενέργειας της εξέτασης. 
(4) Στο πλαίσιο Οδηγίες υλοποίησης ο διδάσκων καταγράφει σαφείς οδηγίες προς τους φοιτητές όπου αναφέρονται: 
 α) σε περίπτωση γραπτής εργασίας ή/και ασκήσεων: οι ημερομηνίες παράδοσης και το μέσο υποβολής τους στον 
διδάσκοντα, ο τρόπος βαθμολόγησής τους, η συμμετοχή της εργασίας στον τελικό βαθμό και ό,τι άλλο κρίνει ο διδάσκων ότι 
πρέπει να αναφερθεί. Επισυνάπτεται κατάλογος μόνο με τα ΑΕΜ των δικαιούχων να συμμετάσχουν στην εξέταση. 
β) σε περίπτωση προφορικής εξέτασης με εξ αποστάσεως μεθόδους: οι οδηγίες πραγματοποίησης της εξέτασης (π.χ. σε 
γκρουπ Χ ατόμων), ο τρόπος εκφώνησης θεμάτων, οι εφαρμογές που θα χρησιμοποιηθούν, τα απαραίτητα  τεχνικά μέσα για 
την υλοποίηση της εξέτασης (μικρόφωνο, κάμερα, επεξεργαστής κειμένου, σύνδεση στο διαδίκτυο πλατφόρμα επικοινωνίας), 
οι υπερσύνδεσμοι σύνδεσης με την εικονική αίθουσα ή ο τρόπος και ο χρόνος αποστολής του υπερσυνδέσμου, οι 
ημερομηνίες και ώρες που θα συνδεθεί κάθε φοιτητής (πρόγραμμα εξέτασης), η διάρκεια της εξέτασης (έναρξη-λήξη), ο 
τρόπος βαθμολόγησης, η συμμετοχή της εξέτασης στον τελικό βαθμό, οι τρόποι με τους οποίους εξασφαλίζεται το αδιάβλητο 
και η αξιοπιστία εξέτασης και ό,τι άλλο κρίνει ο διδάσκων ότι πρέπει να αναφερθεί. Επισυνάπτεται κατάλογος μόνο με τα 
ΑΕΜ των δικαιούχων να συμμετάσχουν στην εξέταση και η ώρα εξέτασής τους. 
γ) Σε περίπτωση γραπτής εξέτασης με εξ αποστάσεως μεθόδους: οι οδηγίες χορήγησης των θεμάτων, ο τρόπος υποβολής 
των απαντήσεων, η χρονική διάρκεια της εξέτασης, ο τρόπος βαθμολόγησης, η συμμετοχή της εξέτασης στον τελικό βαθμό, 



οι τρόποι με τους οποίους εξασφαλίζεται το αδιάβλητο και η αξιοπιστία εξέτασης και ό,τι άλλο κρίνει ο διδάσκων ότι πρέπει 
να αναφερθεί. Επισυνάπτεται κατάλογος μόνο με τα ΑΕΜ των δικαιούχων να συμμετάσχουν στην εξέταση. 
Ο/Η ΔΙΔΑΣΚΩΝ/ΟΥΣΑ ΑΠΟΣΤΕΛΛΕΙ ΤΟ ΠΑΡΑΡΤΗΜΑ ΜΕΣΩ ECLASS ΣΤΟΝ ΚΑΤΑΛΟΓΟ ΤΩΝ ΣΥΜΜΕΤΕΧΟΝΤΩΝ ΣΤΗΝ ΕΞΕΤΑΣΗ 
ΦΟΙΤΗΤΩΝ ΠΟΥ ΕΧΕΙ ΚΑΤΕΒΑΣΕΙ ΑΠΟ ΤΟ CLASS WEB. 
 

	
	
	
	



 

 Σελίδα 1 από 4 

ΠΕΡΙΓΡΑΜΜΑ ΜΑΘΗΜΑΤΟΣ 

1. ΓΕΝΙΚΑ 
ΣΧΟΛΗ ΚΟΙΝΩΝΙΚΩΝ, ΠΟΛΙΤΙΚΩΝ ΚΑΙ ΟΙΚΟΝΟΜΙΚΩΝ ΕΠΙΣΤΗΜΩΝ 

ΤΜΗΜΑ ΚΟΙΝΩΝΙΚΗΣ ΕΡΓΑΣΙΑΣ 

ΕΠΙΠΕΔΟ ΣΠΟΥΔΩΝ  ΠΡΟΠΤΥΧΙΑΚΟ – ΕΠΙΠΕΔΟ 6 

ΚΩΔΙΚΟΣ ΜΑΘΗΜΑΤΟΣ ΣΤ7-2019 ΕΞΑΜΗΝΟ ΣΠΟΥΔΩΝ 6o 
ΤΙΤΛΟΣ ΜΑΘΗΜΑΤΟΣ ΣΤΑΤΙΣΤΙΚΗ ΑΝΑΛΥΣΗ ΔΕΔΟΜΕΝΩΝ ΙΙ 

ΑΥΤΟΤΕΛΕΙΣ ΔΙΔΑΚΤΙΚΕΣ ΔΡΑΣΤΗΡΙΟΤΗΤΕΣ  
σε περίπτωση που οι πιστωτικές μονάδες απονέμονται σε διακριτά 
μέρη του μαθήματος π.χ. Διαλέξεις, Εργαστηριακές Ασκήσεις κ.λπ. 
Αν οι πιστωτικές μονάδες απονέμονται ενιαία για το σύνολο του 

μαθήματος αναγράψτε τις εβδομαδιαίες ώρες διδασκαλίας και το 
σύνολο των πιστωτικών μονάδων 

ΕΒΔΟΜΑΔΙΑΙΕΣ 
ΩΡΕΣ 

ΔΙΔΑΣΚΑΛΙΑΣ 

ΠΙΣΤΩΤΙΚΕΣ 
ΜΟΝΑΔΕΣ 

 3 5 

   

   
Προσθέστε σειρές αν χρειαστεί. Η οργάνωση διδασκαλίας και οι 
διδακτικές μέθοδοι που χρησιμοποιούνται περιγράφονται 
αναλυτικά στο 4. 

  

ΤΥΠΟΣ ΜΑΘΗΜΑΤΟΣ 
Υποβάθρου , Γενικών Γνώσεων, 

Επιστημονικής Περιοχής, Ανάπτυξης 
Δεξιοτήτων 

ΥΠΟΒΑΘΡΟΥ 

ΠΡΟΑΠΑΙΤΟΥΜΕΝΑ 
ΜΑΘΗΜΑΤΑ: 

 
ΝΑΙ 

ΓΛΩΣΣΑ ΔΙΔΑΣΚΑΛΙΑΣ και 
ΕΞΕΤΑΣΕΩΝ: ΕΛΛΗΝΙΚΗ 

ΤΟ ΜΑΘΗΜΑ ΠΡΟΣΦΕΡΕΤΑΙ ΣΕ 
ΦΟΙΤΗΤΕΣ ERASMUS ΟΧΙ 

ΗΛΕΚΤΡΟΝΙΚΗ ΣΕΛΙΔΑ 
ΜΑΘΗΜΑΤΟΣ (URL) https://eclass.duth.gr/courses/KOM08104/ 

2. ΜΑΘΗΣΙΑΚΑ ΑΠΟΤΕΛΕΣΜΑΤΑ 
Μαθησιακά Αποτελέσματα 

Με την ολοκλήρωση του μαθήματος οι φοιτητές θα είναι σε θέση να εφαρμόζουν τις σημαντικότερες 

στατιστικές μεθόδους και εργαλεία σε ζητήματα επεξεργασίας δεδομένων με τη χρήση του 

στατιστικού πακέτου SPSS, δίνοντας ιδιαίτερη έμφαση στην επεξεργασία ερευνητικών δεδομένων 

που αφορούν στη διερεύνηση και διατύπωση μέτρων και πολιτικών στον τομέα της Κοινωνικής 

Εργασίας, καθώς και να συντάσσουν εκθέσεις με τα αποτελέσματα της ανάλυσης που θα 

πραγματοποιούν. 

Γενικές Ικανότητες 

Αναζήτηση, ανάλυση και σύνθεση δεδομένων και πληροφοριών, με τη χρήση και των απαραίτητων 

τεχνολογιών 

Λήψη αποφάσεων 

Αυτόνομη εργασία 

Σχεδιασμός και διαχείριση έργων 

Προαγωγή της ελεύθερης, δημιουργικής και επαγωγικής σκέψης 

 

  



 

 Σελίδα 2 από 4 

3. ΠΕΡΙΕΧΟΜΕΝΟ ΜΑΘΗΜΑΤΟΣ 

1. Επεξεργασία δεδομένων – Στατιστικά μέτρα (Descriptive). 

2. Επεξεργασία δεδομένων – Explore. 

3. Επεξεργασία δεδομένων – Test κανονικότητας (Test of normality). 

4. Συσχετίσεις (Correlation). 

5. Συσχετίσεις (Correlation). 

6. ANOVA (Analysis of variance). 

7. ANOVA (Analysis of variance). 

8. Σύγκριση μέσων (Compare means – One Sample t test). 

9. Σύγκριση μέσων (Compare means – Independent Samples t test). 

10. Σύγκριση μέσων (Compare means – Paired Samples t test). 

11. Παραγοντική Ανάλυση (Factor analysis). 
12. Παραγοντική Ανάλυση (Factor analysis). 
13. Αξιοπιστία (Reliability). 

4. ΔΙΔΑΚΤΙΚΕΣ και ΜΑΘΗΣΙΑΚΕΣ ΜΕΘΟΔΟΙ - ΑΞΙΟΛΟΓΗΣΗ 
ΤΡΟΠΟΣ ΠΑΡΑΔΟΣΗΣ 

Πρόσωπο με πρόσωπο, Εξ αποστάσεως 
εκπαίδευση κ.λπ. 

Πρόσωπο με πρόσωπο 

ΧΡΗΣΗ ΤΕΧΝΟΛΟΓΙΩΝ 
ΠΛΗΡΟΦΟΡΙΑΣ ΚΑΙ ΕΠΙΚΟΙΝΩΝΙΩΝ 

Χρήση Τ.Π.Ε. στη Διδασκαλία, στην 
Εργαστηριακή Εκπαίδευση, στην Επικοινωνία 

με τους φοιτητές 

Χρήση Τ.Π.Ε. στη Διδασκαλία και στην Επικοινωνία με τους 

φοιτητές 

ΟΡΓΑΝΩΣΗ ΔΙΔΑΣΚΑΛΙΑΣ 
Περιγράφονται αναλυτικά ο τρόπος και 
μέθοδοι διδασκαλίας. 
Διαλέξεις, Σεμινάρια, Εργαστηριακή Άσκηση, 
Άσκηση Πεδίου, Μελέτη & ανάλυση 
βιβλιογραφίας, Φροντιστήριο, Πρακτική 
(Τοποθέτηση), Κλινική Άσκηση, Καλλιτεχνικό 
Εργαστήριο, Διαδραστική διδασκαλία, 
Εκπαιδευτικές επισκέψεις, Εκπόνηση μελέτης 
(project), Συγγραφή εργασίας / εργασιών, 
Καλλιτεχνική δημιουργία, κ.λπ. 
 
Αναγράφονται οι ώρες μελέτης του φοιτητή για 
κάθε μαθησιακή δραστηριότητα καθώς και οι 
ώρες μη καθοδηγούμενης μελέτης ώστε ο 
συνολικός φόρτος εργασίας σε επίπεδο 
εξαμήνου να αντιστοιχεί στα standards του 
ECTS 

Δραστηριότητα Φόρτος Εργασίας 
Εξαμήνου 

Διαλέξεις 40 

Εργαστηριακή άσκηση 30 

Μελέτη και ανάλυση 

βιβλιογραφίας 
30 

Φροντιστήριο 25 
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ΑΞΙΟΛΟΓΗΣΗ ΦΟΙΤΗΤΩΝ  
Περιγραφή της διαδικασίας αξιολόγησης 
 
Γλώσσα Αξιολόγησης, Μέθοδοι αξιολόγησης, 
Διαμορφωτική  ή Συμπερασματική, Δοκιμασία 
Πολλαπλής Επιλογής, Ερωτήσεις Σύντομης 
Απάντησης, Ερωτήσεις Ανάπτυξης Δοκιμίων, 
Επίλυση Προβλημάτων, Γραπτή Εργασία, 
Έκθεση / Αναφορά, Προφορική Εξέταση, 
Δημόσια Παρουσίαση, Εργαστηριακή Εργασία, 
Κλινική Εξέταση Ασθενούς, Καλλιτεχνική 
Ερμηνεία, Άλλη / Άλλες 
 
Αναφέρονται  ρητά προσδιορισμένα κριτήρια 
αξιολόγησης και εάν και που είναι προσβάσιμα 
από τους φοιτητές. 

Γλώσσα αξιολόγησης 

Ελληνική 

Μέθοδος αξιολόγησης 

Μία γραπτή εξέταση στο τέλος του εξαμήνου (100%) 

Προαιρετικές εργασίες κατά τη διάρκεια του εξαμήνου 

(+20%) 

 

 
  



 

 Σελίδα 3 από 4 

 

5. ΣΥΝΙΣΤΩΜΕΝΗ ΒΙΒΛΙΟΓΡΑΦΙΑ 

Γναρδέλλης, Χ. (2013). Ανάλυση Δεδομένων με το IBM SPSS STATISTICS 21. Αθήνα: Εκδόσεις 

Παπαζήσης. 

Δαφέρμος, Β. (2011). Κοινωνική Στατιστική και Μεθοδολογία Έρευνας με το SPSS. Θεσσαλονίκη: 

Εκδόσεις Ζήτη. 

Δημητριάδης, Ε. (2016). Στατιστική Επιχειρήσεων με εφαρμογές σε SPSS και LISREL. Αθήνα: Εκδόσεις 

Κριτική. 

 

  



 

 Σελίδα 4 από 4 

ΠΑΡΑΡΤΗΜΑ ΠΕΡΙΓΡΑΜΜΑΤΟΣ ΜΑΘΗΜΑΤΟΣ 
 

Εναλλακτικοί τρόποι εξέτασης μαθήματος σε καταστάσεις 
έκτακτης ανάγκης 

 

Διδάσκων: Χαράλαμπος Τσαϊρίδης 

Τρόπος επικοινωνίας 
με διδάσκοντα xtsairid@sw.duth.gr 

Επόπτες/Επιτηρητές: ΝΑΙ 

Τρόποι εξέτασης: Γραπτή εξ αποστάσεως εξέταση μέσω Open eclass και προφορική εξ 

αποστάσεως εξέταση μέσω Microsoft Teams 

Οδηγίες υλοποίησης 
εξέτασης: 

H εξέταση στο μάθημα θα πραγματοποιηθεί μέσω των εφαρμογών Open 

eclass και Microsoft Teams. Ο σύνδεσμος θα αποσταλεί στους φοιτητές 

μέσω Open eclass αποκλειστικά στους ιδρυματικούς λογαριασμούς 

όσων έχουν δηλώσει το μάθημα και έχουν λάβει γνώση των όρων της εξ 

αποστάσεως εκπαίδευσης. Οι φοιτητές θα πρέπει να συνδεθούν στην 

αίθουσα εξέτασης μέσω του ιδρυματικού τους λογαριασμού, 

διαφορετικά δεν θα μπορέσουν να συμμετάσχουν. Επίσης, θα 

συμμετάσχουν στην εξέταση με κάμερα την οποία θα έχουν ανοικτή 

κατά τη διάρκεια της εξέτασης. Πριν την έναρξη της εξέτασης, οι 

φοιτητές θα επιδεικνύουν στην κάμερα την ταυτότητά τους, ώστε να 

γίνει η ταυτοποίησή τους. Τα θέματα θα αναρτηθούν στο Open eclass 

και οι απαντήσεις θα σταλούν ΜΟΝΟ στο Open eclass. 
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ΠΕΡΙΓΡΑΜΜΑ ΜΑΘΗΜΑΤΟΣ 

1. ΓΕΝΙΚΑ 
ΣΧΟΛΗ ΚΟΙΝΩΝΙΚΩΝ, ΠΟΛΙΤΙΚΩΝ ΚΑΙ ΟΙΚΟΝΟΜΙΚΩΝ ΕΠΙΣΤΗΜΩΝ 

ΤΜΗΜΑ ΚΟΙΝΩΝΙΚΗΣ ΕΡΓΑΣΙΑΣ 
ΕΠΙΠΕΔΟ ΣΠΟΥΔΩΝ  ΠΡΟΠΤΥΧΙΑΚΟ – ΕΠΙΠΕΔΟ ΣΠΟΥΔΩΝ 6 

ΚΩΔΙΚΟΣ ΜΑΘΗΜΑΤΟΣ ΣΤ8-2019 ΕΞΑΜΗΝΟ ΣΠΟΥΔΩΝ 6o  

ΤΙΤΛΟΣ ΜΑΘΗΜΑΤΟΣ ΣΥΝΤΑΓΜΑΤΙΚΟΙ ΘΕΣΜΟΙ 

ΑΥΤΟΤΕΛΕΙΣ ΔΙΔΑΚΤΙΚΕΣ ΔΡΑΣΤΗΡΙΟΤΗΤΕΣ  
σε περίπτωση που οι πιστωτικές μονάδες απονέμονται σε διακριτά μέρη 

του μαθήματος π.χ. Διαλέξεις, Εργαστηριακές Ασκήσεις κ.λπ. Αν οι 
πιστωτικές μονάδες απονέμονται ενιαία για το σύνολο του μαθήματος 

αναγράψτε τις εβδομαδιαίες ώρες διδασκαλίας και το σύνολο των 
πιστωτικών μονάδων 

ΕΒΔΟΜΑΔΙΑΙΕΣ 
ΩΡΕΣ 

ΔΙΔΑΣΚΑΛΙΑΣ 

ΠΙΣΤΩΤΙΚΕΣ 
ΜΟΝΑΔΕΣ 

Διαλέξεις και Ασκήσεις Πράξης 3 5 
   

   
Προσθέστε σειρές αν χρειαστεί. Η οργάνωση διδασκαλίας και οι 
διδακτικές μέθοδοι που χρησιμοποιούνται περιγράφονται αναλυτικά στο 
4. 

  

ΤΥΠΟΣ ΜΑΘΗΜΑΤΟΣ 
Υποβάθρου , Γενικών Γνώσεων, 

Επιστημονικής Περιοχής, Ανάπτυξης 
Δεξιοτήτων 

Επιστημονικής Περιοχής 

ΠΡΟΑΠΑΙΤΟΥΜΕΝΑ ΜΑΘΗΜΑΤΑ: 
 

ΟΧΙ 

ΓΛΩΣΣΑ ΔΙΔΑΣΚΑΛΙΑΣ και 
ΕΞΕΤΑΣΕΩΝ: 

Ελληνική 

ΤΟ ΜΑΘΗΜΑ ΠΡΟΣΦΕΡΕΤΑΙ ΣΕ 
ΦΟΙΤΗΤΕΣ ERASMUS 

ΟΧΙ 

ΗΛΕΚΤΡΟΝΙΚΗ ΣΕΛΙΔΑ 
ΜΑΘΗΜΑΤΟΣ (URL) 

https://eclass.duth.gr/courses/437171/ 

 

2. ΜΑΘΗΣΙΑΚΑ ΑΠΟΤΕΛΕΣΜΑΤΑ 
Μαθησιακά Αποτελέσματα 
Περιγράφονται τα μαθησιακά αποτελέσματα του μαθήματος οι συγκεκριμένες  γνώσεις, δεξιότητες και ικανότητες καταλλήλου 
επιπέδου που θα αποκτήσουν οι φοιτητές μετά την επιτυχή ολοκλήρωση του μαθήματος. 

Συμβουλευτείτε το Παράρτημα Α  
• Περιγραφή του Επιπέδου των Μαθησιακών Αποτελεσμάτων για κάθε ένα κύκλο σπουδών σύμφωνα με Πλαίσιο Προσόντων 

του Ευρωπαϊκού Χώρου Ανώτατης Εκπαίδευσης 
• Περιγραφικοί Δείκτες Επιπέδων 6, 7 & 8 του Ευρωπαϊκού Πλαισίου Προσόντων Διά Βίου Μάθησης 
και Παράρτηµα Β 
• Περιληπτικός Οδηγός συγγραφής Μαθησιακών Αποτελεσμάτων 

 

   Αντικείµενο του µαθήµατος είναι η εξέταση των συνταγµατικών κανόνων που 
ρυθµίζουν την οργάνωση και τη λειτουργία της έννοµης πολιτειακής τάξης. Με το 
µάθηµα επιχειρείται η παρουσίαση των οργανωτικών βάσεων του πολιτεύµατος και η 
λειτουργία των άµεσων οργάνων του Κράτους και συγκεκριµένα, του Εκλογικού 
Σώµατος, της Βουλής, του Προέδρου της Δηµοκρατίας και της Κυβέρνησης, ενώ επίσης 
εξετάζεται το συνταγµατικό πλαίσιο της Δηµόσιας Διοίκησης και η οργάνωση των 
δικαστηρίων. 
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Με την ολοκλήρωση του µαθήµατος οι φοιτητές θα πρέπει να είναι σε θέση: 
(α) Να περιγράφουν την έννοια του συντάγµατος, το περιεχόµενο και την λειτουργία 
των οργανωτικών βάσεων του πολιτεύµατος – θεµελιωδών συνταγµατικών αρχών. 
(β) Να κατανοούν την σχέση µεταξύ των ως άνω αρχών.  
(γ) Να γνωρίζουν την σύνθεση και τις αρµοδιότητες των αµέσων οργάνων του Κράτους.  
 

 

Γενικές Ικανότητες 
Λαμβάνοντας υπόψη τις γενικές ικανότητες που πρέπει να έχει αποκτήσει ο πτυχιούχος (όπως αυτές αναγράφονται στο 
Παράρτημα Διπλώματος και παρατίθενται ακολούθως) σε ποια / ποιες από αυτές αποσκοπεί το μάθημα;. 

Αναζήτηση, ανάλυση και σύνθεση δεδομένων και 
πληροφοριών, με τη χρήση και των απαραίτητων 
τεχνολογιών  
Προσαρμογή σε νέες καταστάσεις  
Λήψη αποφάσεων  
Αυτόνομη εργασία  
Ομαδική εργασία  
Εργασία σε διεθνές περιβάλλον  
Εργασία σε διεπιστημονικό περιβάλλον  
Παράγωγή νέων ερευνητικών ιδεών  

Σχεδιασμός και διαχείριση έργων  
Σεβασμός στη διαφορετικότητα και στην πολυπολιτισμικότητα  
Σεβασμός στο φυσικό περιβάλλον  
Επίδειξη κοινωνικής, επαγγελματικής και ηθικής υπευθυνότητας και 
ευαισθησίας σε θέματα φύλου  
Άσκηση κριτικής και αυτοκριτικής   
Προαγωγή της ελεύθερης, δημιουργικής και επαγωγικής σκέψης 

      
    Προαγωγή της ελεύθερης, δημιουργικής και επαγωγικής σκέψης 
 
    Άσκηση κριτικής και αυτοκριτικής 
 
    Εργασία σε διεπιστημονικό περιβάλλον  
 
   Αναζήτηση, ανάλυση και σύνθεση δεδομένων και πληροφοριών, με τη χρήση και  
   των απαραίτητων τεχνολογιών  
 

 

3. ΠΕΡΙΕΧΟΜΕΝΟ ΜΑΘΗΜΑΤΟΣ 
 

      1. Το Σύνταγµα 
      2. Η αναθεώρηση του Συντάγµατος. Οι µορφές του κράτους. Το πολίτευµα 
      3. Οι οργανωτικές βάσεις του πολιτεύµατος 
      4. Η δηµοκρατική αρχή στο ισχύον Σύνταγµα 

5. Η σχέση της δηµοκρατικής αρχής µε το αντιπροσωπευτικό σύστηµα 
6. Η αρχή της διάκρισης των εξουσιών 

      7. Η κοινοβουλευτική αρχή 
      8. Η αρχή του κράτους δικαίου 
      9. Η αρχή του κοινωνικού κράτους 
     10.  Το Εκλογικό Σώµα 
     11. Η Βουλή 
     12. Ο Πρόεδρος της Δηµοκρατίας 
     13. Η Κυβέρνηση -  Η Δικαστική εξουσία 
 

 

3. ΔΙΔΑΚΤΙΚΕΣ και ΜΑΘΗΣΙΑΚΕΣ ΜΕΘΟΔΟΙ - ΑΞΙΟΛΟΓΗΣΗ 
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ΤΡΟΠΟΣ ΠΑΡΑΔΟΣΗΣ 
Πρόσωπο με πρόσωπο, Εξ αποστάσεως 

εκπαίδευση κ.λπ. 

Πρόσωπο με πρόσωπο και εξ αποστάσεως επικοινωνία 

ΧΡΗΣΗ ΤΕΧΝΟΛΟΓΙΩΝ 
ΠΛΗΡΟΦΟΡΙΑΣ ΚΑΙ ΕΠΙΚΟΙΝΩΝΙΩΝ 

Χρήση Τ.Π.Ε. στη Διδασκαλία, στην 
Εργαστηριακή Εκπαίδευση, στην Επικοινωνία 

με τους φοιτητές 

Εκτεταμένη χρήση λογισμικού παρουσιάσεων και 
λοιπών οπτικοακουστικών μέσων 

ΟΡΓΑΝΩΣΗ ΔΙΔΑΣΚΑΛΙΑΣ 
Περιγράφονται αναλυτικά ο τρόπος και 
μέθοδοι διδασκαλίας. 
Διαλέξεις, Σεμινάρια, Εργαστηριακή Άσκηση, 
Άσκηση Πεδίου, Μελέτη & ανάλυση 
βιβλιογραφίας, Φροντιστήριο, Πρακτική 
(Τοποθέτηση), Κλινική Άσκηση, Καλλιτεχνικό 
Εργαστήριο, Διαδραστική διδασκαλία, 
Εκπαιδευτικές επισκέψεις, Εκπόνηση μελέτης 
(project), Συγγραφή εργασίας / εργασιών, 
Καλλιτεχνική δημιουργία, κ.λπ. 
 
Αναγράφονται οι ώρες μελέτης του φοιτητή για 
κάθε μαθησιακή δραστηριότητα καθώς και οι 
ώρες μη καθοδηγούμενης μελέτης ώστε ο 
συνολικός φόρτος εργασίας σε επίπεδο 
εξαμήνου να αντιστοιχεί στα standards του 
ECTS 

Δραστηριότητα Φόρτος Εργασίας 
Εξαμήνου 

Διαλέξεις 25 
Εργασίες μετά τη λήξη 
κάθε διάλεξης 

25 

Συμμετοχή σε 
καθοδηγούμενες 
συζητήσεις στο πλαίσιο 
των διαλέξεων 

25 
 

Μικρές ατομικές εργασίες 
εξάσκησης 

25 

Αυτοτελής Μελέτη 25 
Σύνολο Μαθήματος 
(25 ώρες φόρτου εργασίας 
ανά πιστωτική μονάδα) 

125 

ΑΞΙΟΛΟΓΗΣΗ ΦΟΙΤΗΤΩΝ  
Περιγραφή της διαδικασίας αξιολόγησης 
 
Γλώσσα Αξιολόγησης, Μέθοδοι αξιολόγησης, 
Διαμορφωτική  ή Συμπερασματική, Δοκιμασία 
Πολλαπλής Επιλογής, Ερωτήσεις Σύντομης 
Απάντησης, Ερωτήσεις Ανάπτυξης Δοκιμίων, 
Επίλυση Προβλημάτων, Γραπτή Εργασία, 
Έκθεση / Αναφορά, Προφορική Εξέταση, 
Δημόσια Παρουσίαση, Εργαστηριακή Εργασία, 
Κλινική Εξέταση Ασθενούς, Καλλιτεχνική 
Ερμηνεία, Άλλη / Άλλες 
 

Προφορική ή Γραπτή τελική εξέταση  
 
Τα κριτήρια ανακοινώνονται στην αρχή κάθε 
εξαμήνου 

4. ΣΥΝΙΣΤΩΜΕΝΗ-ΒΙΒΛΙΟΓΡΑΦΙΑ 

 
- Χρυσανθάκης, Χ.(2020). Εισηγήσεις Συνταγµατικού Δικαίου.Αθήνα: 
Εκδόσεις Νοµική Βιβλιοθήκη. 

- Σπυρόπουλος, Φ.(2020).Συνταγµατικό Δίκαιο, 2η εκδ. Αθήνα:Εκδόσεις 
Σάκκουλας 
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ΠΑΡΑΡΤΗΜΑ ΠΕΡΙΓΡΑΜΜΑΤΟΣ ΜΑΘΗΜΑΤΟΣ 
 

Εναλλακτικοί τρόποι εξέτασης μαθήματος σε καταστάσεις 
έκτακτης ανάγκης 

 
Τµήµα: Κοινωνικής Εργασίας 

Μάθηµα: Συνταγματικοί Θεσμοί 
Κωδικός Μαθήµατος ΣΤ8-2019 

Διδάσκων: Χρήστος Μορφακίδης 
Τρόπος επικοινωνίας  cmorfaki@sw.duth.gr 

Επόπτες/Επιτηρητές: (1) - 
Εξάµηνο:  ΣΤ 

Επίπεδο σπουδών: (2) Προπτυχιακό 
Τρόποι εξέτασης: (3) Γραπτή εξ αποστάσεως εξέταση μέσω e class 

Οδηγίεςυλοποίησηςεξέτασης 
(4) 

H εξέταση στο μάθημα θα πραγματοποιηθεί σύμφωνα με το 
Πρόγραμμα Εξεταστικής του Τμήματος. 
 
Η εξέταση θα πραγματοποιηθεί μέσω της ηλεκτρονικής πλατφόρμας 
eclass και δικαιούνται να συμμετέχουν όσοι φοιτητές έχουν δηλώσει 
το μάθημα και έχουν λάβει γνώση των όρων εξ αποστάσεως 
εκπαίδευσης. 
Την μέρα και ώρα της εξέτασης, οι φοιτητές θα πρέπει να συνδεθούν 
ανά ομάδες στην ηλεκτρονική πλατφόρμας eclass, να επιλέξουν από τη 
στήλη αριστερά στα Ενεργά εργαλεία τις Εργασίες, όπου θα υπάρχει η 
σχετική ενότητα για την εξέταση του μαθήματος. Αφού διαβάσουν και 
απαντήσουν στα θέματα, θα ανεβάσουν τις απαντήσεις τους σε ένα 
αρχείο word το αργότερο μέχρι την ώρα λήξης της εξέτασης πατώντας 
την επιλογή Υποβολή εργασίας και στη συνέχεια Επιλογή αρχείου. 
Πριν ανεβάσουν το αρχείο με τις απαντήσεις τους θα πρέπει να 
αποθηκεύσουν με το ονοματεπώνυμο τους παύλα (-) και το ΑΕΜ 
τους.Στις απαντήσεις θα πρέπει να αναφέρεται επίσης το 
ονοματεπώνυμο, το πατρώνυμο, το εξάμηνο και το ΑΕΜ του φοιτητή. 
 Όσοι από τους φοιτητές δικαιούνται προφορικής εξέτασης θα 
επικοινωνήσουν με προσωπικό μήνυμα με τον διδάσκοντα. 
 
 
 

 
 
 
(1) Συμπληρώνεται εφόσον υπάρχουν 
(2) Συμπληρώνεται ανάλογα: μάθημα ΠΠΣ ή μάθημα ΠΜΣ   
(3) Συμπληρώνεται με έναν ή περισσότερους τρόπους εξέτασης που επιθυμεί ο διδάσκων π.χ. 
Ø γραπτή εργασία ή/και ασκήσεις, 
Ø γραπτή ή προφορική εξέταση με εξ αποστάσεως μεθόδους, υπό την προϋπόθεση ότι εξασφαλίζεται το 
αδιάβλητο και η αξιοπιστία διενέργειας της εξέτασης. 
(4) Στο πλαίσιο Οδηγίες υλοποίησης ο διδάσκων καταγράφει σαφείς οδηγίες προς τους φοιτητές όπου 
αναφέρονται: 
 α) σε περίπτωση γραπτής εργασίας ή/και ασκήσεων: οι ημερομηνίες παράδοσης και το μέσο υποβολής τους στον 
διδάσκοντα, ο τρόπος βαθμολόγησής τους, η συμμετοχή της εργασίας στον τελικό βαθμόκαι ό,τι άλλο κρίνει ο 
διδάσκων ότι πρέπει να αναφερθεί. Επισυνάπτεται κατάλογος μόνο με τα ΑΕΜ των δικαιούχων να συμμετάσχουν στην 
εξέταση. 
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β) σε περίπτωση προφορικής εξέτασης με εξ αποστάσεως μεθόδους: οι οδηγίες πραγματοποίησης της εξέτασης (π.χ. 
σε γκρουπ Χ ατόμων), ο τρόπος εκφώνησης θεμάτων, οι εφαρμογές που θα χρησιμοποιηθούν, τα απαραίτητα  τεχνικά 
μέσα για την υλοποίηση της εξέτασης (μικρόφωνο, κάμερα, επεξεργαστής κειμένου, σύνδεση στο διαδίκτυο 
πλατφόρμα επικοινωνίας), οι υπερσύνδεσμοι σύνδεσης με την εικονική αίθουσα ή ο τρόπος και ο χρόνος αποστολής 
του υπερσυνδέσμου, οι ημερομηνίες και ώρες που θα συνδεθείκάθε φοιτητής (πρόγραμμα εξέτασης), η διάρκεια της 
εξέτασης (έναρξη-λήξη), ο τρόπος βαθμολόγησης, η συμμετοχή της εξέτασης στον τελικό βαθμό, οι τρόποι με τους 
οποίους εξασφαλίζεται το αδιάβλητο και η αξιοπιστία εξέτασης και ό,τι άλλο κρίνει ο διδάσκων ότι πρέπει να 
αναφερθεί. Επισυνάπτεται κατάλογος μόνο με τα ΑΕΜ των δικαιούχων να συμμετάσχουν στην εξέταση και η ώρα 
εξέτασής τους. 
γ) Σε περίπτωση γραπτής εξέτασης με εξ αποστάσεως μεθόδους: οι οδηγίες χορήγησης των θεμάτων, ο τρόπος 
υποβολής των απαντήσεων, η χρονική διάρκεια της εξέτασης, ο τρόπος βαθμολόγησης, η συμμετοχή της εξέτασης στον 
τελικό βαθμό, οι τρόποι με τους οποίους εξασφαλίζεται το αδιάβλητο και η αξιοπιστία εξέτασης και ό,τι άλλο κρίνει ο 
διδάσκων ότι πρέπει να αναφερθεί. Επισυνάπτεται κατάλογος μόνο με τα ΑΕΜ των δικαιούχων να συμμετάσχουν στην 
εξέταση. 
Ο/Η ΔΙΔΑΣΚΩΝ/ΟΥΣΑΑΠΟΣΤΕΛΛΕΙ ΤΟ ΠΑΡΑΡΤΗΜΑ ΜΕΣΩ ECLASSΣΤΟΝ ΚΑΤΑΛΟΓΟΤΩΝ ΣΥΜΜΕΤΕΧΟΝΤΩΝ ΣΤΗΝ 
ΕΞΕΤΑΣΗ ΦΟΙΤΗΤΩΝ ΠΟΥ ΕΧΕΙ ΚΑΤΕΒΑΣΕΙ ΑΠΟ ΤΟ CLASSWEB. 
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ΠΕΡΙΓΡΑΜΜΑ ΜΑΘΗΜΑΤΟΣ 

1. ΓΕΝΙΚΑ 
ΣΧΟΛΗ ΚΟΙΝΩΝΙΚΩΝ, ΠΟΛΙΤΙΚΩΝ ΚΑΙ ΟΙΚΟΝΟΜΙΚΩΝ ΕΠΙΣΤΗΜΩΝ 

ΤΜΗΜΑ ΚΟΙΝΩΝΙΚΗΣ ΕΡΓΑΣΙΑΣ 

ΕΠΙΠΕΔΟ ΣΠΟΥΔΩΝ  ΠΡΟΠΤΥΧΙΑΚΟ – ΕΠΙΠΕΔΟ ΣΠΟΥΔΩΝ 6 

ΚΩΔΙΚΟΣ ΜΑΘΗΜΑΤΟΣ ΣΤ9-2019 ΕΞΑΜΗΝΟ ΣΠΟΥΔΩΝ 6o  

ΤΙΤΛΟΣ ΜΑΘΗΜΑΤΟΣ ΚΟΙΝΩΝΙΚΗ ΑΣΦΑΛΙΣΗ 

ΑΥΤΟΤΕΛΕΙΣ ΔΙΔΑΚΤΙΚΕΣ ΔΡΑΣΤΗΡΙΟΤΗΤΕΣ  
σε περίπτωση που οι πιστωτικές μονάδες απονέμονται σε διακριτά μέρη 

του μαθήματος π.χ. Διαλέξεις, Εργαστηριακές Ασκήσεις κ.λπ. Αν οι 
πιστωτικές μονάδες απονέμονται ενιαία για το σύνολο του μαθήματος 

αναγράψτε τις εβδομαδιαίες ώρες διδασκαλίας και το σύνολο των 
πιστωτικών μονάδων 

ΕΒΔΟΜΑΔΙΑΙΕΣ 
ΩΡΕΣ 

ΔΙΔΑΣΚΑΛΙΑΣ 

ΠΙΣΤΩΤΙΚΕΣ 
ΜΟΝΑΔΕΣ 

Διαλέξεις και Ασκήσεις Πράξης 3 5 

   

   
Προσθέστε σειρές αν χρειαστεί. Η οργάνωση διδασκαλίας και οι 
διδακτικές μέθοδοι που χρησιμοποιούνται περιγράφονται αναλυτικά στο 
4. 

  

ΤΥΠΟΣ ΜΑΘΗΜΑΤΟΣ 
Υποβάθρου , Γενικών Γνώσεων, 

Επιστημονικής Περιοχής, Ανάπτυξης 
Δεξιοτήτων 

Επιστημονικής Περιοχής 

ΠΡΟΑΠΑΙΤΟΥΜΕΝΑ ΜΑΘΗΜΑΤΑ: 
 

ΟΧΙ 

ΓΛΩΣΣΑ ΔΙΔΑΣΚΑΛΙΑΣ και 
ΕΞΕΤΑΣΕΩΝ: 

Ελληνική 

ΤΟ ΜΑΘΗΜΑ ΠΡΟΣΦΕΡΕΤΑΙ ΣΕ 
ΦΟΙΤΗΤΕΣ ERASMUS 

ΟΧΙ 

ΗΛΕΚΤΡΟΝΙΚΗ ΣΕΛΙΔΑ 
ΜΑΘΗΜΑΤΟΣ (URL) 

https://eclass.duth.gr/courses/437170/ 

 

2. ΜΑΘΗΣΙΑΚΑ ΑΠΟΤΕΛΕΣΜΑΤΑ 
Μαθησιακά Αποτελέσματα 
Περιγράφονται τα μαθησιακά αποτελέσματα του μαθήματος οι συγκεκριμένες  γνώσεις, δεξιότητες και ικανότητες καταλλήλου 
επιπέδου που θα αποκτήσουν οι φοιτητές μετά την επιτυχή ολοκλήρωση του μαθήματος. 

Συμβουλευτείτε το Παράρτημα Α  
• Περιγραφή του Επιπέδου των Μαθησιακών Αποτελεσμάτων για κάθε ένα κύκλο σπουδών σύμφωνα με Πλαίσιο Προσόντων 

του Ευρωπαϊκού Χώρου Ανώτατης Εκπαίδευσης 
• Περιγραφικοί Δείκτες Επιπέδων 6, 7 & 8 του Ευρωπαϊκού Πλαισίου Προσόντων Διά Βίου Μάθησης 
και Παράρτηµα Β 
• Περιληπτικός Οδηγός συγγραφής Μαθησιακών Αποτελεσμάτων 

 

   Αντικείµενο του µαθήµατος είναι η εξέταση του θεσµικού πλαισίου και της 
λειτουργίας πρωτίστως του ελληνικού συστήµατος κοινωνικής ασφάλισης στην 
συσχέτισή του τόσο µε τη γενικότερη θεωρία περί τη λειτουργία του κράτους πρόνοιας 
όσο και µε τους σηµαντικότερους διεθνείς και – κυρίως –  ευρωπαϊκούς θεσµούς 
κοινωνικής ασφάλειας. Η έµφαση, ωστόσο, δίνεται στην εξέταση της σύγχρονης 
λειτουργίας του θεσµού της κοινωνικής ασφάλισης στην Ελλάδα, καθώς και στις 
µελλοντικές του προοπτικές. 

Με την ολοκλήρωση του µαθήµατος οι φοιτητές θα πρέπει να είναι σε θέση: 
(α) Να περιγράφουν την δοµή και την λειτουργία ελληνικού συστήµατος κοινωνικής 
ασφάλισης. 
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(β) Να κατανοούν την θεσµική και την οικονοµική λειτουργία της κοινωνικής 
ασφάλισης.  
(γ) Να διακρίνουν την κοινωνική ασφάλιση από τις συγγενείς έννοιες της ιδιωτικής 
ασφάλισης και της κοινωνικής πρόνοιας. 
(δ) Να κατανοούν την διάκριση µεταξύ εναρµόνισης και συντονισµού των 
κοινωνικοασφαλιστικών καθεστώτων των κρατών-µελών της Ευρωπαϊκής Ένωσης. 
(ε) Να γνωρίζουν τις θεµελιώδεις αρχές που διέπουν το δίκαιο της κοινωνικής 
ασφάλισης.  
 

 

Γενικές Ικανότητες 
Λαμβάνοντας υπόψη τις γενικές ικανότητες που πρέπει να έχει αποκτήσει ο πτυχιούχος (όπως αυτές αναγράφονται στο 
Παράρτημα Διπλώματος και παρατίθενται ακολούθως) σε ποια / ποιες από αυτές αποσκοπεί το μάθημα;. 

Αναζήτηση, ανάλυση και σύνθεση δεδομένων και 
πληροφοριών, με τη χρήση και των απαραίτητων 
τεχνολογιών  
Προσαρμογή σε νέες καταστάσεις  
Λήψη αποφάσεων  
Αυτόνομη εργασία  
Ομαδική εργασία  
Εργασία σε διεθνές περιβάλλον  
Εργασία σε διεπιστημονικό περιβάλλον  
Παράγωγή νέων ερευνητικών ιδεών  

Σχεδιασμός και διαχείριση έργων  
Σεβασμός στη διαφορετικότητα και στην πολυπολιτισμικότητα  
Σεβασμός στο φυσικό περιβάλλον  
Επίδειξη κοινωνικής, επαγγελματικής και ηθικής υπευθυνότητας και 
ευαισθησίας σε θέματα φύλου  
Άσκηση κριτικής και αυτοκριτικής   
Προαγωγή της ελεύθερης, δημιουργικής και επαγωγικής σκέψης 

      
     Προαγωγή της ελεύθερης, δημιουργικής και επαγωγικής σκέψης 
 
    Άσκηση κριτικής και αυτοκριτικής 
 
   Εργασία σε διεπιστημονικό περιβάλλον  
 
    Αναζήτηση, ανάλυση και σύνθεση δεδομένων και πληροφοριών, με τη χρήση και  
   των απαραίτητων τεχνολογιών  
 

 

3. ΠΕΡΙΕΧΟΜΕΝΟ ΜΑΘΗΜΑΤΟΣ 
 

1. Εισαγωγή 
2. Οι ιστορικές απαρχές του θεσµού 
3. Κοινωνική ασφάλιση – ιδιωτική ασφάλιση 
4. Ασφαλιστικοί κίνδυνοι. Έννοια 
5. Ασφαλιστικοί κίνδυνοι – κατά πλάτος 
6. Οι ασφαλιστικές παροχές 
7. Αρχές που διέπουν την έννοµη σχέση κοινωνικής ασφαλίσεως – µορφές 
ασφαλίσεως 
8. Οι πηγές χρηµατοδότησης του θεσµού της κοινωνικής ασφαλίσεως 
9. Εισφορές εργαζοµένων και εργοδοτών 
10. Η κρατική επιχορήγηση.  
11. Άλλες πηγές 
12. Το ευρωπαϊκό δίκαιο κοινωνικής ασφαλίσεως 
13.  Εναρµόνιση – συντονισµός 
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4. ΔΙΔΑΚΤΙΚΕΣ και ΜΑΘΗΣΙΑΚΕΣ ΜΕΘΟΔΟΙ - ΑΞΙΟΛΟΓΗΣΗ 
ΤΡΟΠΟΣ ΠΑΡΑΔΟΣΗΣ 

Πρόσωπο με πρόσωπο, Εξ αποστάσεως 
εκπαίδευση κ.λπ. 

Πρόσωπο με πρόσωπο και εξ αποστάσεως επικοινωνία 

ΧΡΗΣΗ ΤΕΧΝΟΛΟΓΙΩΝ 
ΠΛΗΡΟΦΟΡΙΑΣ ΚΑΙ ΕΠΙΚΟΙΝΩΝΙΩΝ 

Χρήση Τ.Π.Ε. στη Διδασκαλία, στην 
Εργαστηριακή Εκπαίδευση, στην Επικοινωνία 

με τους φοιτητές 

Εκτεταμένη χρήση λογισμικού παρουσιάσεων και 

λοιπών οπτικοακουστικών μέσων 

ΟΡΓΑΝΩΣΗ ΔΙΔΑΣΚΑΛΙΑΣ 
Περιγράφονται αναλυτικά ο τρόπος και 
μέθοδοι διδασκαλίας. 
Διαλέξεις, Σεμινάρια, Εργαστηριακή Άσκηση, 
Άσκηση Πεδίου, Μελέτη & ανάλυση 
βιβλιογραφίας, Φροντιστήριο, Πρακτική 
(Τοποθέτηση), Κλινική Άσκηση, Καλλιτεχνικό 
Εργαστήριο, Διαδραστική διδασκαλία, 
Εκπαιδευτικές επισκέψεις, Εκπόνηση μελέτης 
(project), Συγγραφή εργασίας / εργασιών, 
Καλλιτεχνική δημιουργία, κ.λπ. 
 
Αναγράφονται οι ώρες μελέτης του φοιτητή για 
κάθε μαθησιακή δραστηριότητα καθώς και οι 
ώρες μη καθοδηγούμενης μελέτης ώστε ο 
συνολικός φόρτος εργασίας σε επίπεδο 
εξαμήνου να αντιστοιχεί στα standards του 
ECTS 

Δραστηριότητα Φόρτος Εργασίας 
Εξαμήνου 

Διαλέξεις 25 

Εργασίες μετά τη λήξη 

κάθε διάλεξης 
25 

Συμμετοχή σε 

καθοδηγούμενες 

συζητήσεις στο πλαίσιο 

των διαλέξεων 

25 

 

Μικρές ατομικές εργασίες 

εξάσκησης 
25 

Αυτοτελής Μελέτη 25 

Σύνολο Μαθήματος 
(25 ώρες φόρτου εργασίας 
ανά πιστωτική μονάδα) 

125 

ΑΞΙΟΛΟΓΗΣΗ ΦΟΙΤΗΤΩΝ  
Περιγραφή της διαδικασίας αξιολόγησης 
 
Γλώσσα Αξιολόγησης, Μέθοδοι αξιολόγησης, 
Διαμορφωτική  ή Συμπερασματική, Δοκιμασία 
Πολλαπλής Επιλογής, Ερωτήσεις Σύντομης 
Απάντησης, Ερωτήσεις Ανάπτυξης Δοκιμίων, 
Επίλυση Προβλημάτων, Γραπτή Εργασία, 
Έκθεση / Αναφορά, Προφορική Εξέταση, 
Δημόσια Παρουσίαση, Εργαστηριακή Εργασία, 
Κλινική Εξέταση Ασθενούς, Καλλιτεχνική 
Ερμηνεία, Άλλη / Άλλες 
 

Προφορική ή Γραπτή τελική εξέταση  

 

Τα κριτήρια ανακοινώνονται στην αρχή κάθε 

εξαμήνου 

5. ΣΥΝΙΣΤΩΜΕΝΗ ΒΙΒΛΙΟΓΡΑΦΙΑ 

 
-Στεργίου,Α.(2017).Δίκαιο Κοινωνικής Ασφάλισης, Γ΄ Έκδοση.Αθήνα: Εκδόσεις 
Σάκκουλα. 
-Παπαρρηγοπούλου-Πεχλιβανίδη, Π.(2019). Δίκαιο Κοινωνικής Ασφάλισης,  Δ΄ 
Έκδοση.Αθήνα: Εκδόσεις Νοµική Βιβλιοθήκη. 
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ΠΑΡΑΡΤΗΜΑ ΠΕΡΙΓΡΑΜΜΑΤΟΣ ΜΑΘΗΜΑΤΟΣ 
 

Εναλλακτικοί τρόποι εξέτασης μαθήματος σε καταστάσεις 
έκτακτης ανάγκης 

 

Τµήµα: Κοινωνικής Εργασίας 

Μάθηµα: Κοινωνική Ασφάλιση 

Κωδικός Μαθήµατος ΣΤ9-2019 

Διδάσκων: Χρήστος Μορφακίδης 

Τρόπος επικοινωνίας  cmorfaki@sw.duth.gr 

Επόπτες/Επιτηρητές: (1) - 

Εξάµηνο:  ΣΤ 

Επίπεδο σπουδών: (2) Προπτυχιακό 

Τρόποι εξέτασης: (3) Γραπτή εξ αποστάσεως εξέταση μέσω e class 

Οδηγίεςυλοποίησηςεξέτασης 
(4) 

H εξέταση στο μάθημα θα πραγματοποιηθεί σύμφωνα με το 

Πρόγραμμα Εξεταστικής του Τμήματος. 

 

Η εξέταση θα πραγματοποιηθεί μέσω της ηλεκτρονικής πλατφόρμας 

eclass και δικαιούνται να συμμετέχουν όσοι φοιτητές έχουν δηλώσει 

το μάθημα και έχουν λάβει γνώση των όρων εξ αποστάσεως 

εκπαίδευσης. 

Την μέρα και ώρα της εξέτασης, οι φοιτητές θα πρέπει να συνδεθούν 

ανά ομάδες στην ηλεκτρονική πλατφόρμας eclass, να επιλέξουν από τη 

στήλη αριστερά στα Ενεργά εργαλεία τις Εργασίες, όπου θα υπάρχει η 

σχετική ενότητα για την εξέταση του μαθήματος. Αφού διαβάσουν και 

απαντήσουν στα θέματα, θα ανεβάσουν τις απαντήσεις τους σε ένα 

αρχείο word το αργότερο μέχρι την ώρα λήξης της εξέτασης πατώντας 

την επιλογή Υποβολή εργασίας και στη συνέχεια Επιλογή αρχείου. 

Πριν ανεβάσουν το αρχείο με τις απαντήσεις τους θα πρέπει να 

αποθηκεύσουν με το ονοματεπώνυμο τους παύλα (-) και το ΑΕΜ 

τους.Στις απαντήσεις θα πρέπει να αναφέρεται επίσης το 

ονοματεπώνυμο, το πατρώνυμο, το εξάμηνο και το ΑΕΜ του φοιτητή. 

 Όσοι από τους φοιτητές δικαιούνται προφορικής εξέτασης θα 

επικοινωνήσουν με προσωπικό μήνυμα με τον διδάσκοντα. 

 

 
 

 

 

 
(1) Συμπληρώνεται εφόσον υπάρχουν 

(2) Συμπληρώνεται ανάλογα: μάθημα ΠΠΣ ή μάθημα ΠΜΣ   

(3) Συμπληρώνεται με έναν ή περισσότερους τρόπους εξέτασης που επιθυμεί ο διδάσκων π.χ. 

Ø γραπτή εργασία ή/και ασκήσεις, 

Ø γραπτή ή προφορική εξέταση με εξ αποστάσεως μεθόδους, υπό την προϋπόθεση ότι εξασφαλίζεται το 

αδιάβλητο και η αξιοπιστία διενέργειας της εξέτασης. 

(4) Στο πλαίσιο Οδηγίες υλοποίησης ο διδάσκων καταγράφει σαφείς οδηγίες προς τους φοιτητές όπου 

αναφέρονται: 

 α) σε περίπτωση γραπτής εργασίας ή/και ασκήσεων: οι ημερομηνίες παράδοσης και το μέσο υποβολής τους στον 

διδάσκοντα, ο τρόπος βαθμολόγησής τους, η συμμετοχή της εργασίας στον τελικό βαθμόκαι ό,τι άλλο κρίνει ο 

διδάσκων ότι πρέπει να αναφερθεί. Επισυνάπτεται κατάλογος μόνο με τα ΑΕΜ των δικαιούχων να συμμετάσχουν στην 

εξέταση. 
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β) σε περίπτωση προφορικής εξέτασης με εξ αποστάσεως μεθόδους: οι οδηγίες πραγματοποίησης της εξέτασης (π.χ. 

σε γκρουπ Χ ατόμων), ο τρόπος εκφώνησης θεμάτων, οι εφαρμογές που θα χρησιμοποιηθούν, τα απαραίτητα  τεχνικά 

μέσα για την υλοποίηση της εξέτασης (μικρόφωνο, κάμερα, επεξεργαστής κειμένου, σύνδεση στο διαδίκτυο 

πλατφόρμα επικοινωνίας), οι υπερσύνδεσμοι σύνδεσης με την εικονική αίθουσα ή ο τρόπος και ο χρόνος αποστολής 

του υπερσυνδέσμου, οι ημερομηνίες και ώρες που θα συνδεθείκάθε φοιτητής (πρόγραμμα εξέτασης), η διάρκεια της 

εξέτασης (έναρξη-λήξη), ο τρόπος βαθμολόγησης, η συμμετοχή της εξέτασης στον τελικό βαθμό, οι τρόποι με τους 

οποίους εξασφαλίζεται το αδιάβλητο και η αξιοπιστία εξέτασης και ό,τι άλλο κρίνει ο διδάσκων ότι πρέπει να 

αναφερθεί. Επισυνάπτεται κατάλογος μόνο με τα ΑΕΜ των δικαιούχων να συμμετάσχουν στην εξέταση και η ώρα 

εξέτασής τους. 

γ) Σε περίπτωση γραπτής εξέτασης με εξ αποστάσεως μεθόδους: οι οδηγίες χορήγησης των θεμάτων, ο τρόπος 

υποβολής των απαντήσεων, η χρονική διάρκεια της εξέτασης, ο τρόπος βαθμολόγησης, η συμμετοχή της εξέτασης στον 

τελικό βαθμό, οι τρόποι με τους οποίους εξασφαλίζεται το αδιάβλητο και η αξιοπιστία εξέτασης και ό,τι άλλο κρίνει ο 

διδάσκων ότι πρέπει να αναφερθεί. Επισυνάπτεται κατάλογος μόνο με τα ΑΕΜ των δικαιούχων να συμμετάσχουν στην 

εξέταση. 

Ο/Η ΔΙΔΑΣΚΩΝ/ΟΥΣΑΑΠΟΣΤΕΛΛΕΙ ΤΟ ΠΑΡΑΡΤΗΜΑ ΜΕΣΩ ECLASSΣΤΟΝ ΚΑΤΑΛΟΓΟΤΩΝ ΣΥΜΜΕΤΕΧΟΝΤΩΝ ΣΤΗΝ 
ΕΞΕΤΑΣΗ ΦΟΙΤΗΤΩΝ ΠΟΥ ΕΧΕΙ ΚΑΤΕΒΑΣΕΙ ΑΠΟ ΤΟ CLASSWEB. 
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ΠΕΡΙΓΡΑΜΜΑ ΜΑΘΗΜΑΤΟΣ 

1. ΓΕΝΙΚΑ 
ΣΧΟΛΗ ΚΟΙΝΩΝΙΚΩΝ, ΠΟΛΙΤΙΚΩΝ ΚΑΙ ΟΙΚΟΝΟΜΙΚΩΝ ΕΠΙΣΤΗΜΩΝ 

ΤΜΗΜΑ ΚΟΙΝΩΝΙΚΗΣ ΕΡΓΑΣΙΑΣ 

ΕΠΙΠΕΔΟ ΣΠΟΥΔΩΝ  ΠΡΟΠΤΥΧΙΚΟ-ΕΠΙΠΕΔΟ ΣΠΟΥΔΩΝ 6 

ΚΩΔΙΚΟΣ ΜΑΘΗΜΑΤΟΣ ΣΤ10-2019 ΕΞΑΜΗΝΟ ΣΠΟΥΔΩΝ 6o  

ΤΙΤΛΟΣ ΜΑΘΗΜΑΤΟΣ ΟΙΚΟΝΟΜΙΚΗ ΑΞΙΟΛΟΓΗΣΗ ΥΠΗΡΕΣΙΩΝ ΥΓΕΙΑΣ ΚΑΙ ΚΟΙΝΩΝΙΚΗΣ 

ΦΡΟΝΤΙΔΑΣ 
ΑΥΤΟΤΕΛΕΙΣ ΔΙΔΑΚΤΙΚΕΣ ΔΡΑΣΤΗΡΙΟΤΗΤΕΣ  

σε περίπτωση που οι πιστωτικές μονάδες απονέμονται σε διακριτά 
μέρη του μαθήματος π.χ. Διαλέξεις, Εργαστηριακές Ασκήσεις κ.λπ. 
Αν οι πιστωτικές μονάδες απονέμονται ενιαία για το σύνολο του 

μαθήματος αναγράψτε τις εβδομαδιαίες ώρες διδασκαλίας και το 
σύνολο των πιστωτικών μονάδων 

ΕΒΔΟΜΑΔΙΑΙΕΣ 
ΩΡΕΣ 

ΔΙΔΑΣΚΑΛΙΑΣ 

ΠΙΣΤΩΤΙΚΕΣ 
ΜΟΝΑΔΕΣ 

 3 5 

   

   
Προσθέστε σειρές αν χρειαστεί. Η οργάνωση διδασκαλίας και οι 
διδακτικές μέθοδοι που χρησιμοποιούνται περιγράφονται 
αναλυτικά στο 4. 

  

ΤΥΠΟΣ ΜΑΘΗΜΑΤΟΣ  
Υποβάθρου, Γενικών Γνώσεων, 

Επιστημονικής Περιοχής, Ανάπτυξης 
Δεξιοτήτων 

ΕΠΙΛΟΓΗΣ (ΕΠΙΣΤΗΜΟΝΙΚΗΣ ΠΕΡΙΟΧΗΣ) 

ΠΡΟΑΠΑΙΤΟΥΜΕΝΑ 
ΜΑΘΗΜΑΤΑ: 

 

OXI 

ΓΛΩΣΣΑ ΔΙΔΑΣΚΑΛΙΑΣ και 
ΕΞΕΤΑΣΕΩΝ: 

ΕΛΛΗΝΙΚΗ 

 

ΤΟ ΜΑΘΗΜΑ ΠΡΟΣΦΕΡΕΤΑΙ ΣΕ 
ΦΟΙΤΗΤΕΣ ERASMUS  

 

ΗΛΕΚΤΡΟΝΙΚΗ ΣΕΛΙΔΑ 
ΜΑΘΗΜΑΤΟΣ (URL) 

https://eclass.duth.gr/courses/ οικονομική-διαχείριση-

υπηρεσιών-έμφ/  

2. ΜΑΘΗΣΙΑΚΑ ΑΠΟΤΕΛΕΣΜΑΤΑ 
Μαθησιακά Αποτελέσματα 
Περιγράφονται τα μαθησιακά αποτελέσματα του μαθήματος οι συγκεκριμένες  γνώσεις, δεξιότητες και ικανότητες 
καταλλήλου επιπέδου που θα αποκτήσουν οι φοιτητές μετά την επιτυχή ολοκλήρωση του μαθήματος. 

Συμβουλευτείτε το Παράρτημα Α  
• Περιγραφή του Επιπέδου των Μαθησιακών Αποτελεσμάτων για κάθε ένα κύκλο σπουδών σύμφωνα με Πλαίσιο 

Προσόντων του Ευρωπαϊκού Χώρου Ανώτατης Εκπαίδευσης 
• Περιγραφικοί Δείκτες Επιπέδων 6, 7 & 8 του Ευρωπαϊκού Πλαισίου Προσόντων Διά Βίου Μάθησης 
και Παράρτηµα Β 
• Περιληπτικός Οδηγός συγγραφής Μαθησιακών Αποτελεσμάτων 

Με την ολοκλήρωση του μαθήματος οι φοιτητές και οι φοιτήτριες θα πρέπει να 

αναγνωρίζουν (α) τις διαδικασίες που οδηγούν στην ανάδειξη των οικονομικών 

προβλημάτων και των επιπτώσεων που αυτά έχουν, κυρίως στο δημόσιο, με έμφαση στην 

υγεία και πρόνοια (β) τις διεργασίες σε μακροοικονομική, αλλά κυρίως σε μικρο-οικονομική, 

με έμφαση στην αξιολόγηση του κόστους (οφέλους, αποτελεσματικότητας, ποιότητας) (γ) 

τους μηχανισμούς αντιμετώπισης των χρηματο-οικονομικών προβλημάτων προκειμένου να 

περιγραφούν και αναλυθούν τα οργανωτικά θέματα, τα λογιστικά συστήματα, τα 

συστήματα logistics, οι πολιτικές τιμολόγησης και κοστολόγησης.  

Με την ολοκλήρωση του μαθήματος οι φοιτητές και οι φοιτήτριες θα πρέπει: (α) να 

αναγνωρίζουν και να περιγράφουν τις διαδικασίες μακροοικονομικής αξιολόγησης 
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δημόσιων συστημάτων ή λειτουργιών (με έμφαση την υγεία) (β) να περιγράφουν τους 

μηχανισμούς οικονομικής διαχείρισης που ισχύουν ή πρέπει να εφαρμοσθούν στο δημόσιο 

για να είναι αποδοτική η χρήση των πόρων. (γ) να είναι σε θέση να αναφέρονται σε βασικές 

έννοιες χρηματοοικονομικής διοίκησης που έχουν σχέση με τις προμήθειες, τα αποθέματα, 

τη τιμολόγηση και τα πληροφοριακά συστήματα. (δ) να διαθέτουν τα αναλυτικά εργαλεία 

που απαιτούνται προκειμένου να αναγνωρίζουν τα μέσα και τους βασικούς στόχους των 

λογιστικών συστημάτων (δημόσιο λογιστικό, γενική και αναλυτική λογιστική και 

κοστολόγηση). 

Γενικές Ικανότητες 
Λαμβάνοντας υπόψη τις γενικές ικανότητες που πρέπει να έχει αποκτήσει ο πτυχιούχος (όπως αυτές αναγράφονται στο 
Παράρτημα Διπλώματος και παρατίθενται ακολούθως) σε ποια / ποιες από αυτές αποσκοπεί το μάθημα;. 
Αναζήτηση, ανάλυση και σύνθεση δεδομένων και 
πληροφοριών, με τη χρήση και των απαραίτητων 
τεχνολογιών  
Προσαρμογή σε νέες καταστάσεις  
Λήψη αποφάσεων  
Αυτόνομη εργασία  
Ομαδική εργασία  
Εργασία σε διεθνές περιβάλλον  
Εργασία σε διεπιστημονικό περιβάλλον  
Παράγωγή νέων ερευνητικών ιδεών  

Σχεδιασμός και διαχείριση έργων  
Σεβασμός στη διαφορετικότητα και στην πολυπολιτισμικότητα  
Σεβασμός στο φυσικό περιβάλλον  
Επίδειξη κοινωνικής, επαγγελματικής και ηθικής υπευθυνότητας 
και ευαισθησίας σε θέματα φύλου  
Άσκηση κριτικής και αυτοκριτικής  
Προαγωγή της ελεύθερης, δημιουργικής και επαγωγικής σκέψης 

Αναζήτηση, ανάλυση και σύνθεση δεδομένων και πληροφοριών, με τη χρήση και των 

απαραίτητων τεχνολογιών  

Λήψη Οικονομικών Αποφάσεων σε κοινωνικά προγράμματα 

Αυτόνομη ή ομαδική εργασία  

Μελέτες περίπτωσης και εξετάσεις  

Άσκηση κριτικής και αυτοκριτικής  

Προαγωγή της ελεύθερης, δημιουργικής και επαγωγικής σκέψης 

 

3. ΠΕΡΙΕΧΟΜΕΝΟ ΜΑΘΗΜΑΤΟΣ 
1. Βασικά Χρηματοοικονομικά Προβλήματα στον σύγχρονο κόσμο ➢ Περιγραφή και 

περιεχόμενο ➢ Αιτίες και μέτρηση με βάση δείκτες ➢ Ιεράρχηση των προβλημάτων και 

προτάσεις.  

2. Δαπάνες, δημόσιο-ιδιωτικό, σύνθεση, κατανομή, αγορά, ζήτηση, προσφορά, στόχοι 

(αποδοτικότητα-αποτελεσματικότητα). 

3. Μέθοδοι οικονομικής αξιολόγησης, κ.α. (με έμφαση στην υγεία)  

4. Κόστος – όφελος 

5. Κόστος – αποτελεσματικότητα 

6. Κόστος – ποιότητα 

7. Οργάνωση Οικονομικών Υπηρεσιών (κυρίως Δημόσιου με έμφαση την Υγεία) ➢ Μορφές 

και σχήματα Οικονομικής Διαχείρισης ➢ Βασικές μορφές Οικονομικής Οργάνωσης  
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8. Έλεγχος (έννοιες, τύποι, εσωτερικός-εξωτερικός, διαδικασίες)  

9. Βασικές προσεγγίσεις για τους προϋπολογισμούς-απολογισμούς και τους μηχανισμούς 

παρακολούθησής τους  

10. Προμήθειες, αποθέματα, τιμολόγηση, κ.λπ.  Δημόσιο Λογιστικό, Γενική και αναλυτική 

λογιστική και κοστολόγηση  

11. Περιεχόμενα και διάρθρωση Λογαριασμών - Κωδικοποίηση  

12. Συνδεσμολογία λογαριασμών και σύνδεση υποσυστημάτων  

13.Κοστολόγηση τμημάτων και υπηρεσιών και πληροφοριακή υποστήριξη. 

4. ΔΙΔΑΚΤΙΚΕΣ και ΜΑΘΗΣΙΑΚΕΣ ΜΕΘΟΔΟΙ - ΑΞΙΟΛΟΓΗΣΗ 
ΤΡΟΠΟΣ ΠΑΡΑΔΟΣΗΣ 

Πρόσωπο με πρόσωπο, Εξ αποστάσεως 
εκπαίδευση κ.λπ. 

Πρόσωπο με πρόσωπο 

ΧΡΗΣΗ ΤΕΧΝΟΛΟΓΙΩΝ 
ΠΛΗΡΟΦΟΡΙΑΣ ΚΑΙ ΕΠΙΚΟΙΝΩΝΙΩΝ 

Χρήση Τ.Π.Ε. στη Διδασκαλία, στην 
Εργαστηριακή Εκπαίδευση, στην Επικοινωνία 

με τους φοιτητές 

Χρήση Τ.Π.Ε. στη Διδασκαλία και στην Επικοινωνία με 

τους φοιτητές 

 

 

 
ΟΡΓΑΝΩΣΗ ΔΙΔΑΣΚΑΛΙΑΣ 

Περιγράφονται αναλυτικά ο τρόπος και 
μέθοδοι διδασκαλίας. 
Διαλέξεις, Σεμινάρια, Εργαστηριακή Άσκηση, 
Άσκηση Πεδίου, Μελέτη & ανάλυση 
βιβλιογραφίας, Φροντιστήριο, Πρακτική 
(Τοποθέτηση), Κλινική Άσκηση, Καλλιτεχνικό 
Εργαστήριο, Διαδραστική διδασκαλία, 
Εκπαιδευτικές επισκέψεις, Εκπόνηση μελέτης 
(project), Συγγραφή εργασίας / εργασιών, 
Καλλιτεχνική δημιουργία, κ.λπ. 
 
Αναγράφονται οι ώρες μελέτης του φοιτητή για 
κάθε μαθησιακή δραστηριότητα καθώς και οι 
ώρες μη καθοδηγούμενης μελέτης ώστε ο 
συνολικός φόρτος εργασίας σε επίπεδο 
εξαμήνου να αντιστοιχεί στα standards του 
ECTS 

Δραστηριότητα Φόρτος Εργασίας 
Εξαμήνου 

Διαλέξεις 30 

Σεμινάρια 10 

Μελέτη βιβλιογραφίας                     10 

Μελέτη περίπτωσης 15 

Εκπόνηση εργασίας  30 

Εξετάσεις                     30 

  

Σύνολο Μαθήματος 125 

ΑΞΙΟΛΟΓΗΣΗ ΦΟΙΤΗΤΩΝ  
Περιγραφή της διαδικασίας αξιολόγησης 
 
Γλώσσα Αξιολόγησης, Μέθοδοι αξιολόγησης, 
Διαμορφωτική  ή Συμπερασματική, Δοκιμασία 
Πολλαπλής Επιλογής, Ερωτήσεις Σύντομης 
Απάντησης, Ερωτήσεις Ανάπτυξης Δοκιμίων, 
Επίλυση Προβλημάτων, Γραπτή Εργασία, 
Έκθεση / Αναφορά, Προφορική Εξέταση, 
Δημόσια Παρουσίαση, Εργαστηριακή Εργασία, 
Κλινική Εξέταση Ασθενούς, Καλλιτεχνική 
Ερμηνεία, Άλλη / Άλλες 
 
Αναφέρονται  ρητά προσδιορισμένα κριτήρια 
αξιολόγησης και εάν και που είναι προσβάσιμα 
από τους φοιτητές. 

Δυνατότητα απαλλακτικών (ή μη) εργασιών (στην 

τελική αξιολόγηση), παράλληλα με γραπτές εξετάσεις.  

 

 

 

5. ΣΥΝΙΣΤΩΜΕΝΗ ΒΙΒΛΙΟΓΡΑΦΙΑ 
Βασική ( ΕΥΔΟΞΟΣ) 
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α) Πολύζος, Ν. (2007). Χρηματοοικονομική Διοίκηση Μονάδων Υγείας.Αθήνα: εκδ. Διόνικος 

(με ΚΩΔ. ΒΙΒΛΙΟΥ ΣΤΟΝ ΕΥΔΟΞΟ: 247).   

β) Drummond, M.F., Brien, B. J., Stoddart, G. L., & Torrance, G. (2008). Μέθοδοι οικονομικής 
αξιολόγησης των προγραμμάτων υγείας.Αθήνα:εκδ. Παπαζήση  (με ΚΩΔ. ΒΙΒΛΙΟΥ ΣΤΟΝ 

ΕΥΔΟΞΟ:  11662O).  

Πρόσθετη:  

• Αποστολόπουλος, Ι. (2012) .Ειδικά Θέματα Χρηματοδοτικής Διοίκησης.Αθήνα:Εκδ. 

Σταμούλη. 

• Αρτίκης, Γ. (2010). Χρηματοοικονομική Διοίκηση. Ανάλυση και Προγραμματισμός.Αθήνα: 

Εκδ. Σταμούλη. 

• Πολύζος, Ν. (2014). Διοίκηση και Οργάνωση Υπηρεσιών Υγείας.Αθήνα: Εκδόσεις Κριτική.  

• Τραχανάς, Κ. (1994). Οικονομική της Διοίκησης. Αθήνα: Εκδ. Σταμούλη.  

• Σειρά άρθρων του Ray Robinson στο British Medical Journal: Robinson, 1993, BMJ vol:307, 

p:670-673, Robinson, 1993, BMJ vol:307, p:726-728, Robinson, 1993, BMJ vol:307, p:793-

795, Robinson, 1993, BMJ vol:307, p:859-862, Robinson, 1993, BMJ vol:307, p:924-926,  

Robinson, 1993, BMJ vol:307, p:994-996, που διατίθενται και στη βάση δεδομένων του 

eclass (έγγραφα), όπως κι οι παρουσιάσεις μαθημάτων κ.α. 
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ΠΑΡΑΡΤΗΜΑ ΠΕΡΙΓΡΑΜΜΑΤΟΣ ΜΑΘΗΜΑΤΟΣ 

 
Εναλλακτικοί τρόποι εξέτασης μαθήματος σε καταστάσεις 
έκτακτης ανάγκης 

Τµήµα: Κοινωνικής Εργασίας 

Μάθηµα: ΟΙΚΟΝΟΜΙΚΗ ΑΞΙΟΛΟΓΗΣΗ ΥΠΗΡΕΣΙΩΝ ΥΓΕΙΑΣ ΚΑΙ 
ΚΟΙΝΩΝΙΚΗΣ ΦΡΟΝΤΙΔΑΣ 

Κωδικός Μαθήµατος ΣΤ10-2019 

Διδάσκων: Πολύζος Νικόλαος 

Τρόπος επικοινωνίας 
µε διδάσκοντα 

Κυρίως E-class & Δευτερευόντως email 

(ιστοσελίδα ΔΠΘ και ΚΕ-ΚΠ αναλόγως) 

Επόπτες/Επιτηρητές:  Ο Διδάσκων 

Εξάµηνο:  6ο 

 

Επίπεδο σπουδών:  ΠΠΣ 

Τρόποι εξέτασης:  Εργασίες ή/& εξετάσεις µέσω eclass 

Οδηγίες υλοποίησης 
εξέτασης:  

1. Εργασίες στο eclass με παρουσίαση στο teams, 

2. Γραπτές Εξετάσεις σε θέμα, που θα αναρτηθεί στις 

Εργασίες του eclass την ώρα των εξετάσεων με βάση 

το πρόγραμμα, 

3. Προφορικές τηλε-εξετάσεις στο teams την ώρα των 

εξετάσεων με βάση το πρόγραμμα, για όσους-ες 

διαπιστωμένα δε μπορούν να γράψουν.  

Τα ανωτέρω έγκαιρα ανακοινώνονται στους φοιτητές µέσω 
e-class και αποκλειστικά στους ιδρυµατικούς 
λογαριασµούς όσων έχουν δηλώσει το µάθηµα και έχουν 
λάβει γνώση των όρων εξ αποστάσεως εκπαίδευσης. 
 

 
 

 

(1) Συμπληρώνεται με ΝΑΙ ή ΟΧΙ 

(2) Συμπληρώνεται με έναν ή περισσότερους τρόπους εξέτασης που επιθυμεί ο διδάσκων π.χ. 

Ø γραπτή εργασία ή/και ασκήσεις, 

Ø γραπτή ή προφορική εξέταση με εξ αποστάσεως μεθόδους, υπό την προϋπόθεση ότι εξασφαλίζεται το αδιάβλητο 

και η αξιοπιστία διενέργειας της εξέτασης. 

(3) Στο πλαίσιο Οδηγίες υλοποίησης ο διδάσκων καταγράφει σαφείς οδηγίες προς τους φοιτητές όπου αναφέρονται: 
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α) σε περίπτωση γραπτής εργασίας ή/και ασκήσεων: ο χρόνος παράδοσης (π.χ. την τελευταία εβδομάδα του εξαμήνου) 

και το μέσο υποβολής τους στον διδάσκοντα, ο τρόπος βαθμολόγησής τους, η συμμετοχή της εργασίας στον τελικό 

βαθμό και ό,τι άλλο κρίνει ο διδάσκων ότι πρέπει να αναφερθεί.  

β) σε περίπτωση προφορικής εξέτασης με εξ αποστάσεως μεθόδους: οι οδηγίες πραγματοποίησης της εξέτασης (π.χ. 

σε γκρουπ Χ ατόμων), ο τρόπος εκφώνησης θεμάτων, οι εφαρμογές που θα χρησιμοποιηθούν, τα απαραίτητα  τεχνικά 

μέσα για την υλοποίηση της εξέτασης (μικρόφωνο, κάμερα, επεξεργαστής κειμένου, σύνδεση στο διαδίκτυο πλατφόρμα 

επικοινωνίας), ο τρόπος αποστολής του υπερσυνδέσμου, η διάρκεια της εξέτασης, ο τρόπος βαθμολόγησης, η συμμετοχή 

της εξέτασης στον τελικό βαθμό, οι τρόποι με τους οποίους εξασφαλίζεται το αδιάβλητο και η αξιοπιστία εξέτασης και 

ό,τι άλλο κρίνει ο διδάσκων ότι πρέπει να αναφερθεί.  

γ) Σε περίπτωση γραπτής εξέτασης με εξ αποστάσεως μεθόδους: οι οδηγίες χορήγησης των θεμάτων, ο τρόπος 

υποβολής των απαντήσεων, η χρονική διάρκεια της εξέτασης, ο τρόπος βαθμολόγησης, η συμμετοχή της εξέτασης στον 

τελικό βαθμό, οι τρόποι με τους οποίους εξασφαλίζεται το αδιάβλητο και η αξιοπιστία εξέτασης και ό,τι άλλο κρίνει ο 

διδάσκων ότι πρέπει να αναφερθεί. Επισυνάπτεται κατάλογος μόνο με τα ΑΕΜ των δικαιούχων να συμμετάσχουν στην 

εξέταση. 
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ΠΕΡΙΓΡΑΜΜΑ ΜΑΘΗΜΑΤΟΣ 

1. ΓΕΝΙΚΑ 
ΣΧΟΛΗ ΣΧΟΛΗ ΚΟΙΝΩΝΙΚΩΝ, ΠΟΛΙΤΙΚΩΝ ΚΑΙ ΟΙΚΟΝΟΜΙΚΩΝ 

ΣΠΟΥΔΩΝ 
ΤΜΗΜΑ ΚΟΙΝΩΝΙΚΗΣ ΕΡΓΑΣΙΑΣ 

ΕΠΙΠΕΔΟ ΣΠΟΥΔΩΝ  ΠΠΣ - ΕΠΙΠΕΔΟ 6 
ΚΩΔΙΚΟΣ ΜΑΘΗΜΑΤΟΣ ΣΤ11 ΕΞΑΜΗΝΟ ΣΠΟΥΔΩΝ 7o 

ΤΙΤΛΟΣ ΜΑΘΗΜΑΤΟΣ ΠΛΗΡΟΦΟΡΙΚΗ 1 

ΑΥΤΟΤΕΛΕΙΣ ΔΙΔΑΚΤΙΚΕΣ ΔΡΑΣΤΗΡΙΟΤΗΤΕΣ  
σε περίπτωση που οι πιστωτικές μονάδες απονέμονται σε διακριτά 
μέρη του μαθήματος π.χ. Διαλέξεις, Εργαστηριακές Ασκήσεις κ.λπ. 
Αν οι πιστωτικές μονάδες απονέμονται ενιαία για το σύνολο του 

μαθήματος αναγράψτε τις εβδομαδιαίες ώρες διδασκαλίας και το 
σύνολο των πιστωτικών μονάδων 

ΕΒΔΟΜΑΔΙΑΙΕΣ 
ΩΡΕΣ 

ΔΙΔΑΣΚΑΛΙΑΣ 

ΠΙΣΤΩΤΙΚΕΣ 
ΜΟΝΑΔΕΣ 

 3 3 
   

   
Προσθέστε σειρές αν χρειαστεί. Η οργάνωση διδασκαλίας και οι 
διδακτικές μέθοδοι που χρησιμοποιούνται περιγράφονται 
αναλυτικά στο 4. 

  

ΤΥΠΟΣ ΜΑΘΗΜΑΤΟΣ  
Υποβάθρου , Γενικών Γνώσεων, 

Επιστημονικής Περιοχής, Ανάπτυξης 
Δεξιοτήτων 

ΥΠΟΒΑΘΡΟΥ 

ΠΡΟΑΠΑΙΤΟΥΜΕΝΑ 
ΜΑΘΗΜΑΤΑ: 

 

OXI 

ΓΛΩΣΣΑ ΔΙΔΑΣΚΑΛΙΑΣ και 
ΕΞΕΤΑΣΕΩΝ: 

ΕΛΛΗΝΙΚΗ 
ΑΓΓΛΙΚΗ ΓΙΑ ΦΟΙΤΗΤΕΣ ERASMUS 

ΤΟ ΜΑΘΗΜΑ ΠΡΟΣΦΕΡΕΤΑΙ ΣΕ 
ΦΟΙΤΗΤΕΣ ERASMUS  

NAI 

ΗΛΕΚΤΡΟΝΙΚΗ ΣΕΛΙΔΑ 
ΜΑΘΗΜΑΤΟΣ (URL) 

https://eclass.duth.gr/courses/????? 

2. ΜΑΘΗΣΙΑΚΑ ΑΠΟΤΕΛΕΣΜΑΤΑ 
Μαθησιακά Αποτελέσματα 
Περιγράφονται τα μαθησιακά αποτελέσματα του μαθήματος οι συγκεκριμένες  γνώσεις, δεξιότητες και ικανότητες 
καταλλήλου επιπέδου που θα αποκτήσουν οι φοιτητές μετά την επιτυχή ολοκλήρωση του μαθήματος. 

Συμβουλευτείτε το Παράρτημα Α  
• Περιγραφή του Επιπέδου των Μαθησιακών Αποτελεσμάτων για κάθε ένα κύκλο σπουδών σύμφωνα με Πλαίσιο 

Προσόντων του Ευρωπαϊκού Χώρου Ανώτατης Εκπαίδευσης 
• Περιγραφικοί Δείκτες Επιπέδων 6, 7 & 8 του Ευρωπαϊκού Πλαισίου Προσόντων Διά Βίου Μάθησης 
και Παράρτηµα Β 
• Περιληπτικός Οδηγός συγγραφής Μαθησιακών Αποτελεσμάτων 

Οι φοιτητές με την επιτυχή παρακολούθηση του μαθήματος «Εισαγωγή στην Πληροφορική» 
θα αποκτήσουν γνώσεις και θα είναι σε θέση να αξιολογήσουν έννοιες και λειτουργίες στα 
παρακάτω αντικείμενα: 

• Την ανάπτυξη αναλυτικο - συνθετικής ικανότητας για την επίλυση προβλημάτων. 
• Την ανάπτυξη ικανότητας αναζήτησης βιβλιογραφικών πηγών. 
• Την ανάπτυξη συνεργατικής ικανότητας για την επίλυση προβλημάτων. 
• Τη βελτίωση της λογικής λειτουργίας: επαγωγική διαδικασία, συγκριτική ικανότητα, 

αναλυτικοσυνθετική προσέγγιση προβλημάτων, δομητική προσέγγιση. 
• Τον εφοδιασμό του μελλοντικού δασολόγου, με τα κατάλληλα εργαλεία 

Τεχνολογιών Επικοινωνίας και Πληροφορικής, ώστε να μπορεί να ανταποκριθεί στο 
σύγχρονο και απαιτητικό περιβάλλον των σπουδών του, και του επαγγέλματος, τόσο 
στο πεδίο εφαρμογής, όσο και στην έρευνα. 
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Οι μαθησιακοί στόχοι επιτυγχάνονται παρουσιάζοντας αρχικά αναλυτικά στο πλαίσιο του 
μαθήματος το θεωρητικό υπόβαθρο και στη συνέχεια το εργαστηριακό μέρος. Πιο 
συγκεκριμένα: 

• Μέσω διαδραστικών εισηγήσεων και παρουσίασης εμπλουτισμένων 
παραδειγμάτων, ο φοιτητής κατανοεί τη χρησιμότητα των θεωρητικών γνώσεων. 

• Τα εργαστηριακά μαθήματα θα γίνονται με ενεργή συμμετοχή των φοιτητών ώστε 
να εμπεδώσουν τις γνώσεις και τα εργαλεία Τεχνολογιών Επικοινωνίας και 
Πληροφορικής που θα διδαχθούν. 

• Ατομική εργασία και ομαδική εξάσκηση και συνεργασία με την επίλυση του 
ατομικών θεμάτων. 

Γενικές Ικανότητες 
Λαμβάνοντας υπόψη τις γενικές ικανότητες που πρέπει να έχει αποκτήσει ο πτυχιούχος (όπως αυτές αναγράφονται στο 
Παράρτημα Διπλώματος και παρατίθενται ακολούθως) σε ποια / ποιες από αυτές αποσκοπεί το μάθημα;. 

Αναζήτηση, ανάλυση και σύνθεση δεδομένων και 
πληροφοριών, με τη χρήση και των απαραίτητων 
τεχνολογιών  
Προσαρμογή σε νέες καταστάσεις  
Λήψη αποφάσεων  
Αυτόνομη εργασία  
Ομαδική εργασία  
Εργασία σε διεθνές περιβάλλον  
Εργασία σε διεπιστημονικό περιβάλλον  
Παράγωγή νέων ερευνητικών ιδεών  

Σχεδιασμός και διαχείριση έργων  
Σεβασμός στη διαφορετικότητα και στην πολυπολιτισμικότητα  
Σεβασμός στο φυσικό περιβάλλον  
Επίδειξη κοινωνικής, επαγγελματικής και ηθικής υπευθυνότητας 
και ευαισθησίας σε θέματα φύλου  
Άσκηση κριτικής και αυτοκριτικής  
Προαγωγή της ελεύθερης, δημιουργικής και επαγωγικής σκέψης 

 
Αναζήτηση, ανάλυση και σύνθεση δεδομένων και πληροφοριών, με τη χρήση και των 
απαραίτητων τεχνολογιών  
Αυτόνομη εργασία  
Ομαδική εργασία  
Επίδειξη κοινωνικής, επαγγελματικής και ηθικής υπευθυνότητας και ευαισθησίας σε 
θέματα φύλου  
Άσκηση κριτικής και αυτοκριτικής  
Προαγωγή της ελεύθερης, δημιουργικής και επαγωγικής σκέψης 
Σεβασμός στη διαφορετικότητα και στην πολυπολιτισμικότητα  
 

3. ΠΕΡΙΕΧΟΜΕΝΟ ΜΑΘΗΜΑΤΟΣ 
1. Ιστορία της πληροφορικής - κυβερνητικής, από την αρχαιότητα μέχρι σήμερα / 

Τεχνητή νοημοσύνη / Κοινωνία και πολιτική της ανάπτυξης της πληροφορικής. 
2. Κοινωνία της Πληροφορίας / Σημασία των υπηρεσιών και της Πληροφορίας / 

Τηλεπικοινωνιακά δίκτυα / Διαδίκτυο / Βασικές εφαρμογές Ηλεκτρονικό εμπόριο / 
Εμπλεκόμενοι φορείς / Τεχνική υποδομή / Οφέλη και περιορισμοί. 

3. Ένταξη του ατόμου στην ΚτΠ / Οικονομική ένταξη / Πολιτική ένταξη / Μεταφορά 
γνώσης / Ανάδειξη μειονοτήτων / Εξασφάλιση της ισότητας Βελτίωση της ζωής μέσω 
των ηλεκτρονικών εφαρμογών στην ιατρική, στην εκπαίδευση, στο περιβάλλον, την 
καριέρα, στο σπίτι, στην εφαρμογή του νόμου, στην καθημερινότητα. 

4. Χρήση του διαδικτύου: Εκμετάλλευση των πόρων του Web / Το διαδίκτυο και πώς 
λειτουργεί /Επικοινωνία και συνεργασία στο web /Ψυχαγωγία στο web / 
Προσπέλαση και περιήγηση στο web / Αποτελεσματική αναζήτηση / Ιστολόγια. 

5. Εμπορικές συναλλαγές στο διαδίκτυο: Ηλεκτρονικό εμπόριο Κοινωνικά δίκτυα και ο 
ρόλος στην εξέλιξη των σχέσεων και των συμπεριφορών. 

6. Επικοινωνία και ηλεκτρονική αλληλογραφία / Μέσα κοινωνικής δικτύωσης. 
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7. Θέματα που σχετίζονται με την τεχνολογία και την ηθική, όπως δικαιώματα 
πνευματικής ιδιοκτησίας, προστασία προσωπικών δεδομένων, ηλεκτρονικό 
εμπόριο, ελευθερία του λόγου, κατάχρηση υπολογιστών. 

8. Ανάλυση της έννοιας της ηθικής συμπεριφοράς / Ζητήματα ηθική και τεχνολογία 
Έγκλημα στο διαδίκτυο και κλοπή ταυτότητας / Ιοί υπολογιστών, είδη, τρόποι 
μόλυνσης, αίτια ύπαρξης, συμπτώματα / Αποτροπή μολύνσεων και προστασία από 
ιούς. 

9. Hackers και οι τρόποι δράσης τους Προστασία των προσωπικών δεδομένων στην 
Ευρωπαϊκή Ένωση και στην Ελλάδα Προστασία του ατόμου ως καταναλωτή κατά τις 
ηλεκτρονικές συναλλαγές Ηλεκτρονικό έγκλημα / Κυριότερες μορφές / Θέματα 
δικαιοδοσίας και καταστολής Βασικές νομοθετικές πρωτοβουλίες για την επίλυση 
των προβλημάτων και την προώθηση της ΚτΠ. 

10. Οδηγία για την ηλεκτρονική υπογραφή / Οδηγία για το ηλεκτρονικό εμπόριο / 
Οδηγίες για την προστασία του Copyright στα προγράμματα Η/Υ και για τις βάσεις 
δεδομένων Διασφάλιση του συστήματος: προστασία των ψηφιακών δεδομένων και 
του συστήματος. 

11. Κακόβουλο λογισμικό / Διαχείριση διαδικτυακών ενοχλήσεων / Λογισμικά 
προστασίας / Τείχος προστασίας και περιορισμός πρόσβασης σε διαδικτυακούς 
τόπους / Αντίγραφα ασφαλείας ψηφιακών δεδομένων Βασικά προβλήματα της ΚτΠ 
για το άτομο και τεχνικές λύσεις. 

12. Χρήση προσωπικών δεδομένων / Παράνομο και βλαβερό περιεχόμενο / 
Παραπλανητικό περιεχόμενο / Ασφάλεια των συναλλαγών / Ζητήματα απόδειξης / 
Κρυπτογραφία /Ολοκληρωμένες πλατφόρμες συναλλαγών. 

13. Σύνοψη Μαθήματος – Ανακεφαλαίωση Ύλης – Επανάληψη. 

4. ΔΙΔΑΚΤΙΚΕΣ και ΜΑΘΗΣΙΑΚΕΣ ΜΕΘΟΔΟΙ - ΑΞΙΟΛΟΓΗΣΗ 
ΤΡΟΠΟΣ ΠΑΡΑΔΟΣΗΣ 

Πρόσωπο με πρόσωπο, Εξ αποστάσεως 
εκπαίδευση κ.λπ. 

Πρόσωπο με πρόσωπο 

ΧΡΗΣΗ ΤΕΧΝΟΛΟΓΙΩΝ 
ΠΛΗΡΟΦΟΡΙΑΣ ΚΑΙ ΕΠΙΚΟΙΝΩΝΙΩΝ 

Χρήση Τ.Π.Ε. στη Διδασκαλία, στην 
Εργαστηριακή Εκπαίδευση, στην Επικοινωνία 

με τους φοιτητές 

Χρήση Τ.Π.Ε. στη Διδασκαλία και στην Επικοινωνία με 
τους φοιτητές 
 
 
 

ΟΡΓΑΝΩΣΗ ΔΙΔΑΣΚΑΛΙΑΣ 
Περιγράφονται αναλυτικά ο τρόπος και 
μέθοδοι διδασκαλίας. 
Διαλέξεις, Σεμινάρια, Εργαστηριακή Άσκηση, 
Άσκηση Πεδίου, Μελέτη & ανάλυση 
βιβλιογραφίας, Φροντιστήριο, Πρακτική 
(Τοποθέτηση), Κλινική Άσκηση, Καλλιτεχνικό 
Εργαστήριο, Διαδραστική διδασκαλία, 
Εκπαιδευτικές επισκέψεις, Εκπόνηση μελέτης 
(project), Συγγραφή εργασίας / εργασιών, 
Καλλιτεχνική δημιουργία, κ.λπ. 
 
Αναγράφονται οι ώρες μελέτης του φοιτητή για 
κάθε μαθησιακή δραστηριότητα καθώς και οι 
ώρες μη καθοδηγούμενης μελέτης ώστε ο 
συνολικός φόρτος εργασίας σε επίπεδο 
εξαμήνου να αντιστοιχεί στα standards του 
ECTS 

Δραστηριότητα Φόρτος Εργασίας 
Εξαμήνου 

Διαλέξεις 13 
Σεμινάρια 0 
Μελέτη και ανάλυση 
βιβλιογραφίας 

15 

Εκπόνηση project 
ομαδικού 

0 

Δημιουργία φακέλου 
υλικού 

10 

  
  
Σύνολο Μαθήματος 38 

ΑΞΙΟΛΟΓΗΣΗ ΦΟΙΤΗΤΩΝ  
Περιγραφή της διαδικασίας αξιολόγησης 
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Γλώσσα Αξιολόγησης, Μέθοδοι αξιολόγησης, 
Διαμορφωτική  ή Συμπερασματική, Δοκιμασία 
Πολλαπλής Επιλογής, Ερωτήσεις Σύντομης 
Απάντησης, Ερωτήσεις Ανάπτυξης Δοκιμίων, 
Επίλυση Προβλημάτων, Γραπτή Εργασία, 
Έκθεση / Αναφορά, Προφορική Εξέταση, 
Δημόσια Παρουσίαση, Εργαστηριακή Εργασία, 
Κλινική Εξέταση Ασθενούς, Καλλιτεχνική 
Ερμηνεία, Άλλη / Άλλες 
 
Αναφέρονται  ρητά προσδιορισμένα κριτήρια 
αξιολόγησης και εάν και που είναι προσβάσιμα 
από τους φοιτητές. 

Διαμορφωτική   

Γραπτή εργασία 

Προφορική εξέταση 
 

5. ΣΥΝΙΣΤΩΜΕΝΗ ΒΙΒΛΙΟΓΡΑΦΙΑ 
1. Εισαγωγή στην πληροφορική, Θεωρία και πράξη, Evans Alan, Martin Kendall, Poatsy Mary 
Anne, ΕΚΔΟΣΕΙΣ ΚΡΙΤΙΚΗ ΑΕ, 2018, ISBN 978-960-586-236-7, Κωδικός Βιβλίου στον Εύδοξο: 
77109607. 
2. Εισαγωγή στην Πληροφορική & το Διαδίκτυο, Καρολίδης Δημήτριος Α., Ξαρχάκος 
Κωνσταντίνος Ι., Εκδόσεις Ξαρχάκου, 2013, ISBN: 978-960-92490-6-X, Κωδικός Βιβλίου στον Εύδοξο: 
68369327 
3. Microsoft Windows και Office - Χρήση και Εργαστηριακές Ασκήσεις για Κοινωνικούς και 
Πολιτικούς Επιστήμονες, Αθανάσιος Κ. Τσαδήρας, εκδόσεις ΜΑΡΚΟΥ ΚΑΙ ΣΙΑ Ε.Ε. , ISBN: 978-618-
5063-33-7, Κωδικός Βιβλίου στον Εύδοξο: 68399579 
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ΠΑΡΑΡΤΗΜΑ ΠΕΡΙΓΡΑΜΜΑΤΟΣ ΜΑΘΗΜΑΤΟΣ 
 

Εναλλακτικοί τρόποι εξέτασης μαθήματος σε καταστάσεις 
έκτακτης ανάγκης 

 

Διδάσκων: Στυλιανός Κολιδάκης 

Τρόπος επικοινωνίας 
με διδάσκοντα 

skolidak@ee.duth.gr 

Επόπτες/Επιτηρητές: 
(1) 

ΝΑΙ 

Τρόποι εξέτασης: (2) Προφορική εξέταση με εξ αποστάσεως μεθόδους  

Οδηγίες υλοποίησης 
εξέτασης: (3) 

H εξέταση στο μάθημα θα πραγματοποιηθεί σε γκρουπ των 5 ατόμων την 
ημέρα εξέτασης του μαθήματος σύμφωνα με το πρόγραμμα της 
εξεταστικής ξεκινώντας από τις 9.00 το πρωί και ανά μισή ώρα σύμφωνα 
με τη σειρά που εμφανίζονται τα ονόματα των φοιτητών στην λίστα 
συμμετεχόντων. 
Η εξέταση θα πραγματοποιηθεί μέσω SKYPE FOR BUSINESS. Ο σύνδεσμός 
θα αποσταλεί στους φοιτητές μέσω eclass αποκλειστικά στους 
ιδρυματικούς λογαριασμούς όσων έχουν δηλώσει το μάθημα και έχουν  
λάβει γνώση των όρων εξ αποστάσεως εκπαίδευσης. 
Οι φοιτητές θα πρέπει να συνδεθούν στην αίθουσα εξέτασης μέσω του 
ιδρυματικού τους λογαριασμού, διαφορετικά δεν θα μπορέσουν να 
συμμετάσχουν. Επίσης θα συμμετάσχουν στην εξέταση με κάμερα την 
οποία θα έχουν ανοικτή κατά τη διάρκεια της εξέτασης. Πριν την έναρξη 
της εξέτασης, οι φοιτητές θα επιδεικνύουν στην κάμερα την ταυτότητά 
τους, ώστε να γίνει ταυτοποίησή τους. 
Κάθε φοιτητής θα πρέπει να απαντήσει σε 4 ερωτήσεις. Κάθε μία από τις 
ερωτήσεις βαθμολογείται με 2,5.  

 

(1) Συμπληρώνεται με ΝΑΙ ή ΟΧΙ 
(2) Συμπληρώνεται με έναν ή περισσότερους τρόπους εξέτασης που επιθυμεί ο διδάσκων π.χ. 

Ø γραπτή εργασία ή/και ασκήσεις, 
Ø γραπτή ή προφορική εξέταση με εξ αποστάσεως μεθόδους, υπό την προϋπόθεση ότι εξασφαλίζεται το αδιάβλητο 

και η αξιοπιστία διενέργειας της εξέτασης. 
(3) Στο πλαίσιο Οδηγίες υλοποίησης ο διδάσκων καταγράφει σαφείς οδηγίες προς τους φοιτητές όπου αναφέρονται: 

α) σε περίπτωση γραπτής εργασίας ή/και ασκήσεων: ο χρόνος παράδοσης (π.χ. την τελευταία εβδομάδα του εξαμήνου) 
και το μέσο υποβολής τους στον διδάσκοντα, ο τρόπος βαθμολόγησής τους, η συμμετοχή της εργασίας στον τελικό 
βαθμό και ό,τι άλλο κρίνει ο διδάσκων ότι πρέπει να αναφερθεί.  
β) σε περίπτωση προφορικής εξέτασης με εξ αποστάσεως μεθόδους: οι οδηγίες πραγματοποίησης της εξέτασης (π.χ. 
σε γκρουπ Χ ατόμων), ο τρόπος εκφώνησης θεμάτων, οι εφαρμογές που θα χρησιμοποιηθούν, τα απαραίτητα  τεχνικά 
μέσα για την υλοποίηση της εξέτασης (μικρόφωνο, κάμερα, επεξεργαστής κειμένου, σύνδεση στο διαδίκτυο πλατφόρμα 
επικοινωνίας), ο τρόπος αποστολής του υπερσυνδέσμου, η διάρκεια της εξέτασης, ο τρόπος βαθμολόγησης, η συμμετοχή 
της εξέτασης στον τελικό βαθμό, οι τρόποι με τους οποίους εξασφαλίζεται το αδιάβλητο και η αξιοπιστία εξέτασης και 
ό,τι άλλο κρίνει ο διδάσκων ότι πρέπει να αναφερθεί.  
γ) Σε περίπτωση γραπτής εξέτασης με εξ αποστάσεως μεθόδους: οι οδηγίες χορήγησης των θεμάτων, ο τρόπος 
υποβολής των απαντήσεων, η χρονική διάρκεια της εξέτασης, ο τρόπος βαθμολόγησης, η συμμετοχή της εξέτασης στον 
τελικό βαθμό, οι τρόποι με τους οποίους εξασφαλίζεται το αδιάβλητο και η αξιοπιστία εξέτασης και ό,τι άλλο κρίνει ο 
διδάσκων ότι πρέπει να αναφερθεί. Επισυνάπτεται κατάλογος μόνο με τα ΑΕΜ των δικαιούχων να συμμετάσχουν στην 
εξέταση. 



 

 Σελίδα 1 από 6 

ΠΕΡΙΓΡΑΜΜΑ ΜΑΘΗΜΑΤΟΣ 

1. ΓΕΝΙΚΑ 
ΣΧΟΛΗ ΚΟΙΝΩΝΙΚΩΝ, ΟΙΚΟΝΟΜΙΚΩΝ ΚΑΙ ΠΟΛΙΤΙΚΩΝ ΕΠΙΣΤΗΜΩΝ 

ΤΜΗΜΑ ΚΟΙΝΩΝΙΚΗΣ ΕΡΓΑΣΙΑΣ 

ΕΠΙΠΕΔΟ ΣΠΟΥΔΩΝ  ΠΡΟΠΤΥΧΙΑΚΟ - ΕΠΙΠΕΔΟ 6 
ΚΩΔΙΚΟΣ ΜΑΘΗΜΑΤΟΣ ΣΤ12-2019 ΕΞΑΜΗΝΟ ΣΠΟΥΔΩΝ 6ο   

ΤΙΤΛΟΣ ΜΑΘΗΜΑΤΟΣ 
ΔΙΚΑΙΟ, ΠΑΡΑΒΑΤΙΚΟΤΗΤΑ ΚΑΙ ΚΟΙΝΩΝΙΚΗ ΕΡΓΑΣΙΑ ΜΕ 
ΑΝΗΛΙΚΟΥΣ 

ΑΥΤΟΤΕΛΕΙΣ ΔΙΔΑΚΤΙΚΕΣ ΔΡΑΣΤΗΡΙΟΤΗΤΕΣ  
σε περίπτωση που οι πιστωτικές μονάδες απονέμονται σε διακριτά 
μέρη του μαθήματος π.χ. Διαλέξεις, Εργαστηριακές Ασκήσεις κ.λπ. 
Αν οι πιστωτικές μονάδες απονέμονται ενιαία για το σύνολο του 

μαθήματος αναγράψτε τις εβδομαδιαίες ώρες διδασκαλίας και το 
σύνολο των πιστωτικών μονάδων 

ΕΒΔΟΜΑΔΙΑΙΕΣ 
ΩΡΕΣ 

ΔΙΔΑΣΚΑΛΙΑΣ 

ΠΙΣΤΩΤΙΚΕΣ 
ΜΟΝΑΔΕΣ 

 3 5 
   

   
Προσθέστε σειρές αν χρειαστεί. Η οργάνωση διδασκαλίας και οι 
διδακτικές μέθοδοι που χρησιμοποιούνται περιγράφονται 
αναλυτικά στο 4. 

  

ΤΥΠΟΣ ΜΑΘΗΜΑΤΟΣ  
Υποβάθρου , Γενικών Γνώσεων, 

Επιστημονικής Περιοχής, Ανάπτυξης 
Δεξιοτήτων 

Επιστημονικής Περιοχής 

ΠΡΟΑΠΑΙΤΟΥΜΕΝΑ 
ΜΑΘΗΜΑΤΑ: 

 

OXI 

ΓΛΩΣΣΑ ΔΙΔΑΣΚΑΛΙΑΣ και 
ΕΞΕΤΑΣΕΩΝ: 

ΕΛΛΗΝΙΚΗ 
 

ΤΟ ΜΑΘΗΜΑ ΠΡΟΣΦΕΡΕΤΑΙ ΣΕ 
ΦΟΙΤΗΤΕΣ ERASMUS  

ΟΧΙ 

ΗΛΕΚΤΡΟΝΙΚΗ ΣΕΛΙΔΑ 
ΜΑΘΗΜΑΤΟΣ (URL) 

https://eclass.duth.gr/courses/OKA217/ 

2. ΜΑΘΗΣΙΑΚΑ ΑΠΟΤΕΛΕΣΜΑΤΑ 
Μαθησιακά Αποτελέσματα 
Περιγράφονται τα μαθησιακά αποτελέσματα του μαθήματος οι συγκεκριμένες  γνώσεις, δεξιότητες και 
ικανότητες καταλλήλου επιπέδου που θα αποκτήσουν οι φοιτητές μετά την επιτυχή ολοκλήρωση του 
μαθήματος. 
Συμβουλευτείτε το Παράρτημα Α  
• Περιγραφή του Επιπέδου των Μαθησιακών Αποτελεσμάτων για κάθε ένα κύκλο σπουδών 

σύμφωνα με Πλαίσιο Προσόντων του Ευρωπαϊκού Χώρου Ανώτατης Εκπαίδευσης 
• Περιγραφικοί Δείκτες Επιπέδων 6, 7 & 8 του Ευρωπαϊκού Πλαισίου Προσόντων Διά Βίου Μάθησης 

και Παράρτημα Β 
• Περιληπτικός Οδηγός συγγραφής Μαθησιακών Αποτελεσμάτων 

Με τη διδασκαλία αυτού του μαθήματος οι φοιτητές και οι φοιτήτριες θα γνωρίζουν τις ιδιαιτερότητες 
της δικαιοσύνης ανηλίκων, τα όργανα και τις διαδικασίες της απονομής της και τα προνοιακά και μη 
χαρακτηριστικά των δομών και υπηρεσιών που αναλαμβάνουν να χειριστούν προβληματικές όψεις της 
ζωής των ανηλίκων και να προστατεύσουν τη συγκεκριμένη ηλικιακή ομάδα από προσβολές που 
συνδέονται με την ευάλωτη θέση των νέων στη σύγχρονη κοινωνία και την εξάρτησή τους από τους 
ενήλικες. Οι γνώσεις αυτές θα επιτρέπουν στους φοιτητές και τις φοιτήτριες να ασχοληθούν 
επιστημονικά και επαγγελματικά στο πεδίο του δικαίου ανηλίκων και να συμβάλουν, υπό την μια ή την 
άλλη ιδιότητα, στον σχεδιασμό προγραμμάτων και την προσφορά υπηρεσιών πρόληψης και 
αντιμετώπισης συμπεριφορών που αποτελούν προσβολές της ανηλικότητας καθώς και στην 
πληρέστερη προστασία των νέων.  Παράλληλα θα κατανοήσουν την ανάγκη για τη δημιουργία 
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συμβουλευτικών, εκπαιδευτικών και θεραπευτικών παρεμβάσεων με στόχο την προαγωγή της 
κοινωνικής και εκπαιδευτικής ένταξης των ανηλίκων, καθώς και το ρόλο του κοινωνικού λειτουργού 
στην προαγωγή της επανένταξης και της διασύνδεσης με την κοινότητα. 

 

Γενικές Ικανότητες 
Λαμβάνοντας υπόψη τις γενικές ικανότητες που πρέπει να έχει αποκτήσει ο πτυχιούχος (όπως αυτές 
αναγράφονται στο Παράρτημα Διπλώματος και παρατίθενται ακολούθως) σε ποια / ποιες από αυτές 
αποσκοπεί το μάθημα;. 
Αναζήτηση, ανάλυση και σύνθεση 
δεδομένων και πληροφοριών, με τη χρήση 
και των απαραίτητων τεχνολογιών  
Προσαρμογή σε νέες καταστάσεις  
Λήψη αποφάσεων  
Αυτόνομη εργασία  
Ομαδική εργασία  
Εργασία σε διεθνές περιβάλλον  
Εργασία σε διεπιστημονικό περιβάλλον  
Παράγωγή νέων ερευνητικών ιδεών  

Σχεδιασμός και διαχείριση έργων  
Σεβασμός στη διαφορετικότητα και στην 
πολυπολιτισμικότητα  
Σεβασμός στο φυσικό περιβάλλον  
Επίδειξη κοινωνικής, επαγγελματικής και ηθικής 
υπευθυνότητας και ευαισθησίας σε θέματα φύλου  
Άσκηση κριτικής και αυτοκριτικής  
Προαγωγή της ελεύθερης, δημιουργικής και 
επαγωγικής σκέψης 

Προσαρμογή σε νέες καταστάσεις  
Λήψη αποφάσεων  
Αυτόνομη εργασία  
Ομαδική εργασία 
Εργασία σε διεθνές περιβάλλον  
Εργασία σε διεπιστημονικό περιβάλλον  
Παραγωγή νέων ερευνητικών ιδεών 
Σχεδιασμός και διαχείριση έργων  
Σεβασμός στη διαφορετικότητα και στην πολυπολιτισμικότητα 
Άσκηση κριτικής και αυτοκριτικής  
Προαγωγή της ελεύθερης, δημιουργικής και επαγωγικής σκέψης 

3. ΠΕΡΙΕΧΟΜΕΝΟ ΜΑΘΗΜΑΤΟΣ 
H εμπλοκή των ανηλίκων με το ποινικό σύστημα, η διαμόρφωση του δικαίου ανηλίκων,  
το θεσμικό πλαίσιο της ποινικής καταστολής των ανηλίκων και οι ιδιαιτερότητές του,  
ο ποινικός σωφρονισμός και τα ιδιαίτερα ζητήματα που δημιουργούνται για την προστασία της 
 νεότητας με την πρόληψη και την αντιμετώπιση της εγκληματικότητας και  
της θυματοποίησης των ανηλίκων, αποτελούν την θεματική αυτού του μαθήματος.  
Στο πλαίσιο αυτό εξετάζεται η θετική ή αρνητική συμβολή της ειδικής (ποινικής) 
 νομοθεσίας για ανηλίκους στην αντιμετώπιση της παραβατικής συμπεριφοράς τους.  
Τέλος η θυματοποίηση των ανηλίκων και οι όροι και οι συνθήκες προστασίας τους τόσο 
 σε επίπεδο ποινικών κυρώσεων όσο και σε επίπεδο συνδρομής των φορέων της κοινότητας 
 αποτελούν μια ειδική ενότητα του μαθήματος. Τα ζητήματα αυτά εξετάζονται υπό το  
πρίσμα των (δεσμευτικού ή μη χαρακτήρα) κειμένων αντεγκληματικής πολιτικής  
για ανηλίκους του Οργανισμού Ηνωμένων Εθνών και του Συμβουλίου της Ευρώπης,  
στα οποία αποτυπώνονται οι διεθνώς αναγνωρισμένοι άξονες και οι κατευθυντήριες  
αρχές της πολιτικής αυτής. 
Παράλληλα εξετάζεται και το ζήτημα της θεραπευτικής αντιμετώπισης και επανένταξης 
 των ανηλίκων υπό την σκοπιά των παρεμβάσεων της Κοινωνικής Εργασίας. Ζητήματα 
 όπως η συμβουλευτική, η επιμέλεια και η εποπτεία, η εκπαίδευση και η θεραπεία των  
ανηλίκων για τη μείωση και αλλαγή της παραβατικής συμπεριφοράς των παραβατικών 
 πράξεων ( Bradshaw & Roseborough , 2005) αναλύονται υπό το πρίσμα της Κοινωνικής 
 Εργασίας. Η εκπαιδευτική, εργασιακή και κοινωνική επανένταξη είναι ιδιαίτερα σημαντική  
για τους ανήλικους με παραβατική συμπεριφορά και αποτελούν τη βάση για την  
πρόληψη της υποτροπής. Η έμφαση στο μοντέλο της επανένταξης έχει ιδιαίτερη σημασία 
  συγκρινόμενο με μοντέλα που δίνουν έμφαση κυρίως στον εγκλεισμό και στην  
τιμωρία. Ωστόσο τα προγράμματα επανένταξης χρειάζεται να ανταποκρίνονται στις  



 

 Σελίδα 3 από 6 

ανάγκες των ανηλίκων αλλά παράλληλα να είναι εφαρμόσιμα και ρεαλιστικά. Ο ρόλος των 
 Κοινωνικών Λειτουργών είναι η κατανόηση των αναγκών των ανηλίκων με παραβατική  
συμπεριφορά αλλά και οι παρεμβάσεις στο πλαίσιο απονομής της ποινικής δικαιοσύνης 
 ώστε να εκσυγχρονιστεί η πολιτική αλλά και να βελτιωθούν οι παρεμβάσεις προς  
όφελος της κοινότητας, της οικογένειας και των ανηλίκων με παραβατική συμπεριφορά. 
Επίσης διερευνάται η εμπειρία ειδικών φορέων, μη κυβερνητικών οργανισμών και μονάδων 
 προστασίας και υποστήριξης των ανηλίκων και προάσπισης των δικαιωμάτων τους 
 (Υπηρεσία Επιμελητών Ανηλίκων, Εταιρεία Προστασίας Ανηλίκων, Χαμόγελο του Παιδιού,  
Διεθνής Αμνηστία κ.λπ.), με παρουσιάσεις σχετικού εκπαιδευτικού υλικού, εκθέσεων και  
στοιχείων από τις δραστηριότητές τους. Στη διάρκεια του μαθήματος αναλύονται τα παρακάτω 
 θέματα: 
1. Eγκληματικότητα ή παραβατικότητα των ανηλίκων - Θεωρητικές προσεγγίσεις. 
2. Συστήματα δικαιοσύνης για ανηλίκους. Πρότυπα, αρχές και τάσεις.  
3. Η ποινική δίκη των ανηλίκων. Ιδιαιτερότητες με έμφαση στον ρόλο του επιμελητή ανηλίκων. 
4. Η μεταχείριση των ανηλίκων. Αναμορφωτικά και θεραπευτικά μέτρα, περιορισμός,  
ειδικό κατάστημα κράτησης νέων και μεταϊδρυματική μέριμνα. 
5.Η φαινομενολογία της εγκληματικής / παραβατικής συμπεριφοράς ανηλίκων στην ελληνική  
κοινωνία (δράση παραβατικών ομάδων ανηλίκων, βίαιες συμπεριφορές, διάδοση  
εξαρτησιογόνων ουσιών). 
6. Οι ανήλικοι ως θύματα βίας και εκμετάλλευσης.  
7. Η προστασία της νεότητας και η πρόληψη της νεανικής παραβατικότητας και θυματοποίησης.  
8. Ο ρόλος των κοινωνικών λειτουργών στην αντιμετώπιση της παραβατικότητας των ανηλίκων. 
9. Μοντέλα και προσεγγίσεις συμβουλευτικής, θεραπευτικής και εκπαιδευτικής  
παρέμβασης σε ανήλικους με παραβατική συμπεριφορά  
10.Ατομική, Ομαδική και  Οικογενειακή Συμβουλευτική και  Θεραπεία. 
11. Εκπαίδευση, Κατάρτιση, Επαγγελματικός Προσανατολισμός. 
12. Ανάπτυξη κοινωνικών υπηρεσιών και παρεμβάσεων στο πλαίσιο του συστήματος 
 απονομής της ποινικής δικαιοσύνης για την αντιμετώπιση της παραβατικής συμπεριφοράς των 
ανηλίκων. 
13. Δικτύωση των υπηρεσιών της κοινότητας για την προαγωγή της κοινωνικής ένταξης των  
ανηλίκων παραβατών. 
 

4. ΔΙΔΑΚΤΙΚΕΣ και ΜΑΘΗΣΙΑΚΕΣ ΜΕΘΟΔΟΙ - ΑΞΙΟΛΟΓΗΣΗ 
ΤΡΟΠΟΣ ΠΑΡΑΔΟΣΗΣ 

Πρόσωπο με πρόσωπο, Εξ αποστάσεως 
εκπαίδευση κ.λπ. 

Πρόσωπο με πρόσωπο 

ΧΡΗΣΗ ΤΕΧΝΟΛΟΓΙΩΝ 
ΠΛΗΡΟΦΟΡΙΑΣ ΚΑΙ ΕΠΙΚΟΙΝΩΝΙΩΝ 

Χρήση Τ.Π.Ε. στη Διδασκαλία, στην 
Εργαστηριακή Εκπαίδευση, στην Επικοινωνία 

με τους φοιτητές 

Γίνεται χρήση ηλεκτρονικά διαθέσιμων πηγών , 

ηλεκτρονικής τάξης  για ανάρτηση διδακτικού υλικού , 

ανακοινώσεων και για την επικοινωνία με τους/τις 

φοιτητές/-ήτριες  και τον προγραμματισμό 

εκπαιδευτικών δραστηριοτήτων με συμμετοχή των 

φοιτητών/-ριών. 

ΟΡΓΑΝΩΣΗ ΔΙΔΑΣΚΑΛΙΑΣ 
Περιγράφονται αναλυτικά ο τρόπος και 
μέθοδοι διδασκαλίας. 
Διαλέξεις, Σεμινάρια, Εργαστηριακή Άσκηση, 
Άσκηση Πεδίου, Μελέτη & ανάλυση 
βιβλιογραφίας, Φροντιστήριο, Πρακτική 
(Τοποθέτηση), Κλινική Άσκηση, Καλλιτεχνικό 
Εργαστήριο, Διαδραστική διδασκαλία, 
Εκπαιδευτικές επισκέψεις, Εκπόνηση μελέτης 
(project), Συγγραφή εργασίας / εργασιών, 
Καλλιτεχνική δημιουργία, κ.λπ. 
 

Δραστηριότητα Φόρτος Εργασίας 
Εξαμήνου 

Διαλέξεις 39 
Διαδραστική διδασκαλία 14 
Εκπόνηση εργασίας  ή 
συµµετοχή σε 
εκπαιδευτικές 
δραστηριότητες  

25 
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Αναγράφονται οι ώρες μελέτης του φοιτητή για 
κάθε μαθησιακή δραστηριότητα καθώς και οι 
ώρες μη καθοδηγούμενης μελέτης ώστε ο 
συνολικός φόρτος εργασίας σε επίπεδο 
εξαμήνου να αντιστοιχεί στα standards του 
ECTS 

Αυτοτελής µελέτη και 
προετοιµασία για τις 
εξετάσεις 

35 

Παρουσίαση  εργασίας  ή 
εκπαιδευτικών 
δραστηριοτήτων 

10 

Τελική Γραπτή Εξέταση 2 
ΣΥΝΟΛΟ ΜΑΘΗΜΑΤΟΣ 
(25 ΩΡΕΣ ΦΟΡΤΟΥ 
ΕΡΓΑΣΙΑΣ ΑΝΑ 
ΠΙΣΤΩΤΙΚΗ ΜΟΝΑΔΑ) 

125 

ΑΞΙΟΛΟΓΗΣΗ ΦΟΙΤΗΤΩΝ  
Περιγραφή της διαδικασίας αξιολόγησης 
 
Γλώσσα Αξιολόγησης, Μέθοδοι αξιολόγησης, 
Διαμορφωτική  ή Συμπερασματική, Δοκιμασία 
Πολλαπλής Επιλογής, Ερωτήσεις Σύντομης 
Απάντησης, Ερωτήσεις Ανάπτυξης Δοκιμίων, 
Επίλυση Προβλημάτων, Γραπτή Εργασία, 
Έκθεση / Αναφορά, Προφορική Εξέταση, 
Δημόσια Παρουσίαση, Εργαστηριακή Εργασία, 
Κλινική Εξέταση Ασθενούς, Καλλιτεχνική 
Ερμηνεία, Άλλη / Άλλες 
 
Αναφέρονται  ρητά προσδιορισμένα κριτήρια 
αξιολόγησης και εάν και που είναι προσβάσιμα 
από τους φοιτητές. 

Στην τελική αξιολόγηση λαμβάνεται υπόψη: 

1) Η εκπόνηση εργασίας ή η συμμετοχή σε εκπαιδευτικές 
δραστηριότητες (προετοιμασία επιμέρους θεμάτων της 
διδακτέας ύλης, επεξεργασία και παρουσίαση τεκμηρίων, 
σχολιασμός θεμάτων επικαιρότητας με αξιοποίηση της ύλης 
του μαθήματος, επικοινωνία και συνεργασία με φορείς, 
υπηρεσίες και επαγγελματίες του πεδίου).  

2) Η  γραπτή εξέταση. 

 

Εκπόνηση και παρουσίαση εργασιών ή συμμετοχή σε 
εκπαιδευτικές δραστηριότητες:  

Ισχύουν τα κριτήρια της συγγραφής ακαδημαϊκών κειμένων, 
δοκιμίων και της παρουσίασης  ακαδημαϊκών εργασιών, 
όπως η ακρίβεια και σαφήνεια της χρήσης της ορολογίας, η 
δομή και η οργάνωση του περιεχομένου και η αξιοποίηση  
της βιβλιογραφίας και άλλων πηγών για την ανάπτυξη του 
θέματος της εργασίας. Για την αξιολόγηση των 
εκπαιδευτικών δραστηριοτήτων λαμβάνονται υπόψη η 
συμμετοχή, η πρωτοβουλία, η κατανόηση του κατά 
περίπτωση χρησιμοποιούμενου εκπαιδευτικού υλικού κ.λπ. 
Σχετικές πληροφορίες ανακοινώνονται στην ηλεκτρονική 

τάξη του μαθήματος.  

 

5. ΣΥΝΙΣΤΩΜΕΝΗ ΒΙΒΛΙΟΓΡΑΦΙΑ 
 
Υποχρεωτική 
1.Γασπαρινάτου, Μ. (2020). Νεανική παραβατικότητα και αντεγκληματική πολιτική.Αθήνα: Νομική  
    Βιβλιοθήκη. 
2.Κουράκης, Ν. (2012). Δίκαιο παραβατικών ανηλίκων. Αθήνα - Κομοτηνή: Α.Ν. Σάκκουλας. 
3.Πιτσελά, A. (2013). H ποινική αντιμετώπιση της εγκληματικότητας των ανηλίκων.Αθήνα – 
   Θεσσαλονίκη: Σάκκουλας. 
4.Δημόπουλος, Χ. & Κοσμάτος, Κ. (2012). Δίκαιο ανηλίκων. Αθήνα: Νομική Βιβλιοθήκη. 

 Προαιρετική: 

Ελληνόγλωσση 

1.Αβδελά, Ε. (2013). Νέοι εν κινδύνω. Αθήνα: Πόλις 
2.Γεωργούλας, Σ.(2000). Ανήλικοι παραβάτες στην Ελλάδα. Αθήνα: Ελληνικά Γράμματα. 
3.Γιοβάνογλου, Σ. [επιμ.], (2010). Ο ανήλικος ως θύμα –Ο ανήλικος ως δράστης και κρατούμενος.  
   Αθήνα: Νομική Βιβλιοθήκη. 
4.Ζαγούρα, Π. [επιμ.], (2011). Διεπιστημονικότητα, διεταιρικότητα και κοινωνική ένταξη του νεαρού  
   παραβάτη. Αθήνα – Κομοτηνή: Α.Ν. Σάκκουλας. 
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5.Κοσμάτος, Κ.(2020). Δίκαιο ανηλίκων. Αθήνα: Νομική Βιβλιοθήκη. 
6.Κουράκης, Ν. (2015). Δίκαιο παραβατικών ανηλίκων. Αθήνα – Κομοτηνή: Α.Ν. Σάκκουλας. 
7.Πανταζή – Μελίστα, Ει. (2013). Αναμορφωτικά μέτρα. Η επιρροή αυτών στην ψυχική υγεία του  
    ανηλίκου και στην πρόληψη της παραβατικότητας. Αθήνα – Κομοτηνή: Α.Ν. Σάκκουλας. 
8.Παπανδρέου, Π., Τουλούμη, Γ. & Πουλόπουλος, Χ. (2003) .Εγκατάλειψη του σχολείου, χρήση  
    ουσιών και παραβατικότητα. Εξαρτήσεις, 4,24 – 44. 
9.Πιτσελά, Α., (2006). Κείμενα αντεγκληματικής πολιτικής. Δίκαιο Ανηλίκων. Αθήνα -Θεσσαλονίκη: 
    Σάκκουλα. 
10.Πιτσελά, A. (2013). H ποινική αντιμετώπιση της εγκληματικότητας των ανηλίκων. Αθήνα –  
     Θεσσαλονίκη: Σάκκουλα. 
11.Πουλόπουλος, Χ. (2009) .Τα δικαιώματα των εξαρτημένων στη θεραπεία και στην κοινωνική  
      Ένταξη.Ποινική Δικαιοσύνη,124,459-463 
12.Χάιδου, Α. (2019). Εγκληματικότητα ανηλίκων. Αιτιολογικές προσεγγίσεις, πρόληψη και  
     κοινωνικός έλεγχος. Αθήνα: Νομική Βιβλιοθήκη. 
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ΠΑΡΑΡΤΗΜΑ ΠΕΡΙΓΡΑΜΜΑΤΟΣ ΜΑΘΗΜΑΤΟΣ 
 

Εναλλακτικοί τρόποι εξέτασης μαθήματος σε καταστάσεις 
έκτακτης ανάγκης 

 

Διδάσκων: ΧΑΡΑΛΑΜΠΟΣ ΠΟΥΛΟΠΟΥΛΟΣ, ΝΙΚΟΛΑΟΣ ΚΟΥΛΟΥΡΗΣ  

Τρόπος επικοινωνίας 
με διδάσκοντα 

chpoulo@sw.duth.gr,  
nickoulouris63@gmail.com 

 

Επόπτες/Επιτηρητές: 
(1) 

ΟΧΙ 

Τρόποι εξέτασης: (2) Γραπτή εξ αποστάσεως εξέταση μέσω eclass. 

Οδηγίες υλοποίησης 
εξέτασης: (3) 

Η εξέταση θα πραγματοποιηθεί μέσω eclass. Οι φοιτήτριες και οιο 
φοιτητές θα πρέπει να συνδεθούν στην αίθουσα εξέτασης μέσω του 
ιδρυματικού τους λογαριασμού. 
 
Η εξέταση του μαθήματος θα γίνει εξ αποστάσεως από την ηλεκτρονική 
πλατφόρμα eclass.duth.gr. Η καθαρή διάρκεια της εξέτασης θα είναι 120 
λεπτά. Οι φοιτήτριες και οι φοιτητές οφείλουν να εξασφαλίσουν έγκαιρα 
κατάλληλες συνθήκες, όπως σταθερή σύνδεση στο διαδίκτυο, επιφάνεια 
εργασίας, κατά προτίμηση ηλεκτρονικό υπολογιστή και όχι κινητό 
τηλέφωνο, να συνδεθούν τουλάχιστον 10 λεπτά πριν την ώρα έναρξης και 
να τηρούν με μεγάλη προσοχή τις οδηγίες που δίνονται ως προς την 
διαδικασία της εξέτασης και την κατάθεση των απαντήσεων.  
 

 

(1) Συμπληρώνεται με ΝΑΙ ή ΟΧΙ 
(2) Συμπληρώνεται με έναν ή περισσότερους τρόπους εξέτασης που επιθυμεί ο διδάσκων π.χ. 

Ø γραπτή εργασία ή/και ασκήσεις, 
Ø γραπτή ή προφορική εξέταση με εξ αποστάσεως μεθόδους, υπό την προϋπόθεση ότι εξασφαλίζεται το αδιάβλητο 

και η αξιοπιστία διενέργειας της εξέτασης. 
(3) Στο πλαίσιο Οδηγίες υλοποίησης ο διδάσκων καταγράφει σαφείς οδηγίες προς τους φοιτητές όπου αναφέρονται: 

α) σε περίπτωση γραπτής εργασίας ή/και ασκήσεων: ο χρόνος παράδοσης (π.χ. την τελευταία εβδομάδα του εξαμήνου) 
και το μέσο υποβολής τους στον διδάσκοντα, ο τρόπος βαθμολόγησής τους, η συμμετοχή της εργασίας στον τελικό 
βαθμό και ό,τι άλλο κρίνει ο διδάσκων ότι πρέπει να αναφερθεί.  
β) σε περίπτωση προφορικής εξέτασης με εξ αποστάσεως μεθόδους: οι οδηγίες πραγματοποίησης της εξέτασης (π.χ. 
σε γκρουπ Χ ατόμων), ο τρόπος εκφώνησης θεμάτων, οι εφαρμογές που θα χρησιμοποιηθούν, τα απαραίτητα  τεχνικά 
μέσα για την υλοποίηση της εξέτασης (μικρόφωνο, κάμερα, επεξεργαστής κειμένου, σύνδεση στο διαδίκτυο πλατφόρμα 
επικοινωνίας), ο τρόπος αποστολής του υπερσυνδέσμου, η διάρκεια της εξέτασης, ο τρόπος βαθμολόγησης, η συμμετοχή 
της εξέτασης στον τελικό βαθμό, οι τρόποι με τους οποίους εξασφαλίζεται το αδιάβλητο και η αξιοπιστία εξέτασης και 
ό,τι άλλο κρίνει ο διδάσκων ότι πρέπει να αναφερθεί.  
γ) Σε περίπτωση γραπτής εξέτασης με εξ αποστάσεως μεθόδους: οι οδηγίες χορήγησης των θεμάτων, ο τρόπος 
υποβολής των απαντήσεων, η χρονική διάρκεια της εξέτασης, ο τρόπος βαθμολόγησης, η συμμετοχή της εξέτασης στον 
τελικό βαθμό, οι τρόποι με τους οποίους εξασφαλίζεται το αδιάβλητο και η αξιοπιστία εξέτασης και ό,τι άλλο κρίνει ο 
διδάσκων ότι πρέπει να αναφερθεί. Επισυνάπτεται κατάλογος μόνο με τα ΑΕΜ των δικαιούχων να συμμετάσχουν στην 
εξέταση. 
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ΠΕΡΙΓΡΑΜΜΑ ΜΑΘΗΜΑΤΟΣ 

1. ΓΕΝΙΚΑ 

ΣΧΟΛΗ ΚΟΙΝΩΝΙΚΩΝ, ΟΙΚΟΝΟΜΙΚΩΝ ΚΑΙ ΠΟΛΙΤΙΚΩΝ ΕΠΙΣΤΗΜΩΝ 

ΤΜΗΜΑ ΚΟΙΝΩΝΙΚΗΣ ΕΡΓΑΣΙΑΣ 

ΕΠΙΠΕΔΟ ΣΠΟΥΔΩΝ  ΠΡΟΠΤΥΧΙΑΚΟ-ΕΠΙΠΕΔΟ ΣΠΟΥΔΩΝ 6 

ΚΩΔΙΚΟΣ ΜΑΘΗΜΑΤΟΣ ΣΤ13-2019 ΕΞΑΜΗΝΟ ΣΠΟΥΔΩΝ ΣΤ 

ΤΙΤΛΟΣ ΜΑΘΗΜΑΤΟΣ 
ΣΥΓΧΡΟΝΕΣ ΤΕΧΝΟΛΟΓΙΕΣ ΚΑΙ ΚΡΙΤΙΚΟΣ ΑΝΑΣΤΟΧΑΣΜΟΣ 
ΣΤΗΝ ΚΟΙΝΩΝΙΚΗ ΕΡΓΑΣΙΑ ΚΑΙ ΤΗ ΣΥΜΒΟΥΛΕΥΤΙΚΗ 

ΑΥΤΟΤΕΛΕΙΣ ΔΙΔΑΚΤΙΚΕΣ ΔΡΑΣΤΗΡΙΟΤΗΤΕΣ  
σε περίπτωση που οι πιστωτικές μονάδες απονέμονται σε διακριτά μέρη 

του μαθήματος π.χ. Διαλέξεις, Εργαστηριακές Ασκήσεις κ.λπ. Αν οι 
πιστωτικές μονάδες απονέμονται ενιαία για το σύνολο του μαθήματος 

αναγράψτε τις εβδομαδιαίες ώρες διδασκαλίας και το σύνολο των 
πιστωτικών μονάδων 

ΕΒΔΟΜΑΔΙΑΙΕΣ 
ΩΡΕΣ 

ΔΙΔΑΣΚΑΛΙΑΣ 

ΠΙΣΤΩΤΙΚΕΣ 
ΜΟΝΑΔΕΣ 

   

   

   

Προσθέστε σειρές αν χρειαστεί. Η οργάνωση διδασκαλίας και οι 
διδακτικές μέθοδοι που χρησιμοποιούνται περιγράφονται αναλυτικά στο 
(δ). 

3 5 

ΤΥΠΟΣ ΜΑΘΗΜΑΤΟΣ  

γενικού υποβάθρου,  
ειδικού υποβάθρου, ειδίκευσης  

γενικών γνώσεων, ανάπτυξης δεξιοτήτων 

Ειδίκευσης γενικών γνώσεων 

ΠΡΟΑΠΑΙΤΟΥΜΕΝΑ ΜΑΘΗΜΑΤΑ: 

 

ΟΧΙ 

ΓΛΩΣΣΑ ΔΙΔΑΣΚΑΛΙΑΣ και 
ΕΞΕΤΑΣΕΩΝ: 

Ελληνική (Αγγλική για φοιτήτριες και φοιτητές ERASMUS) 

ΤΟ ΜΑΘΗΜΑ ΠΡΟΣΦΕΡΕΤΑΙ ΣΕ 
ΦΟΙΤΗΤΕΣ ERASMUS  

Ναι 

ΗΛΕΚΤΡΟΝΙΚΗ ΣΕΛΙΔΑ 
ΜΑΘΗΜΑΤΟΣ (URL) 

 

2. ΜΑΘΗΣΙΑΚΑ ΑΠΟΤΕΛΕΣΜΑΤΑ 

Μαθησιακά Αποτελέσματα 

Περιγράφονται τα μαθησιακά αποτελέσματα του μαθήματος οι συγκεκριμένες  γνώσεις, δεξιότητες και ικανότητες 
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καταλλήλου επιπέδου που θα αποκτήσουν οι φοιτητές μετά την επιτυχή ολοκλήρωση του μαθήματος. 

Συμβουλευτείτε το Παράρτημα Α  

• Περιγραφή του Επιπέδου των Μαθησιακών Αποτελεσμάτων για κάθε ένα κύκλο σπουδών σύμφωνα με το Πλαίσιο 
Προσόντων του Ευρωπαϊκού Χώρου Ανώτατης Εκπαίδευσης 

• Περιγραφικοί Δείκτες Επιπέδων 6, 7 & 8 του Ευρωπαϊκού Πλαισίου Προσόντων Διά Βίου Μάθησης και το Παράρτημα Β 
• Περιληπτικός Οδηγός συγγραφής Μαθησιακών Αποτελεσμάτων 

 

Με την ολοκλήρωση του μαθήματος οι φοιτητές θα είναι σε θέση: 

• Να γνωρίζουν την εξέλιξη και την αξιοποίηση της τεχνολογίας στη συμβουλευτική  

• Να αναγνωρίζουν τη σημασία της χρήσης των νέων τεχνολογιών στην Κοινωνική 
εργασία και τη Συμβουλευτική.  

• Να  έχουν εξοικείωση με τρόπους παρέμβασης με τη χρήση των σύγχρονων 
τεχνολογιών 

• Να έχουν επίγνωση και να αναγνωρίζουν τις δεξιότητες που αναπτύσσονται για την 
διαδικτυακή, την τηλεφωνική και την τηλε-συμβουλευτική 

• Να έχουν την ευκαρία σε Εργαστηριακή δοκιμή role playing μέσω χρήσης νέων 
τεχνολογιών  

• Να αναγνωρίσουν τη συμβολή του κριτικού αναστοχασμού στη συμβουλευτική  

• Να έχουν γνώση της αξιοποίησης της τεχνολογίας σε παρεμβάσεις φροντίδας, 
κοινωνικής εργασίας και προσβασιμότητας 

• Να γνωρίζουν και να κατανοούν τα ζητήματα Δεοντολογίας και Ηθικής κατα τη 
χρήση των συγχρονων τεχνολογιών σε συνδυασμό με τη Δεοντολογία της 
Κοινωνικής εργασίας και της Συμβουλευτικής  

• Να αποκτήσουν εξοικείωση με τον αναστοχασμό, την κριτική σκέψη και τον κριτικό 
αναστοχασμό  

• Να αξιοποιούν τη σύγχρονη τεχνολογία στην εκπαίδευση και την εποπτεία της 
κοινωνικής εργασίας 

• Να εκφράζουν τη δημιουργικότητα τους και να παράγουν μοντέλα αναστοχασμού 
και αναγνώρισης δυνατών σημείων 

 

Γενικές Ικανότητες 

Λαμβάνοντας υπόψη τις γενικές ικανότητες που πρέπει να έχει αποκτήσει ο πτυχιούχος (όπως αυτές αναγράφονται στο 
Παράρτημα Διπλώματος και παρατίθενται ακολούθως) σε ποια / ποιες από αυτές αποσκοπεί το μάθημα;. 

Αναζήτηση, ανάλυση και σύνθεση δεδομένων και 
πληροφοριών, με τη χρήση και των απαραίτητων 
τεχνολογιών  

Προσαρμογή σε νέες καταστάσεις  

Λήψη αποφάσεων  

Αυτόνομη εργασία  

Ομαδική εργασία  

Εργασία σε διεθνές περιβάλλον  

Εργασία σε διεπιστημονικό περιβάλλον  

Σχεδιασμός και διαχείριση έργων  

Σεβασμός στη διαφορετικότητα και στην πολυπολιτισμικότητα  

Σεβασμός στο φυσικό περιβάλλον  

Επίδειξη κοινωνικής, επαγγελματικής και ηθικής υπευθυνότητας 
και ευαισθησίας σε θέματα φύλου  

Άσκηση κριτικής και αυτοκριτικής  

Προαγωγή της ελεύθερης, δημιουργικής και επαγωγικής σκέψης 

…… 

Άλλες… 
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(3) ΠΕΡΙΕΧΟΜΕΝΟ ΜΑΘΗΜΑΤΟΣ 

 

Η αναγκαιότητα διαμόρφωσης πλαισίου για την αξιοποίηση της τεχνολογίας στην κοινωνική 
εργασία έχει απασχολήσει τη βιβλιογραφία διεθνώς , καθώς οι συγχρονες τεχνολογίες 
αξιοποιούνται για την παροχή πληροφόρησης στο κοινό,   για το σχεδιασμό και την παροχή 
υπηρεσιών , για τη  συλλογή και ταξινόμηση, τη διαχείριση και την προσβασιμότητα , την 
εκπαίδευση και την εποπτεία στην κοινωνική εργασία και τη συμβουλευτική.    

Στόχος του μαθήματος είναι να ευαισθητοποιήσει  τους φοιτητές αναφορικά με τη  χρήση 
των νέων τεχνολογιών (ΗΥ, video, social media, tele-counselling) και του διαδικτύου στην 
άσκηση της κοινωνικής εργασίας και της συμβουλευτικής. Υπογραμμίζει τη σημασία της 
αξιοποίησης των νέων τεχνολογιών ιδιαίτερα την περίοδο της κοινωνικής 
αποστασιοποίησης κατά την πανδημία. Αναδεικνύεται  η σημασία της αποσαφήνισης των 
ζητημάτων δεοντολογίας και ηθικής κατά τη χρήση των σύγχρονων τεχνολογιών  στην 
Κοινωνική εργασία και τη Συμβουλευτική  και η αναγκαιότητα διαμόρφωσης πλαισίου για 
την πληροφόρηση, τη συμβουλευτική, την εκπαίδευση, την εποπτεία και τη διαδικτυακή 
παροχή υπηρεσιών.  

Το μάθημα επικεντρώνεται επίσης στη σημασία της  ανάπτυξης της κριτικής σκέψης και του 
κριτικού αναστοχασμού. Παρουσιάζονται και αναλύονται τα μοντέλα που διευκολύνουν τον 
κριτικό αναστοχασμό στην πρακτική της Κοινωνικής εργασίας και της Συμβουλευτικής και 
στην ακαδημαική γραφή. 

Πιο συγκεκριμένα , το μάθημα περιλαμβάνει τις κάτωθι ενότητες :  

1. Η Χρήση της τεχνολογίας στην Κοινωνική εργασία και τη Συµβουλευτική 
: Ιστορική αναδροµή  

2. Η αξιοποίηση της τεχνολογίας στην κοινωνική εργασία µε ηλικιωµένους  

Παράγωγή νέων ερευνητικών ιδεών  ……. 

 

1. Αναζήτηση, ανάλυση και σύνθεση δεδομένων και πληροφοριών με τη χρήση και 
των απαραίτητων τεχνολογιών 

2. Προσαρμογή σε νέες καταστάσεις 
3. Αυτόνομη εργασία 
4. Ομαδική εργασία 
5. Σχεδιασμός και διαχείριση έργων 
6. Επίδειξη κοινωνικής, επαγγελματικής και ηθικής υπευθυνότητας και ευαισθησίας 

σε θέματα φύλου και ετεροτήτων 
7. ΄Ασκηση κριτικής και αυτοκριτικής 
8. Προαγωγή της ελεύθερης, δημιουργικής και επαγωγικής σκέψης.  
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3. Προβολή βίντεο για την ευαισθητοποίηση σε ζητήµατα ανάδοχης 
φροντίδας και παιδικής προστασίας 

4. Κριτικός αναστοχασµός και κριτική σκέψη 
5. Διαδικτυακή Συµβουλευτική, κοινωνικά δίκτυα, video-conferencing και η 
σηµασία της Δεοντολογίας και της Ηθικής 

6. Ηθικά ζητήµατα που γεννώνται στην εξ αποστάσεως συµβουλευτική και 
ΚΕ 

7. Προσοµοιώσεις και Role playing: Τελε-συµβουλευτική ενηλίκων 
8. Προσοµοιώσεις και Role playing: Τελε-συµβουλευτική γυναικών 
9. Φεµινιστική Προσέγγιση και Κριτικός αναστοχασµός στη διαδικτυακή 
συµβουλευτική µε γυναίκες και εφήβους  

10. On line Συµβουλευτική µε εφήβους 
11. Προσοµοίωση- Παιχνίδι Ρόλων:  Οµαδική Διαδικτυακή Συµβουλευτική 
12. Προσοµοίωση- Παιχνίδι Ρόλων: Διαδικτυακή συµβουλευτική οικογένειας 
13. Συµβουλευτική στην Τριτοβάθµια Εκπαίδευση µέσω διαδικτύου 
 

(4) ΔΙΔΑΚΤΙΚΕΣ και ΜΑΘΗΣΙΑΚΕΣ ΜΕΘΟΔΟΙ - ΑΞΙΟΛΟΓΗΣΗ 

 

ΤΡΟΠΟΣ ΠΑΡΑΔΟΣΗΣ 
Πρόσωπο με πρόσωπο, Εξ αποστάσεως 

εκπαίδευση κ.λπ. 

Πρόσωπο με πρόσωπο και εξ αποστάσεως διαδικτυακή 
εκπαίδευση 

ΧΡΗΣΗ ΤΕΧΝΟΛΟΓΙΩΝ 
ΠΛΗΡΟΦΟΡΙΑΣ ΚΑΙ ΕΠΙΚΟΙΝΩΝΙΩΝ 

Χρήση Τ.Π.Ε. στη Διδασκαλία, στην 
Εργαστηριακή Εκπαίδευση, στην Επικοινωνία 

με τους φοιτητές 

1. Χρήση Λογισμικού Παρουσιάσεων [Power Point] 
2. Παρακολούθηση σχετικών ταινιών και ντοκιμαντέρ 
3. Υποστήριξη της μαθησιακής διαδικασίας μέσω 

ειδικής πλατφόρμας μάθησης [e-class] όπου 
αναρτάται, σε εβδομαδιαία βάση, και 
χρησιμοποιείται υποστηρικτικό υλικό. Μέσω αυτής 
της διαδραστικής πλατφόρμας η διδάσκουσα 
διαμοιράζει αρχεία, αναρτά εργασίες, παρέχει 
ανάδραση. 

4. Υποστήριξη της μαθησιακής διαδικασίας μέσω 
ειδικής πλατφόρμας μάθησης σύγχρονης 
εκπαίδευσης ( zoom κτλ) 

5. Χρήση Τ.Π.Ε. στην Επικοινωνία με τους 
φοιτητές/τριες 

6. Επικοινωνία με τους φοιτητές/τριες μέσω e-mail, 
της ηλεκτρονικής πλατφόρμας του μαθήματος. 

ΟΡΓΑΝΩΣΗ ΔΙΔΑΣΚΑΛΙΑΣ 

Περιγράφονται αναλυτικά ο τρόπος και 
μέθοδοι διδασκαλίας. 

Διαλέξεις, Σεμινάρια, Εργαστηριακή Άσκηση, 
Άσκηση Πεδίου, Μελέτη & ανάλυση 
βιβλιογραφίας, Φροντιστήριο, Πρακτική 
(Τοποθέτηση), Κλινική Άσκηση, Καλλιτεχνικό 

Δραστηριότητα Φόρτος Εργασίας 
Εξαμήνου 

Διαλέξεις 25 

Μελέτη και ανάλυση 
βιβλιογραφίας 

25 

Συγγραφή 
Εργασίας/Παρουσίαση 
εργασίας 

25 
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Εργαστήριο, Διαδραστική διδασκαλία, 
Εκπαιδευτικές επισκέψεις, Εκπόνηση μελέτης 
(project), Συγγραφή εργασίας / εργασιών, 
Καλλιτεχνική δημιουργία, κ.λπ. 

 

Αναγράφονται οι ώρες μελέτης του φοιτητή για 
κάθε μαθησιακή δραστηριότητα καθώς και οι 
ώρες μη καθοδηγούμενης μελέτης σύμφωνα με 
τις αρχές του ECTS 

Kλινική άσκηση (role 
playing) και 

25 

Διαδραστική διδασκαλία                              

Εκπόνηση μελέτης 
(Προτζεκτ)/καλλιτεχνική 
δημιουργία 

                            25 

  

  

Σύνολο Μαθήματος                       125 

ΑΞΙΟΛΟΓΗΣΗ ΦΟΙΤΗΤΩΝ  

Περιγραφή της διαδικασίας αξιολόγησης 

 

Γλώσσα Αξιολόγησης, Μέθοδοι αξιολόγησης, 
Διαμορφωτική  ή Συμπερασματική, Δοκιμασία 
Πολλαπλής Επιλογής, Ερωτήσεις Σύντομης 
Απάντησης, Ερωτήσεις Ανάπτυξης Δοκιμίων, 
Επίλυση Προβλημάτων, Γραπτή Εργασία, 
Έκθεση / Αναφορά, Προφορική Εξέταση, 
Δημόσια Παρουσίαση, Εργαστηριακή Εργασία, 
Κλινική Εξέταση Ασθενούς, Καλλιτεχνική 
Ερμηνεία, Άλλη / Άλλες 

 

Αναφέρονται ρητά προσδιορισμένα κριτήρια 
αξιολόγησης και εάν και που είναι προσβάσιμα 
από τους φοιτητές. 

 

Κανονικοί φοιτητές: Συμμετοχή στη διαδραστική 
διδασκαλία, παρουσίαση εργασίας, Role play, Project, και 
εκπόνηση εργασίας 2.000-3.000 λέξεων . 

 

Φοιτητές Erasmus: Συμμετοχή στη διαδραστική διδασκαλία, 
παρουσίαση εργασίας, Role play, Project, και εκπόνηση 
εργασίας 2.000-3.000 λέξεων στην αγγλική γλώσσα.  

 

 

 

 

(5) ΣΥΝΙΣΤΩΜΕΝΗ-ΒΙΒΛΙΟΓΡΑΦΙΑ 
 
Ελληνόγλωσση Βιβλιογραφία 
 
-Kανδυλάκη, Α. (2018). Κοινωνική εργασία, Πολιτισμική Ετερότητα και Κριτικός 
Αναστοχασμός.Αθήνα: εκδόσεις Τόπος. 

-Tσέργας,Ν. & Μπότου, Α. (2014). Οι Νέες τεχνολογίες της πληροφορίας και των 
επικοινωνιών στην άσκηση της Μουσικοθεραπείας: Τάσεις, Προβλήματα και Προοπτικές. 
Στο K.D.Malafantis, E.P.Galanaki &A.I.Pamouktsoglou (eds), ΙΕ Διεθνές Συνέδριο της 
Παιδαγωγικής Εταιρίας Ελλάδος: Πρακτικά, International Scientific Conference ERA 8, The 
SynEnergy Forum, (σελ.41-53).Aθήνα : Παιδαγωγική Εταιρία Ελλάδος. 

-Νικολάου,Ν.&Τσέργας,Ν.(2006). Συμβουλευτική και Νέες Τεχνολογίες στη Δια Βίου 
Μάθηση. Στο Κ.Δημητρούλη, Ζ.Κορόμηλου, Δ.Μουζάκης, Ν.Τσέργας & Σ.Χανής,  
(επιμ.),Πρακτικά Συνεδρίου Διά Βίου Μάθησης,(σελ.247-250). Αθήνα: ΙΔΕΚΕ/Γ.Γ.Ε.Ε . 
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-Καλούρη, Ο.,Τσέργας, Ν. & Μπότου, Α. Η διαγνωστική Αξιολόγηση με τη χρήση 
ηλεκτρονικών υπολογιστών στην Εικαστική θεραπεία. Στο Ρ. Καλούρη, Τ. Παμουκτσόγλου , 
Δ. Τσελέ  (επιμ.), Πρακτικά του Συνεδρίου της ΕΡΑ 10.  Εκδόσεις aran. 

-Τσέργας,Ν.(2008). O Ρόλος των Νέων Τεχνολογιών στη Συμβουλευτική Σταδιοδρομίας, 
Επιθεώρηση Συμβουλευτικής και Προσανατολισμού,82,35-46. 

Τσέργας,Ν.(2007). Συμβουλευτική μέσω Διαδικτύου .Επιθεώρηση Συμβουλευτικής και 
Προσανατολισμού,80-81,256-266. 

  
Ξενόγλωση Βιβλιογραφία 

American Telemedicine Association. (2013, May). Practice guidelines for video-based online 
mental health services. Retrieved from www.american telemed.org/docs/default-
source/standards/ practice-guidelines-for-video-based-online- mental-health-
services.pdf?sfvrsn=6  

Association of Social Work Boards. (2015). Model regulatory standards for technology and 
social work practice: ASWB International Technology Task Force, 2013–214. Retrieved from 
www.aswb.org/wp-content/uploads/2015/03/ ASWB-Model-Regulatory-Standards-for- 
Technology-and-Social-Work-Practice.pdf  

Barsky, A. E. (2017). Social work practice and technology: Ethical issues and policy 
responses. Journal of Technology in Human Services, 35, 1–12.  

Bellefeuille, G. L. (2006). rethinking reflective practice education in social work education: A 
blended constructivist and objectivist instructional design strategy for a web-based child 
welfare practice course. Journal of Social Work Education, 42(1), 85-103 

Davis, C., & Goodman, H. (2014). Virtual communities of practice in social group work 
education. Social Work with Groups, 37(1), 85-95. 

Dowling, M., & Rickwood, D. (2013). Online counseling and therapy for mental health 
problems: A systematic review of individual synchronous interventions using chat. Journal of 
Technology in Human Services, 31, 1–21.  

Fook, J. (2016) . Social Work: A critical approach to practice.London: Sage. 

Fook, J, Ryan, M, & Hawkins,L (2000). Practice Theory and Education for working in 
uncertaintly. London, UK: Whiting & Birch,  

Gardner, F. (2014).Being critically reflective: engaging in Holistic practice. Basingstoke: 
Palgrave Macmillan. 

Mishna, F., Bogo, M., Root, J., Sawyer, J., & Khoury-Kassabri, M. (2012). “It just crept in”: The 
digital age and implications for social work practice. Clinical Social Work Journal, 40(3), 277-
286. 
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NASW (2017) NASW, ASWB, CSWE, CSWA Standards of Technology in Social work Practice	

- Συναφή επιστημονικά περιοδικά: 

British Journal of Social Work, European Journal of Social Work , International Journal of Social Work, 
Qualitative Social Work, Journal of Social Work, etc 
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ΠΑΡΑΡΤΗΜΑ ΠΕΡΙΓΡΑΜΜΑΤΟΣ ΜΑΘΗΜΑΤΟΣ 

 

Εναλλακτικοί τρόποι εξέτασης μαθήματος σε καταστάσεις 
έκτακτης ανάγκης 

 

Τµήµα: Κοινωνικής Εργασίας 
Μάθηµα: Σύγχρονες Τεχνολογίες και Κριτικός Αναστοχασμός στην Κοινωνική Εργασία και τη 

Συμβουλευτική. 
Κωδικός Μαθήµατος ΣΤ13 -2019  

Διδάσκουσα: Αγάπη Κανδυλάκη 
Τρόπος επικοινωνίας  akandila@sw.duth.gr 

Επόπτες/Επιτηρητές: (1) - 
Εξάµηνο:  ΣΤ  

Επίπεδο σπουδών: (2) Προπτυχιακό 
Τρόποι εξέτασης: (3) Απαλλακτική εργασία μέσω eclass 
Οδηγίες υλοποίησης 

εξέτασης: (4) 
H εξέταση στο μάθημα θα πραγματοποιηθεί σύμφωνα με το Πρόγραμμα 
Εξεταστικής του Τμήματος. 
 
Η εξέταση θα πραγματοποιηθεί μέσω της ηλεκτρονικής πλατφόρμας e class 
και δικαιούνται να συμμετέχουν όσοι φοιτητές έχουν δηλώσει το μάθημα 
και έχουν λάβει γνώση των όρων εξ αποστάσεως εκπαίδευσης. 
Την μέρα και ώρα της εξέτασης, οι φοιτητές θα πρέπει να συνδεθούν στην 
ηλεκτρονική πλατφόρμας e class, να επιλέξουν από τη στήλη αριστερά στα 
Ενεργά εργαλεία τις Εργασίες, όπου θα υπάρχει η σχετική ενότητα για την 
εξέταση του μαθήματος το αργότερο μέχρι την ώρα λήξης της εξέτασης 
πατώντας την επιλογή Υποβολή εργασίας και στη συνέχεια Επιλογή 
αρχείου. Πριν ανεβάσουν το αρχείο με τις απαντήσεις τους να το 
αποθηκεύσουν με το ονοματεπώνυμο τους παύλα (-) και το ΑΕΜ τους. Στις 
απαντήσεις θα πρέπει να αναφέρεται επίσης το ονοματεπώνυμο, το 
πατρώνυμο, το εξάμηνο και το ΑΕΜ του φοιτητή. 
 Όσοι από τους φοιτητές δικαιούνται προφορικής εξέτασης παρακαλούνται 
να επικοινωνήσουν άμεσα με το διδάσκοντα. 
 
 
 

 

 

 

(1) Συμπληρώνεται εφόσον υπάρχουν 
(2) Συμπληρώνεται ανάλογα: μάθημα ΠΠΣ ή μάθημα ΠΜΣ   
(3) Συμπληρώνεται με έναν ή περισσότερους τρόπους εξέτασης που επιθυμεί ο διδάσκων π.χ. 
Ø γραπτή εργασία ή/και ασκήσεις, 
Ø γραπτή ή προφορική εξέταση με εξ αποστάσεως μεθόδους, υπό την προϋπόθεση ότι εξασφαλίζεται το 
αδιάβλητο και η αξιοπιστία διενέργειας της εξέτασης. 
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(4) Στο πλαίσιο Οδηγίες υλοποίησης ο διδάσκων καταγράφει σαφείς οδηγίες προς τους φοιτητές όπου 
αναφέρονται: 
 α) σε περίπτωση γραπτής εργασίας ή/και ασκήσεων: οι ημερομηνίες παράδοσης και το μέσο υποβολής τους στον 
διδάσκοντα, ο τρόπος βαθμολόγησής τους, η συμμετοχή της εργασίας στον τελικό βαθμό και ό,τι άλλο κρίνει ο 
διδάσκων ότι πρέπει να αναφερθεί. Επισυνάπτεται κατάλογος μόνο με τα ΑΕΜ των δικαιούχων να συμμετάσχουν στην 
εξέταση. 
β) σε περίπτωση προφορικής εξέτασης με εξ αποστάσεως μεθόδους: οι οδηγίες πραγματοποίησης της εξέτασης (π.χ. 
σε γκρουπ Χ ατόμων), ο τρόπος εκφώνησης θεμάτων, οι εφαρμογές που θα χρησιμοποιηθούν, τα απαραίτητα  τεχνικά 
μέσα για την υλοποίηση της εξέτασης (μικρόφωνο, κάμερα, επεξεργαστής κειμένου, σύνδεση στο διαδίκτυο 
πλατφόρμα επικοινωνίας), οι υπερσύνδεσμοι σύνδεσης με την εικονική αίθουσα ή ο τρόπος και ο χρόνος αποστολής 
του υπερσυνδέσμου, οι ημερομηνίες και ώρες που θα συνδεθεί κάθε φοιτητής (πρόγραμμα εξέτασης), η διάρκεια της 
εξέτασης (έναρξη-λήξη), ο τρόπος βαθμολόγησης, η συμμετοχή της εξέτασης στον τελικό βαθμό, οι τρόποι με τους 
οποίους εξασφαλίζεται το αδιάβλητο και η αξιοπιστία εξέτασης και ό,τι άλλο κρίνει ο διδάσκων ότι πρέπει να 
αναφερθεί. Επισυνάπτεται κατάλογος μόνο με τα ΑΕΜ των δικαιούχων να συμμετάσχουν στην εξέταση και η ώρα 
εξέτασής τους. 
γ) Σε περίπτωση γραπτής εξέτασης με εξ αποστάσεως μεθόδους: οι οδηγίες χορήγησης των θεμάτων, ο τρόπος 
υποβολής των απαντήσεων, η χρονική διάρκεια της εξέτασης, ο τρόπος βαθμολόγησης, η συμμετοχή της εξέτασης στον 
τελικό βαθμό, οι τρόποι με τους οποίους εξασφαλίζεται το αδιάβλητο και η αξιοπιστία εξέτασης και ό,τι άλλο κρίνει ο 
διδάσκων ότι πρέπει να αναφερθεί. Επισυνάπτεται κατάλογος μόνο με τα ΑΕΜ των δικαιούχων να συμμετάσχουν στην 
εξέταση. 
Ο/Η ΔΙΔΑΣΚΩΝ/ΟΥΣΑ ΑΠΟΣΤΕΛΛΕΙ ΤΟ ΠΑΡΑΡΤΗΜΑ ΜΕΣΩ ECLASS ΣΤΟΝ ΚΑΤΑΛΟΓΟ ΤΩΝ ΣΥΜΜΕΤΕΧΟΝΤΩΝ ΣΤΗΝ 
ΕΞΕΤΑΣΗ ΦΟΙΤΗΤΩΝ ΠΟΥ ΕΧΕΙ ΚΑΤΕΒΑΣΕΙ ΑΠΟ ΤΟ CLASS WEB. 
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ΠΕΡΙΓΡΑΜΜΑ ΜΑΘΗΜΑΤΟΣ 

1. ΓΕΝΙΚΑ 
ΣΧΟΛΗ  

ΚΟΙΝΩΝΙΚΩΝ, ΠΟΛΙΤΙΚΩΝ ΚΑΙ ΟΙΚΟΝΟΜΙΚΩΝ ΕΠΙΣΤΗΜΩΝ 
ΤΜΗΜΑ ΚΟΙΝΩΝΙΚΗΣ ΕΡΓΑΣΙΑΣ 

ΕΠΙΠΕΔΟ ΣΠΟΥΔΩΝ  ΠΡΟΠΤΥΧΙΑΚΟ -ΕΠΙΠΕΔΟ ΣΠΟΥΔΩΝ 6 
ΚΩΔΙΚΟΣ ΜΑΘΗΜΑΤΟΣ Ζ1- 2019 ΕΞΑΜΗΝΟ ΣΠΟΥΔΩΝ 7Ο  

ΤΙΤΛΟΣ ΜΑΘΗΜΑΤΟΣ ΚΛΙΝΙΚΗ ΚΟΙΝΩΝΙΚΗ ΕΡΓΑΣΙΑ 
ΑΥΤΟΤΕΛΕΙΣ ΔΙΔΑΚΤΙΚΕΣ ΔΡΑΣΤΗΡΙΟΤΗΤΕΣ  

σε περίπτωση που οι πιστωτικές μονάδες απονέμονται σε διακριτά μέρη 
του μαθήματος π.χ. Διαλέξεις, Εργαστηριακές Ασκήσεις κ.λπ. Αν οι 

πιστωτικές μονάδες απονέμονται ενιαία για το σύνολο του μαθήματος 
αναγράψτε τις εβδομαδιαίες ώρες διδασκαλίας και το σύνολο των 

πιστωτικών μονάδων 

ΕΒΔΟΜΑΔΙΑΙΕΣ 
ΩΡΕΣ 

ΔΙΔΑΣΚΑΛΙΑΣ 

ΠΙΣΤΩΤΙΚΕΣ 
ΜΟΝΑΔΕΣ 

 3 5 
   

   
Προσθέστε σειρές αν χρειαστεί. Η οργάνωση διδασκαλίας και οι 
διδακτικές μέθοδοι που χρησιμοποιούνται περιγράφονται αναλυτικά στο 
4. 

  

ΤΥΠΟΣ ΜΑΘΗΜΑΤΟΣ 
Υποβάθρου , Γενικών Γνώσεων, 

Επιστημονικής Περιοχής, Ανάπτυξης 
Δεξιοτήτων 

Ειδικού  Υπόβαθρου 

ΠΡΟΑΠΑΙΤΟΥΜΕΝΑ ΜΑΘΗΜΑΤΑ: 
 

 

ΓΛΩΣΣΑ ΔΙΔΑΣΚΑΛΙΑΣ και 
ΕΞΕΤΑΣΕΩΝ: 

Ελληνική 

ΤΟ ΜΑΘΗΜΑ ΠΡΟΣΦΕΡΕΤΑΙ ΣΕ 
ΦΟΙΤΗΤΕΣ ERASMUS 

ΟΧΙ 

ΗΛΕΚΤΡΟΝΙΚΗ ΣΕΛΙΔΑ 
ΜΑΘΗΜΑΤΟΣ (URL) 

https://eclass.duth.gr/courses/KOM05146/ 

2. ΜΑΘΗΣΙΑΚΑ ΑΠΟΤΕΛΕΣΜΑΤΑ 
Μαθησιακά Αποτελέσματα 

Περιγράφονται τα μαθησιακά αποτελέσματα του μαθήματος οι συγκεκριμένες  γνώσεις, 
δεξιότητες και ικανότητες καταλλήλου επιπέδου που θα αποκτήσουν οι φοιτητές μετά την 
επιτυχή ολοκλήρωση του μαθήματος. 
Συμβουλευτείτε το Παράρτημα Α  
• Περιγραφή του Επιπέδου των Μαθησιακών Αποτελεσμάτων για κάθε ένα κύκλο σπουδών 

σύμφωνα με Πλαίσιο Προσόντων του Ευρωπαϊκού Χώρου Ανώτατης Εκπαίδευσης 
• Περιγραφικοί Δείκτες Επιπέδων 6, 7 & 8 του Ευρωπαϊκού Πλαισίου Προσόντων Διά Βίου 

Μάθησης 
και Παράρτημα Β 
• Περιληπτικός Οδηγός συγγραφής Μαθησιακών Αποτελεσμάτων 

Οι           Οι φοιτητές μετά την ολοκλήρωση του μαθήματος αναμένεται να έχουν αποκτήσει: 

γνώσεις σχετικά με:  

τη διαμόρφωση και εξέλιξη  της ταυτότητας και  της προσωπικότητας και τις διαφοροποιημένες ανάγκες 
στα διαφορετικά στάδια του κύκλου ζωής του παιδιού και της οικογένειας,  

την ενήμερη του Τραύματος πρακτική 

τις διεργασίες της απώλειας και του πένθους σε παιδιά, εφήβους και ενήλικες  
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         τις θεωρίες και τα μοντέλα παρέμβασης σε καταστάσεις κρίσης (φυσικές, ανθρωπογενείς)  

         την κλινική με περιπτώσεις σοβαρής ψυχοπαθολογίας (άτομα, ζεύγη, οικογένειες, μικρές ομάδες) και σε 
ειδικές συνθήκες π.χ. ο ακούσιος, ο έγκλειστος θεραπευόμενος, κ.ά.     

         το ευ ζην, την πρόληψη και την ανάρρωση  ψυχικά ασθενών  

         τις μεθόδους έρευνας και αποτίμησης  της κλινικής πρακτικής 

 

• δεξιότητες  
 
να εμπλέκονται σε θεραπευτική σχέση και να αξιοποιούν κλινικές τεχνικές για διαγνωστική εκτίμηση, 
θεραπεία, και αξιολόγηση των αποδόσεων της 

να αναλύουν τις καταβολές και να αποδίδουν νόημα  σε μηχανισμούς άμυνας, και ανεσταλμένες 
δεξιότητες παιδιών, εφήβων και ενημίκων 

να αξιοποιούν κατάλληλα τις τεχνικές της συνέντευξης που ευνοούν την έκφραση και νοηματοδότηση 
επώδυνων συναισθημάτων 

να είναι ανοικτοί σε μια πολυεπιστημονική ακόμη και πολυθεωρητική προσέγγιση προκειμένου να  
μπορούν να  συνεργάζονται εποικοδομητικά με  άλλους επαγγελματίες και  να βεβαιώνονται ότι οι  
θεραπευόμενοι τους αξιοποιούν όλες τις διαθέσιμες πηγές. 

• Επίγνωση 
  
της αξίας της αυτογνωσίας και του αναστοχασμού του κλινικού  

της επίπτωσης των μεροληπτικών απόψεων και προκαταλήψεων στην άσκηση  της κλινικής πρακτικής, 
και ειδικότερα των  επιπτώσεων τους στον κλινικό που εργάζεται με θύτες βίας και εγκληματικών 
πράξεων, η οποία θα τον οδηγήσει σε  προσπάθειες για αυτογνωσία και αυτο-φροντίδα. 

Γενικές Ικανότητες 
Λαμβάνοντας υπόψη τις γενικές ικανότητες που πρέπει να έχει αποκτήσει ο πτυχιούχος (όπως αυτές αναγράφονται στο 
Παράρτημα Διπλώματος και παρατίθενται ακολούθως) σε ποια / ποιες από αυτές αποσκοπεί το μάθημα;. 

Αναζήτηση, ανάλυση και σύνθεση δεδομένων και 
πληροφοριών, με τη χρήση και των απαραίτητων 
τεχνολογιών  
Προσαρμογή σε νέες καταστάσεις  
Λήψη αποφάσεων  
Αυτόνομη εργασία  
Ομαδική εργασία  
Εργασία σε διεθνές περιβάλλον  
Εργασία σε διεπιστημονικό περιβάλλον  
Παράγωγή νέων ερευνητικών ιδεών  

Σχεδιασμός και διαχείριση έργων  
Σεβασμός στη διαφορετικότητα και στην πολυπολιτισμικότητα  
Σεβασμός στο φυσικό περιβάλλον  
Επίδειξη κοινωνικής, επαγγελματικής και ηθικής υπευθυνότητας και 
ευαισθησίας σε θέματα φύλου  
Άσκηση κριτικής και αυτοκριτικής  
Προαγωγή της ελεύθερης, δημιουργικής και επαγωγικής σκέψης 

 

• Αναζήτηση, ανάλυση και σύνθεση δεδομένων και πληροφοριών, με χρήση κατάλληλων 
μεθόδων  

• Εργασία σε διεθνές και διεπιστημονικό περιβάλλον  
• Παραγωγή νέων ερευνητικών ιδεών – πεδίο της έρευνας των διαδικασιών 

συμβουλευτικής, θεραπείας, κοινωνικής ένταξης 
• Σεβασμός στη διαφορετικότητα και στην πολυπολιτισμικότητα  
• Επίδειξη κοινωνικής, επαγγελματικής και ηθικής υπευθυνότητας και ευαισθησίας σε 

θέματα φύλου, ΕΤΕΡΟΤΗΤΑΣ 
• Άσκηση κριτικής και αυτοκριτικής  
• Προαγωγή της ελεύθερης, δημιουργικής και επαγωγικής σκέψης 
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• Εφαρμογή θεωρητικά και με ευρήματα έρευνας  τεκμηριωμένων μεθόδων και τεχνικών 
κλινικής κοινωνικής εργασίας 

 

3. ΠΕΡΙΕΧΟΜΕΝΟ ΜΑΘΗΜΑΤΟΣ 
 

H Kλινική Κοινωνική Εργασία συνιστά ειδίκευση της Κοινωνικής Εργασίας με αντικείμενα: 

- τη μεγιστοποίηση των δεξιοτήτων ατόμων, σχημάτων οικογένειας και μικρών ομάδων 
προκειμένου να αναπτύξουν το δυναμικό που διαθέτουν στον ανώτερο δυνατό βαθμό, ώστε 
να ζουν με αυτονομία και αξιοπρέπεια και να έχουν τον έλεγχο της ζωής τους 

- τη θεραπεία και την πρόληψη της ψυχοκοινωνικής δυσλειτουργίας, που προέρχεται από 
πρώιμα τραύματα ή οξέα βιώματα αποστέρησης, απώλειας, παραμέλησης, κακοποίησης, 
κατάχρησης εξουσίας, ή μακροχρόνιας διαβίωσης σε ίδρυμα, φυλακή, ή άλλη συνθήκη 
κοινωνικού αποκλεισμού 

- τη θεραπεία και διατήρηση-επανάκτηση της κοινωνικής λειτουργικότητας και ένταξης 
πασχόντων από συναισθηματικές και ψυχικές διαταραχές (αποτροπή μαθημένης 
ανημπόριας, αποκλεισμού, ασυλοποίησης στο ίδρυμα ή το σπίτι) 

1. Ρίζες και εξέλιξη της κλινικής κοινωνικής εργασίας. Πολυσημία, αμφισημία του αιτήματος 
για αλλαγή, ανάπτυξη, θεραπεία. Ποιός ωφελείται ? 

2. Ψυχοσυναισθηματική ανάπτυξη. Πρώιμα βιώματα, ανάπτυξη δεσμού-συναισθηματική 
ανάπτυξη βρέφους παιδιού, κοινωνική συμπεριφορά 

3. Θεραπευτική συμμαχία, η δύναμη και η δυναμική της θεραπευτικής σχέσης και της 
προσωπικής αφήγησης 

4. Παράγοντες ευαλωτότητας-κινδύνου και παράγοντες ανθεκτικότητας - ανάκαμψης στην 
κλινική πρακτική.  

5. Φυσικοί, ψυχικοί και δείκτες συμπεριφοράς ατόμων πουπάσχουν από καταληκτικά 
νοσήματα ή ψυχική διαταραχή 

6. Θεωρίες και εργαλεία εκτίμησης της κρίσης και της επικινδυνότητας, 

7. Θεωρίες και Μοντέλα παρέμβασης σε καταστάσεις κρίσης και μετατραυματικού άγχους, 
όπως με έφηβους και ενήλικες επιβιώσαντες αιμομιξίας, φυσικής και σεξουαλικής 
κακοποίησης-εκμετάλλευσης, εκτοπισμού 

8. Απώλειες, τραύμα, πένθος και στάδιο ανάπτυξης - συνθήκη ζωής.  

9. Θλίψη και Θρήνος στην παιδική ηλικία (εκδηλώσεις, ανάγκες παιδιών, μύθοι και άμυνες 
ενηλίκων) 

10. βραχείες κλινικές παρεμβάσεις 
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11. Μέθοδοι αναστοχασμού, αυτοαξιολόγησης του κλινικού, κλινική εποπτεία και 
διεπιστημονική συνεργασία 

12. Η βασισμένη στα ανθρώπινα δικαιώματα και η ενάντια στις διακρίσεις προσέγγιση ως 
μέρος της κλινικής πρακτικής 

13. Η έρευνα στην κλινική κοινωνική εργασία. 

 

4. ΔΙΔΑΚΤΙΚΕΣ και ΜΑΘΗΣΙΑΚΕΣ ΜΕΘΟΔΟΙ - ΑΞΙΟΛΟΓΗΣΗ 
ΤΡΟΠΟΣ ΠΑΡΑΔΟΣΗΣ 

Πρόσωπο με πρόσωπο, Εξ αποστάσεως 
εκπαίδευση κ.λπ. 

Πρόσωπο με πρόσωπο 

(Εξ αποστάσως σε περίπτωση επιβεβλημένων ειδικών 
συνθηκών ) 

ΧΡΗΣΗ ΤΕΧΝΟΛΟΓΙΩΝ 
ΠΛΗΡΟΦΟΡΙΑΣ ΚΑΙ ΕΠΙΚΟΙΝΩΝΙΩΝ 

Χρήση Τ.Π.Ε. στη Διδασκαλία, στην 
Εργαστηριακή Εκπαίδευση, στην Επικοινωνία 

με τους φοιτητές 

 
1. Χρήση Λογισμικού Παρουσιάσεων [Power Point] 
2. Υποστήριξη της μαθησιακής διαδικασίας μέσω της 

πλατφόρμας Ε-class, όπου σε εβδομαδιαία βάση 
αναρτάται  υποστηρικτικό υλικό, διαμοιράζoνται 
αρχεία, αναρτώνται εργασίες, και παρέχεται 
ανάδραση. 

3. Χρήση Τ.Π.Ε. στην επικοινωνία με τους 
φοιτητές/τριες και μέσω των e-mail της 
ηλεκτρονικής πλατφόρμας του μαθήματος. 

 
 

ΟΡΓΑΝΩΣΗ ΔΙΔΑΣΚΑΛΙΑΣ 
Περιγράφονται αναλυτικά ο τρόπος και 
μέθοδοι διδασκαλίας. 
Διαλέξεις, Σεμινάρια, Εργαστηριακή Άσκηση, 
Άσκηση Πεδίου, Μελέτη & ανάλυση 
βιβλιογραφίας, Φροντιστήριο, Πρακτική 
(Τοποθέτηση), Κλινική Άσκηση, Καλλιτεχνικό 
Εργαστήριο, Διαδραστική διδασκαλία, 
Εκπαιδευτικές επισκέψεις, Εκπόνηση μελέτης 
(project), Συγγραφή εργασίας / εργασιών, 
Καλλιτεχνική δημιουργία, κ.λπ. 
 
Αναγράφονται οι ώρες μελέτης του φοιτητή για 
κάθε μαθησιακή δραστηριότητα καθώς και οι 
ώρες μη καθοδηγούμενης μελέτης ώστε ο 
συνολικός φόρτος εργασίας σε επίπεδο 
εξαμήνου να αντιστοιχεί στα standards του 
ECTS 

Δραστηριότητα Φόρτος Εργασίας 
Εξαμήνου 

Διαλέξεις 40 
Μελέτη βιβλιογραφίας 30 
Σύνταξη –ανάρτηση του 
φύλλου αναστοχασμού 
επί κάθε μιας διάλεξης  

15 

Συμμετοχή σε role playing, 
στις συζητήσεις με 
προσκεκλημένο 
θεραπευόμενο ή κλινικό 
Κοιν Λειτουργό 
 
 

25 

Συγγραφή– Παρουσίαση 
Εργασίας 

40 

Σύνολο Μαθήματος  150 
ΑΞΙΟΛΟΓΗΣΗ ΦΟΙΤΗΤΩΝ  

Περιγραφή της διαδικασίας αξιολόγησης 
 
Γλώσσα Αξιολόγησης, Μέθοδοι αξιολόγησης, 
Διαμορφωτική  ή Συμπερασματική, Δοκιμασία 
Πολλαπλής Επιλογής, Ερωτήσεις Σύντομης 
Απάντησης, Ερωτήσεις Ανάπτυξης Δοκιμίων, 
Επίλυση Προβλημάτων, Γραπτή Εργασία, 
Έκθεση / Αναφορά, Προφορική Εξέταση, 
Δημόσια Παρουσίαση, Εργαστηριακή Εργασία, 
Κλινική Εξέταση Ασθενούς, Καλλιτεχνική 
Ερμηνεία, Άλλη / Άλλες 

 
1. Η ενεργός συμμετοχή των εγγεγραμμένων στο σύνολο της 
εκπαιδευτικής διαδικασίας – όλες τις διαλέξεις, παρουσιάσεις 
project, συμμετοχή σε role playing,  βαθμολογείται ως 1,50  

2. Γραπτή εξέταση  (βαθμολογείται ως 5,00), με Κριτήρια 
αξιολόγησης: 
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 -Δεξιότητες σκέψης (κριτική, ανάλυση, ερμηνεία, λογική, 
επιχειρηματολογία, χρήση σύγκρισης, πρόβλεψη 
αντιπαραθέσεων) 

-Κατανόηση (ακρίβεια στα γεγονότα και την αποτύπωση των 
απόψεων του /της, κατανόηση σημαντικών ζητημάτων) 

- Ικανότητες γραφής (δομή και οργάνωση, σαφήνεια, ακρίβεια, 
αναφορά σε πηγές) 

3. Η ατομική εργασία έκτασης 2.000 λέξεων  ανάρτηση την 10η 
Ιανουαρίου– βαθμολογείται ως 3,5. 

Τα κριτήρια αξιολόγησης είναι ίδια με εκείνα της γραπτής 
εξέτασης, ενώ  η υπέρβαση λέξεων αφαιρεί 0,50, και  

η καθυστερημένη υποβολή αφαιρεί 0,80. 

5. ΣΥΝΙΣΤΩΜΕΝΗ-ΒΙΒΛΙΟΓΡΑΦΙΑ 

 
 

Η αναρτημένη στο  E-class ύλη του μαθήματος: άρθρα, κεφάλαια  από συλλογικούς τόμους, 
μελέτες περίπτωσης.  

Banks S., Cai T., De Jonge E., Shears J., Shum., Sobocan A. M. Strom, K., Truell R., Uriz M. J., & 
Weinberg M. (2020). Ethnical challenges for social workers during Covid-19: A global 
perspective, Rheinfelden.Switzerland: Internationa Federation of Social Workers.  

Berthold, S. M. (2015). Human Rights-Based Approaches to Clinical Social Work. Springer 
International Publishing.  

Cooper, M. & Lesser, J. (2002). Clinical Social Work Practice. An Integrated Approach. Boston: 
Allyn & Bacon. 

Βεργέτη, Α. (2009).  Κοινωνική Εργασία με οικογένειες σε κρίση. Αθήνα: Τόπος. 

Bowlby, J. (2008). Δημιουργία και διακοπή των συναισθηματικών δεσμών. Μτφρ Π. Στρατή. 
Αθήνα: Καστανιώτης.  

Δημοπούλου–Λαγωνίκα, M. και συν. (2011). Το μοντέλο της παρέμβασης σε κρίσεις. Στο 
M.Δημοπούλου–Λαγωνίκα, και συν.Μεθοδολογία Κοινωνικής Εργασίας Μοντέλα 
παρέμβασης. Αθήνα: TΟΠΟΣ.  

Hepworth, D., Rooney, R. & Larsen J. (1997). Direct Social Work Practice (5th ed.). California: 
Brooks/Cole. 

Καλλινικάκη Θ. (2015). Η έρευνα στην κλινική κοινωνική εργασία. Στο Π. Κουντή, Μ. Τζεδάκη 
&  Μ. Πασσά, (Eπιμ.)  Η συμβολή της κοινωνικής εργασίας στην ψυχιατρική θεραπευτική(σ. 
195-206). Αθήνα: Παρισιάνου. 



 

 Σελίδα 6 από 8 

Καλλινικάκη, Θ. ( 2000). Ο θεραπευτικός διάλογος με τον έφηβο μέσω του λόγου των γονέων 
του. Στο Σ. Καλαντζή και συν. (επιμ) Θέματα επιμόρφωσης ευαισθητοποίησης στελεχών 
ψυχικής υγείας παιδιών & εφήβων ( σελ. 363-330).  Αθήνα: Ελληνικά Γράμματα. 

Karpetis, G. (2010) . Psychodynamic clinical social work practice with parents in child and 
adolescent mental health services: a case study on the role of the father.Journal of Social 
Work Ρractice, 24(2), 155-170. http://dx.doi.org/10.1080/02650531003741629. 

Κarpetis, G. (2012). Psychodynamic Supportive Psychotherapy Techniques in Clinical Social 
Work Practice with Parents. Smith College Studies in Social Work, 82 (1), 63-89. 
http://dx.doi.org/10.1080/00377317.2012.638894 

Kinsler, P. J., Courtois, C. A. & Frankel, A. S. (2010). Therapeutic alliance and risk management. 
Ιn C. A. Courtois & J. D. Ford (Eds.), Treating complex traumatic stress disorders: An evidence-
based guide (pp. 183-201). New York: Guilford Press. 

Masten Α. S. & Motti-Stefanidi, F. (2020). «Multisystem Resilience for Children and Youth in 
Disaster: Reflections in the Context of COVID-19». Adversity and Resilience Science. 
[Διαδίκτυο] 1(2): 95 – 106. Διαθέσιμο στο: https://link.springer.com/article/10.1007/s42844-
020-00010-w  

McCormick, Α., Scheyd Κ.& Terrazas S. ( 2018). Trauma-Informed Care and LGBTQ Youth: 
Considerations for Advancing Practice With Youth With Trauma Experiences. Families in 
Society: The Journal of Contemporary Social Service, 99(2), 160–169. hDttOpsI:// 
1d0o.i.1o1rg7/71/01.10147473/180944138974618575680 

Presley, L. R. (2010). Interpersonal violence and clinical practice.Ιn J. R. Brandell, Theory and 
practice in clinical social work (2nd ed). Washington: Sage Press. pp. 435-470 

Roberts, A. (ed.) (2000). Crisis  Intervention Handbook. Oxford: Oxford University Press. 

Σαλτσμπέργκερ-Ουίτενμπεργκ, Ι. (2005). Η Αυτογνωσία από ψυχαναλυτική θεώρηση και οι 
ανθρώπινες σχέσεις. Μτφρ. Β. Τσιάντη. Aθήνα: Καστανιώτης. 
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ΠΑΡΑΡΤΗΜΑ ΠΕΡΙΓΡΑΜΜΑΤΟΣ ΜΑΘΗΜΑΤΟΣ 

 

Εναλλακτικοί τρόποι εξέτασης μαθήματος σε καταστάσεις 
έκτακτης ανάγκης 

 

Τµήµατα: ΚΟΙΝΩΝΙΚΗΣ ΕΡΓΑΣΙΑΣ 

Μάθηµα: Κλινική Κοινωνική Εργασία  

Κωδικός Μαθήµατος Ζ1- 2019 

Διδάσκων: Θ Καλλινικάκη, καθηγήτρια ΔΠΘ 

Τρόπος επικοινωνίας 
µε διδάσκοντα 

thkallin@sw.duth.gr 

συνδέονται σε απεσταλµένο  σύνδεσµο  

Επόπτες/Επιτηρητές: 
(1) 

- 

Εξάµηνο:  Ζ΄ Εξάµηνο 

Επίπεδο σπουδών: (2) Προπτυχιακό Πρόγραµµα Σπουδών 

Τρόποι εξέτασης: (3) Γραπτή εξέταση µε εξ αποστάσεως µέσω της πλατφόρµας 
«Ασκήσεις» του E-class  

Οδηγίες υλοποίησης 
εξέτασης: (4) 

Οι εγγεγραµµένοι στο µάθηµα φοιτητές  
1) συνδέονται  µε τον ιδρυµατικό λογαρισµό τους στο  
Eclass.duth.gr του µαθήµατος  
2) κάνουν επιλογή Μαθήµατος > Ασκήσεις > Test 
Κατά τη συµπλήρωση του Test: 
-Διαβάζετε προσεχτικά  τη διατύπωση της ερώτησης 
- Στις ερωτήσεις ανάπτυξης  πληκτρολογείτε την απάντηση 
στο πλαίσιο που παραχωρείται κάτω από την ερώτηση  
- Στις κλειστές ερωτήσεις επιλέγετε “Σωστό” ή “Λάθος”, 
κάνοντας Κλικ στην αντίστοιχη επιλογή (εµφανίζεται µπλε 
κουκίδα) και απαντώ σε µια 
-Κλικ στο «Επόµενο» (όχι στην «Υποβολή»).  
Αν κάνετε κλικ στην «Υποβολή», εµφανίζεται µήνυµα 
«Επιστροφή στην Άσκηση» και «Οριστική Υποβολή». 
Κάνοντας Κλικ στην «Επιστροφή στην Άσκηση», 
εµφανίζεται η ξανά η ίδια ερώτηση. 
-Μετά την «Υποβολή» της Άσκησης, εµφανίζεται µήνυµα 
Επιτυχούς Υποβολής σε πράσινο πλαίσιο. Αυτό ήταν το 
τέλος της Άσκησης/Εξέτασης. 
Επισηµάνσεις: 
-Δεν προβλέπεται αρνητική βαθµολόγηση.  
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-Δεν υπάρχει δυνατότητα πλοήγησης µεταξύ των 
ερωτήσεων (δεν υπάρχει κουµπί: Προηγούµενη Ερώτηση). 
Συνεπώς, η απάντηση σε κάθε ερώτηση είναι οριστική και 
πρέπει να δίδεται κατόπιν ολοκληρωµένης σκέψης.  
-Δεν υπάρχει δυνατότητα δεύτερης, ή πολλαπλής υποβολής 
της Άσκησης. Μετά την επιτυχή υποβολή της Άσκησης, 
τυχόν επόµενες υποβολές της Άσκησης  θεωρούνται 
άκυρες και βαθµολογείται η Άσκηση, η οποία υποβλήθηκε 
στο σύστηµα χρονικά πρώτη (βάσει των στοιχείων που 
δίδει αυτοµάτως το E-class στον/στη διδάσκοντα/σουσα).  
- φοιτητές/ριες που θα θελήσουν διευκρίνιση από τη 
διδάσκουσα, συνδεέονται στον απεσταλµένο  σύνδεσµο 
του Skype for Business κατά τη διάρκεια της εξέτασης.  
-Σε περίπτωση τεχνικού προβλήµατος κατά την εξέταση, 
(χωρίς να έχει υποβληθεί η Άσκηση), οι φοιτητές/ριες 
µπορούν να ξεκινήσουν ξανά τη συµπλήρωση της 
Άσκησης από την αρχή, ή/και να επικοινωνήσουν µε την 
Τεχνική Υποστήριξη του ΔΠΘ στο: 2541079100.  

 

 

(1) Συμπληρώνεται εφόσον υπάρχουν 
(2) Συμπληρώνεται ανάλογα: μάθημα ΠΠΣ ή μάθημα ΠΜΣ   
(3) Συμπληρώνεται με έναν ή περισσότερους τρόπους εξέτασης που επιθυμεί ο διδάσκων π.χ. 

Ø γραπτή εργασία ή/και ασκήσεις, 
Ø γραπτή ή προφορική εξέταση με εξ αποστάσεως μεθόδους, υπό την προϋπόθεση ότι εξασφαλίζεται το 

αδιάβλητο και η αξιοπιστία διενέργειας της εξέτασης. 
(4) Στο πλαίσιο Οδηγίες υλοποίησης ο διδάσκων καταγράφει σαφείς οδηγίες προς τους φοιτητές όπου 

αναφέρονται: 
 α) σε περίπτωσηγραπτής εργασίας ή/και ασκήσεων:οι ημερομηνίες παράδοσης και το μέσο υποβολής τους 
στον διδάσκοντα, ο τρόπος βαθμολόγησής τους, η συμμετοχή της εργασίας στον τελικό βαθμόκαι ό,τι άλλο κρίνει 
ο διδάσκων ότι πρέπει να αναφερθεί.Επισυνάπτεται κατάλογος μόνο με τα ΑΕΜ των δικαιούχων να 
συμμετάσχουν στην εξέταση. 
β) σε περίπτωση προφορικής εξέτασης με εξ αποστάσεως μεθόδους:οι οδηγίες πραγματοποίησηςτης εξέτασης 
(π.χ. σε γκρουπ Χ ατόμων), ο τρόπος εκφώνησης θεμάτων, οι εφαρμογές που θα χρησιμοποιηθούν, τα 
απαραίτητα  τεχνικά μέσα για την υλοποίηση της εξέτασης (μικρόφωνο, κάμερα, επεξεργαστής κειμένου, 
σύνδεση στο διαδίκτυο πλατφόρμα επικοινωνίας), οι υπερσύνδεσμοι σύνδεσης με την εικονική αίθουσα ή ο 
τρόπος και ο χρόνος αποστολής του υπερσυνδέσμου, οι ημερομηνίες και ώρες που θα συνδεθείκάθε φοιτητής 
(πρόγραμμα εξέτασης), η διάρκεια της εξέτασης (έναρξη-λήξη), ο τρόπος βαθμολόγησης, η συμμετοχή της 
εξέτασης στον τελικό βαθμό, οι τρόποι με τους οποίους εξασφαλίζεται το αδιάβλητο και η αξιοπιστία εξέτασης 
και ό,τι άλλο κρίνει ο διδάσκων ότι πρέπει να αναφερθεί. Επισυνάπτεται κατάλογος μόνο με τα ΑΕΜ των 
δικαιούχων να συμμετάσχουν στην εξέταση και η ώρα εξέτασής τους. 
γ) Σε περίπτωση γραπτής εξέτασης με εξ αποστάσεως μεθόδους:οι οδηγίες χορήγησης των θεμάτων, ο τρόπος 
υποβολής των απαντήσεων, η χρονική διάρκεια της εξέτασης,ο τρόπος βαθμολόγησης, η συμμετοχή της εξέτασης 
στον τελικό βαθμό, οι τρόποι με τους οποίους εξασφαλίζεται το αδιάβλητο και η αξιοπιστία εξέτασης και ό,τι 
άλλο κρίνει ο διδάσκων ότι πρέπει να αναφερθεί. Επισυνάπτεται κατάλογος μόνο με τα ΑΕΜ των δικαιούχων να 
συμμετάσχουν στην εξέταση. 
 
Ο/Η ΔΙΔΑΣΚΩΝ/ΟΥΣΑΑΠΟΣΤΕΛΛΕΙ ΤΟ ΠΑΡΑΡΤΗΜΑ ΜΕΣΩ ECLASSΣΤΟΝ ΚΑΤΑΛΟΓΟΤΩΝ ΣΥΜΜΕΤΕΧΟΝΤΩΝ 
ΣΤΗΝ ΕΞΕΤΑΣΗ ΦΟΙΤΗΤΩΝ ΠΟΥ ΕΧΕΙ ΚΑΤΕΒΑΣΕΙ ΑΠΟ ΤΟ CLASSWEB. 

 

 



 

 

 

ΠΕΡΙΓΡΑΜΜΑ	ΜΑΘΗΜΑΤΟΣ	

1. ΓΕΝΙΚΑ	
ΣΧΟΛΗ	 ΚΟΙΝΩΝΙΚΩΝ, ΠΟΛΙΤΙΚΩΝ ΚΑΙ ΟΙΚΟΝΟΜΙΚΩΝ ΕΠΙΣΤΗΜΩΝ 

ΤΜΗΜΑ	 ΚΟΙΝΩΝΙΚΗΣ ΕΡΓΑΣΙΑΣ 
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ΤΙΤΛΟΣ	ΜΑΘΗΜΑΤΟΣ	 ΚΟΙΝΩΝΙΚΗ ΕΡΓΑΣΙΑ ΣΤΙΣ ΕΞΑΡΤΗΣΕΙΣ 

ΑΥΤΟΤΕΛΕΙΣ	ΔΙΔΑΚΤΙΚΕΣ	
ΔΡΑΣΤΗΡΙΟΤΗΤΕΣ		

σε	περίπτωση	που	οι	πιστωτικές	μονάδες	
απονέμονται	σε	διακριτά	μέρη	του	μαθήματος	
π.χ.	Διαλέξεις,	Εργαστηριακές	Ασκήσεις	κ.λπ.	
Αν	οι	πιστωτικές	μονάδες	απονέμονται	ενιαία	
για	το	σύνολο	του	μαθήματος	αναγράψτε	τις	
εβδομαδιαίες	ώρες	διδασκαλίας	και	το	σύνολο	

των	πιστωτικών	μονάδων	

ΕΒΔΟΜΑΔΙΑΙΕΣ	
ΩΡΕΣ	

ΔΙΔΑΣΚΑΛΙΑΣ	

ΠΙΣΤΩΤΙΚΕΣ	
ΜΟΝΑΔΕΣ	

	 3	 5	
	 	 	

	 	 	
Προσθέστε	σειρές	αν	χρειαστεί.	Η	οργάνωση	
διδασκαλίας	και	οι	διδακτικές	μέθοδοι	που	
χρησιμοποιούνται	περιγράφονται	αναλυτικά	
στο	4.	

	 	

ΤΥΠΟΣ	ΜΑΘΗΜΑΤΟΣ		
Υποβάθρου	,	Γενικών	

Γνώσεων,	Επιστημονικής	
Περιοχής,	Ανάπτυξης	

Δεξιοτήτων	

Υποβάθρου	

ΠΡΟΑΠΑΙΤΟΥΜΕΝΑ	
ΜΑΘΗΜΑΤΑ:	

	

-	

ΓΛΩΣΣΑ	ΔΙΔΑΣΚΑΛΙΑΣ	
και	ΕΞΕΤΑΣΕΩΝ:	

Ελληνική	

ΤΟ	ΜΑΘΗΜΑ	
ΠΡΟΣΦΕΡΕΤΑΙ	ΣΕ	

ΦΟΙΤΗΤΕΣ	ERASMUS		

ΟΧΙ	

ΗΛΕΚΤΡΟΝΙΚΗ	ΣΕΛΙΔΑ	
ΜΑΘΗΜΑΤΟΣ	(URL)	

https://eclass.duth.gr/courses/KOM05168/	

2. ΜΑΘΗΣΙΑΚΑ	ΑΠΟΤΕΛΕΣΜΑΤΑ	
Μαθησιακά	Αποτελέσματα	
Περιγράφονται	τα	μαθησιακά	αποτελέσματα	του	μαθήματος	οι	συγκεκριμένες		
γνώσεις,	δεξιότητες	και	ικανότητες	καταλλήλου	επιπέδου	που	θα	αποκτήσουν	οι	
φοιτητές	μετά	την	επιτυχή	ολοκλήρωση	του	μαθήματος.	



 

 

 

Συμβουλευτείτε	το	Παράρτημα	Α		
• Περιγραφή	του	Επιπέδου	των	Μαθησιακών	Αποτελεσμάτων	για	κάθε	ένα	
κύκλο	σπουδών	σύμφωνα	με	Πλαίσιο	Προσόντων	του	Ευρωπαϊκού	Χώρου	
Ανώτατης	Εκπαίδευσης	

• Περιγραφικοί	Δείκτες	Επιπέδων	6,	7	&	8	του	Ευρωπαϊκού	Πλαισίου	
Προσόντων	Διά	Βίου	Μάθησης	

και	Παράρτημα	Β	
• Περιληπτικός	Οδηγός	συγγραφής	Μαθησιακών	Αποτελεσμάτων	
Οι	 φοιτητές	 και	 οι	 φοιτήτριες	 μετά	 την	 ολοκλήρωση	 της	 εκπαιδευτικής	
διαδικασίας	στο	συγκεκριμένο	μάθημα	θα	είναι	σε	θέση	να	διακρίνουν	το	εύρος	
των	 αιτιολογικών	 παραγόντων	 που	 σχετίζονται	 με	 την	 εξάρτηση	 και	 να	
γνωρίζουν	τις	βασικές	προσεγγίσεις	και	μοντέλα	θεραπείας	και	πρόληψης.	Θα	
έχουν	 συνειδητοποιήσει	 ότι	 η	 εξάρτηση	 είναι	 ένα	 πολύ-παραγοντικό	 και	
ιδιαίτερα	σύνθετο	φαινόμενο	με	σοβαρές	επιπτώσεις	στο	επίπεδο	του	ατόμου,	
της	 οικογένειας,	 της	 δημόσιας	 υγείας	 αλλά	 και	 της	 κοινωνίας	 και	 θα	 έχουν	
αντιληφθεί	 τις	 δυνατότητες	 και	 τα	 όρια	 της	 θεραπευτικής	 παρέμβασης.	 Θα	
έχουν	αποκτήσει	εικόνα	των	σταδίων	της	εξάρτησης	αλλά	και	των	σταδίων	του	
θεραπευτικού	 σχεδιασμού	 από	 την	 κινητοποίηση	 για	 θεραπεία	 έως	 την	
πρόληψη	 της	 υποτροπής.	 Τέλος,	 θα	 μπορούν	 να	 αναγνωρίσουν	 το	 ρόλο	 του	
κοινωνικού	λειτουργού	στο	πλαίσιο	της	διεπιστημονικής	ομάδας	αλλά	και	στην	
αντιμετώπιση	της	περιθωριοποίησης	των	εξαρτημένων	και	στην	κοινωνική	και	
εργασιακή	τους	ένταξη.	
Γενικές	Ικανότητες	
Λαμβάνοντας	υπόψη	τις	γενικές	ικανότητες	που	πρέπει	να	έχει	αποκτήσει	ο	
πτυχιούχος	(όπως	αυτές	αναγράφονται	στο	Παράρτημα	Διπλώματος	και	
παρατίθενται	ακολούθως)	σε	ποια	/	ποιες	από	αυτές	αποσκοπεί	το	μάθημα;.	
Αναζήτηση,	ανάλυση	και	σύνθεση	
δεδομένων	και	πληροφοριών,	με	τη	
χρήση	και	των	απαραίτητων	
τεχνολογιών		
Προσαρμογή	σε	νέες	καταστάσεις		
Λήψη	αποφάσεων		
Αυτόνομη	εργασία		
Ομαδική	εργασία		
Εργασία	σε	διεθνές	περιβάλλον		
Εργασία	σε	διεπιστημονικό	
περιβάλλον		
Παράγωγή	νέων	ερευνητικών	ιδεών		

Σχεδιασμός	και	διαχείριση	έργων		
Σεβασμός	στη	διαφορετικότητα	και	στην	
πολυπολιτισμικότητα		
Σεβασμός	στο	φυσικό	περιβάλλον		
Επίδειξη	κοινωνικής,	επαγγελματικής	και	
ηθικής	υπευθυνότητας	και	ευαισθησίας	σε	
θέματα	φύλου		
Άσκηση	κριτικής	και	αυτοκριτικής		
Προαγωγή	της	ελεύθερης,	δημιουργικής	
και	επαγωγικής	σκέψης	

Προσαρμογή	σε	νέες	καταστάσεις		
Λήψη	αποφάσεων		
Αυτόνομη	εργασία		
Ομαδική	εργασία	
Εργασία	σε	διεθνές	περιβάλλον		
Εργασία	σε	διεπιστημονικό	περιβάλλον		
Παράγωγή	νέων	ερευνητικών	ιδεών	



 

 

 

Σχεδιασμός	και	διαχείριση	έργων		
Σεβασμός	στη	διαφορετικότητα	και	στην	πολυπολιτισμικότητα	
Άσκηση	κριτικής	και	αυτοκριτικής		
Προαγωγή	της	ελεύθερης,	δημιουργικής	και	επαγωγικής	σκέψης	

3. ΠΕΡΙΕΧΟΜΕΝΟ	ΜΑΘΗΜΑΤΟΣ	
Αντικείμενο και Περιγραφή μαθήματος: 

Το	 μάθημα	 αυτό	 έχει	 σκοπό	 να	 παρουσιάσει	 τις	 βασικές	 έννοιες	 και	 τις	
κυριότερες	 προσεγγίσεις	 που	 αφορούν	 στην	 κατανόηση	 του	 φαινομένου	 της	
εξάρτησης.	 Το	 μάθημα	 ξεκινά	 από	 μια	 κριτική	 συζήτηση	 των	 αιτιολογικών	
παραγόντων	 της	 εξάρτησης	 και	 των	 τρόπων	 με	 τους	 οποίους	 μπορεί	 να	
αντιμετωπιστεί	 με	 διαφορετικού	 τύπου	 παρεμβάσεις.	 	 Γίνεται	 λόγος	 για	 τα	
πλεονεκτήματα	 και	 τα	 μειονεκτήματα	 των	 διαφορετικών	 θεραπευτικών	
προσεγγίσεων	και	 των	προσεγγίσεων	πρόληψης	και	 ιδιαίτερη	έμφαση	δίνεται	
στην	 αποτίμηση	 της	 αποτελεσματικότητας	 των	 παρεμβάσεων.	 Παράλληλα	
εξετάζονται	 	 βασικές	 έννοιες	 όπως	 η	 πρόωρη	 εγκατάλειψη	 της	 θεραπείας,	 η	
υποτροπή	 και	 η	 πρόληψη	 της	 υποτροπής,	 τα	 στάδια	 της	 αλλαγής	 από	 την	
κατάχρηση	 ψυχοτρόπων	 ουσιών	 στην	 απεξάρτηση,	 η	 κινητοποίηση	 για	
θεραπεία,	 ο	 θεραπευτικός	 σχεδιασμός,	 η	 αποτελεσματικότητα	 της	 θεραπείας	
και	 ο	 ρόλος	 της	 οικογένειας	 και	 του	 σχολείου	 στην	 πρόληψη	 της	 χρήσης	
ψυχοτρόπων	 ουσιών	 καθώς	 και	 οι	 παρεμβάσεις	 στην	 κοινότητα.	 Επίσης	
αναλύεται	 ο	 ρόλος	 της	 διεπιστημονικής	 ομάδας	 ενώ	 μέσω	 διαλέξεων,	
βιωματικής	 και	 πρακτικής	 άσκησης	 δίνεται	 η	 δυνατότητα	 στους	 φοιτητές	 να	
κατανοήσουν	 το	 ρόλο	 των	 κοινωνικών	 λειτουργών	 στην	 αντιμετώπιση	 του	
φαινομένου.		
 

Α/α	 Περίγραμμα	μαθήματος-Θεματική	ενότητα		
1.Αιτιολογικοί	 παράγοντες	 χρήσης-κατάχρησης-εξάρτησης.	 Βιολογικές	 και	
ψυχοκοινωνικές	προσεγγίσεις.	
2.	Προγράμματα	πρωτογενούς	πρόληψης	στο	σχολείο	και	στην	κοινότητα.		
3.Διάγνωση	της	εξάρτησης	και	ατομικός	θεραπευτικός	σχεδιασμός.	
4.	 Θεραπευτικά	 μοντέλα	 και	 προσεγγίσεις:	 Θεραπευτικές	 κοινότητες,	
προγράμματα	εξωτερικής	παρακολούθησης.		
5.	 Προγράμματα	 φαρμακευτικής	 υποστήριξης,	 παρεμβάσεις	 μείωσης	 της	
βλάβης.	
6.Ατομικές-ομαδικές	θεραπείες	αντιμετώπισης	των	εξαρτήσεων.	
7.Αποτοξίνωση	-	απεξάρτηση	-	κοινωνική	επανένταξη.	
8.Εφηβεία	και	χρήση	ουσιών.	Διακοπή	από	το	σχολείο	και	παραβατικότητα.	
9.Τα	 στάδια	 της	 αλλαγής	 από	 την	 εξάρτηση	 στην	 απεξάρτηση	 -	 Συνέντευξη	
κινητοποίησης	 για	 εισαγωγή	 σε	 θεραπεία.	 Πρόληψη	 της	 υποτροπής	 και	
ανάπτυξη	δικτύων	κοινωνικής	υποστήριξης	για	την	πρόληψη	της	υποτροπής.	
10.Αξιολόγηση	 της	 αποτελεσματικότητας	 των	 προγραμμάτων	 και	 των	
παρεμβάσεων	και	πρόωρη	εγκατάλειψη	της	θεραπείας.	
11.Ο	ρόλος	της	οικογένειας	στην	εμφάνιση	και	θεραπεία	του	φαινομένου.	
12.	Ο	ρόλος	του	κοινωνικού	λειτουργού	στην	πρόληψη,	θεραπεία	και	κοινωνική	
επανένταξη	των	απεξαρτημένων.	



 

 

 

13.	Διαδίκτυο	και	εξαρτήσεις	
 

	

4. ΔΙΔΑΚΤΙΚΕΣ	και	ΜΑΘΗΣΙΑΚΕΣ	ΜΕΘΟΔΟΙ	-	ΑΞΙΟΛΟΓΗΣΗ	
ΤΡΟΠΟΣ	ΠΑΡΑΔΟΣΗΣ	

Πρόσωπο	με	πρόσωπο,	Εξ	
αποστάσεως	εκπαίδευση	

κ.λπ.	

Πρόσωπο	με	πρόσωπο		

ΧΡΗΣΗ	ΤΕΧΝΟΛΟΓΙΩΝ	
ΠΛΗΡΟΦΟΡΙΑΣ	ΚΑΙ	

ΕΠΙΚΟΙΝΩΝΙΩΝ	
Χρήση	Τ.Π.Ε.	στη	
Διδασκαλία,	στην	
Εργαστηριακή	

Εκπαίδευση,	στην	
Επικοινωνία	με	τους	

φοιτητές	

Γίνεται	 χρήση	 ηλεκτρονικά	 διαθέσιμων	 πηγών	 ,	
ηλεκτρονικής	 τάξης	 	 για	 ανάρτηση	 διδακτικού	
υλικού	,	ανακοινώσεων	και	για	την	επικοινωνία	με	
τους/τις	 φοιτητές/-ήτριες	 	 και	 τον	
προγραμματισμό	 εκπαιδευτικών	 δραστηριοτήτων	
με	συμμετοχή	των	φοιτητών	/-ριών.	

ΟΡΓΑΝΩΣΗ	
ΔΙΔΑΣΚΑΛΙΑΣ	

Περιγράφονται	 αναλυτικά	
ο	 τρόπος	 και	 μέθοδοι	
διδασκαλίας.	
Διαλέξεις,	 Σεμινάρια,	
Εργαστηριακή	 Άσκηση,	
Άσκηση	 Πεδίου,	 Μελέτη	 &	
ανάλυση	 βιβλιογραφίας,	
Φροντιστήριο,	 Πρακτική	
(Τοποθέτηση),	 Κλινική	
Άσκηση,	 Καλλιτεχνικό	
Εργαστήριο,	 Διαδραστική	
διδασκαλία,	Εκπαιδευτικές	
επισκέψεις,	 Εκπόνηση	
μελέτης	 (project),	
Συγγραφή	 εργασίας	 /	
εργασιών,	 Καλλιτεχνική	
δημιουργία,	κ.λπ.	
	
Αναγράφονται	 οι	 ώρες	
μελέτης	 του	 φοιτητή	 για	
κάθε	 μαθησιακή	
δραστηριότητα	 καθώς	 και	
οι	 ώρες	 μη	
καθοδηγούμενης	 μελέτης	
ώστε	 ο	 συνολικός	 φόρτος	
εργασίας	 σε	 επίπεδο	

Δραστηριότητα	 Φόρτος	Εργασίας	
Εξαμήνου	

Διαλέξεις	 39	
Διαδραστική	
διδασκαλία	

14	

Εκπόνηση	εργασίας		
ή	συμμετοχή	σε	
εκπαιδευτικές	
δραστηριότητες		

25	

Αυτοτελής	μελέτη	και	
προετοιμασία	για	τις	
εξετάσεις	

35	

Παρουσίαση		
εργασίας		ή	
εκπαιδευτικών	
δραστηριοτήτων	

10	

Τελική	Γραπτή	
Εξέταση	

2	

ΣΥΝΟΛΟ	
ΜΑΘΗΜΑΤΟΣ	(25	
ΩΡΕΣ	ΦΟΡΤΟΥ	
ΕΡΓΑΣΙΑΣ	ΑΝΑ	
ΠΙΣΤΩΤΙΚΗ	
ΜΟΝΑΔΑ)	

125	



 

 

 

εξαμήνου	 να	 αντιστοιχεί	
στα	standards	του	ECTS	

ΑΞΙΟΛΟΓΗΣΗ	
ΦΟΙΤΗΤΩΝ		

Περιγραφή	 της	
διαδικασίας	αξιολόγησης	
	
Γλώσσα	 Αξιολόγησης,	
Μέθοδοι	 αξιολόγησης,	
Διαμορφωτική	 	 ή	
Συμπερασματική,	
Δοκιμασία	 Πολλαπλής	
Επιλογής,	 Ερωτήσεις	
Σύντομης	 Απάντησης,	
Ερωτήσεις	 Ανάπτυξης	
Δοκιμίων,	 Επίλυση	
Προβλημάτων,	 Γραπτή	
Εργασία,	 Έκθεση	 /	
Αναφορά,	 Προφορική	
Εξέταση,	 Δημόσια	
Παρουσίαση,	
Εργαστηριακή	 Εργασία,	
Κλινική	 Εξέταση	
Ασθενούς,	 Καλλιτεχνική	
Ερμηνεία,	Άλλη	/	Άλλες	
	
Αναφέρονται	 	 ρητά	
προσδιορισμένα	 κριτήρια	
αξιολόγησης	 και	 εάν	 και	
που	είναι	προσβάσιμα	από	
τους	φοιτητές.	

	
Στην	τελική	αξιολόγηση	λαμβάνεται	υπόψη:	
1)	Η	εκπόνηση	εργασίας	ή	η	συμμετοχή	σε	
εκπαιδευτικές	δραστηριότητες	(προετοιμασία	
επιμέρους	θεμάτων	της	διδακτέας	ύλης,	
επεξεργασία	και	παρουσίαση	τεκμηρίων,	
σχεδιασμός	projects)	
2)	Η		γραπτή	εξέταση.	
Εκπόνηση	και	παρουσίαση	εργασιών	ή	συμμετοχή	
σε	εκπαιδευτικές	δραστηριότητες:		
Ισχύουν	τα	κριτήρια	της	συγγραφής	ακαδημαϊκών	
κειμένων,	 δοκιμίων	 και	 της	 παρουσίασης		
ακαδημαϊκών	 εργασιών,	 όπως	 η	 ακρίβεια	 και	 η	
σαφήνεια	της	χρήσης	της	ορολογίας,	η	δομή	και	η	
οργάνωση	του	περιεχομένου	και	η	αξιοποίηση	της	
βιβλιογραφίας	και	άλλων	πηγών	για	την	ανάπτυξη	
του	θέματος	της	εργασίας.	Για	την	αξιολόγηση	των	
εκπαιδευτικών	 δραστηριοτήτων	 λαμβάνονται	
υπόψη	η	συμμετοχή,	η	πρωτοβουλία,	η	κατανόηση	
του	 κατά	 περίπτωση	 χρησιμοποιούμενου	
εκπαιδευτικού	υλικού	κ.λπ.	
Σχετικές	 πληροφορίες	 ανακοινώνονται	 στην	
ηλεκτρονική	τάξη	του	μαθήματος.		

5. ΣΥΝΙΣΤΩΜΕΝΗ-ΒΙΒΛΙΟΓΡΑΦΙΑ	
 

Bιβλιογραφία 
 
Υποχρεωτική 
Οι διαφάνειες του μαθήματος σε μορφή Power Point είναι αναρτημένες στην ιστότοπο 

https://eclass.duth.gr/eclass/modules/document/document.php?course=KOM05168 
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ΠΑΡΑΡΤΗΜΑ ΠΕΡΙΓΡΑΜΜΑΤΟΣ ΜΑΘΗΜΑΤΟΣ 
 

Εναλλακτικοί τρόποι εξέτασης μαθήματος σε καταστάσεις 
έκτακτης ανάγκης 

 

Διδάσκων: Χαράλαµπος Πουλόπουλος 



 

 

 

Τρόπος επικοινωνίας 
µε διδάσκοντα 

chpoulo@sw.duth.gr 

Επόπτες/Επιτηρητές: 
(1) 

ΟΧΙ 

Τρόποι εξέτασης: (2) Γραπτή εξέταση µε εξ αποστάσεως µεθόδους  

Οδηγίες υλοποίησης 
εξέτασης: (3) 

Η εξέταση θα πραγµατοποιηθεί µέσω διαδικτυακής πλατφόρµας 
Microsoft Teams. Ο σύνδεσµός θα αποσταλεί στους φοιτητές µέσω eclass 
αποκλειστικά στους ιδρυµατικούς λογαριασµούς όσων έχουν δηλώσει το 
µάθηµα και έχουν  λάβει γνώση των όρων εξ αποστάσεως εκπαίδευσης. 
Οι φοιτητές θα πρέπει να συνδεθούν στην αίθουσα εξέτασης µέσω του 
ιδρυµατικού τους λογαριασµού, διαφορετικά δεν θα µπορέσουν να 
συµµετάσχουν. Πριν την έναρξη της εξέτασης, οι φοιτητές θα 
επιδεικνύουν στην κάµερα την ταυτότητά τους, ώστε να γίνει 
ταυτοποίησή τους. 
Κάθε φοιτητής θα πρέπει να απαντήσει σε 2 ερωτήσεις. Καθεµία από τις 
ερωτήσεις βαθµολογείται µε 5.  

 

 

 
 

(1) Συμπληρώνεται με ΝΑΙ ή ΟΧΙ 

(2) Συμπληρώνεται με έναν ή περισσότερους τρόπους εξέτασης που επιθυμεί ο διδάσκων π.χ. 

! γραπτή εργασία ή/και ασκήσεις, 

! γραπτή ή προφορική εξέταση με εξ αποστάσεως μεθόδους, υπό την προϋπόθεση ότι εξασφαλίζεται το 

αδιάβλητο και η αξιοπιστία διενέργειας της εξέτασης. 

(3) Στο πλαίσιο Οδηγίες υλοποίησης ο διδάσκων καταγράφει σαφείς οδηγίες προς τους φοιτητές όπου 

αναφέρονται: 

α) σε περίπτωση γραπτής εργασίας ή/και ασκήσεων: ο χρόνος παράδοσης (π.χ. την τελευταία εβδομάδα του 

εξαμήνου) και το μέσο υποβολής τους στον διδάσκοντα, ο τρόπος βαθμολόγησής τους, η συμμετοχή της 

εργασίας στον τελικό βαθμό και ό,τι άλλο κρίνει ο διδάσκων ότι πρέπει να αναφερθεί.  

β) σε περίπτωση προφορικής εξέτασης με εξ αποστάσεως μεθόδους: οι οδηγίες πραγματοποίησης της 

εξέτασης (π.χ. σε γκρουπ Χ ατόμων), ο τρόπος εκφώνησης θεμάτων, οι εφαρμογές που θα χρησιμοποιηθούν, τα 

απαραίτητα  τεχνικά μέσα για την υλοποίηση της εξέτασης (μικρόφωνο, κάμερα, επεξεργαστής κειμένου, 

σύνδεση στο διαδίκτυο πλατφόρμα επικοινωνίας), ο τρόπος αποστολής του υπερσυνδέσμου, η διάρκεια της 

εξέτασης, ο τρόπος βαθμολόγησης, η συμμετοχή της εξέτασης στον τελικό βαθμό, οι τρόποι με τους οποίους 

εξασφαλίζεται το αδιάβλητο και η αξιοπιστία εξέτασης και ό,τι άλλο κρίνει ο διδάσκων ότι πρέπει να 

αναφερθεί.  

γ) Σε περίπτωση γραπτής εξέτασης με εξ αποστάσεως μεθόδους: οι οδηγίες χορήγησης των θεμάτων, ο τρόπος 

υποβολής των απαντήσεων, η χρονική διάρκεια της εξέτασης, ο τρόπος βαθμολόγησης, η συμμετοχή της 

εξέτασης στον τελικό βαθμό, οι τρόποι με τους οποίους εξασφαλίζεται το αδιάβλητο και η αξιοπιστία εξέτασης 

και ό,τι άλλο κρίνει ο διδάσκων ότι πρέπει να αναφερθεί. Επισυνάπτεται κατάλογος μόνο με τα ΑΕΜ των 

δικαιούχων να συμμετάσχουν στην εξέταση. 

	



ΠΕΡΙΓΡΑΜΜΑ ΜΑΘΗΜΑΤΟΣ 

1.ΓΕΝΙΚΑ 

ΣΧΟΛΗ  
ΟΙΚΟΝΟΜΙΚΩΝ, ΚΟΙΝΩΝΙΚΩΝ ΚΑΙ ΠΟΛΙΤΙΚΩΝ ΕΠΙΣΤΗΜΩΝ 

ΤΜΗΜΑ ΚΟΙΝΩΝΙΚΗΣ ΕΡΓΑΣΙΑΣ 
ΕΠΙΠΕΔΟ ΣΠΟΥΔΩΝ  ΠΡΟΠΤΥΧΙΑΚΟ- ΕΠΙΠΕΔΟ ΣΠΟΥΔΩΝ 6 

ΚΩΔΙΚΟΣ ΜΑΘΗΜΑΤΟΣ Ζ3- 2019 ΕΞΑΜΗΝΟ ΣΠΟΥΔΩΝ Ζ΄ 

ΤΙΤΛΟΣ ΜΑΘΗΜΑΤΟΣ ΠΑΙΔΙΚΗ ΠΡΟΣΤΑΣΙΑ   

ΑΥΤΟΤΕΛΕΙΣ ΔΙΔΑΚΤΙΚΕΣ ΔΡΑΣΤΗΡΙΟΤΗΤΕΣ  
σε περίπτωση που οι πιστωτικές μονάδες απονέμονται σε διακριτά μέρη 

του μαθήματος π.χ. Διαλέξεις, Εργαστηριακές Ασκήσεις κ.λπ. Αν οι 
πιστωτικές μονάδες απονέμονται ενιαία για το σύνολο του μαθήματος 

αναγράψτε τις εβδομαδιαίες ώρες διδασκαλίας και το σύνολο των 
πιστωτικών μονάδων 

ΕΒΔΟΜΑΔΙΑΙΕΣ 
ΩΡΕΣ 

ΔΙΔΑΣΚΑΛΙΑΣ 

ΠΙΣΤΩΤΙΚΕΣ 
ΜΟΝΑΔΕΣ 

 3 5 

Προσθέστε σειρές αν χρειαστεί. Η οργάνωση διδασκαλίας και οι 
διδακτικές μέθοδοι που χρησιμοποιούνται περιγράφονται αναλυτικά στο 
(δ). 

  

ΤΥΠΟΣ ΜΑΘΗΜΑΤΟΣ  
γενικού υποβάθρου,  

ειδικού υποβάθρου, ειδίκευσης  
γενικών γνώσεων, ανάπτυξης δεξιοτήτων 

Ειδικού  Υποβάθρου  

ΠΡΟΑΠΑΙΤΟΥΜΕΝΑ ΜΑΘΗΜΑΤΑ: 
 

 

ΓΛΩΣΣΑ ΔΙΔΑΣΚΑΛΙΑΣ και 
ΕΞΕΤΑΣΕΩΝ: 

Ελληνική  

ΤΟ ΜΑΘΗΜΑ ΠΡΟΣΦΕΡΕΤΑΙ ΣΕ 
ΦΟΙΤΗΤΕΣ ERASMUS  

ΟΧΙ 

ΗΛΕΚΤΡΟΝΙΚΗ ΣΕΛΙΔΑ 
ΜΑΘΗΜΑΤΟΣ (URL) 

https://eclass.duth.gr/courses/OKA110/ 

2.ΜΑΘΗΣΙΑΚΑ ΑΠΟΤΕΛΕΣΜΑΤΑ 

Μαθησιακά Αποτελέσματα 
Περιγράφονται τα μαθησιακά αποτελέσματα του μαθήματος οι συγκεκριμένες  γνώσεις, δεξιότητες και ικανότητες 
καταλλήλου επιπέδου που θα αποκτήσουν οι φοιτητές μετά την επιτυχή ολοκλήρωση του μαθήματος. 
Συμβουλευτείτε το Παράρτημα Α  
• Περιγραφή του Επιπέδου των Μαθησιακών Αποτελεσμάτων για κάθε ένα κύκλο σπουδών σύμφωνα με το Πλαίσιο 

Προσόντων του Ευρωπαϊκού Χώρου Ανώτατης Εκπαίδευσης 
• Περιγραφικοί Δείκτες Επιπέδων 6, 7 & 8 του Ευρωπαϊκού Πλαισίου Προσόντων Διά Βίου Μάθησης και το Παράρτημα Β 
• Περιληπτικός Οδηγός συγγραφής Μαθησιακών Αποτελεσμάτων 

Οι    Οι φοιτητές µετά την ολοκλήρωση του µαθήµατος αναµένεται να έχουν αποκτήσει: 
• γνώσεις 
- να συγκρίνουν και να αντιπαραβάλλουν έννοιες, θεσμούς, θεωρίες και πλαίσια που 
υποστηρίζουν την προστασία των παιδιών διεθνώς (π.χ. η Σύμβαση για τα δικαιώματα του 
παιδιού), και πώς επηρεάζονται από  τις παγκόσμιες προκλήσεις  
- να εξετάζουν κριτικά μορφές κινδύνου και βίας κατά των ανηλίκων σε επίπεδο ατομικό, 
διαπροσωπικό, κοινότητας και κοινωνίας  
- να κατανοούν κριτικά τις επιπτώσεις  της παιδικής κακοποίησης και παραμέλησης στη 
συναισθηματική, γνωστική και κοινωνική ανάπτυξη των παιδιών και εκείνες που 
συνεπάγονται στην ενήλικη ζωή 
- να κατανοούν την πολιτιστική ποικιλομορφία των αντιλήψεων για την ανηλικιότητα, τις 
αντιξοότητες στη διάρκεια της καθώς και για τις “κατάλληλες” παρεμβάσεις σε περιπτώσεις 
κακοποίησης και παραμέλησης ανηλίκων  



- να εφοδιαστούν με θεωρητικές γνώσεις και μέσα κατάλληλα για τη διεξαγωγή  των 
ευαίσθητων διαδικασιών «ακρόασης» παιδιών με εμπειρία κακοποίησης, παραμέλησης, και 
κατά την επιλογή του «βέλτιστου συμφέροντός» τους 
- να σχεδιάζουν και να υλοποιούν παρεμβάσεις πρόληψης  
- να εφαρμόζουν τις μεθόδους έρευνας και αποτίμησης  της πρακτικής στον τομέα της 
φροντίδας και   προστασίας παιδιών και εφήβων 
 
• δεξιότητες  

- να εμπλέκονται σε αμοιβαία θεραπευτική σχέση με παιδιά και νέους με εμπειρία 
κακοποίησης –παραμέλησης και να αξιοποιούν κλινικές τεχνικές  διαγνωστικής 
εκτίμησης,  και θεραπείας 
- να αναλύουν σύνθετες καταστάσεις και σχέσεις και να παίρνουν αποφάσεις σε 
επείγουσες και ιδιαίτερα απαιτητικές συνθήκες 
- να συνεργάζονται εποικοδομητικά με φορείς και επαγγελματίες στην κοινότητα και  να 
βεβαιώνονται ότι  αξιοποιούνται όλες τις διαθέσιμες πηγές 
- να διεξάγουν έρευνα που μπορεί να συμβάλει στην πρόληψη και την επαρκή – ασφαλή 
ανατροφή όλων των  παιδιών  
 
• επίγνωση  

-  της διάστασης της παιδικής προστασίας ως πεδίου δημόσιας υγείας (φυσικής και 
ψυχικής), ευζήν και των δικαιωμάτων των παιδιών, των φυσικών και των θετών/ 
αναδόχων γονέων 
- των μεροληπτικών απόψεων και προκαταλήψεων για το «ξένο» παιδί, τη συγγένεια εξ 
αίματος, και της επίπτωσης τους στην άσκηση  της πρακτικής της κοινωνικής εργασίας, 
καθώς και των  επιπτώσεων στους ίδιους τους φοιτητές από την εργασία με θύτες βίας 
και κακοποίησης. 

 
Γενικές Ικανότητες 
Λαμβάνοντας υπόψη τις γενικές ικανότητες που πρέπει να έχει αποκτήσει ο πτυχιούχος (όπως αυτές αναγράφονται στο 
Παράρτημα Διπλώματος και παρατίθενται ακολούθως) σε ποια / ποιες από αυτές αποσκοπεί το μάθημα;. 
Αναζήτηση, ανάλυση και σύνθεση δεδομένων και 
πληροφοριών, με τη χρήση και των απαραίτητων 
τεχνολογιών  
Προσαρμογή σε νέες καταστάσεις  
Λήψη αποφάσεων  
Αυτόνομη εργασία  
Ομαδική εργασία  
Εργασία σε διεθνές περιβάλλον  
Εργασία σε διεπιστημονικό περιβάλλον  
Παραγωγή νέων ερευνητικών ιδεών  

Σχεδιασμός και διαχείριση έργων  
Σεβασμός στη διαφορετικότητα και στην πολυπολιτισμικότητα  
Σεβασμός στο φυσικό περιβάλλον  
Επίδειξη κοινωνικής, επαγγελματικής και ηθικής υπευθυνότητας 
και ευαισθησίας σε θέματα φύλου  
Άσκηση κριτικής και αυτοκριτικής  
Προαγωγή της ελεύθερης, δημιουργικής και επαγωγικής σκέψης 
…… 
Άλλες… 
……. 

• Αναζήτηση, ανάλυση και σύνθεση δεδομένων και πληροφοριών, με χρήση κατάλληλων 
μεθόδων  

• Εργασία σε διεθνές και διεπιστημονικό περιβάλλον  
• Παρaγωγή νέων ερευνητικών ιδεών – πεδίο της έρευνας των διαδικασιών 

συμβουλευτικής, θεραπείας, κοινωνικής ένταξης 
• Σεβασμός στη διαφορετικότητα και στην πολυπολιτισμικότητα  
• Άσκηση κριτικής και αυτοκριτικής  
• Προαγωγή της ελεύθερης, δημιουργικής και επαγωγικής σκέψης 

 
• Εφαρμογή θεωρητικά και με ευρήματα ερευνας  τεκμηριωμένων μεθόδων και τεχνικών 

κλινικής κοιν εργασίας 

 



 

(3) ΠΕΡΙΕΧΟΜΕΝΟ ΜΑΘΗΜΑΤΟΣ 

 

Η  
Το μάθημα αρθρώνεται από τρεις ενότητες.  
Η πρώτη ενότητα πραγματεύεται τις «πηρυνικές ανάγκες» και τα ζητήματα ανάπτυξης, 
μάθησης, και κοινωνικοποίησης του παιδιού (0-18 ετών) και ανιχνεύει τους παράγοντες 
προστασίας, κινδύνου και ανάκαμψης στα ποικίλα σχήματα φυσικής οικογένειας, και τα 
πλαίσια κοινωνικής -πολιτισμικής ζωής. Επίσης, ανατρέχει στην ανάδυση της  κοινωνικής 
πολιτικής για την οικογένεια και το  παιδί στην Ελλάδα, την εξέλιξη  και τη σύγχρονη 
διαμόρφωση της. 
 
Η δεύτερη ενότητα εξετάζει τις αντιξοότητες στη ζωή των παιδιών και των εφήβων. Πώς 
γίνονται αντιληπτές, ορίζονται, αποτιμώνται οι επιπτώσεις της φτώχειας, του 
περιθώριου, της μετανάστευσης, της προσφυγιάς, όπως η παραμέληση, η κακοποίηση, 
η παιδική εργασία, το trafficking, και η παραβατικότητα.  
Διδάσκεται η οπτική της κοινωνικής εργασίας με την πρόσληψη «όλων των παιδιών ως 
μοναδικά και διαφέροντα», παιδιά που υπόσχονται – είναι δηλ. ικανά να ανακάμπτουν 
αντί της πρόσληψης τους ως  «ευάλωτα- ευπαθή».  
 
Η  τρίτη ενότητα εστιάζει στην πρακτική της κοινωνικής εργασίας στην υλοποίηση των 
θεσμών  προστασίας βρεφών, νηπίων, παιδιών και εφήβων εκτός της φυσικής τους 
οικογένειας  και στις προσκλήσεις με τις οποίες έρχονται αντιμέτωποι οι κοινωνικοί 
λειτουργοί και άλλοι επαγγελματίες του πεδίου (αξιολόγηση, λήψη απόφασης για το 
«βέλτιστο συμφέρον», επείγουσα παρέμβαση, αναδοχή, τεκνοθεσία, ολιγομελείς 
ξενώνες).  

Eπίσης, η ενότητα πραγματεύεται την προάσπιση μιας κοινωνικής πολιτικής στο πλαίσιο 
της οποίας παιδιά και νέοι είναι ασφαλείς (πρόληψη)  και τα θύματα έχουν πρόσβαση στην 
καλύτερη φροντίδα.  

1. Η θέση του παιδιού στην ελληνική οικογένεια. Ιστορική αναδρομή στην ανάδυση 

της  κοινωνικής πολιτικής για την οικογένεια και το  παιδί, η καθιέρωση της 

ιδρυματικής προστασίας στην Ελλάδα. Η επίδραση της Σύμβασης για τα 

Δικαιώματα του Παιδιού, των οδηγιών του Συμβουλίου της Ευρώπης κ.ά., το 

ισχύον θεσμικό πλαίσιο. 

2. «Πηρυνικές ανάγκες» ανάπτυξης «ευ ζην» στην παιδική και εφηβική ηλικία. Η 

σημασία του δεσμού, η ανάπτυξη της ταυτότητας. 

Αντιξοότητες στη ζωή  της φυσικής οικογένειας: επιπτώσεις στο γονεϊκό ρόλο, 

κίνδυνοι για την ανάπτυξη, ή και την ασφάλεια του παιδιού 

3. Θεωρίες και μέσα εκτίμησης του τραύματος/των τραυμάτων,  παραγόντων 

κινδύνου και προστασίας - στήριξη της φυσικής  οικογένειας και πρόληψη της 

παραμέλησης ή και κακοποίησης παιδιών στο πολιτισμικό πλαίσιο από όπου 

προέρχονται και ζουν. 

4. Μορφές κακοποίησης, κατάχρησης εξουσίας και βίας, ανάλυση των επιπτώσεων 

τους στην ανάπτυξη και την ενήλικη ζωή.  Εστίαση στις επιπτώσεις της αιμομιξίας. 

5. Πλαίσια και συνεντεύξεις αποκάλυψης της κακοποίησης με παιδιά και μέλη της 

φυσικής οικογένειας τους. Εργαλεία και φόρμες εκτίμησης της οικογένειας,  των 

παιδιών και  των εφήβων.  



 

4.ΔΙΔΑΚΤΙΚΕΣ και ΜΑΘΗΣΙΑΚΕΣ ΜΕΘΟΔΟΙ - ΑΞΙΟΛΟΓΗΣΗ 

ΤΡΟΠΟΣ ΠΑΡΑΔΟΣΗΣ 
Πρόσωπο με πρόσωπο, Εξ αποστάσεως 

εκπαίδευση κ.λπ. 

Πρόσωπο με πρόσωπο 

(Εξ αποστάσως σε περίπτωση επιβεβλημένων ειδικών 

συνθηκών ) 

ΧΡΗΣΗ ΤΕΧΝΟΛΟΓΙΩΝ 
ΠΛΗΡΟΦΟΡΙΑΣ ΚΑΙ ΕΠΙΚΟΙΝΩΝΙΩΝ 

Χρήση Τ.Π.Ε. στη Διδασκαλία, στην 
Εργαστηριακή Εκπαίδευση, στην Επικοινωνία 

με τους φοιτητές 

- Χρήση Λογισµικού Παρουσιάσεων [Power Point] 
- Υποστήριξη της µαθησιακής διαδικασίας µέσω της 
πλατφόρµας Ε-class, όπου σε εβδοµαδιαία βάση αναρτάται  
υποστηρικτικό υλικό, διαµοιράζει αρχεία, αναρτώνται 
εργασίες, και παρέχεται ανάδραση. 
- Χρήση Τ.Π.Ε. στην επικοινωνία µε τους φοιτητές/τριες και 
µέσω των e-mail της ηλεκτρονικής πλατφόρµας του 
µαθήµατος. 

ΟΡΓΑΝΩΣΗ ΔΙΔΑΣΚΑΛΙΑΣ 
Περιγράφονται αναλυτικά ο τρόπος και 
μέθοδοι διδασκαλίας. 
Διαλέξεις, Σεμινάρια, Εργαστηριακή Άσκηση, 
Άσκηση Πεδίου, Μελέτη & ανάλυση 
βιβλιογραφίας, Φροντιστήριο, Πρακτική 
(Τοποθέτηση), Κλινική Άσκηση, Καλλιτεχνικό 
Εργαστήριο, Διαδραστική διδασκαλία, 
Εκπαιδευτικές επισκέψεις, Εκπόνηση μελέτης 
(project), Συγγραφή εργασίας / εργασιών, 
Καλλιτεχνική δημιουργία, κ.λπ. 
Αναγράφονται οι ώρες μελέτης του φοιτητή για 
κάθε μαθησιακή δραστηριότητα καθώς και οι 
ώρες μη καθοδηγούμενης μελέτης σύμφωνα με 
τις αρχές του ECTS 

Δραστηριότητα Φόρτος Εργασίας 
Εξαμήνου 

Διαλέξεις 40 
Μελέτη και ανάλυση 
βιβλιογραφίας 

30 

Σύνταξη φύλλου 
αναστοχασμού/ διάλεξη  

15 

Συμμετοχή σε role playing 
και στη συνάντηση της 
ταξης με χρηστη υπηρ ή 
κοιν λειτουργό 

25 

Συγγραφή– Παρουσίαση 
Εργασίας 

40 

Σύνολο Μαθήματος  150 
ΑΞΙΟΛΟΓΗΣΗ ΦΟΙΤΗΤΩΝ  

Περιγραφή της διαδικασίας αξιολόγησης 
 

1. Η ενεργός συμμετοχή των εγγεγραμμένων στο σύνολο της 
εκπαιδευτικής διαδικασίας – όλες τις διαλέξεις, παρουσιάσεις 
project, συμμετοχή σε role playing,  βαθμολογείται ως 1,50 
(πρώιμα ανακοινωμένο κριτήριο) 

6. Λήψη της απόφασης : «Το βέλτιστο συμφέρον του παιδιού»: προκλήσεις, ηθικά 

διλλήματα, ενήμερη συναίνεση παιδιού και φυσικής οικογένειας. Οι συνεντεύξεις 

ως τη σύνταξη της έκθεσης κοινωνικής έρευνας. 

7. Η δευτερογενής κακοποίηση «καθ’ οδόν»  προς την προστασία και η ιδρυματική 

κακοποίηση. 

8. Ανάδοχη Φροντίδα και Τεκνοθεσία. Κίνητρα. Διαδικασίες και διεργασίες 

αξιολόγησης, προετοιμασίας και κατάρτισης των υποψήφιων αναδόχων και θετών 

(διδακτικές ενότητες, μέθοδοι και μέσα). Η επαγγελματική  και η επείγουσα 

ανάδοχη φροντίδα. 

9. Το τετράπτυχο: παιδί, φυσικός γονέας, υποψήφιος ανάδοχος ή θετός και τυχόν 

φυσικά τέκνα του, και κοινωνικός λειτουργός. 

10. Συμπερίληψη της φωνής των παιδιών στο σχεδιασμό των πολιτικών για «το καλό/ 

το συμφέρον τους». Ατομική και Ομαδική Συμβουλευτική με θύματα και θύτες 

κακοποίησης και αιμομιξίας. 

11. Η ανάδοχη φροντίδα ασυνόδευτων ανηλίκων  και εφήβων με παραβατική 

συμπεριφορά. 

12. Ζητήματα ετερότητας, ριζών, ταυτότητας στην αναδοχή και την υιοθεσία. Τεκμήρια 

ζωής, κουτιά αναμνήσεων, βιβλία ζωής. 

13. Οι διακρατικές τεκνοθεσίες. Σύγχρονα μοντέλα παιδικής προστασίας και έρευνας 

σε Καναδά, Αυστραλία, Σκωτία, Φινλανδία. 



Γλώσσα Αξιολόγησης, Μέθοδοι αξιολόγησης, 
Διαμορφωτική  ή Συμπερασματική, Δοκιμασία 
Πολλαπλής Επιλογής, Ερωτήσεις Σύντομης 
Απάντησης, Ερωτήσεις Ανάπτυξης Δοκιμίων, 
Επίλυση Προβλημάτων, Γραπτή Εργασία, 
Έκθεση / Αναφορά, Προφορική Εξέταση, 
Δημόσια Παρουσίαση, Εργαστηριακή Εργασία, 
Κλινική Εξέταση Ασθενούς, Καλλιτεχνική 
Ερμηνεία, Άλλη / Άλλες 
 
Αναφέρονται ρητά προσδιορισμένα κριτήρια 
αξιολόγησης και εάν και που είναι προσβάσιμα 
από τους φοιτητές. 

 
2. Γραπτή εξέταση  (βαθμολογείται ως 5,00) με κριτήρια 
αξιολόγησης  γραπτών: 
-Δεξιότητες σκέψης (κριτική, ανάλυση, ερμηνεία, λογική, 
επιχειρηματολογία, χρήση σύγκρισης, πρόβλεψη 
αντιπαραθέσεων) 
-Κατανόηση (ακρίβεια στα γεγονότα, και την αποτύπωση των 
απόψεων του /της, κατανόηση σημαντικών ζητημάτων) 
- Ικανότητες γραφής (δομή και οργάνωση, σαφήνεια, ακρίβεια, 
αναφορά- χρήση πηγών) 
 
3. Η ανάρτηση της ατομικής εργασίας έκτασης 2.000 λέξεων  την 
10η Ιανουαρίου– βαθμολογείται ως 3,5. 
Τα κριτήρια αξιολόγησης είναι ίδια με εκείνα της γραπτής 
εξέτασης, ενώ 
η Υπέρβαση λέξεων αφαιρεί 0,50, και  
η Καθυστερημένη υποβολή αφαιρεί 0,80. 

5. ΣΥΝΙΣΤΩΜΕΝΗ ΒΙΒΛΙΟΓΡΑΦΙΑ 

 

Η αναρτημένη στο  E-class ύλη του μαθήματος: ο «περί αναδοχής και υιοθεσίας» νόμος 
4538/2018, ύλη της ηλεκτρονικής πλατφόρμας www.anynet.gr, άρθρα, κεφάλαια  από 
συλλογικούς τόμους, μελέτες περίπτωσης. 
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υποδοχή τους. Β΄έκδοση. Θεσσαλονίκη: University Studio Press. 

Buchanan A. &  Kallinikaki Th. (2018) Meeting the needs of the unaccompanied children in 

Greece International Social Work,  https://doi.org/10.1177/0020872818798007.  
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Εναλλακτικοί τρόποι εξέτασης µαθήµατος σε καταστάσεις 
έκτακτης ανάγκης 

 

Τµήµατα: ΚΟΙΝΩΝΙΚΗΣ ΕΡΓΑΣΙΑΣ 

Μάθηµα: Παιδική Προστασία 

Κωδικός Μαθήµατος Ζ3- 2019 

Διδάσκων: Θεανώ Καλλινικάκη, καθηγήτρια ΔΠΘ 

Τρόπος επικοινωνίας 
µε διδάσκοντα 

thkallin@sw.duth.gr 

συνδέονται σε ηλεκτρονικά απεσταλµένο  σύνδεσµο  

Επόπτες/Επιτηρητές: 
(1) 

 

Εξάµηνο:  Ζ΄ Εξάµηνο 

Επίπεδο σπουδών: (2) Προπτυχιακό Πρόγραµµα Σπουδών 

Τρόποι εξέτασης: (3) Γραπτή εξέταση µε εξ αποστάσεως µέσω της πλατφόρµας 
«Ασκήσεις» του E-class  

Οδηγίες υλοποίησης 
εξέτασης: (4) 

Οι εγγεγραµµένοι στο µάθηµα φοιτητές  
1) συνδέονται  µε τον ιδρυµατικό λογαρισµό τους στο  
Eclass.duth.gr του µαθήµατος  
2). Επιλογή Μαθήµατος > Ασκήσεις > Test 
Κατά τη συµπλήρωση του Test: 
-Διαβάζετε προσεχτικά  τη διατύπωση της ερώτησης 
- Στις κλειστές ερωτήσεις επιλέγετε “Σωστό” ή “Λάθος”, 
κάνοντας ΚΛΙΚ στην αντίστοιχη επιλογή (εµφανίζεται 
µπλε κουκίδα) και απαντώ σε µια 
- Στις ερωτήσεις ανάπτυξης  πληκτρολογείτε την απάντηση 
στο πλαίσιο που παραχωρείται κάτω από την ερώτηση 
-Κλικ στο «Επόµενο» (όχι στην «Υποβολή»).  
Αν κάνετε κλικ στην «Υποβολή», εµφανίζεται µήνυµα 
«Επιστροφή στην Άσκηση» και «Οριστική Υποβολή». 
Κάνοντας Κλικ στην «Επιστροφή στην Άσκηση», 
εµφανίζεται η ξανά η ίδια ερώτηση. 
-Μετά την «Υποβολή» της Άσκησης, εµφανίζεται µήνυµα 
Επιτυχούς Υποβολής σε πράσινο πλαίσιο. Αυτό ήταν το 
τέλος της Άσκησης/Εξέτασης. 
Επισηµάνσεις: 
-Η Άσκηση περιλαµβάνει 30 ερωτήσεις µε καθορισµένη 
βαθµολογία. 
-Δεν προβλέπεται αρνητική βαθµολόγηση.  
-Δεν υπάρχει δυνατότητα πλοήγησης µεταξύ των 
ερωτήσεων (δεν υπάρχει κουµπί: Προηγούµενη Ερώτηση). 



Συνεπώς, η απάντηση σε κάθε ερώτηση είναι οριστική και 
πρέπει να δίδεται κατόπιν ολοκληρωµένης σκέψης.  
-Δεν υπάρχει δυνατότητα δεύτερης, ή πολλαπλής υποβολής 
της Άσκησης. Μετά την επιτυχή υποβολή της Άσκησης, 
τυχόν επόµενες υποβολές θεωρούνται άκυρες. 
Βαθµολογείται η Άσκηση, η οποία υποβλήθηκε στο 
σύστηµα χρονικά πρώτη (βάσει των στοιχείων που δίδει 
αυτοµάτως το E-class στον/στη διδάσκοντα/κουσα).  
-Σε περίπτωση τεχνικού προβλήµατος κατά την εξέταση, 
(χωρίς να έχει υποβληθεί η Άσκηση), οι φοιτητές/ριες 
µπορούν να ξεκινήσουν ξανά τη συµπλήρωση της 
Άσκησης από την αρχή, ή/και να επικοινωνήσουν µε την 
Τεχνική Υποστήριξη του ΔΠΘ στο: 2541079100.  

 
 
(1) Συμπληρώνεται εφόσον υπάρχουν 
(2) Συμπληρώνεται ανάλογα: μάθημα ΠΠΣ ή μάθημα ΠΜΣ   
(3) Συμπληρώνεται με έναν ή περισσότερους τρόπους εξέτασης που επιθυμεί ο διδάσκων π.χ. 

Ø γραπτή εργασία ή/και ασκήσεις, 
Ø γραπτή ή προφορική εξέταση με εξ αποστάσεως μεθόδους, υπό την προϋπόθεση ότι εξασφαλίζεται το αδιάβλητο 

και η αξιοπιστία διενέργειας της εξέτασης. 
(4) Στο πλαίσιο Οδηγίες υλοποίησης ο διδάσκων καταγράφει σαφείς οδηγίες προς τους φοιτητές όπου αναφέρονται: 

 α) σε περίπτωσηγραπτής εργασίας ή/και ασκήσεων:οι ημερομηνίες παράδοσης και το μέσο υποβολής τους στον 

διδάσκοντα, ο τρόπος βαθμολόγησής τους, η συμμετοχή της εργασίας στον τελικό βαθμόκαι ό,τι άλλο κρίνει ο διδάσκων 

ότι πρέπει να αναφερθεί.Επισυνάπτεται κατάλογος μόνο με τα ΑΕΜ των δικαιούχων να συμμετάσχουν στην εξέταση. 

β) σε περίπτωση προφορικής εξέτασης με εξ αποστάσεως μεθόδους:οι οδηγίες πραγματοποίησηςτης εξέτασης (π.χ. 

σε γκρουπ Χ ατόμων), ο τρόπος εκφώνησης θεμάτων, οι εφαρμογές που θα χρησιμοποιηθούν, τα απαραίτητα  τεχνικά 

μέσα για την υλοποίηση της εξέτασης (μικρόφωνο, κάμερα, επεξεργαστής κειμένου, σύνδεση στο διαδίκτυο πλατφόρμα 

επικοινωνίας), οι υπερσύνδεσμοι σύνδεσης με την εικονική αίθουσα ή ο τρόπος και ο χρόνος αποστολής του 

υπερσυνδέσμου, οι ημερομηνίες και ώρες που θα συνδεθείκάθε φοιτητής (πρόγραμμα εξέτασης), η διάρκεια της 

εξέτασης (έναρξη-λήξη), ο τρόπος βαθμολόγησης, η συμμετοχή της εξέτασης στον τελικό βαθμό, οι τρόποι με τους 

οποίους εξασφαλίζεται το αδιάβλητο και η αξιοπιστία εξέτασης και ό,τι άλλο κρίνει ο διδάσκων ότι πρέπει να 

αναφερθεί. Επισυνάπτεται κατάλογος μόνο με τα ΑΕΜ των δικαιούχων να συμμετάσχουν στην εξέταση και η ώρα 

εξέτασής τους. 

γ) Σε περίπτωση γραπτής εξέτασης με εξ αποστάσεως μεθόδους:οι οδηγίες χορήγησης των θεμάτων, ο τρόπος 

υποβολής των απαντήσεων, η χρονική διάρκεια της εξέτασης,ο τρόπος βαθμολόγησης, η συμμετοχή της εξέτασης στον 

τελικό βαθμό, οι τρόποι με τους οποίους εξασφαλίζεται το αδιάβλητο και η αξιοπιστία εξέτασης και ό,τι άλλο κρίνει ο 

διδάσκων ότι πρέπει να αναφερθεί. Επισυνάπτεται κατάλογος μόνο με τα ΑΕΜ των δικαιούχων να συμμετάσχουν στην 

εξέταση. 

 
Ο/Η ΔΙΔΑΣΚΩΝ/ΟΥΣΑΑΠΟΣΤΕΛΛΕΙ ΤΟ ΠΑΡΑΡΤΗΜΑ ΜΕΣΩ ECLASSΣΤΟΝ ΚΑΤΑΛΟΓΟΤΩΝ ΣΥΜΜΕΤΕΧΟΝΤΩΝ ΣΤΗΝ 
ΕΞΕΤΑΣΗ ΦΟΙΤΗΤΩΝ ΠΟΥ ΕΧΕΙ ΚΑΤΕΒΑΣΕΙ ΑΠΟ ΤΟ CLASSWEB. 

 

 



 

 Σελίδα 1 από 6 

ΠΕΡΙΓΡΑΜΜΑ ΜΑΘΗΜΑΤΟΣ 

1. ΓΕΝΙΚΑ 
ΣΧΟΛΗ ΚΟΙΝΩΝΙΚΩΝ, ΠΟΛΙΤΙΚΩΝ ΚΑΙ ΟΙΚΟΝΟΜΙΚΩΝ ΕΠΙΣΤΗΜΩΝ 

ΤΜΗΜΑ ΚΟΙΝΩΝΙΚΗΣ ΕΡΓΑΣΙΑΣ 

ΕΠΙΠΕΔΟ ΣΠΟΥΔΩΝ  ΠΡΟΠΤΥΧΙΑΚΟ-ΕΠΙΠΕΔΟ ΣΠΟΥΔΩΝ 6 

ΚΩΔΙΚΟΣ ΜΑΘΗΜΑΤΟΣ Ζ4-2019 ΕΞΑΜΗΝΟ ΣΠΟΥΔΩΝ 7o  
ΤΙΤΛΟΣ ΜΑΘΗΜΑΤΟΣ ΠΟΛΙΤΙΚΕΣ ΥΓΕΙΑΣ  

ΑΥΤΟΤΕΛΕΙΣ ΔΙΔΑΚΤΙΚΕΣ ΔΡΑΣΤΗΡΙΟΤΗΤΕΣ  
σε περίπτωση που οι πιστωτικές μονάδες απονέμονται σε διακριτά 
μέρη του μαθήματος π.χ. Διαλέξεις, Εργαστηριακές Ασκήσεις κ.λπ. 
Αν οι πιστωτικές μονάδες απονέμονται ενιαία για το σύνολο του 

μαθήματος αναγράψτε τις εβδομαδιαίες ώρες διδασκαλίας και το 
σύνολο των πιστωτικών μονάδων 

ΕΒΔΟΜΑΔΙΑΙΕΣ 
ΩΡΕΣ 

ΔΙΔΑΣΚΑΛΙΑΣ 

ΠΙΣΤΩΤΙΚΕΣ 
ΜΟΝΑΔΕΣ 

 3 5 

   

   
Προσθέστε σειρές αν χρειαστεί. Η οργάνωση διδασκαλίας και οι 
διδακτικές μέθοδοι που χρησιμοποιούνται περιγράφονται 
αναλυτικά στο 4. 

  

ΤΥΠΟΣ ΜΑΘΗΜΑΤΟΣ  
Υποβάθρου, Γενικών Γνώσεων, 

Επιστημονικής Περιοχής, Ανάπτυξης 
Δεξιοτήτων 

ΥΠΟΧΡΕΩΤΙΚΟ (ΕΠΙΣΤΗΜΟΝΙΚΗΣ ΠΕΡΙΟΧΗΣ) 

ΠΡΟΑΠΑΙΤΟΥΜΕΝΑ 
ΜΑΘΗΜΑΤΑ: 

 

OXI 

ΓΛΩΣΣΑ ΔΙΔΑΣΚΑΛΙΑΣ και 
ΕΞΕΤΑΣΕΩΝ: 

ΕΛΛΗΝΙΚΗ 

 

ΤΟ ΜΑΘΗΜΑ ΠΡΟΣΦΕΡΕΤΑΙ ΣΕ 
ΦΟΙΤΗΤΕΣ ERASMUS  

 

ΗΛΕΚΤΡΟΝΙΚΗ ΣΕΛΙΔΑ 
ΜΑΘΗΜΑΤΟΣ (URL) 

https://eclass.duth.gr/courses/ΟΚΑ132/ 

2. ΜΑΘΗΣΙΑΚΑ ΑΠΟΤΕΛΕΣΜΑΤΑ 
Μαθησιακά Αποτελέσματα 
Περιγράφονται τα μαθησιακά αποτελέσματα του μαθήματος οι συγκεκριμένες  γνώσεις, δεξιότητες και ικανότητες 
καταλλήλου επιπέδου που θα αποκτήσουν οι φοιτητές μετά την επιτυχή ολοκλήρωση του μαθήματος. 

Συμβουλευτείτε το Παράρτημα Α  
• Περιγραφή του Επιπέδου των Μαθησιακών Αποτελεσμάτων για κάθε ένα κύκλο σπουδών σύμφωνα με Πλαίσιο 

Προσόντων του Ευρωπαϊκού Χώρου Ανώτατης Εκπαίδευσης 
• Περιγραφικοί Δείκτες Επιπέδων 6, 7 & 8 του Ευρωπαϊκού Πλαισίου Προσόντων Διά Βίου Μάθησης 
και Παράρτηµα Β 
• Περιληπτικός Οδηγός συγγραφής Μαθησιακών Αποτελεσμάτων 

Με την ολοκλήρωση του μαθήματος οι φοιτητές, πρέπει να είναι σε θέση: 

 - να γνωρίζουν τα βασικά ζητήματα και προβλήματα που αφορούν την άσκηση της 

υγειονομικής πολιτικής  

- να γνωρίζουν πολιτικά επιχειρήματα σχετικά με την άσκηση και δημόσια χρηματοδότηση 

(υπέρ ή κατά) υγειονομικής πολιτικής 

 - να γνωρίζουν τις σημαντικές παραμέτρους του ελληνικού συστήματος υγειονομικής 

φροντίδας 

Γενικές Ικανότητες 
Λαμβάνοντας υπόψη τις γενικές ικανότητες που πρέπει να έχει αποκτήσει ο πτυχιούχος (όπως αυτές αναγράφονται στο 
Παράρτημα Διπλώματος και παρατίθενται ακολούθως) σε ποια / ποιες από αυτές αποσκοπεί το μάθημα;. 

Αναζήτηση, ανάλυση και σύνθεση δεδομένων και Σχεδιασμός και διαχείριση έργων  
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πληροφοριών, με τη χρήση και των απαραίτητων 
τεχνολογιών  
Προσαρμογή σε νέες καταστάσεις  
Λήψη αποφάσεων  
Αυτόνομη εργασία  
Ομαδική εργασία  
Εργασία σε διεθνές περιβάλλον  
Εργασία σε διεπιστημονικό περιβάλλον  
Παράγωγή νέων ερευνητικών ιδεών  

Σεβασμός στη διαφορετικότητα και στην πολυπολιτισμικότητα  
Σεβασμός στο φυσικό περιβάλλον  
Επίδειξη κοινωνικής, επαγγελματικής και ηθικής υπευθυνότητας 
και ευαισθησίας σε θέματα φύλου  
Άσκηση κριτικής και αυτοκριτικής  
Προαγωγή της ελεύθερης, δημιουργικής και επαγωγικής σκέψης 

Ο πτυχιούχος θα αποκτήσει τις ικανότητες απάντησης στα παρακάτω: 

Τι είναι υγεία και τι πολιτική υγείας; Ποιοι είναι οι θεσμοί και οι φορείς της πολιτικής υγείας; 

Δημόσια Υγεία. Θεωρητική θεμελίωση της ύπαρξης υγειονομικών πολιτικών με σύντομη 

αναφορά σε σημαντικούς θεωρητικούς. Δαπάνες Υγείας. Πηγές και Μέθοδοι 

Χρηματοδότησης υπηρεσιών υγείας· δημόσιο και ιδιωτικό. Eθνικά συστήματα υγείας. Δομή 

και βαθμίδες στα συστήματα υγειονομικής προστασίας. Δείκτες που αφορούν στην εξέταση 

των συστημάτων (οικονομικοί, λειτουργικοί, προσωπικού κ.α.). Ανισότητες στην υγεία: 

ανισότητες ανάμεσα σε διαφορετικά κράτη· ανισότητες ανάμεσα σε κοινωνικές τάξεις μέσα 

στο ίδιο κράτος. Ελληνικό Σύστημα Υγειονομικής Περίθαλψης. Συστήματα Υγειονομικής 

Περίθαλψης άλλων Κρατών. Επιμέρους θέματα υγειονομικής πολιτικής: εξω-νοσοκομειακή 

και νοσοκομειακή περίθαλψη, φάρμακο και τεχνολογία, μεταρρυθμίσεις και προτάσεις για 

το μέλλον.   

Αναζήτηση, ανάλυση και σύνθεση δεδομένων και πληροφοριών, με τη χρήση και των 

απαραίτητων τεχνολογιών.  

Αυτόνομη ή ομαδική εργασία, Μελέτες περίπτωσης και εξετάσεις, Άσκηση κριτικής και 

αυτοκριτικής, Προαγωγή της ελεύθερης, δημιουργικής και επαγωγικής σκέψης. 

 

3. ΠΕΡΙΕΧΟΜΕΝΟ ΜΑΘΗΜΑΤΟΣ 
• 1-2. ENOTHTA ΠPΩTH “Πολιτική - Kοινωνική Πολιτική - Πολιτική Yγείας.” I/ Πολιτική 

υγείας-εισαγωγή-politics of health care, health policy (πολιτική θεωρία της υγείας)· 

Kράτος και κρατικές πολιτικές. II/ Oρισμός της υγείας (ΠOY), Πολιτική υγείας. III/ 

Σύντομη αναφορά στα θέματα: σχέση ατόμου-κοινωνίας-οικονομίας-κράτους. IV/ 

Politics of health care / πολιτικές διαμάχες: Kόμμα, ομάδα πίεσης, ομάδα 

συμφερόντων κλπ (εισαγωγή στις έννοιες της πολιτικής επιστήμης που σχετίζονται 

με τις πολιτικές υγείας).  

• 3-4. ENOTHTA ΔEYTEPH “Συστήματα Yγειονομικής Προστασίας· τι τα επηρεάζει;” I/ 

Συστήματα υγειονομικής προστασίας, Mέρος των κρατικών πολιτικών: προαγωγή, 

πρόληψη, θεραπεία, αποκατάσταση, φάρμακο· α΄ βάθμια, β΄ βάθμια, γ΄ βάθμια 

περίθαλψη. II/ Πληρωμή και παροχή υπηρεσιών υγείας· δημόσιο και ιδιωτικό: 

ιδιωτική πληρωμή-ιδιωτική παροχή / ιδιωτική πληρωμή-δημόσια παροχή / δημόσια 

πληρωμή-ιδιωτική παροχή / δημόσια πληρωμή-δημόσια παροχή III/ Tα εθνικά 

συστήματα υγείας: Iσότητα στην πρόσβαση, δημόσια πληρωμή Tαμεία ή 

φορολογία; Bismarck ή Beveridge; IV/ Πολιτική υγείας και πολιτική· εφαρμοσμένο 

επίπεδο: πολιτικές, κοινωνικές, οικονομικές  δυνάμεις και σύστημα υγειονομικής 

περίθαλψης: γιατροί (ιδιωτικοί / δημόσιοι)· νοσηλευτές· φαρμακοβιομηχανία· 

προμηθευτές· ασφαλιστικές εταιρείες· ασθενείς, κλπ.  
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• 5-6. ENOTHTA TPITH “Οργανωτικά ζητήματα, δομή, οικονομικά, δαπάνες, δείκτες” I/ 

Δαπάνες για την υγεία, επενδύσεις, φάρμακο, τεχνολογία, τρόποι αμοιβής γιατρών 

II/ Δείκτες - Τρέχουσες τιμές / πληθωρισμός· Σταθερές τιμές· Ρυθμοί αλλαγής· 

Γηράσκων πληθυσμός και δαπάνες. Άλλοι δείκτες υγειονομικών συστημάτων 

προσωπικό, υποδομή κλπ· αποτελέσματα· αναφορά στην δημογραφία III/ Σύντομη 

επανάληψη. 

• 7-8. ENOTHTA TETAPTH “Συστήματα Υγειονομικής Περίθαλψης και τα Προβλήματά 

τους· Ανισότητες στην Υγεία” I/ Σύντομη επαναληπτική αναφορά στα συστήματα 

υγειονομικής περίθαλψης. II/ Πρόβλημα: ο γιατρός ως ειδικός· σύμπτωση αγοραστή 

υπηρεσιών και παρέχοντος υπηρεσίες. III/ Ανισότητες στην υγεία: ανισότητες 

ανάμεσα σε διαφορετικά κράτη· ανισότητες ανάμεσα σε κοινωνικές τάξεις - 

κοινωνικός αποκλεισμός και υγεία. 

• 9-10. ENOTHTA ΠEMΠTH “Tο Ελληνικό Σύστημα Υγειονομικής Περίθαλψης” Ιστορία, 

δομή, οργάνωση, δαπάνες, κάλυψη πληθυσμού, κλπ.  

• 11-12. ENOTHTA EKTH “Πολιτική Υγείας και Διεθνές Σύστημα· Συστήματα 

Υγειονομικής Περίθαλψης άλλων Κρατών”. I/ Διεθνείς οργανισμοί και υγεία: ΠOY, 

Ευρωπαϊκή Ένωση, Mη-κυβερνητικοί οργανισμοί. II/ Zητήματα πολιτικής και 

κοινωνικής ανάπτυξης, και συστημάτων υγειονομικής περίθαλψης· 

κατηγοριοποιήσεις συστημάτων υγειονομικής περίθαλψης. III/ Υγειονομικά 

συστήματα άλλων κρατών: Γερμανία, Βρετανία, ΗΠA, Σουηδία.  

• 13. ENOTHTA EBΔOMH “Ανακεφαλαίωση - Συμπεράσματα” 

4. ΔΙΔΑΚΤΙΚΕΣ και ΜΑΘΗΣΙΑΚΕΣ ΜΕΘΟΔΟΙ - ΑΞΙΟΛΟΓΗΣΗ 
ΤΡΟΠΟΣ ΠΑΡΑΔΟΣΗΣ 

Πρόσωπο με πρόσωπο, Εξ αποστάσεως 
εκπαίδευση κ.λπ. 

Πρόσωπο με πρόσωπο 

ΧΡΗΣΗ ΤΕΧΝΟΛΟΓΙΩΝ 
ΠΛΗΡΟΦΟΡΙΑΣ ΚΑΙ ΕΠΙΚΟΙΝΩΝΙΩΝ 

Χρήση Τ.Π.Ε. στη Διδασκαλία, στην 
Εργαστηριακή Εκπαίδευση, στην Επικοινωνία 

με τους φοιτητές 

Χρήση Τ.Π.Ε. στη Διδασκαλία και στην Επικοινωνία με 

τους φοιτητές 

 

 

 
ΟΡΓΑΝΩΣΗ ΔΙΔΑΣΚΑΛΙΑΣ 

Περιγράφονται αναλυτικά ο τρόπος και 
μέθοδοι διδασκαλίας. 
Διαλέξεις, Σεμινάρια, Εργαστηριακή Άσκηση, 
Άσκηση Πεδίου, Μελέτη & ανάλυση 
βιβλιογραφίας, Φροντιστήριο, Πρακτική 
(Τοποθέτηση), Κλινική Άσκηση, Καλλιτεχνικό 
Εργαστήριο, Διαδραστική διδασκαλία, 
Εκπαιδευτικές επισκέψεις, Εκπόνηση μελέτης 
(project), Συγγραφή εργασίας / εργασιών, 
Καλλιτεχνική δημιουργία, κ.λπ. 
 
Αναγράφονται οι ώρες μελέτης του φοιτητή για 
κάθε μαθησιακή δραστηριότητα καθώς και οι 
ώρες μη καθοδηγούμενης μελέτης ώστε ο 
συνολικός φόρτος εργασίας σε επίπεδο 
εξαμήνου να αντιστοιχεί στα standards του 
ECTS 

Δραστηριότητα Φόρτος Εργασίας 
Εξαμήνου 

Διαλέξεις 30 

Σεμινάρια 10 

Μελέτη βιβλιογραφίας                     10 

Μελέτη περίπτωσης 15 

Εκπόνηση εργασίας  30 

Εξετάσεις                     30 

  

Σύνολο Μαθήματος 125 

ΑΞΙΟΛΟΓΗΣΗ ΦΟΙΤΗΤΩΝ  
Περιγραφή της διαδικασίας αξιολόγησης 
 
Γλώσσα Αξιολόγησης, Μέθοδοι αξιολόγησης, 
Διαμορφωτική  ή Συμπερασματική, Δοκιμασία 
Πολλαπλής Επιλογής, Ερωτήσεις Σύντομης 
Απάντησης, Ερωτήσεις Ανάπτυξης Δοκιμίων, 

Δυνατότητα απαλλακτικών (ή μη) εργασιών (στην 

τελική αξιολόγηση) παράλληλα με γραπτές εξετάσεις.  

 

 



 

 Σελίδα 4 από 6 

Επίλυση Προβλημάτων, Γραπτή Εργασία, 
Έκθεση / Αναφορά, Προφορική Εξέταση, 
Δημόσια Παρουσίαση, Εργαστηριακή Εργασία, 
Κλινική Εξέταση Ασθενούς, Καλλιτεχνική 
Ερμηνεία, Άλλη / Άλλες 
 
Αναφέρονται  ρητά προσδιορισμένα κριτήρια 
αξιολόγησης και εάν και που είναι προσβάσιμα 
από τους φοιτητές. 

 

5. ΣΥΝΙΣΤΩΜΕΝΗ ΒΙΒΛΙΟΓΡΑΦΙΑ 
Βασική (Εύδοξος).  

α) Καστανιώτη,Κ. (2019) .Πολιτική Υγείας, από τη Διεθνή Εμπειρία στην Ελληνική 
Πραγματικότητα, με ΚΩΔ.ΒΙΒΛΙΟΥ ΣΤΟΝ ΕΥΔΟΞΟ: 77120067.  

β) Οικονόμου,Χ. (2010).Πολιτικές Υγείας στην Ελλάδα και τις Ευρωπαικές Κοινωνίες, με 

ΚΩΔ.ΒΙΒΛΙΟΥ ΣΤΟΝ ΕΥΔΟΞΟ: 339.  

γ) Σουλιώτης, Κ. (2012).Πολιτική και οικονομία της υγείας, με ΚΩΔ.ΒΙΒΛΙΟΥ ΣΤΟΝ ΕΥΔΟΞΟ: 

30353.  

Πρόσθετη.  

• Abel-Smith, Br., et al. (1995). Choices in Health Policy. Dartmouth, UK.  

• Δικαίος, Κ. & Xλέτσος, Μ. (2000). Πολιτική Υγείας/Κοινωνική Πολιτική. Πάτρα: EAΠ. 

• Gordon, D., et al. (eds) (1999). Inequalities in Health. UK : Policy Press. 

• Kυριόπουλος Γ.,& Σισσούρας, Α, (επιμ.) (1997). Ενιαίος Φορέας Υγείας· Αναγκαιότητα και 
Αυταπάτη. Αθήνα: Θεμέλιο . 

• Σαρής, Μ., κ.ά. (2000). Συστήματα Υγείας και Ελληνική Πραγματικότητα.Αθήνα: 

Παπαζήσης.  

• Shaw, M., Dorling, D., et al (eds) (2000). The Widening Gap. Bristol: Policy Press.  

• 'The Black Report” and “The Health Divide” (1988) Inequalities in Health.London: Penguin.  

Επιπλέον βιβλιογραφία και οι παρουσιάσεις μαθημάτων διατίθενται και στη βάση 

δεδομένων του eclass (έγγραφα). 

 

 

 

 

 

 

 



 

 Σελίδα 5 από 6 

 

 

   ΠΑΡΑΡΤΗΜΑ ΠΕΡΙΓΡΑΜΜΑΤΟΣ ΜΑΘΗΜΑΤΟΣ 

 
Εναλλακτικοί τρόποι εξέτασης μαθήματος σε καταστάσεις 
έκτακτης ανάγκης 

Τµήµα: Κοινωνικής Εργασίας (και Κοινωνικής Πολιτικής) 

Μάθηµα: Πολιτικές Υγείας 

Κωδικός Μαθήµατος Ζ4-2019 

Διδάσκων: Πολύζος Νικόλαος 

Τρόπος επικοινωνίας 
µε διδάσκοντα 

Κυρίως E-class & Δευτερευόντως email 

(ιστοσελίδα ΔΠΘ και ΚΕ-ΚΠ αναλόγως) 

Επόπτες/Επιτηρητές:  Ο Διδάσκων 

Εξάµηνο:  7o 

Επίπεδο σπουδών:  ΠΠΣ 

Τρόποι εξέτασης:  Εργασίες ή/& εξετάσεις µέσω eclass 

Οδηγίες υλοποίησης 
εξέτασης:  

1. Εργασίες στο eclass με παρουσίαση στο teams, 

2. Γραπτές Εξετάσεις σε θέμα, που θα αναρτηθεί στις 

Εργασίες του eclass την ώρα των εξετάσεων με βάση 

το πρόγραμμα, 

3. Προφορικές τηλε-εξετάσεις στο teams την ώρα των 

εξετάσεων με βάση το πρόγραμμα, για όσους-ες 

διαπιστωμένα δε μπορούν να γράψουν.  

Τα ανωτέρω έγκαιρα ανακοινώνονται στους φοιτητές µέσω 
e-class και αποκλειστικά στους ιδρυµατικούς 
λογαριασµούς όσων έχουν δηλώσει το µάθηµα και έχουν 
λάβει γνώση των όρων εξ αποστάσεως εκπαίδευσης. 
 

 
 

 

(1) Συμπληρώνεται με ΝΑΙ ή ΟΧΙ 

(2) Συμπληρώνεται με έναν ή περισσότερους τρόπους εξέτασης που επιθυμεί ο διδάσκων π.χ. 

Ø γραπτή εργασία ή/και ασκήσεις, 

Ø γραπτή ή προφορική εξέταση με εξ αποστάσεως μεθόδους, υπό την προϋπόθεση ότι εξασφαλίζεται το αδιάβλητο 

και η αξιοπιστία διενέργειας της εξέτασης. 

(3) Στο πλαίσιο Οδηγίες υλοποίησης ο διδάσκων καταγράφει σαφείς οδηγίες προς τους φοιτητές όπου αναφέρονται: 



 

 Σελίδα 6 από 6 

α) σε περίπτωση γραπτής εργασίας ή/και ασκήσεων: ο χρόνος παράδοσης (π.χ. την τελευταία εβδομάδα του εξαμήνου) 

και το μέσο υποβολής τους στον διδάσκοντα, ο τρόπος βαθμολόγησής τους, η συμμετοχή της εργασίας στον τελικό 

βαθμό και ό,τι άλλο κρίνει ο διδάσκων ότι πρέπει να αναφερθεί.  

β) σε περίπτωση προφορικής εξέτασης με εξ αποστάσεως μεθόδους: οι οδηγίες πραγματοποίησης της εξέτασης (π.χ. 

σε γκρουπ Χ ατόμων), ο τρόπος εκφώνησης θεμάτων, οι εφαρμογές που θα χρησιμοποιηθούν, τα απαραίτητα  τεχνικά 

μέσα για την υλοποίηση της εξέτασης (μικρόφωνο, κάμερα, επεξεργαστής κειμένου, σύνδεση στο διαδίκτυο πλατφόρμα 

επικοινωνίας), ο τρόπος αποστολής του υπερσυνδέσμου, η διάρκεια της εξέτασης, ο τρόπος βαθμολόγησης, η συμμετοχή 

της εξέτασης στον τελικό βαθμό, οι τρόποι με τους οποίους εξασφαλίζεται το αδιάβλητο και η αξιοπιστία εξέτασης και 

ό,τι άλλο κρίνει ο διδάσκων ότι πρέπει να αναφερθεί.  

γ) Σε περίπτωση γραπτής εξέτασης με εξ αποστάσεως μεθόδους: οι οδηγίες χορήγησης των θεμάτων, ο τρόπος 

υποβολής των απαντήσεων, η χρονική διάρκεια της εξέτασης, ο τρόπος βαθμολόγησης, η συμμετοχή της εξέτασης στον 

τελικό βαθμό, οι τρόποι με τους οποίους εξασφαλίζεται το αδιάβλητο και η αξιοπιστία εξέτασης και ό,τι άλλο κρίνει ο 

διδάσκων ότι πρέπει να αναφερθεί. Επισυνάπτεται κατάλογος μόνο με τα ΑΕΜ των δικαιούχων να συμμετάσχουν στην 

εξέταση. 
 

 

 

 

 

 

 

 



 

 Σελίδα 1 από 6 

ΠΕΡΙΓΡΑΜΜΑ ΜΑΘΗΜΑΤΟΣ 

1. ΓΕΝΙΚΑ 
ΣΧΟΛΗ ΣΧΟΛΗ ΚΟΙΝΩΝΙΚΩΝ, ΠΟΛΙΤΙΚΩΝ ΚΑΙ ΟΙΚΟΝΟΜΙΚΩΝ 

ΕΠΙΣΤΗΜΩΝ 

ΤΜΗΜΑ ΚΟΙΝΩΝΙΚΗΣ ΕΡΓΑΣΙΑΣ 

ΕΠΙΠΕΔΟ ΣΠΟΥΔΩΝ  ΠΡΟΠΤΥΧΙΑΚΟ-ΕΠΙΠΕΔΟ ΣΠΟΥΔΩΝ 6 

ΚΩΔΙΚΟΣ ΜΑΘΗΜΑΤΟΣ Ζ5 -2019 ΕΞΑΜΗΝΟ ΣΠΟΥΔΩΝ Ζ 

ΤΙΤΛΟΣ ΜΑΘΗΜΑΤΟΣ ΚΟΙΝΩΝΙΚΗ ΕΡΓΑΣΙΑ ΣΤΗΝ ΨΥΧΙΚΗ ΥΓΕΙΑ 

ΑΥΤΟΤΕΛΕΙΣ ΔΙΔΑΚΤΙΚΕΣ ΔΡΑΣΤΗΡΙΟΤΗΤΕΣ  
σε περίπτωση που οι πιστωτικές μονάδες απονέμονται σε διακριτά μέρη 

του μαθήματος π.χ. Διαλέξεις, Εργαστηριακές Ασκήσεις κ.λπ. Αν οι 
πιστωτικές μονάδες απονέμονται ενιαία για το σύνολο του μαθήματος 

αναγράψτε τις εβδομαδιαίες ώρες διδασκαλίας και το σύνολο των 
πιστωτικών μονάδων 

ΕΒΔΟΜΑΔΙΑΙΕΣ 
ΩΡΕΣ 

ΔΙΔΑΣΚΑΛΙΑΣ 

ΠΙΣΤΩΤΙΚΕΣ 
ΜΟΝΑΔΕΣ 

Διαλέξεις και Ασκήσεις Πράξης 3 5 

   

   
Προσθέστε σειρές αν χρειαστεί. Η οργάνωση διδασκαλίας και οι 
διδακτικές μέθοδοι που χρησιμοποιούνται περιγράφονται αναλυτικά στο 
4. 

  

ΤΥΠΟΣ ΜΑΘΗΜΑΤΟΣ 
Υποβάθρου , Γενικών Γνώσεων, 

Επιστημονικής Περιοχής, Ανάπτυξης 
Δεξιοτήτων 

Επιστημονικής Περιοχής 

ΠΡΟΑΠΑΙΤΟΥΜΕΝΑ ΜΑΘΗΜΑΤΑ: 
 

ΟΧΙ 

ΓΛΩΣΣΑΔΙΔΑΣΚΑΛΙΑΣ και 
ΕΞΕΤΑΣΕΩΝ: 

Ελληνική 

ΤΟ ΜΑΘΗΜΑ ΠΡΟΣΦΕΡΕΤΑΙ ΣΕ 
ΦΟΙΤΗΤΕΣ ERASMUS 

ΟΧΙ 

ΗΛΕΚΤΡΟΝΙΚΗ ΣΕΛΙΔΑ 
ΜΑΘΗΜΑΤΟΣ (URL) 

https://eclass.duth.gr/courses/OKA118/ 

2. ΜΑΘΗΣΙΑΚΑ ΑΠΟΤΕΛΕΣΜΑΤΑ 
Μαθησιακά Αποτελέσματα 
Περιγράφονται τα μαθησιακά αποτελέσματα του μαθήματος οι συγκεκριμένες  γνώσεις, δεξιότητες 
και ικανότητες καταλλήλου επιπέδου που θα αποκτήσουν οι φοιτητές μετά την επιτυχή ολοκλήρωση 
του μαθήματος. 
Συμβουλευτείτε το Παράρτημα Α  
• Περιγραφή του Επιπέδου των Μαθησιακών Αποτελεσμάτων για κάθε ένα κύκλο σπουδών 

σύμφωνα με Πλαίσιο Προσόντων του Ευρωπαϊκού Χώρου Ανώτατης Εκπαίδευσης 
• Περιγραφικοί Δείκτες Επιπέδων 6, 7 & 8 του Ευρωπαϊκού Πλαισίου Προσόντων Διά Βίου Μάθησης 

και Παράρτημα Β 
• Περιληπτικός Οδηγός συγγραφής Μαθησιακών Αποτελεσμάτων 

Οι φοιτητές/τριες μέσα από την ολοκλήρωση της εκπαιδευτικής διαδικασίας θα είναι σε θέση : 

-Να κατανοήσουν τη συμβολή των μοντέλων προσέγγισης της ψυχικής ασθένειας και την συμβολή 

τους στην άσκηση της κοινωνικής εργασίας.  

-Να εξοικειωθούν με πρακτικές εφαρμογές της κοινωνικής εργασίας στην ψυχική υγεία. 

-Να αποκτήσουν δεξιότητες αναφορικά με τη διαγνωστική εκτίμηση μέσα από τη μελέτη 

περιπτώσεων.  

-Να αναγνωρίσουν ζητήματα αναφορικά με την ψυχική υγεία παιδιών και εφήβων. 



 

 Σελίδα 2 από 6 

-Να διερευνήσουν προσωπικές στάσεις και απόψεις για την ψυχική υγεία και την ψυχική ασθένεια.  

 

Γενικές Ικανότητες 
Λαμβάνοντας υπόψη τις γενικές ικανότητες που πρέπει να έχει αποκτήσει ο πτυχιούχος (όπως αυτές αναγράφονται στο 
Παράρτημα Διπλώματος και παρατίθενται ακολούθως) σε ποια / ποιες από αυτές αποσκοπεί το μάθημα;. 

Αναζήτηση, ανάλυση και σύνθεση δεδομένων και 
πληροφοριών, με τη χρήση και των απαραίτητων 
τεχνολογιών  
Προσαρμογή σε νέες καταστάσεις  
Λήψη αποφάσεων  
Αυτόνομη εργασία  
Ομαδική εργασία  
Εργασία σε διεθνές περιβάλλον  
Εργασία σε διεπιστημονικό περιβάλλον  
Παράγωγή νέων ερευνητικών ιδεών  

Σχεδιασμός και διαχείριση έργων  
Σεβασμός στη διαφορετικότητα και στην πολυπολιτισμικότητα 
Σεβασμός στο φυσικό περιβάλλον  
Επίδειξη κοινωνικής, επαγγελματικής και ηθικής υπευθυνότητας και 
ευαισθησίας σε θέματα φύλου  
Άσκηση κριτικής και αυτοκριτικής  
Προαγωγή της ελεύθερης, δημιουργικής και επαγωγικής σκέψης 

 

Εργασία σε διεπιστημονικό περιβάλλον  

Λήψη αποφάσεων 

Σεβασμός στη διαφορετικότητα και στην πολυπολιτισμικότητα 

Προαγωγή της ελεύθερης, δημιουργικής και επαγωγικής σκέψης 

Επίδειξη κοινωνικής, επαγγελματικής και ηθικής υπευθυνότητας και ευαισθησίας σε θέματα φύλου  

Άσκηση κριτικής και αυτοκριτικής  

 

3. ΠΕΡΙΕΧΟΜΕΝΟ ΜΑΘΗΜΑΤΟΣ 
1. Ορισμοί και εννοιολογική προσέγγιση της ψυχικής υγείας – Ιστορική αναδρομή 

2. Ψυχιατρική μεταρρύθμιση – Ανάπτυξη της κοινοτικής φροντίδας 

3. Σύγχρονες ανάγκες στη ψυχική υγεία όπως έχουν διαμορφωθεί από τις τρέχουσες 

συνθήκες (Covid – 19) 

4. Ιατρικό και ψυχοκοινωνικό μοντέλο στη θεώρηση της ψυχικής ασθένειας 

5. Ψυχική ασθένεια και στίγμα, ανισότητες και κοινωνικός αποκλεισμός 

6. Πρακτικές εφαρμογές της κοινωνικής εργασίας στην ψυχική υγεία στην Ελλάδα 

7. Η διάγνωση και εκτίμηση στην ψυχική υγεία 

8. Ζητήματα διεπιστημονικής συνεργασίας στη ψυχική υγεία 

9. Κοινωνική εργασία με οικογένειες ψυχικά ασθενών 

10. Ψυχική υγεία παιδιού και εφήβου 

11. Φύλο και ψυχική υγεία 

12. Αγωγή υγείας στη κοινότητα και στο σχολείο 

13. Κλείσιμο – αξιολόγηση 

 

 

 

4. ΔΙΔΑΚΤΙΚΕΣ και ΜΑΘΗΣΙΑΚΕΣ ΜΕΘΟΔΟΙ - ΑΞΙΟΛΟΓΗΣΗ 
ΤΡΟΠΟΣ ΠΑΡΑΔΟΣΗΣ 

Πρόσωπο με πρόσωπο, Εξ αποστάσεως 
εκπαίδευση κ.λπ. 

Πρόσωπο με πρόσωπο  

ΧΡΗΣΗ ΤΕΧΝΟΛΟΓΙΩΝ 
ΠΛΗΡΟΦΟΡΙΑΣ ΚΑΙ ΕΠΙΚΟΙΝΩΝΙΩΝ 

Χρήση Τ.Π.Ε. στη Διδασκαλία, στην 

Εκτεταμένη χρήση λογισμικού παρουσιάσεων και 

λοιπών οπτικοακουστικών μέσων 
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Εργαστηριακή Εκπαίδευση, στην Επικοινωνία 
με τους φοιτητές 

ΟΡΓΑΝΩΣΗ ΔΙΔΑΣΚΑΛΙΑΣ 
Περιγράφονται αναλυτικά ο τρόπος και 
μέθοδοι διδασκαλίας. 
Διαλέξεις, Σεμινάρια, Εργαστηριακή Άσκηση, 
Άσκηση Πεδίου, Μελέτη & ανάλυση 
βιβλιογραφίας, Φροντιστήριο, Πρακτική 
(Τοποθέτηση), Κλινική Άσκηση, Καλλιτεχνικό 
Εργαστήριο, Διαδραστική διδασκαλία, 
Εκπαιδευτικές επισκέψεις, Εκπόνηση μελέτης 
(project), Συγγραφή εργασίας / εργασιών, 
Καλλιτεχνική δημιουργία, κ.λπ. 
 
Αναγράφονται οι ώρες μελέτης του φοιτητή για 
κάθε μαθησιακή δραστηριότητα καθώς και οι 
ώρες μη καθοδηγούμενης μελέτης ώστε ο 
συνολικός φόρτος εργασίας σε επίπεδο 
εξαμήνου να αντιστοιχεί στα standards του 
ECTS 

Δραστηριότητα Φόρτος Εργασίας 
Εξαμήνου 

Διαλέξεις 25 

Εργασίες μετά τη λήξη 

κάθε διάλεξης 
25 

Συμμετοχή σε 

καθοδηγούμενες 

συζητήσεις στο πλαίσιο 

των διαλέξεων 

25 

 

Μικρές ατομικές εργασίες 

εξάσκησης 
25 

Αυτοτελής Μελέτη 25 

Σύνολο Μαθήματος 
(25 ώρες φόρτου εργασίας 
ανά πιστωτική μονάδα) 

125 

ΑΞΙΟΛΟΓΗΣΗ ΦΟΙΤΗΤΩΝ  
Περιγραφή της διαδικασίας αξιολόγησης 
 
Γλώσσα Αξιολόγησης, Μέθοδοι αξιολόγησης, 
Διαμορφωτική  ή Συμπερασματική, Δοκιμασία 
Πολλαπλής Επιλογής, Ερωτήσεις Σύντομης 
Απάντησης, Ερωτήσεις Ανάπτυξης Δοκιμίων, 
Επίλυση Προβλημάτων, Γραπτή Εργασία, 
Έκθεση / Αναφορά, Προφορική Εξέταση, 
Δημόσια Παρουσίαση, Εργαστηριακή Εργασία, 
Κλινική Εξέταση Ασθενούς, Καλλιτεχνική 
Ερμηνεία, Άλλη / Άλλες 
 

 

Ι. Γραπτή τελική εξέταση (80%) 

ΙΙ. Συμμετοχή στο μάθημα (εργασίες) 20% 

 

Τα κριτήρια ανακοινώνονται στην αρχή κάθε 

εξαμήνου 
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Ψυχιατρική,  13,227 – 300. 

Μαρτινάκη, Σ. & Μπουρίκος, Δ. (2014).  Κοινωνική Εργασία και Ψυχική Υγεία. Αθήνα: Εκδόσεις Βήτα. 
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Winnicot. D.W. (2018). Αποστέρηση και Παραβατικότητα.  Αθήνα: Εκδόσεις Γαβριηλίδης. 

Websources 

http://youth-health.gr/thematikes-enotites/psuxiki-ugeia/sumptomata-katathlipsis-kai-

autoktonikotita-stin-efibeia#.X3ic4mgzY2w 

https://www.moh.gov.gr/articles/health/domes-kai-draseis-gia-thn-ygeia/programma-quot-

psyxargws-quot/83-h-psyxiatrikh-metarrythmish-sthn-ellada 

www.epipsy.gr 

https://www.dianeosis.org/2016/04/psyxiki_ygeia_ellinwn/ 

www.anynet.gr 
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           ΠΑΡΑΡΤΗΜΑ ΠΕΡΙΓΡΑΜΜΑΤΟΣ ΜΑΘΗΜΑΤΟΣ 
 

Εναλλακτικοί τρόποι εξέτασης μαθήματος σε καταστάσεις 
έκτακτης ανάγκης 

 

Τµήµα: ΚοινωνικήςΕργασίας 
Μάθηµα: Κοινωνική Εργασία στην Ψυχική Υγεία 

Κωδικός Μαθήµατος Ζ5 -2019 
Διδάσκων: Ειρήνη Κατσαµά 

Τρόπος επικοινωνίας  ikatsama@sw.duth.gr 
Επόπτες/Επιτηρητές: (1) - 

Εξάµηνο:  Ζ 
Επίπεδο σπουδών: (2) Προπτυχιακό 
Τρόποιεξέτασης: (3) Γραπτή εξ αποστάσεως εξέταση µέσω eclass. 

Οδηγίεςυλοποίησηςεξέτασης: 
(4) 

 

Στις εξετάσεις μπορούν να πάρουν μέρος οι φοιτητές και οι φοιτήτριες που 

έχουν δηλώσει το μάθημα και έχουν  λάβει γνώση των όρωντης εξ 

αποστάσεως εκπαίδευσης. 

 

Την μέρα και ώρα της εξέτασης, οι φοιτητές θα πρέπει να συνδεθούν στην 

ηλεκτρονική πλατφόρμας eclass, να επιλέξουν από τη στήλη αριστερά στα 

Ενεργά εργαλεία τις ΕΡΓΑΣΙΕΣ, όπου θα υπάρχει η ενότητα με τίτλο Εξέταση 
μαθήματος.  

 

 Όσοι από τους φοιτητές δικαιούνται προφορικής εξέτασης παρακαλούνται 

να επικοινωνήσουν άμεσα με την διδάσκουσα. 

 

Οι φοιτήτριες και φοιτητές θα πρέπει να συνδεθούν μέσω του ιδρυματικού 

τους λογαριασμού, διαφορετικά δεν θα μπορέσουν να συμμετάσχουν. 

 

 

 
 
 
 
 

 

 

 
(1) Συμπληρώνεται εφόσον υπάρχουν 

(2) Συμπληρώνεται ανάλογα: μάθημα ΠΠΣ ή μάθημα ΠΜΣ   

(3) Συμπληρώνεται με έναν ή περισσότερους τρόπους εξέτασης που επιθυμεί ο διδάσκων π.χ. 

Ø γραπτή εργασία ή/και ασκήσεις, 
Ø γραπτή ή προφορική εξέταση με εξ αποστάσεως μεθόδους, υπό την προϋπόθεση ότι εξασφαλίζεται το 

αδιάβλητο και η αξιοπιστία διενέργειας της εξέτασης. 

(4) Στο πλαίσιο Οδηγίες υλοποίησης ο διδάσκων καταγράφει σαφείς οδηγίες προς τους φοιτητές όπου 

αναφέρονται: 
 α) σε περίπτωση γραπτής εργασίας ή/και ασκήσεων: οι ημερομηνίες παράδοσης και το μέσο υποβολής τους στον 

διδάσκοντα, ο τρόπος βαθμολόγησής τους, η συμμετοχή της εργασίας στον τελικό βαθμόκαι ό,τι άλλο κρίνει ο 

διδάσκων ότι πρέπει να αναφερθεί. Επισυνάπτεται κατάλογος μόνο με τα ΑΕΜ των δικαιούχων να συμμετάσχουν στην 

εξέταση. 

β) σε περίπτωση προφορικής εξέτασης με εξ αποστάσεως μεθόδους:οι οδηγίες πραγματοποίησης της εξέτασης (π.χ. 
σε γκρουπ Χ ατόμων), ο τρόπος εκφώνησης θεμάτων, οι εφαρμογές που θα χρησιμοποιηθούν, 
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τα απαραίτητα  τεχνικά μέσα για την υλοποίηση της εξέτασης (μικρόφωνο, κάμερα, επεξεργαστής κειμένου, σύνδεση 

στο διαδίκτυο πλατφόρμα επικοινωνίας), οι υπερσύνδεσμοι σύνδεσης με την εικονική αίθουσα ή ο τρόπος και ο χρόνος 

αποστολής του υπερσυνδέσμου, οι ημερομηνίες και ώρες που θα συνδεθείκάθε φοιτητής (πρόγραμμα εξέτασης), η 

διάρκεια της εξέτασης (έναρξη-λήξη), ο τρόπος βαθμολόγησης, η συμμετοχή της εξέτασης στον τελικό βαθμό, οι τρόποι 
με τους οποίους εξασφαλίζεται το αδιάβλητο και η αξιοπιστία εξέτασης και ό,τι άλλο κρίνει ο διδάσκων ότι πρέπει να 

αναφερθεί. Επισυνάπτεται κατάλογος μόνο με τα ΑΕΜ των δικαιούχων να συμμετάσχουν στην εξέταση και η ώρα 

εξέτασής τους. 

γ) Σε περίπτωση γραπτής εξέτασης με εξ αποστάσεως μεθόδους:οι οδηγίες χορήγησης των θεμάτων, ο τρόπος 
υποβολής των απαντήσεων, η χρονική διάρκεια της εξέτασης, ο τρόπος βαθμολόγησης, η συμμετοχή της εξέτασης στον 

τελικό βαθμό, οι τρόποι με τους οποίους εξασφαλίζεται το αδιάβλητο και η αξιοπιστία εξέτασης και ό,τι άλλο κρίνει ο 

διδάσκων ότι πρέπει να αναφερθεί. Επισυνάπτεται κατάλογος μόνο με τα ΑΕΜ των δικαιούχων να συμμετάσχουν στην 

εξέταση. 

Ο/Η ΔΙΔΑΣΚΩΝ/ΟΥΣΑΑΠΟΣΤΕΛΛΕΙ ΤΟ ΠΑΡΑΡΤΗΜΑ ΜΕΣΩ ECLASSΣΤΟΝ ΚΑΤΑΛΟΓΟΤΩΝ ΣΥΜΜΕΤΕΧΟΝΤΩΝ ΣΤΗΝ 
ΕΞΕΤΑΣΗ ΦΟΙΤΗΤΩΝ ΠΟΥ ΕΧΕΙ ΚΑΤΕΒΑΣΕΙ ΑΠΟ ΤΟ CLASSWEB. 
 

 



ΠΕΡΙΓΡΑΜΜΑ ΜΑΘΗΜΑΤΟΣ 

1. ΓΕΝΙΚΑ 
ΣΧΟΛΗ ΚΟΙΝΩΝΙΚΩΝ, ΠΟΛΙΤΙΚΩΝ ΚΑΙ ΟΙΚΟΝΟΜΙΚΩΝ ΕΠΙΣΤΗΜΩΝ 

ΤΜΗΜΑ ΚΟΙΝΩΝΙΚΗΣ ΕΡΓΑΣΙΑΣ 

ΕΠΙΠΕΔΟ ΣΠΟΥΔΩΝ  ΠΡΟΠΤΥΧΙΑΚΟ-ΕΠΙΠΕΔΟ ΣΠΟΥΔΩΝ 6 

ΚΩΔΙΚΟΣ ΜΑΘΗΜΑΤΟΣ Ζ6-2019 ΕΞΑΜΗΝΟ ΣΠΟΥΔΩΝ 7 

ΤΙΤΛΟΣ ΜΑΘΗΜΑΤΟΣ ΕΚΠΑΙΔΕΥΤΙΚΗ ΕΠΟΠΤΕΙΑ ΚΑΙ ΠΡΟΣΩΠΙΚΗ ΑΝΑΠΤΥΞΗ 

ΑΥΤΟΤΕΛΕΙΣ ΔΙΔΑΚΤΙΚΕΣ ΔΡΑΣΤΗΡΙΟΤΗΤΕΣ  
σε περίπτωση που οι πιστωτικές μονάδες 

απονέμονται σε διακριτά μέρη του μαθήματος π.χ. 
Διαλέξεις, Εργαστηριακές Ασκήσεις κ.λπ. Αν οι 

πιστωτικές μονάδες απονέμονται ενιαία για το σύνολο 
του μαθήματος αναγράψτε τις εβδομαδιαίες ώρες 

διδασκαλίας και το σύνολο των πιστωτικών μονάδων 

ΕΒΔΟΜΑΔΙΑΙΕΣ 
ΩΡΕΣ ΔΙΔΑΣΚΑΛΙΑΣ 

ΠΙΣΤΩΤΙΚΕΣ 
ΜΟΝΑΔΕΣ 

 3 5 

   

   

Προσθέστε σειρές αν χρειαστεί. Η οργάνωση 
διδασκαλίας και οι διδακτικές μέθοδοι που 
χρησιμοποιούνται περιγράφονται αναλυτικά στο 4. 

  

ΤΥΠΟΣ ΜΑΘΗΜΑΤΟΣ  
Υποβάθρου , Γενικών 

Γνώσεων, Επιστημονικής 
Περιοχής, Ανάπτυξης 

Δεξιοτήτων 

 Ανάπτυξης δεξιοτήτων 

ΠΡΟΑΠΑΙΤΟΥΜΕΝΑ 
ΜΑΘΗΜΑΤΑ: 

 

- 

ΓΛΩΣΣΑ ΔΙΔΑΣΚΑΛΙΑΣ και 
ΕΞΕΤΑΣΕΩΝ: 

Ελληνική 

ΤΟ ΜΑΘΗΜΑ 
ΠΡΟΣΦΕΡΕΤΑΙ ΣΕ 

ΦΟΙΤΗΤΕΣ ERASMUS  

ΟΧΙ 

ΗΛΕΚΤΡΟΝΙΚΗ ΣΕΛΙΔΑ 
ΜΑΘΗΜΑΤΟΣ (URL) 

https://eclass.duth.gr/modules/course_info/index.php?course=OKA218 

2. ΜΑΘΗΣΙΑΚΑ ΑΠΟΤΕΛΕΣΜΑΤΑ 
Μαθησιακά Αποτελέσματα 
Περιγράφονται τα μαθησιακά αποτελέσματα του μαθήματος οι συγκεκριμένες  γνώσεις, δεξιότητες 
και ικανότητες καταλλήλου επιπέδου που θα αποκτήσουν οι φοιτητές μετά την επιτυχή ολοκλήρωση 
του μαθήματος. 
Συμβουλευτείτε το Παράρτημα Α  
• Περιγραφή του Επιπέδου των Μαθησιακών Αποτελεσμάτων για κάθε ένα κύκλο σπουδών 

σύμφωνα με Πλαίσιο Προσόντων του Ευρωπαϊκού Χώρου Ανώτατης Εκπαίδευσης 
• Περιγραφικοί Δείκτες Επιπέδων 6, 7 & 8 του Ευρωπαϊκού Πλαισίου Προσόντων Διά Βίου 

Μάθησης 
και Παράρτημα Β 
• Περιληπτικός Οδηγός συγγραφής Μαθησιακών Αποτελεσμάτων 

Μετά την επιτυχή ολοκλήρωση του μαθήματος  οι φοιτητές/τριες θα είναι σε θέση να: 

• Κατανοούν τη σημασία της Εκπαιδευτικής Εποπτείας και της Προσωπικής Ανάπτυξης 

• Διερευνούν τις ανάγκες για εκπαιδευτική εποπτεία και προσωπική ανάπτυξη με βάση την 

ενασχόλησή τους σε διαφορετικά πλαίσια και ομάδες 

• Αξιολογούν παρεμβάσεις εκπαιδευτικής εποπτείας και προσωπικής ανάπτυξης 



• Καλλιεργούν την κριτική σκέψη και τον κριτικό στοχασμό στο πλαίσιο προγραμμάτων 

επαγγελματικής εποπτείας και προσωπικής ανάπτυξης 

• Σχεδιάσουν, να συντονίσουν και να αξιολογήσουν ως μελλοντικοί επαγγελματίες προγράμματα 

εκπαιδευτικής εποπτείας και προσωπικής ανάπτυξης 

Γενικές Ικανότητες 
Λαμβάνοντας υπόψη τις γενικές ικανότητες που πρέπει να έχει αποκτήσει ο πτυχιούχος (όπως αυτές 
αναγράφονται στο Παράρτημα Διπλώματος και παρατίθενται ακολούθως) σε ποια / ποιες από αυτές 
αποσκοπεί το μάθημα;. 
Αναζήτηση, ανάλυση και σύνθεση δεδομένων 
και πληροφοριών, με τη χρήση και των 
απαραίτητων τεχνολογιών  
Προσαρμογή σε νέες καταστάσεις  
Λήψη αποφάσεων  
Αυτόνομη εργασία  
Ομαδική εργασία  
Εργασία σε διεθνές περιβάλλον  
Εργασία σε διεπιστημονικό περιβάλλον  
Παράγωγή νέων ερευνητικών ιδεών  

Σχεδιασμός και διαχείριση έργων  
Σεβασμός στη διαφορετικότητα και στην 
πολυπολιτισμικότητα  
Σεβασμός στο φυσικό περιβάλλον  
Επίδειξη κοινωνικής, επαγγελματικής και ηθικής 
υπευθυνότητας και ευαισθησίας σε θέματα φύλου  
Άσκηση κριτικής και αυτοκριτικής  
Προαγωγή της ελεύθερης, δημιουργικής και 
επαγωγικής σκέψης 

Στη διάρκεια του μαθήματος δίνεται έμφαση σε συμμετοχικές δραστηριότητες, στην αξιοποίηση 
παραδειγμάτων και εμπειριών από οργανισμούς μάθησης. Στόχος είναι να καλλιεργηθούν 
σημαντικές ικανότητες των εκπαιδευόμενων και ιδιαίτερα οι ικανότητες: 
Προσαρμογή σε νέες καταστάσεις  
Λήψη αποφάσεων  
Αυτόνομη εργασία  
Ομαδική εργασία 
Εργασία σε διεθνές περιβάλλον  
Εργασία σε διεπιστημονικό περιβάλλον  
Παράγωγή νέων ερευνητικών ιδεών 
Σχεδιασμός και διαχείριση έργων  
Σεβασμός στη διαφορετικότητα και στην πολυπολιτισμικότητα 
Άσκηση κριτικής και αυτοκριτικής  
 

3. ΠΕΡΙΕΧΟΜΕΝΟ ΜΑΘΗΜΑΤΟΣ 
Σκοπός του μαθήματος είναι η εκπαίδευση στις θεωρητικές, επιστημολογικές και μεθοδολογικές 

διαστάσεις και εφαρμογές του σύγχρονου πεδίου της Εκπαιδευτικής Εποπτείας και Προσωπικής 

Ανάπτυξης με έμφαση στην κατανόηση του αρμοδιοτήτων του ρόλου και στην κατανόηση της 

σημασίας της προσωπικής ανάπτυξης για την άσκηση της Κοινωνικής Εργασίας. Το περιεχόμενο του 

μαθήματος περιλαμβάνει τις ακόλουθες θεματικές ενότητες: 

1. Ορισμός της Εκπαιδευτικής Εποπτείας και  Προσωπικής Ανάπτυξης, η σημασία της 

εποπτείας και ο ρόλος του επόπτη και του εποπτευόμενου 

2. Ομαδική και συναδελφική εποπτεία και  ο ρόλος των κοινωνικών λειτουργών 

3. Συγκρουόμενες κουλτούρες-Λειτουργία διεπιστημονικής ομάδας 

4. Μοντέλα Εκπαιδευτικής Εποπτείας και Προσωπικής Ανάπτυξης 

5. Ο κίνδυνος της επαγγελματικής εξουθένωσης και της αποπροσωποποίησης  

6. Περιβάλλον  και κουλτούρα εργασίας 

7. Αυτό-κατευθυνόμενη μάθηση, αντιστάσεις, μεταβίβαση και αντιμεταβίβαση 

8. Προσωπική ανάπτυξη, νόημα και  διαφορετικές ταυτότητες 

9. Εσωτερικά και εξωτερικά εμπόδια στην Εκπαιδευτική Εποπτεία και Προσωπική Ανάπτυξη 

10. Ενδυνάμωση προσωπικών και επαγγελματικών δεξιοτήτων 

11. Η βιωματική μάθηση δράσης και η καλλιέργεια των δεξιοτήτων  

12. Η καλλιέργεια της συναισθηματικής νοημοσύνης και της ενσυναίσθησης 

13. Εκπαιδευτική εποπτεία και προσωπική ανάπτυξη την Ψηφιακή εποχή  

 



 

4. ΔΙΔΑΚΤΙΚΕΣ και ΜΑΘΗΣΙΑΚΕΣ ΜΕΘΟΔΟΙ - ΑΞΙΟΛΟΓΗΣΗ 
ΤΡΟΠΟΣ ΠΑΡΑΔΟΣΗΣ 

Πρόσωπο με πρόσωπο, Εξ 
αποστάσεως εκπαίδευση κ.λπ. 

Πρόσωπο με πρόσωπο 

ΧΡΗΣΗ ΤΕΧΝΟΛΟΓΙΩΝ 
ΠΛΗΡΟΦΟΡΙΑΣ ΚΑΙ ΕΠΙΚΟΙΝΩΝΙΩΝ 

Χρήση Τ.Π.Ε. στη Διδασκαλία, στην 
Εργαστηριακή Εκπαίδευση, στην 

Επικοινωνία με τους φοιτητές 

Γίνεται χρήση ηλεκτρονικά διαθέσιμων πηγών , 

ηλεκτρονικής τάξης  για ανάρτηση διδακτικού υλικού , 

ανακοινώσεων και για την επικοινωνία με τους/τις 

φοιτητές/-ήτριες  και τον προγραμματισμό εκπαιδευτικών 

δραστηριοτήτων με συμμετοχή των φοιτητών/-ριών. 

ΟΡΓΑΝΩΣΗ ΔΙΔΑΣΚΑΛΙΑΣ 
Περιγράφονται αναλυτικά ο τρόπος 
και μέθοδοι διδασκαλίας. 
Διαλέξεις, Σεμινάρια, Εργαστηριακή 
Άσκηση, Άσκηση Πεδίου, Μελέτη & 
ανάλυση βιβλιογραφίας, 
Φροντιστήριο, Πρακτική 
(Τοποθέτηση), Κλινική Άσκηση, 
Καλλιτεχνικό Εργαστήριο, 
Διαδραστική διδασκαλία, 
Εκπαιδευτικές επισκέψεις, Εκπόνηση 
μελέτης (project), Συγγραφή 
εργασίας / εργασιών, Καλλιτεχνική 
δημιουργία, κ.λπ. 
 
Αναγράφονται οι ώρες μελέτης του 
φοιτητή για κάθε μαθησιακή 
δραστηριότητα καθώς και οι ώρες μη 
καθοδηγούμενης μελέτης ώστε ο 
συνολικός φόρτος εργασίας σε 
επίπεδο εξαμήνου να αντιστοιχεί στα 
standards του ECTS 

Δραστηριότητα Φόρτος Εργασίας 
Εξαμήνου 

Διαλέξεις 39 

Διαδραστική διδασκαλία 14 

Εκπόνηση εργασίας  ή 

συμμετοχή σε 

εκπαιδευτικές 

δραστηριότητες  

25 

Αυτοτελής μελέτη και 

προετοιμασία για τις 

εξετάσεις 

35 

Παρουσίαση  εργασίας  ή 

εκπαιδευτικών 

δραστηριοτήτων 

10 

Τελική Γραπτή Εξέταση 2 

ΣΥΝΟΛΟ ΜΑΘΗΜΑΤΟΣ (25 

ΩΡΕΣ ΦΟΡΤΟΥ ΕΡΓΑΣΙΑΣ 

ΑΝΑ ΠΙΣΤΩΤΙΚΗ ΜΟΝΑΔΑ) 

125 

ΑΞΙΟΛΟΓΗΣΗ ΦΟΙΤΗΤΩΝ  
Περιγραφή της διαδικασίας 
αξιολόγησης 
 
Γλώσσα Αξιολόγησης, Μέθοδοι 
αξιολόγησης, Διαμορφωτική  ή 
Συμπερασματική, Δοκιμασία 
Πολλαπλής Επιλογής, Ερωτήσεις 
Σύντομης Απάντησης, Ερωτήσεις 
Ανάπτυξης Δοκιμίων, Επίλυση 
Προβλημάτων, Γραπτή Εργασία, 
Έκθεση / Αναφορά, Προφορική 
Εξέταση, Δημόσια Παρουσίαση, 
Εργαστηριακή Εργασία, Κλινική 
Εξέταση Ασθενούς, Καλλιτεχνική 
Ερμηνεία, Άλλη / Άλλες 
 
Αναφέρονται  ρητά προσδιορισμένα 
κριτήρια αξιολόγησης και εάν και που 
είναι προσβάσιμα από τους φοιτητές. 

 

Στην τελική αξιολόγηση λαμβάνεται υπόψη: 

1) Η εκπόνηση εργασίας ή η συμμετοχή σε εκπαιδευτικές 

δραστηριότητες (προετοιμασία επιμέρους θεμάτων της 

διδακτέας ύλης, επεξεργασία και παρουσίαση τεκμηρίων, 

με αξιοποίηση της ύλης του μαθήματος, επικοινωνία και 

συνεργασία με φορείς, υπηρεσίες και επαγγελματίες του 

πεδίου).  

2) Η  γραπτή εξέταση. 

Εκπόνηση και παρουσίαση εργασιών ή συμμετοχή σε 

εκπαιδευτικές δραστηριότητες:  

Ισχύουν τα κριτήρια της συγγραφής ακαδημαϊκών κειμένων, 

δοκιμίων και της παρουσίασης  ακαδημαϊκών εργασιών, 

όπως η ακρίβεια και  η σαφήνεια της χρήσης της ορολογίας, 

η δομή και οργάνωση του περιεχομένου και η αξιοποίηση 

της βιβλιογραφίας και άλλων πηγών για την ανάπτυξη του 

θέματος της εργασίας. Για την αξιολόγηση των 

εκπαιδευτικών δραστηριοτήτων λαμβάνονται υπόψη η 

συμμετοχή, η πρωτοβουλία, η κατανόηση του κατά 

περίπτωση χρησιμοποιούμενου εκπαιδευτικού υλικού κ.λπ. 

Σχετικές πληροφορίες ανακοινώνονται στην ηλεκτρονική 



τάξη του μαθήματος.  
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ΠΑΡΑΡΤΗΜΑ ΠΕΡΙΓΡΑΜΜΑΤΟΣ ΜΑΘΗΜΑΤΟΣ 
 

Εναλλακτικοί τρόποι εξέτασης μαθήματος σε καταστάσεις 
έκτακτης ανάγκης 

 

Διδάσκων: Χαράλαµπος Πουλόπουλος 

Τρόπος επικοινωνίας 
µε διδάσκοντα 

chpoulo@sw.duth.gr 

Επόπτες/Επιτηρητές: 
(1) 

ΟΧΙ 

Τρόποι εξέτασης: (2) Γραπτή εξέταση µε εξ αποστάσεως µεθόδους  

Οδηγίες υλοποίησης 
εξέτασης: (3) 

Η εξέταση θα πραγµατοποιηθεί µέσω διαδικτυακής πλατφόρµας 
Microsoft Teams. Ο σύνδεσµός θα αποσταλεί στους φοιτητές µέσω eclass 
αποκλειστικά στους ιδρυµατικούς λογαριασµούς όσων έχουν δηλώσει το 
µάθηµα και έχουν  λάβει γνώση των όρων εξ αποστάσεως εκπαίδευσης. 
Οι φοιτητές θα πρέπει να συνδεθούν στην αίθουσα εξέτασης µέσω του 
ιδρυµατικού τους λογαριασµού, διαφορετικά δεν θα µπορέσουν να 
συµµετάσχουν. Πριν την έναρξη της εξέτασης, οι φοιτητές θα 
επιδεικνύουν στην κάµερα την ταυτότητά τους, ώστε να γίνει 
ταυτοποίησή τους. 
Κάθε φοιτητής θα πρέπει να απαντήσει σε 2 ερωτήσεις. Καθεµία από τις 
ερωτήσεις βαθµολογείται µε 5.  

 

 

 

 

(1) Συμπληρώνεται με ΝΑΙ ή ΟΧΙ 

(2) Συμπληρώνεται με έναν ή περισσότερους τρόπους εξέτασης που επιθυμεί ο διδάσκων π.χ. 

! γραπτή εργασία ή/και ασκήσεις, 

! γραπτή ή προφορική εξέταση με εξ αποστάσεως μεθόδους, υπό την προϋπόθεση ότι εξασφαλίζεται το 

αδιάβλητο και η αξιοπιστία διενέργειας της εξέτασης. 

(3) Στο πλαίσιο Οδηγίες υλοποίησης ο διδάσκων καταγράφει σαφείς οδηγίες προς τους φοιτητές όπου 

αναφέρονται: 

α) σε περίπτωση γραπτής εργασίας ή/και ασκήσεων: ο χρόνος παράδοσης (π.χ. την τελευταία εβδομάδα του 

εξαμήνου) και το μέσο υποβολής τους στον διδάσκοντα, ο τρόπος βαθμολόγησής τους, η συμμετοχή της 

εργασίας στον τελικό βαθμό και ό,τι άλλο κρίνει ο διδάσκων ότι πρέπει να αναφερθεί.  

β) σε περίπτωση προφορικής εξέτασης με εξ αποστάσεως μεθόδους: οι οδηγίες πραγματοποίησης της 

εξέτασης (π.χ. σε γκρουπ Χ ατόμων), ο τρόπος εκφώνησης θεμάτων, οι εφαρμογές που θα χρησιμοποιηθούν, τα 

απαραίτητα  τεχνικά μέσα για την υλοποίηση της εξέτασης (μικρόφωνο, κάμερα, επεξεργαστής κειμένου, 

σύνδεση στο διαδίκτυο πλατφόρμα επικοινωνίας), ο τρόπος αποστολής του υπερσυνδέσμου, η διάρκεια της 



εξέτασης, ο τρόπος βαθμολόγησης, η συμμετοχή της εξέτασης στον τελικό βαθμό, οι τρόποι με τους οποίους 

εξασφαλίζεται το αδιάβλητο και η αξιοπιστία εξέτασης και ό,τι άλλο κρίνει ο διδάσκων ότι πρέπει να 

αναφερθεί.  

γ) Σε περίπτωση γραπτής εξέτασης με εξ αποστάσεως μεθόδους: οι οδηγίες χορήγησης των θεμάτων, ο τρόπος 

υποβολής των απαντήσεων, η χρονική διάρκεια της εξέτασης, ο τρόπος βαθμολόγησης, η συμμετοχή της 

εξέτασης στον τελικό βαθμό, οι τρόποι με τους οποίους εξασφαλίζεται το αδιάβλητο και η αξιοπιστία εξέτασης 

και ό,τι άλλο κρίνει ο διδάσκων ότι πρέπει να αναφερθεί. Επισυνάπτεται κατάλογος μόνο με τα ΑΕΜ των 

δικαιούχων να συμμετάσχουν στην εξέταση. 

 



 

 Σελίδα 1 από 7 

ΠΕΡΙΓΡΑΜΜΑ ΜΑΘΗΜΑΤΟΣ 

1. ΓΕΝΙΚΑ 
ΣΧΟΛΗ ΚΟΙΝΩΝΙΚΩΝ, ΠΟΛΙΤΙΚΩΝ ΚΑΙ ΟΙΚΟΝΟΜΙΚΩΝ ΕΠΙΣΤΗΜΩΝ 

ΤΜΗΜΑ ΚΟΙΝΩΝΙΚΗΣ ΕΡΓΑΣΙΑΣ 

ΕΠΙΠΕΔΟ ΣΠΟΥΔΩΝ  ΠΡΟΠΤΥΧΙΑΚΟ – ΕΠΙΠΕΔΟ ΣΠΟΥΔΩΝ 6 

ΚΩΔΙΚΟΣ ΜΑΘΗΜΑΤΟΣ Ζ7-2019 ΕΞΑΜΗΝΟ ΣΠΟΥΔΩΝ  Ζ 

ΤΙΤΛΟΣ ΜΑΘΗΜΑΤΟΣ ΔΙΔΑΚΤΙΚΗ ΚΟΙΝΩΝΙΚΩΝ ΕΠΙΣΤΗΜΩΝ 

ΑΥΤΟΤΕΛΕΙΣ ΔΙΔΑΚΤΙΚΕΣ ΔΡΑΣΤΗΡΙΟΤΗΤΕΣ  
σε περίπτωση που οι πιστωτικές μονάδες απονέμονται σε διακριτά μέρη 

του μαθήματος π.χ. Διαλέξεις, Εργαστηριακές Ασκήσεις κ.λπ. Αν οι 
πιστωτικές μονάδες απονέμονται ενιαία για το σύνολο του μαθήματος 

αναγράψτε τις εβδομαδιαίες ώρες διδασκαλίας και το σύνολο των 
πιστωτικών μονάδων 

ΕΒΔΟΜΑΔΙΑΙΕΣ 
ΩΡΕΣ 

ΔΙΔΑΣΚΑΛΙΑΣ 

ΠΙΣΤΩΤΙΚΕΣ 
ΜΟΝΑΔΕΣ 

Διαλέξεις και Ασκήσεις Πράξης 3 5 

   

   
Προσθέστε σειρές αν χρειαστεί. Η οργάνωση διδασκαλίας και οι 
διδακτικές μέθοδοι που χρησιμοποιούνται περιγράφονται αναλυτικά στο 
4. 

  

ΤΥΠΟΣ ΜΑΘΗΜΑΤΟΣ 
Υποβάθρου , Γενικών Γνώσεων, 

Επιστημονικής Περιοχής, Ανάπτυξης 
Δεξιοτήτων 

Ανάπτυξης Δεξιοτήτων 

ΠΡΟΑΠΑΙΤΟΥΜΕΝΑ ΜΑΘΗΜΑΤΑ: 
 

ΟΧΙ 

ΓΛΩΣΣΑ ΔΙΔΑΣΚΑΛΙΑΣ και 
ΕΞΕΤΑΣΕΩΝ: 

Ελληνική 

ΤΟ ΜΑΘΗΜΑ ΠΡΟΣΦΕΡΕΤΑΙ ΣΕ 
ΦΟΙΤΗΤΕΣ ERASMUS 

ΟΧΙ 

ΗΛΕΚΤΡΟΝΙΚΗ ΣΕΛΙΔΑ 
ΜΑΘΗΜΑΤΟΣ (URL) 

 

2. ΜΑΘΗΣΙΑΚΑ ΑΠΟΤΕΛΕΣΜΑΤΑ 
Μαθησιακά Αποτελέσματα 
Περιγράφονται τα μαθησιακά αποτελέσματα του μαθήματος οι συγκεκριμένες  γνώσεις, δεξιότητες και ικανότητες καταλλήλου 
επιπέδου που θα αποκτήσουν οι φοιτητές μετά την επιτυχή ολοκλήρωση του μαθήματος. 
Συμβουλευτείτε το Παράρτημα Α  
• Περιγραφή του Επιπέδου των Μαθησιακών Αποτελεσμάτων για κάθε ένα κύκλο σπουδών σύμφωνα με Πλαίσιο Προσόντων 

του Ευρωπαϊκού Χώρου Ανώτατης Εκπαίδευσης 
• Περιγραφικοί Δείκτες Επιπέδων 6, 7 & 8 του Ευρωπαϊκού Πλαισίου Προσόντων Διά Βίου Μάθησης 
και Παράρτηµα Β 
• Περιληπτικός Οδηγός συγγραφής Μαθησιακών Αποτελεσμάτων 

Οι φοιτητές/-ήτριες μετά την ολοκλήρωση της εκπαιδευτικής διαδικασίας θα είναι σε θέση: 
 
-να προσδιορίζουν το γνωστικό αντικείμενο  και την εξέλιξη της διδακτικής και των κοινωνικών 

επιστημών 

-να γνωρίζουν τις βασικές  μορφές και τα μοντέλα διδασκαλίας 

-να γνωρίζουν τις μεθόδους  και τις τεχνικές διδασκαλίας των κοινωνικών επιστημών 

– να αξιοποιούν κατάλληλα τα εποπτικά μέσα και τις νέες τεχνολογίες στη διδασκαλία των κοινωνικών 

επιστημών 

-να εφαρμόζουν τις αρχές και τις  τεχνικές αξιολόγησης της επίδοσης των μαθητών 



 

 Σελίδα 2 από 7 

-να κατανοούν ειδικά ζητήματα που αφορούν τη διδασκαλία των κοινωνικών επιστημών στο σχολείο 

-να εφαρμόζουν τις αρχές και τις μεθόδους οργάνωσης της διδασκαλίας στις κοινωνικές επιστήμες 

 

Γενικές Ικανότητες 
Λαμβάνοντας υπόψη τις γενικές ικανότητες που πρέπει να έχει αποκτήσει ο πτυχιούχος (όπως αυτές αναγράφονται στο 
Παράρτημα Διπλώματος και παρατίθενται ακολούθως) σε ποια / ποιες από αυτές αποσκοπεί το μάθημα;. 

Αναζήτηση, ανάλυση και σύνθεση δεδομένων και 
πληροφοριών, με τη χρήση και των απαραίτητων 
τεχνολογιών  
Προσαρμογή σε νέες καταστάσεις  
Λήψη αποφάσεων  
Αυτόνομη εργασία  
Ομαδική εργασία  
Εργασία σε διεθνές περιβάλλον  
Εργασία σε διεπιστημονικό περιβάλλον  
Παράγωγή νέων ερευνητικών ιδεών  

Σχεδιασμός και διαχείριση έργων  
Σεβασμός στη διαφορετικότητα και στην πολυπολιτισμικότητα  
Σεβασμός στο φυσικό περιβάλλον  
Επίδειξη κοινωνικής, επαγγελματικής και ηθικής υπευθυνότητας και 
ευαισθησίας σε θέματα φύλου  
Άσκηση κριτικής και αυτοκριτικής  
Προαγωγή της ελεύθερης, δημιουργικής και επαγωγικής σκέψης 

 

• Αναζήτηση, ανάλυση και σύνθεση δεδομένων και πληροφοριών, με τη 

χρήση και των απαραίτητων τεχνολογιών  

• Αυτόνομη εργασία  

• Εργασία σε διεπιστημονικό περιβάλλον  

• Ομαδική εργασία  

• Επίδειξη κοινωνικής, επαγγελματικής και ηθικής υπευθυνότητας και 

ευαισθησίας σε θέματα φύλου  

• Άσκηση κριτικής και αυτοκριτικής  

• Προαγωγή της ελεύθερης, δημιουργικής και επαγωγικής σκέψης 

• Σεβασμός στη διαφορετικότητα και στην πολυπολιτισμικότητα  
 

 

3. ΠΕΡΙΕΧΟΜΕΝΟ ΜΑΘΗΜΑΤΟΣ 
 

1.Η διδακτική ως κλάδος των επιστημών της αγωγής 

2.Οι κοινωνικές επιστήμες : έννοια και περιεχόμενο 

3.Οι κοινωνικές επιστήμες στον 21ο αιώνα 

4.Θεωρίες μάθησης 

5.Αναλυτικά προγράμματα και  διδασκαλία των κοινωνικών επιστημών 

6.Διδακτικοί στόχοι , ταξινομίες των διδακτικών στόχων 

7.Μορφές και μοντέλα διδασκαλίας των κοινωνικών επιστημών 

8.Οργάνωση και παρουσίαση της διδακτέας ύλης 

9.Στρατηγικές και μέθοδοι διδασκαλίας  

10.Ο ρόλος των εποπτικών μέσων διδασκαλίας και των νέων τεχνολογιών στη 

διδακτική των κοινωνικών επιστημών 

11.Η αξιολόγηση της επίδοσης των μαθητών και του εκπαιδευτικού έργου 

12.Η διδασκαλία των κοινωνικών επιστημών στην εκπαίδευση 

13.Σύγχρονες μέθοδοι και τάσεις στη διδασκαλία των κοινωνικών επιστημών-

Διδακτικές εφαρμογές. 
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4. ΔΙΔΑΚΤΙΚΕΣ και ΜΑΘΗΣΙΑΚΕΣ ΜΕΘΟΔΟΙ - ΑΞΙΟΛΟΓΗΣΗ 
ΤΡΟΠΟΣ ΠΑΡΑΔΟΣΗΣ 

Πρόσωπο με πρόσωπο, Εξ αποστάσεως 
εκπαίδευση κ.λπ. 

Πρόσωπο με πρόσωπο και εξ αποστάσεως επικοινωνία 

ΧΡΗΣΗ ΤΕΧΝΟΛΟΓΙΩΝ 
ΠΛΗΡΟΦΟΡΙΑΣ ΚΑΙ ΕΠΙΚΟΙΝΩΝΙΩΝ 

Χρήση Τ.Π.Ε. στη Διδασκαλία, στην 
Εργαστηριακή Εκπαίδευση, στην Επικοινωνία 

με τους φοιτητές 

Εκτεταμένη χρήση λογισμικού παρουσιάσεων και 

λοιπών οπτικοακουστικών μέσων 

ΟΡΓΑΝΩΣΗ ΔΙΔΑΣΚΑΛΙΑΣ 
Περιγράφονται αναλυτικά ο τρόπος και 
μέθοδοι διδασκαλίας. 
Διαλέξεις, Σεμινάρια, Εργαστηριακή Άσκηση, 
Άσκηση Πεδίου, Μελέτη & ανάλυση 
βιβλιογραφίας, Φροντιστήριο, Πρακτική 
(Τοποθέτηση), Κλινική Άσκηση, Καλλιτεχνικό 
Εργαστήριο, Διαδραστική διδασκαλία, 
Εκπαιδευτικές επισκέψεις, Εκπόνηση μελέτης 
(project), Συγγραφή εργασίας / εργασιών, 
Καλλιτεχνική δημιουργία, κ.λπ. 
 
Αναγράφονται οι ώρες μελέτης του φοιτητή για 
κάθε μαθησιακή δραστηριότητα καθώς και οι 
ώρες μη καθοδηγούμενης μελέτης ώστε ο 
συνολικός φόρτος εργασίας σε επίπεδο 
εξαμήνου να αντιστοιχεί στα standards του 
ECTS 

Δραστηριότητα Φόρτος Εργασίας 
Εξαμήνου 

Διαλέξεις 25 

Εργασίες μετά τη λήξη 

κάθε διάλεξης 
25 

Συμμετοχή σε 

καθοδηγούμενες 

συζητήσεις στο πλαίσιο 

των διαλέξεων 

25 

 

Μικρές ατομικές εργασίες 

εξάσκησης 
25 

Αυτοτελής Μελέτη 25 

Σύνολο Μαθήματος 
(25 ώρες φόρτου εργασίας 
ανά πιστωτική μονάδα) 

125 

ΑΞΙΟΛΟΓΗΣΗ ΦΟΙΤΗΤΩΝ  
Περιγραφή της διαδικασίας αξιολόγησης 
 
Γλώσσα Αξιολόγησης, Μέθοδοι αξιολόγησης, 
Διαμορφωτική  ή Συμπερασματική, Δοκιμασία 
Πολλαπλής Επιλογής, Ερωτήσεις Σύντομης 
Απάντησης, Ερωτήσεις Ανάπτυξης Δοκιμίων, 
Επίλυση Προβλημάτων, Γραπτή Εργασία, 
Έκθεση / Αναφορά, Προφορική Εξέταση, 
Δημόσια Παρουσίαση, Εργαστηριακή Εργασία, 
Κλινική Εξέταση Ασθενούς, Καλλιτεχνική 
Ερμηνεία, Άλλη / Άλλες 
 

 

Ι. Γραπτή τελική εξέταση  (70%) 

ΙΙ. Συμμετοχή στο μάθημα (εργασίες 30% ) 

 

Τα κριτήρια ανακοινώνονται στην αρχή κάθε 

εξαμήνου 

5. ΣΥΝΙΣΤΩΜΕΝΗ-ΒΙΒΛΙΟΓΡΑΦΙΑ 

 
 Βασική: 

Ματσαγκούρας, Η. (2011) .Θεωρία και πράξη της Διδασκαλίας: Ενιαίο. 
Αθήνα:Gutenberg. 

Πρόσθετη: 

Βερτσέτης,Α. (2002).Διδακτική: τ.Α. Γενική. Διδακτική.Αθήνα. 

Bρεττός, Ι.& Καψάλης, Α. (2009) . Αναλυτικά Προγράµµατα.Θεσ/κη:The art of text. 

Βloom,Β. & Krathwohl,S.(1986).Tαξινοµία Διδακτικών στόχων .Αθήνα:Κώδικας. 

Braun , J. A., Fernlund, P. & White, C. S. (1998). Technology Tools in the Social 
Studies Curriculum. Wilsonville, OR : Franklin, Beedle & Associates, Inc. 
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Cuban, L. & Shaver, J.(1991). Handbook of research on social studies teaching and 
learning. New York: Macmillan. 

Δασκαλάκης,Δ.(επιµ.)(2016).Οι κοινωνικές επιστήµες και η υφιστάµενη κρίση. Αθήνα: 
εκδόσεις Παπαζήση. 

Δαφέρµος, Μ., Σαµατάς, Μ., Κουκουριτάκης, Μ.& Χιωτάκης, Σ. (επιµ.) (2011). Οι 
κοινωνικές επιστήµες στον 21ο αιώνα. Αθήνα: Πεδίο. 

Davis, E. C., Goldsmid, C., A. & Perry, W.(1979) . Teaching sociology: An annotated 
bibliography. Washington: ASA Teaching Resources Center. 

Κασσωτάκης, Μ.(2013).Μάθηση και διδασκαλία. Αθήνα : Εκδόσεις Γρηγόρη. 

Καψάλης,Α. &Νηµά, Ε.(2012). Σύγχρονη Διδασκαλία. Θεσ/κη: Αφοί Κυριακίδη. 

Κουζέλης, Γ.(2005). Ενάντια στα φαινόµενα: Για µια προσέγγιση της διδακτικής των 
Κοινωνικών Επιστηµών. Αθήνα: Νήσος. 

Κουζέλης,Γ.(1992). Από τον Βιωµατικό στον Επιστηµονικό Κόσµο: Ζητήµατα 
Κοινωνικής Αναπαραγωγικής της Γνώσης. Αθήνα: Εκδόσεις Κριτική. 

Kανάκης,Ι.(1990).Η Σωκρατική Διδακτική Διδασκαλίας-Μάθησης. Αθήνα: Γρηγόρης. 

Κοσσυβάκη,Φ.(2003).Εναλλακτική Διδακτική: προτάσεις για τη µετάβαση από τη 
διδακτική του αντικειµένου στη διδακτική του ενεργού υποκειµένου. Αθήνα : Gutenberg. 

Larson, B. E. & Keiper, T. A.(2011). Instructional strategies for middle and secondary 
social studies: Methods, assessment, and classroom management. N.York/London: 
Routledge. 

Li, T. C.(2000). Social science reference sources: a practical guide. Westport,CT: 
Greenwood Publishing Group. 

Mανωλάς, Ε. (2001). Διδασκαλία και µάθηση της  Κοινωνιολογικής θεωρίας για το 
φυσικό περιβάλλον. Αθήνα:Τυπωθήτω-Δαρδανός. 

Martorella, P.H.(1996). Teaching social studies in middle and secondary schools. 
Englewood Cliffs, NJ: Prentice Hall. 

Ματσαγγούρας, Η.(2002). Θεωρία της Διδασκαλίας: Η προσωπική Θεωρία ως Πλαίσιο 
Στοχαστικοκριτικής Ανάλυσης. Αθήνα:Gutenberg. 

Νικολάου, Γ.(2011).Διαπολιτισµική Διδακτική. Αθήνα: Πεδίο. 

Ogle, D., Klemp, R. M. & McBride, B.(2007). Building literacy in social studies: 
Strategies for improving comprehension and critical thinking. Alexandria, 
Virginia:ASCD. 
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Parsons,J.& Mariah Schroder,M.(2015).Tools for Teaching Social Studies: A How-to 
Handbook of Useful Ideas and Practical Solutions. Edmonton: Duval House. 

Πετρουλάκης,Ν.Β.(1992).Προγράµµατα, Εκπαιδευτικοί Στόχοι, Μεθοδολογία. Αθήνα: 
Γρηγόρη. 

Πυργιωτάκης,Γ. & Θεοφιλίδης,Χ. (επιµ) (2016). Εκπαιδευτική µεθοδολογία στις 
κοινωνικές επιστήµες και την εκπαίδευσης. Αθήνα: Πεδίο. 

Singer, A.J. (1997).Social studies for secondary schools. Mahwah, NJ: Lawrence 
Erlbaum Associates 

Tάτσης, Ν.(1994). Η διδασκαλία της Κοινωνιολογικής Θεωρίας. Αθήνα: Gutenberg. 

Thornton, S. J.(2005). Teaching social studies that matters: Curriculum for active 
learning. N.York: Teachers College Press. 

Φράγκος, Χ.(1993).Σύγχρονη διδασκαλία.Αθήνα:Gutenberg. 

Φλουρής, Γ.(1994). Αρχιτεκτονική της διδασκαλίας και της µάθησης. Αθήνα: 
Gutenberg. 

Zarrillo, J.J.(2004). Teaching elementary social studies: Principles and applications. 
2nd ed.Upper Saddle River, NJ: Prentice Hall. 

Zevin, J.(2013). Social studies for the twenty-first century: Methods and materials for 
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ΠΑΡΑΡΤΗΜΑ ΠΕΡΙΓΡΑΜΜΑΤΟΣ ΜΑΘΗΜΑΤΟΣ 
 

Εναλλακτικοί τρόποι εξέτασης μαθήματος σε καταστάσεις 
έκτακτης ανάγκης 

 

Τµήµα: Κοινωνικής Εργασίας 
Μάθηµα: Διδακτική Κοινωνικών Επιστηµών 

Κωδικός Μαθήµατος Ζ7-2019 
Διδάσκων: N.Tσέργας 

Τρόπος επικοινωνίας  ntsergas@sw.duth.gr 
Επόπτες/Επιτηρητές: (1) - 

Εξάµηνο:  Ζ 
Επίπεδο σπουδών: (2) Προπτυχιακό 
Τρόποι εξέτασης: (3) Γραπτή εξ αποστάσεως εξέταση µέσω eclass. 
Οδηγίες υλοποίησης 

εξέτασης: (4) 
Η εξέταση θα πραγµατοποιηθεί µέσω eclass. Οι φοιτήτριες και οι 
φοιτητές θα πρέπει να συνδεθούν στην αίθουσα εξέτασης µέσω του 
ιδρυµατικού τους λογαριασµού. 
 
Η εξέταση του µαθήµατος θα γίνει εξ αποστάσεως από την 
ηλεκτρονική πλατφόρµα eclass.duth.gr. Η καθαρή διάρκεια της 
εξέτασης θα είναι 120 λεπτά. Οι φοιτήτριες και οι φοιτητές οφείλουν 
να εξασφαλίσουν έγκαιρα κατάλληλες συνθήκες, όπως σταθερή 
σύνδεση στο διαδίκτυο, επιφάνεια εργασίας, κατά προτίµηση 
ηλεκτρονικό υπολογιστή και όχι κινητό τηλέφωνο, να συνδεθούν 
τουλάχιστον 10 λεπτά πριν την ώρα έναρξης και να τηρούν µε µεγάλη 
προσοχή τις οδηγίες που δίνονται ως προς την διαδικασία της εξέτασης 
και την κατάθεση των απαντήσεων.  
 
 
 
 
 

 

 

 

(1) Συμπληρώνεται εφόσον υπάρχουν 

(2) Συμπληρώνεται ανάλογα: μάθημα ΠΠΣ ή μάθημα ΠΜΣ   

(3) Συμπληρώνεται με έναν ή περισσότερους τρόπους εξέτασης που επιθυμεί ο διδάσκων π.χ. 

Ø γραπτή εργασία ή/και ασκήσεις, 

Ø γραπτή ή προφορική εξέταση με εξ αποστάσεως μεθόδους, υπό την προϋπόθεση ότι εξασφαλίζεται το 

αδιάβλητο και η αξιοπιστία διενέργειας της εξέτασης. 

(4) Στο πλαίσιο Οδηγίες υλοποίησης ο διδάσκων καταγράφει σαφείς οδηγίες προς τους φοιτητές όπου 

αναφέρονται: 

 α) σε περίπτωση γραπτής εργασίας ή/και ασκήσεων: οι ημερομηνίες παράδοσης και το μέσο υποβολής τους στον 

διδάσκοντα, ο τρόπος βαθμολόγησής τους, η συμμετοχή της εργασίας στον τελικό βαθμό και ό,τι άλλο κρίνει ο 

διδάσκων ότι πρέπει να αναφερθεί. Επισυνάπτεται κατάλογος μόνο με τα ΑΕΜ των δικαιούχων να συμμετάσχουν στην 

εξέταση. 

β) σε περίπτωση προφορικής εξέτασης με εξ αποστάσεως μεθόδους: οι οδηγίες πραγματοποίησης της εξέτασης (π.χ. 

σε γκρουπ Χ ατόμων), ο τρόπος εκφώνησης θεμάτων, οι εφαρμογές που θα χρησιμοποιηθούν, τα απαραίτητα  τεχνικά 

μέσα για την υλοποίηση της εξέτασης (μικρόφωνο, κάμερα, επεξεργαστής κειμένου, σύνδεση στο διαδίκτυο 

πλατφόρμα επικοινωνίας), οι υπερσύνδεσμοι σύνδεσης με την εικονική αίθουσα ή ο τρόπος και ο χρόνος αποστολής 

του υπερσυνδέσμου, οι ημερομηνίες και ώρες που θα συνδεθεί κάθε φοιτητής (πρόγραμμα εξέτασης), η διάρκεια της 

εξέτασης (έναρξη-λήξη), ο τρόπος βαθμολόγησης, η συμμετοχή της εξέτασης στον τελικό βαθμό, οι τρόποι με τους 

οποίους εξασφαλίζεται το αδιάβλητο και η αξιοπιστία εξέτασης και ό,τι άλλο κρίνει ο διδάσκων 
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ότι πρέπει να αναφερθεί. Επισυνάπτεται κατάλογος μόνο με τα ΑΕΜ των δικαιούχων να συμμετάσχουν στην εξέταση 

και η ώρα εξέτασής τους. 

γ) Σε περίπτωση γραπτής εξέτασης με εξ αποστάσεως μεθόδους: οι οδηγίες χορήγησης των θεμάτων, ο τρόπος 

υποβολής των απαντήσεων, η χρονική διάρκεια της εξέτασης, ο τρόπος βαθμολόγησης, η συμμετοχή της εξέτασης στον 

τελικό βαθμό, οι τρόποι με τους οποίους εξασφαλίζεται το αδιάβλητο και η αξιοπιστία εξέτασης και ό,τι άλλο κρίνει ο 

διδάσκων ότι πρέπει να αναφερθεί. Επισυνάπτεται κατάλογος μόνο με τα ΑΕΜ των δικαιούχων να συμμετάσχουν στην 

εξέταση. 

Ο/Η ΔΙΔΑΣΚΩΝ/ΟΥΣΑ ΑΠΟΣΤΕΛΛΕΙ ΤΟ ΠΑΡΑΡΤΗΜΑ ΜΕΣΩ ECLASS ΣΤΟΝ ΚΑΤΑΛΟΓΟ ΤΩΝ ΣΥΜΜΕΤΕΧΟΝΤΩΝ ΣΤΗΝ 
ΕΞΕΤΑΣΗ ΦΟΙΤΗΤΩΝ ΠΟΥ ΕΧΕΙ ΚΑΤΕΒΑΣΕΙ ΑΠΟ ΤΟ CLASS WEB. 
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ΠΕΡΙΓΡΑΜΜΑ ΜΑΘΗΜΑΤΟΣ 

1. ΓΕΝΙΚΑ 
ΣΧΟΛΗ ΚΟΙΝΩΝΙΚΩΝ, ΠΟΛΙΤΙΚΩΝ ΚΑΙ ΟΙΚΟΝΟΜΙΚΩΝ ΕΠΙΣΤΗΜΩΝ 

ΤΜΗΜΑ ΚΟΙΝΩΝΙΚΗΣ ΕΡΓΑΣΙΑΣ 
ΕΠΙΠΕΔΟ ΣΠΟΥΔΩΝ  ΠΡΟΠΤΥΧΙΑΚΟ-ΕΠΙΠΕΔΟ ΣΠΟΥΔΩΝ 6 

ΚΩΔΙΚΟΣ ΜΑΘΗΜΑΤΟΣ Ζ9-2019 ΕΞΑΜΗΝΟ ΣΠΟΥΔΩΝ 7o  
 

ΤΙΤΛΟΣ ΜΑΘΗΜΑΤΟΣ ΔΙΟΙΚΗΣΗ ΥΠΗΡΕΣΙΩΝ ΥΓΕΙΑΣ ΚΑΙ ΠΡΟΝΟΙΑΣ 
ΑΥΤΟΤΕΛΕΙΣ ΔΙΔΑΚΤΙΚΕΣ ΔΡΑΣΤΗΡΙΟΤΗΤΕΣ  

σε περίπτωση που οι πιστωτικές μονάδες απονέμονται σε διακριτά 
μέρη του μαθήματος π.χ. Διαλέξεις, Εργαστηριακές Ασκήσεις κ.λπ. 
Αν οι πιστωτικές μονάδες απονέμονται ενιαία για το σύνολο του 

μαθήματος αναγράψτε τις εβδομαδιαίες ώρες διδασκαλίας και το 
σύνολο των πιστωτικών μονάδων 

ΕΒΔΟΜΑΔΙΑΙΕΣ 
ΩΡΕΣ 

ΔΙΔΑΣΚΑΛΙΑΣ 

ΠΙΣΤΩΤΙΚΕΣ 
ΜΟΝΑΔΕΣ 

 3 5 
   

   
Προσθέστε σειρές αν χρειαστεί. Η οργάνωση διδασκαλίας και οι 
διδακτικές μέθοδοι που χρησιμοποιούνται περιγράφονται 
αναλυτικά στο 4. 

  

ΤΥΠΟΣ ΜΑΘΗΜΑΤΟΣ  
Υποβάθρου, Γενικών Γνώσεων, 

Επιστημονικής Περιοχής, Ανάπτυξης 
Δεξιοτήτων 

ΕΠΙΛΟΓΗΣ (ΕΠΙΣΤΗΜΟΝΙΚΗΣ ΠΕΡΙΟΧΗΣ) 

ΠΡΟΑΠΑΙΤΟΥΜΕΝΑ 
ΜΑΘΗΜΑΤΑ: 

 

OXI 

ΓΛΩΣΣΑ ΔΙΔΑΣΚΑΛΙΑΣ και 
ΕΞΕΤΑΣΕΩΝ: 

ΕΛΛΗΝΙΚΗ 
 

ΤΟ ΜΑΘΗΜΑ ΠΡΟΣΦΕΡΕΤΑΙ ΣΕ 
ΦΟΙΤΗΤΕΣ ERASMUS  

 

ΗΛΕΚΤΡΟΝΙΚΗ ΣΕΛΙΔΑ 
ΜΑΘΗΜΑΤΟΣ (URL) 

https://eclass.duth.gr/courses/ΟΚΑ131/ 

2. ΜΑΘΗΣΙΑΚΑ ΑΠΟΤΕΛΕΣΜΑΤΑ 
Μαθησιακά Αποτελέσματα 
Περιγράφονται τα μαθησιακά αποτελέσματα του μαθήματος οι συγκεκριμένες  γνώσεις, δεξιότητες και ικανότητες 
καταλλήλου επιπέδου που θα αποκτήσουν οι φοιτητές μετά την επιτυχή ολοκλήρωση του μαθήματος. 

Συμβουλευτείτε το Παράρτημα Α  
• Περιγραφή του Επιπέδου των Μαθησιακών Αποτελεσμάτων για κάθε ένα κύκλο σπουδών σύμφωνα με Πλαίσιο 

Προσόντων του Ευρωπαϊκού Χώρου Ανώτατης Εκπαίδευσης 
• Περιγραφικοί Δείκτες Επιπέδων 6, 7 & 8 του Ευρωπαϊκού Πλαισίου Προσόντων Διά Βίου Μάθησης 
και Παράρτηµα Β 
• Περιληπτικός Οδηγός συγγραφής Μαθησιακών Αποτελεσμάτων 

Με την ολοκλήρωση του μαθήματος οι φοιτητές και οι φοιτήτριες θα πρέπει: 

 (α) να αναγνωρίζουν και να περιγράφουν τις έννοιες της υγείας, του συστήματος υγείας και 
των υπηρεσιών υγείας, όσον αφορά  τις βασικές αρχές της διοίκησης 

(β) να περιγράφουν ένα σύστημα υγείας και μια οργανωτική δομή μιας υπηρεσίας υγείας, 
και ποια  είναι η αποδοτική η χρήση των πόρων, με έμφαση στους ανθρώπινους πόρους 

(γ) να είναι σε θέση να αναφέρονται σε βασικούς δείκτες αξιολόγησης και ποιότητας των 
υπηρεσιών υγείας, όπως και σε άλλα ειδικά θέματα 
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 (δ) να διαθέτουν τα αναλυτικά εργαλεία που απαιτούνται προκειμένου να αναγνωρίζουν 
τις διοικητικές και οικονομικές διαδικασίες και λειτουργίες ενός νοσοκομείου. 

Γενικές Ικανότητες 
Λαμβάνοντας υπόψη τις γενικές ικανότητες που πρέπει να έχει αποκτήσει ο πτυχιούχος (όπως αυτές αναγράφονται στο 
Παράρτημα Διπλώματος και παρατίθενται ακολούθως) σε ποια / ποιες από αυτές αποσκοπεί το μάθημα;. 

Αναζήτηση, ανάλυση και σύνθεση δεδομένων και 
πληροφοριών, με τη χρήση και των απαραίτητων 
τεχνολογιών  
Προσαρμογή σε νέες καταστάσεις  
Λήψη αποφάσεων  
Αυτόνομη εργασία  
Ομαδική εργασία  
Εργασία σε διεθνές περιβάλλον  
Εργασία σε διεπιστημονικό περιβάλλον  
Παράγωγή νέων ερευνητικών ιδεών  

Σχεδιασμός και διαχείριση έργων  
Σεβασμός στη διαφορετικότητα και στην πολυπολιτισμικότητα  
Σεβασμός στο φυσικό περιβάλλον  
Επίδειξη κοινωνικής, επαγγελματικής και ηθικής υπευθυνότητας 
και ευαισθησίας σε θέματα φύλου  
Άσκηση κριτικής και αυτοκριτικής  
Προαγωγή της ελεύθερης, δημιουργικής και επαγωγικής σκέψης 

Ένα από τα πιο σημαντικά θέματα στο χώρο του Management είναι η οργάνωση και διοίκηση 
των υπηρεσιών υγείας.  

Οι ιδιομορφίες και ο κοινωνικός χαρακτήρας των υπηρεσιών που παράγουν δημόσια υγεία, 
διαφοροποιεί τη λειτουργία των αρχών αυτών, σε σχέση με το τρόπο εφαρμογής.  

Αναζήτηση, ανάλυση και σύνθεση δεδομένων και πληροφοριών, με τη χρήση και των 
απαραίτητων τεχνολογιών  

Αυτόνομη ή ομαδική εργασία  

Μελέτες περίπτωσης και εξετάσεις  

Άσκηση κριτικής και αυτοκριτικής  

Προαγωγή της ελεύθερης, δημιουργικής και επαγωγικής σκέψης 

 

3. ΠΕΡΙΕΧΟΜΕΝΟ ΜΑΘΗΜΑΤΟΣ 
1. Αντικείμενο του μαθήματος είναι η εισαγωγή των φοιτητών στις έννοιες της υγείας 
και των υπηρεσιών υγείας (ΥΥ), που οδηγούν στην αναγκαιότητα της οργάνωσης και της 
εκπαίδευσης στα αντικείμενα αυτά.  

2. Η προσφορά και η ζήτηση για τις ΥΥ οδηγούν στην περαιτέρω ανάλυση για τις μορφές 
φροντίδας υγείας, με έμφαση στο σχεδιασμό τους και τη διοίκηση στο σύγχρονο 
νοσοκομείο, καθώς και τη χρηματοδότησή τους.  

3. Εξετάζονται τρόποι μέτρησης του νοσοκομειακού προϊόντος και διοίκησης των 
ανθρώπινων πόρων του.  

4. Ειδικά θέματα υγιεινής της εργασίας, τεχνολογίας της υγείας, αποζημιώσεων 
προμηθευτών, ποιότητας και αξιολόγησης αποτελούν ζητήματα ενδιαφέροντος. 
Παράλληλα, η μελέτη εστιάζεται στις διοικητικές και οικονομικές διαδικασίες 
προκειμένου να περιγραφούν και αναλυθούν τα νοσοκομειακά υπο-συστήματα, κ.λπ. 

5-7. Υγεία και Υπηρεσίες Υγείας 
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Περιγραφή και περιεχόμενο ➢ Σχεδιασμός-Προγραμματισμός-Λήψη Αποφάσεων ➢ 
Συντονισμός - Μέτρηση - Αξιολόγηση  

8-10. Οργάνωση Συστημάτων Υγείας ➢ Μορφές και σχήματα ➢ Βαθμίδες Περίθαλψης 
➢ Οικονομικές Σχέσεις ➢ Θέματα υγιεινής και ασφάλειας, τεχνολογίας, ποιότητας, 
κ.λπ.  

11-13. Οργάνωση και Διοίκηση Νοσοκομείου ➢ Όργανα Διοίκησης και Ανθρώπινο 
Δυναμικό ➢ Διοικητικές και Οικονομικές Διαδικασίες και Λειτουργίες ➢ Δείκτες και 
Αξιολόγηση 

4. ΔΙΔΑΚΤΙΚΕΣ και ΜΑΘΗΣΙΑΚΕΣ ΜΕΘΟΔΟΙ - ΑΞΙΟΛΟΓΗΣΗ 
ΤΡΟΠΟΣ ΠΑΡΑΔΟΣΗΣ 

Πρόσωπο με πρόσωπο, Εξ αποστάσεως 
εκπαίδευση κ.λπ. 

Πρόσωπο με πρόσωπο 

ΧΡΗΣΗ ΤΕΧΝΟΛΟΓΙΩΝ 
ΠΛΗΡΟΦΟΡΙΑΣ ΚΑΙ ΕΠΙΚΟΙΝΩΝΙΩΝ 

Χρήση Τ.Π.Ε. στη Διδασκαλία, στην 
Εργαστηριακή Εκπαίδευση, στην Επικοινωνία 

με τους φοιτητές 

Χρήση Τ.Π.Ε. στη Διδασκαλία και στην Επικοινωνία με 
τους φοιτητές 
 
 
 

ΟΡΓΑΝΩΣΗ ΔΙΔΑΣΚΑΛΙΑΣ 
Περιγράφονται αναλυτικά ο τρόπος και 
μέθοδοι διδασκαλίας. 
Διαλέξεις, Σεμινάρια, Εργαστηριακή Άσκηση, 
Άσκηση Πεδίου, Μελέτη & ανάλυση 
βιβλιογραφίας, Φροντιστήριο, Πρακτική 
(Τοποθέτηση), Κλινική Άσκηση, Καλλιτεχνικό 
Εργαστήριο, Διαδραστική διδασκαλία, 
Εκπαιδευτικές επισκέψεις, Εκπόνηση μελέτης 
(project), Συγγραφή εργασίας / εργασιών, 
Καλλιτεχνική δημιουργία, κ.λπ. 
 
Αναγράφονται οι ώρες μελέτης του φοιτητή για 
κάθε μαθησιακή δραστηριότητα καθώς και οι 
ώρες μη καθοδηγούμενης μελέτης ώστε ο 
συνολικός φόρτος εργασίας σε επίπεδο 
εξαμήνου να αντιστοιχεί στα standards του 
ECTS 

Δραστηριότητα Φόρτος Εργασίας 
Εξαμήνου 

Διαλέξεις 30 
Σεμινάρια 10 
Μελέτη βιβλιογραφίας                     10 
Μελέτη περίπτωσης 15 
Εκπόνηση εργασίας  30 
Εξετάσεις                     30 
  
Σύνολο Μαθήματος 125 

ΑΞΙΟΛΟΓΗΣΗ ΦΟΙΤΗΤΩΝ  
Περιγραφή της διαδικασίας αξιολόγησης 
 
Γλώσσα Αξιολόγησης, Μέθοδοι αξιολόγησης, 
Διαμορφωτική  ή Συμπερασματική, Δοκιμασία 
Πολλαπλής Επιλογής, Ερωτήσεις Σύντομης 
Απάντησης, Ερωτήσεις Ανάπτυξης Δοκιμίων, 
Επίλυση Προβλημάτων, Γραπτή Εργασία, 
Έκθεση / Αναφορά, Προφορική Εξέταση, 
Δημόσια Παρουσίαση, Εργαστηριακή Εργασία, 
Κλινική Εξέταση Ασθενούς, Καλλιτεχνική 
Ερμηνεία, Άλλη / Άλλες 
 
Αναφέρονται  ρητά προσδιορισμένα κριτήρια 
αξιολόγησης και εάν και που είναι προσβάσιμα 
από τους φοιτητές. 

Δυνατότητα απαλλακτικών (ή μη) εργασιών (στην 
τελική αξιολόγηση), παράλληλα με γραπτές εξετάσεις.  

 
 
 

5. ΣΥΝΙΣΤΩΜΕΝΗ ΒΙΒΛΙΟΓΡΑΦΙΑ 
 

• Γούλα Α. (2007.) Διοίκηση και Διαχείριση Νοσοκομείου. Αθήνα:Εκδ. Παπαζήση. 
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 • Λιαρόπουλος Λ. (2007). Οργάνωση Υπηρεσιών και Συστημάτων Υγείας. Αθήνα: ΒΗΤΑ 
Ιατρικές Εκδόσεις. 

• Πολύζος Ν. (2014). Διοίκηση και Οργάνωση Υπηρεσιών Υγείας. Αθήνα: Εκδόσεις 
Κριτική.  

Επιπλέον βιβλιογραφία και οι παρουσιάσεις των μαθημάτων διατίθενται και στη βάση 
δεδομένων του eclass (έγγραφα). 

 

 

            ΠΑΡΑΡΤΗΜΑ ΠΕΡΙΓΡΑΜΜΑΤΟΣ ΜΑΘΗΜΑΤΟΣ 

 

   Εναλλακτικοί τρόποι εξέτασης μαθήματος σε καταστάσεις 
έκτακτης ανάγκης 

Τµήµα: Κοινωνικής Εργασίας  

(και Κοινωνικής Πολιτικής) 

Μάθηµα: Διοίκηση  Υπηρεσιών Υγείας και Πρόνοιας 

Κωδικός Μαθήµατος Ζ9-2019 

Διδάσκων: Πολύζος Νίκος 

Τρόπος επικοινωνίας 
µε διδάσκοντα 

Κυρίως E-class & Δευτερευόντως email 

(ιστοσελίδα ΔΠΘ και ΚΕ-ΚΠ αναλόγως) 

Επόπτες/Επιτηρητές:  Ο Διδάσκων 

Εξάµηνο:  7ο 

Επίπεδο σπουδών:  Προπτυχιακό 

Τρόποι εξέτασης:  Εργασίες ή/& εξετάσεις µέσω eclass  

Οδηγίες υλοποίησης 
εξέτασης:  

1. Εργασίες στο eclass με παρουσίαση στο teams, 

2. Γραπτές Εξετάσεις σε θέμα-τα επιλογής, που θα 
αναρτηθεί-ούν στις Εργασίες του eclass την ώρα των 
εξετάσεων με βάση το πρόγραμμα, 

3. Προφορικές τηλε-εξετάσεις στο teams την ώρα των 
εξετάσεων με βάση το πρόγραμμα, για όσους-ες 
διαπιστωμένα δε μπορούν να γράψουν.  

Τα ανωτέρω ανακοινώνονται έγκαιρα στους φοιτητές µέσω 
e-class αποκλειστικά στους ιδρυµατικούς λογαριασµούς 
όσων έχουν δηλώσει το µάθηµα και έχουν λάβει γνώση των 
όρων εξ αποστάσεως εκπαίδευσης. 
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(1) Συμπληρώνεται με ΝΑΙ ή ΟΧΙ 
(2) Συμπληρώνεται με έναν ή περισσότερους τρόπους εξέτασης που επιθυμεί ο διδάσκων π.χ. 

Ø γραπτή εργασία ή/και ασκήσεις, 
Ø γραπτή ή προφορική εξέταση με εξ αποστάσεως μεθόδους, υπό την προϋπόθεση ότι εξασφαλίζεται το αδιάβλητο 

και η αξιοπιστία διενέργειας της εξέτασης. 
(3) Στο πλαίσιο Οδηγίες υλοποίησης ο διδάσκων καταγράφει σαφείς οδηγίες προς τους φοιτητές όπου αναφέρονται: 

α) σε περίπτωση γραπτής εργασίας ή/και ασκήσεων: ο χρόνος παράδοσης (π.χ. την τελευταία εβδομάδα του εξαμήνου) 
και το μέσο υποβολής τους στον διδάσκοντα, ο τρόπος βαθμολόγησής τους, η συμμετοχή της εργασίας στον τελικό 
βαθμό και ό,τι άλλο κρίνει ο διδάσκων ότι πρέπει να αναφερθεί.  
β) σε περίπτωση προφορικής εξέτασης με εξ αποστάσεως μεθόδους: οι οδηγίες πραγματοποίησης της εξέτασης (π.χ. 
σε γκρουπ Χ ατόμων), ο τρόπος εκφώνησης θεμάτων, οι εφαρμογές που θα χρησιμοποιηθούν, τα απαραίτητα  τεχνικά 
μέσα για την υλοποίηση της εξέτασης (μικρόφωνο, κάμερα, επεξεργαστής κειμένου, σύνδεση στο διαδίκτυο πλατφόρμα 
επικοινωνίας), ο τρόπος αποστολής του υπερσυνδέσμου, η διάρκεια της εξέτασης, ο τρόπος βαθμολόγησης, η συμμετοχή 
της εξέτασης στον τελικό βαθμό, οι τρόποι με τους οποίους εξασφαλίζεται το αδιάβλητο και η αξιοπιστία εξέτασης και 
ό,τι άλλο κρίνει ο διδάσκων ότι πρέπει να αναφερθεί.  
γ) Σε περίπτωση γραπτής εξέτασης με εξ αποστάσεως μεθόδους: οι οδηγίες χορήγησης των θεμάτων, ο τρόπος 
υποβολής των απαντήσεων, η χρονική διάρκεια της εξέτασης, ο τρόπος βαθμολόγησης, η συμμετοχή της εξέτασης στον 
τελικό βαθμό, οι τρόποι με τους οποίους εξασφαλίζεται το αδιάβλητο και η αξιοπιστία εξέτασης και ό,τι άλλο κρίνει ο 
διδάσκων ότι πρέπει να αναφερθεί. Επισυνάπτεται κατάλογος μόνο με τα ΑΕΜ των δικαιούχων να συμμετάσχουν στην 
εξέταση. 
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ΠΕΡΙΓΡΑΜΜΑ ΜΑΘΗΜΑΤΟΣ 

1. ΓΕΝΙΚΑ 
ΣΧΟΛΗ ΚΟΙΝΩΝΙΚΩΝ, ΠΌΛΙΤΙΚΩΝ ΚΑΙ ΟΙΚΟΝΟΜΙΚΩΝ ΕΠΙΣΤΗΜΩΝ 

ΤΜΗΜΑ ΚΟΙΝΩΝΙΚΗΣ ΕΡΓΑΣΙΑΣ 

ΕΠΙΠΕΔΟ ΣΠΟΥΔΩΝ  ΠΡΟΠΤΥΧΙΑΚΟ--ΕΠΊΠΕΔΟ ΣΠΟΥΔΩΝ 6 

ΚΩΔΙΚΟΣ ΜΑΘΗΜΑΤΟΣ Η1-2019 ΕΞΑΜΗΝΟ ΣΠΟΥΔΩΝ Η΄ 

ΤΙΤΛΟΣ ΜΑΘΗΜΑΤΟΣ ΠΡΑΚΤΙΚΗ ΑΣΚΗΣΗ ΙΙ 

ΑΥΤΟΤΕΛΕΙΣ ΔΙΔΑΚΤΙΚΕΣ ΔΡΑΣΤΗΡΙΟΤΗΤΕΣ  
σε περίπτωση που οι πιστωτικές μονάδες 

απονέμονται σε διακριτά μέρη του μαθήματος π.χ. 
Διαλέξεις, Εργαστηριακές Ασκήσεις κ.λπ. Αν οι 
πιστωτικές μονάδες απονέμονται ενιαία για το 

σύνολο του μαθήματος αναγράψτε τις εβδομαδιαίες 
ώρες διδασκαλίας και το σύνολο των πιστωτικών 

μονάδων 

ΕΒΔΟΜΑΔΙΑΙΕΣ 
ΩΡΕΣ 

ΔΙΔΑΣΚΑΛΙΑΣ 

ΠΙΣΤΩΤΙΚΕΣ 
ΜΟΝΑΔΕΣ 

                                                                                Ασκήσεις Πράξης 30 15 
   

   
Προσθέστε σειρές αν χρειαστεί. Η οργάνωση 
διδασκαλίας και οι διδακτικές μέθοδοι που 
χρησιμοποιούνται περιγράφονται αναλυτικά στο 4. 

  

ΤΥΠΟΣ ΜΑΘΗΜΑΤΟΣ 
Υποβάθρου , Γενικών 

Γνώσεων, Επιστημονικής 
Περιοχής, Ανάπτυξης 

Δεξιοτήτων 

Επιστημονικής Περιοχής 

ΠΡΟΑΠΑΙΤΟΥΜΕΝΑ 
ΜΑΘΗΜΑΤΑ: 

 

ΠΡΑΚΤΙΚΗ ΑΣΚΗΣΗ Ι 
ΕΠΟΠΤΕΙΑ Ι 

ΓΛΩΣΣΑ ΔΙΔΑΣΚΑΛΙΑΣ και 
ΕΞΕΤΑΣΕΩΝ: 

Ελληνική 

ΤΟ ΜΑΘΗΜΑ ΠΡΟΣΦΕΡΕΤΑΙ 
ΣΕ ΦΟΙΤΗΤΕΣ ERASMUS 

ΟΧΙ 

ΗΛΕΚΤΡΟΝΙΚΗ ΣΕΛΙΔΑ 
ΜΑΘΗΜΑΤΟΣ (URL) 
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2. ΜΑΘΗΣΙΑΚΑ ΑΠΟΤΕΛΕΣΜΑΤΑ 
Μαθησιακά Αποτελέσματα 
Περιγράφονται τα μαθησιακά αποτελέσματα του μαθήματος οι συγκεκριμένες  γνώσεις, δεξιότητες και 
ικανότητες καταλλήλου επιπέδου που θα αποκτήσουν οι φοιτητές μετά την επιτυχή ολοκλήρωση του μαθήματος. 
Συμβουλευτείτε το Παράρτημα Α  
• Περιγραφή του Επιπέδου των Μαθησιακών Αποτελεσμάτων για κάθε ένα κύκλο σπουδών σύμφωνα με 

Πλαίσιο Προσόντων του Ευρωπαϊκού Χώρου Ανώτατης Εκπαίδευσης 
• Περιγραφικοί Δείκτες Επιπέδων 6, 7 & 8 του Ευρωπαϊκού Πλαισίου Προσόντων Διά Βίου Μάθησης 

και Παράρτημα Β 
• Περιληπτικός Οδηγός συγγραφής Μαθησιακών Αποτελεσμάτων 

Ολοκληρώνοντας την ΠΑ ΙΙ  οι φοιτητές  θα πρέπει να είναι σε θέση: 

1. Να διακρίνουν με σαφήνεια τα στάδια της διαδικασίας επίλυσης προβλημάτων (εκτίμηση, σχεδιασμός, 
διαμόρφωση συμφωνίας με τον/τους απευθυνόμενο/ους για το είδος της παρέμβασης, παρέμβαση, 
αξιολόγηση, σταθεροποίηση, λήξη, μεταπαρακολούθηση) και να έχουν  γνώση του περιεχομένου και των 
στόχων κάθε σταδίου χωριστά. 

2. Να προχωρήσουν σε συνειδητή επιλογή και χρήση των μεθόδων προσέγγισης των εξυπηρετουμένων που 
απευθύνονται στη συγκεκριμένη Υπηρεσία. 

3. Να κατανοούν και να γνωρίζουν τις "αόρατες" πτυχές της οργάνωσης (τυπικές, άτυπες, εθιμοτυπικές 
λειτουργίες) και  τη διαδικασία λήψης αποφάσεων και σχεδιασμού των προγραμμάτων της. 

4. Να αναλύουν και να αξιολογούν τα πραγματικά δεδομένα και τη σύνθεση των συμπερασμάτων που 
προκύπτουν απ' αυτήν. 

5.  Να κατανοούν τη διάσταση, τη σημασία, τις δυσκολιες και τα πλεονεκτήματα της διεπιστημονικής 
συνεργασίας στην πράξη.  

6.  Να εμβαθύνουν στην ανάλυση και την ερμηνεία των κοινωνικών προβλημάτων. 
7.  Να ενεργοποιούνται και να σκέφτονται κριτικά ώστε να αποκτούν αυτογνωσία και αυτοέλεγχο. 
8. Να συμμετέχουν σε ερευνητικά προγράμματα , αναλαμβάνοντας συγκεκριμένες ερευνητικές εθύνες. 
9. Να παρουσιάζουν σταδιακή αυτονόμησή από τον επόπτη/ την επόπτρια ΠΑ. 
10. Ειδικότερα ως προς τα παιδαγωγικά πρότζεκτ, που όσοι/ες φοιτητές/τριες ενδιαφέρονται να υλοποιήσουν το 

εξάμηνο αυτό, θα πρέπει να είναι σε θέση:   
• Να οργανώνουν και να πραγματοποιούν παιδαγωγικά πρότζεκτ στις θεματικές περιοχές της 

κοινωνικοπολιτισμικής εμψύχωσης στο σχολικό περιβάλλον μέσω της τέχνης, της ένταξης ετεροτήτων, της 
πρόληψης και της αγωγής υγείας, του φύλου και της σεξουαλικής διαπαιδαγώγησης για την πρόληψη της 
βίας και της παρενόχλησης, της ανάπτυξης της συναισθηματικής νοημοσύνης και της διαχείρισης 
συναισθημάτων, της ευαισθητοποίησης των μαθητών ενάντια στις διακρίσεις τον εκφοβισμό και τη 
σεξουαλική παρενόχληση, την εκπαίδευση για τα δικαιώματα του παιδιού, τον κοινωνικό ρατσισμό  και τις 
ίσες ευκαιρίες. 

• Να είναι σε θέση να ασκούν την  κοινωνική εργασία στο πλαίσιο της Τυπικής και Μη τυπικής εκπαίδευσης 
και να προσφέρουν υποστηρικτικές υπηρεσίες 

• Να είναι σε θέση να προάγουν την ψυχοκοινωνική και γνωστική ανάπτυξη των μαθητών με βάση τις αρχές 

των ίσων δικαιωμάτων και ευκαιριών στην εκπαιδευτική διαδικασία. 

• Να συμβάλλουν στην ενδυνάμωση των μαθητών και των οικογενειών τους μέσα από την ενίσχυση των 

προσωπικών κοινωνικών και περιβαλλοντικών παραγόντων που προάγουν στάσεις και συμπεριφορές και 

οδηγούν σε λειτουργικές επιλογές. 

• Να ενθαρρύνουν την ένταξη όλων των μαθητών  στην εκπαίδευση και την ενίσχυση της μαθητικής τους 

ιδιότητας 
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• Να είναι σε θέση να διεξάγουν διαγνωστική εκτίμηση και να σχεδιάζουν σε συνεργασία με τα παιδιά, τους  
νέους και τις οικογένειες τους προγράμματα έγκαιρης παρέμβασης σε παρουσιαζόμενα προβλήματα ή/και 
καταστάσεις κρίσης.  
 

11. Ειδικότερα ως προς τις Μικροδιδασκαλίες, που όσοι/ες φοιτητές/τριες ενδιαφέρονται να υλοποιήσουν το   ηνο 
εξάμηνο αυτό, θα πρέπει να είναι σε θέση: 

• Να γνωρίζουν, να αξιοποιούν και να οργανώνουν τα βασικά στάδια της διδακτικής διαδικασίας, τις 
μεθόδους, τις μορφές και τις τεχνικές διδασκαλίας, τα εποπτικά μέσα  και τις νέες τεχνολογίες στη 
διδασκαλία, τις μορφές και τις τεχνικές αξιολόγησης της επίδοσης. 

• Να σχεδιάζουν, να αναπτύσσουν και να υλοποιούν μικροδιδασκαλίες και προγράμματα πρόληψης 
και έγκαιρης παρέμβασης για την αντιμετώπιση των διακρίσεων και τη συμπερίληψη ετεροτήτων, 
το σχολικό εκφοβισμό, την έμφυλη βία και κακοποίηση και την σεξουαλική παρενόχληση, 
προσβλέποντας σε ένα σχολείο για όλους. 

• Να υλοποιούν ομαδοκεντρικές – εμψυχωτικές παρεμβάσεις κοινωνικής παιδαγωγικής, με στόχο την 
εκπαίδευση για τα δικαιώματα του παιδιού, την ευαισθητοποίηση σε ζητήματα ίσων ευκαιριών και 
κοινωνικού ρατσισμού, την προώθηση της διαπολιτισμικής επικοινωνίας και την άρση των 
διακρίσεων και του κοινωνικού αποκλεισμού. 

• Να συντονίζουν ομάδες ανάπτυξης της συναισθηματικής νοημοσύνης και διαχείρισης των  
συναισθημάτων.  

Γενικές Ικανότητες 
Λαμβάνοντας υπόψη τις γενικές ικανότητες που πρέπει να έχει αποκτήσει ο πτυχιούχος (όπως αυτές 
αναγράφονται στο Παράρτημα Διπλώματος και παρατίθενται ακολούθως) σε ποια / ποιες από αυτές αποσκοπεί 
το μάθημα;. 
Αναζήτηση, ανάλυση και σύνθεση δεδομένων και 
πληροφοριών, με τη χρήση και των απαραίτητων 
τεχνολογιών  
Προσαρμογή σε νέες καταστάσεις  
Λήψη αποφάσεων  
Αυτόνομη εργασία  
Ομαδική εργασία  
Εργασία σε διεθνές περιβάλλον  
Εργασία σε διεπιστημονικό περιβάλλον  
Παράγωγή νέων ερευνητικών ιδεών  

Σχεδιασμός και διαχείριση έργων  
Σεβασμός στη διαφορετικότητα και στην 
πολυπολιτισμικότητα  
Σεβασμός στο φυσικό περιβάλλον  
Επίδειξη κοινωνικής, επαγγελματικής και ηθικής 
υπευθυνότητας και ευαισθησίας σε θέματα φύλου  
Άσκηση κριτικής και αυτοκριτικής  
Προαγωγή της ελεύθερης, δημιουργικής και επαγωγικής 
σκέψης 

• Προσαρμογή σε νέες καταστάσεις  
• Λήψη αποφάσεων  
• Αυτόνομη εργασία  
• Ομαδική εργασία  
• Εργασία σε διεπιστημονικό περιβάλλον  
• Σεβασμός στη διαφορετικότητα και στην πολυπολιτισμικότητα  
• Επίδειξη κοινωνικής, επαγγελματικής και ηθικής υπευθυνότητας και ευαισθησίας σε θέματα φύλου  
• Άσκηση κριτικής και αυτοκριτικής 
• Προαγωγή της ελεύθερης, δημιουργικής και επαγωγικής σκέψης 

 

 

 

 



 

 Σελίδα 4 από 8 

3. ΠΕΡΙΕΧΟΜΕΝΟ ΜΑΘΗΜΑΤΟΣ 
Η Πρακτική Άσκηση ΙΙ (ΠΑ ΙΙ) προσφέρει στους φοιτητές/τριες την ευκαιρία να αποκτήσουν εμπειρία από το πεδίο 

εφαρμογών της κοινωνικής εργασίας, και ιδιαίτερα στην Κοινωνική εργασία στην Εκπαίδευση (Τυπική και Μη 

Τυπική) να αποκτήσουν επαγγελματικές δεξιότητες, να εξοικειωθούν με ολιστικές, διαμεθοδικές, κλινικές και 

κοινοτικές παρεμβάσεις, απαραίτητες για την άσκηση του επαγγέλματος και την απόκτηση άδειας άσκησης 

επαγγέλματος κοινωνικού λειτουργού και παιδαγωγικής - διδακτικής επάρκειας. Πραγματοποιείται με φυσική 

παρουσία σε δημόσιους φορείς ή ΝΠΙΔ ή ΜΚΟ, όπως, για παράδειγμα, το ΚΕΘΕΑ, τα Κέντρα Ψυχικής Υγείας ή 

Παιδοψυχικής Υγιεινής, οι Δομές Φιλοξενίας Προσφύγων και Ασυνόδευτων Ανηλίκων, τα ΚΔΑΠ και ΚΔΑΠ-ΑΜΕΑ, 

τα Συμβουλευτικά Κέντρα και άλλους φορείς, που συνεργάζονται με εκπαιδευτικές δομές και σε αμιγώς 

εκπαιδευτικούς φορείς, όπως, για παράδειγμα, οι Μονάδες Προσχολικής Αγωγής (Παιδικοί Σταθμοί), οι Μονάδες  

Α΄ βάθμιας και Β΄ βαθμιας Εκπαίδευσης ή Διά Βίου Μάθησης, τα ΚΕΣΥ (Κέντρα Συμβουλευτικής Υποστήριξης), τα 

ΣΔΕΥ (Σχολικά Δίκτυα Εκπαιδευτικής Υποστήριξης) και ΕΚΟ, οι ΔΥΕΠ (Δομές Υποδοχής για την Εκπαίδευση 

Προσφύγων), τα ΣΔΕ (Σχολεία Δεύτερης Ευκαιρίας), οι ΣΣΝ (Συμβουλευτικοί Σταθμοί Νέων), οι ΣΜΕΑΕ (Σχολικές 

Μονάδες Ειδικής Αγωγής και Εκπαίδευσης), και τα ΚΕΔΑΣΥ (Κέντρα Διεπιστημονικής Αξιολόγησης 

Συμβουλευτικής και Υποστήριξης). Ευρύτερος στόχος του μαθήματος είναι η αξιοποίηση και ο εμπλουτισμός των 

θεωρητικών γνώσεων του φοιτητή για τον εντοπισμό των κοινωνικών αναγκών των απευθυνόμενων και του 

περιβάλλοντός τους και η απόκτηση εμπειρίας στο σχεδιασμό παρεμβάσεων και προγραμμάτων κοινωνικής 

εργασίας, στην αποτίμηση της αποτελεσματικότητας τους ή στην αξιολόγηση της πιλοτικής τους εφαρμογής (π.χ. 

συμβουλευτικές παρεμβάσεις με άτομα οικογένειες και ομάδες ή κοινοτικές παρεμβάσεις με στόχο την 

εμψύχωση, την ενδυνάμωση και την κοινωνική ένταξη ετεροτήτων, κ.α.). Στο πλαίσιο αυτό, μεταξύ άλλων 

παρεμβάσεων, οι φοιτητές καλούνται να σχεδιάσουν, να υλοποιήσουν και να αξιολογήσουν Παιδαγωγικά 

Πρότζεκτ με επικέντρωση στην : 

Ι) Κοινωνική εργασία στην Τυπική και Μη Τυπική Εκπαίδευση 

ΙΙ) Κοινωνική Παιδαγωγική  και  την  

ΙΙΙ) Κοινωνικο-πολιτισμική Εμψύχωση στο σχολικό περιβάλλον μέσω της τέχνης.   

Ειδικότερα, καθώς η ΠΑ υλοποιείται, οι φοιτητές καλούνται να σχεδιάσουν και να εφαρμόσουν μία παρέμβαση 

(παιδαγωγικό project), διάρκειας 7-10 εβδομάδων που θα αποτελεί μια ομαδο-κεντρική δράση κοινωνικής 

παιδαγωγικής ή/και κοινωνικο-πολιτισμικής εμψύχωσης με παιδιά, εφήβους, ή/και ενηλίκους. Εν προκειμένω, η 

μαθησιακή διαδικασία πραγματοποιείται μέσω της εργασίας των φοιτητών σε μικρές ομάδες, αλλά και με την 

παρακολούθηση διαλέξεων, τη συγγραφή μικρών εργασιών, κ.τ.λ. και αποβλέπει στην ανάπτυξη και καλλιέργεια 

διδακτικών και άλλων κρίσιμων δεξιοτήτων για την κοινωνική εργασία στην εκπαίδευση (Εκπαιδευτικός Κλάδος ΠΕ 
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30).  Τα παιδαγωγικά πρότζεκτ εστιάζουν στην Ένταξη Ετεροτήτων, την Πρόληψη και την Αγωγή Υγείας, το Φύλο 

και τη Σεξουαλική Διαπαιδαγώγηση, την Πρόληψη της Βίας και της Παρενόχλησης, την Ανάπτυξη της 

Συναισθηματικής Νοημοσύνης και την Έκφραση και Διαχείριση Συναισθημάτων. Δια μέσου της αξιοποίησης της 

θεωρίας, των μεθόδων και των τεχνικών της κοινωνικής εργασίας, της χρήσης της τέχνης, του παραμυθιού, της 

μουσικής ή/ και του θεατρικού παιχνιδιού, επιχειρείται η ευαισθητοποίηση των μαθητών ενάντια στις διακρίσεις, 

τον εκφοβισμό και τη σεξουαλική παρενόχληση και προωθείται η εκπαίδευση για τα Δικαιώματα του παιδιού, τον 

κοινωνικό ρατσισμό, την αποτροπή της ρητορικής βίας και μίσους και τις ίσες ευκαιρίες. 

Οι φοιτητές με την ολοκλήρωση της ΠΑ ΙΙ καταθέτουν ένα φάκελο στο οποίο περιλαμβάνεται το σύνολο του έργου 

που έχει πραγματοποιηθεί (εκθέσεις κοινωνικής έρευνας, κοινωνικά ιστορικά, κ.ά.), συμπεριλαμβανομένου του 

σχεδιασμού, της οργάνωσης, της υλοποίησης και της αξιολόγησης των παιδαγωγικών πρότζεκτ και των 

μικροδιδασκαλιών, καθώς και άλλων παρεμβάσεων που έχουν πραγματοποιήσει κατά τη διάρκεια της ΠΑ ΙΙ.  

 

4. ΔΙΔΑΚΤΙΚΕΣ και ΜΑΘΗΣΙΑΚΕΣ ΜΕΘΟΔΟΙ - ΑΞΙΟΛΟΓΗΣΗ 
ΤΡΟΠΟΣ ΠΑΡΑΔΟΣΗΣ 

Πρόσωπο με πρόσωπο, Εξ αποστάσεως 
εκπαίδευση κ.λπ. 

Πρόσωπο με πρόσωπο  

ΧΡΗΣΗ ΤΕΧΝΟΛΟΓΙΩΝ ΠΛΗΡΟΦΟΡΙΑΣ ΚΑΙ 
ΕΠΙΚΟΙΝΩΝΙΩΝ 

Χρήση Τ.Π.Ε. στη Διδασκαλία, στην 
Εργαστηριακή Εκπαίδευση, στην Επικοινωνία 

με τους φοιτητές 

Εκτεταμένη χρήση λογισμικού παρουσιάσεων και λοιπών 
οπτικοακουστικών μέσων 

ΟΡΓΑΝΩΣΗ ΔΙΔΑΣΚΑΛΙΑΣ 
Περιγράφονται αναλυτικά ο τρόπος και 
μέθοδοι διδασκαλίας. 
Διαλέξεις, Σεμινάρια, Εργαστηριακή Άσκηση, 
Άσκηση Πεδίου, Μελέτη & ανάλυση 
βιβλιογραφίας, Φροντιστήριο, Πρακτική 
(Τοποθέτηση), Κλινική Άσκηση, Καλλιτεχνικό 
Εργαστήριο, Διαδραστική διδασκαλία, 
Εκπαιδευτικές επισκέψεις, Εκπόνηση μελέτης 
(project), Συγγραφή εργασίας / εργασιών, 
Καλλιτεχνική δημιουργία, κ.λπ. 
 
Αναγράφονται οι ώρες μελέτης του φοιτητή 
για κάθε μαθησιακή δραστηριότητα καθώς 
και οι ώρες μη καθοδηγούμενης μελέτης ώστε 
ο συνολικός φόρτος εργασίας σε επίπεδο 
εξαμήνου να αντιστοιχεί στα standards του 
ECTS 

Δραστηριότητα Φόρτος Εργασίας 
Εξαμήνου 

Καθημερινή πρακτική 
άσκηση σε Κοινωνικές 
Υπηρεσίες, 5 ημέρες 
την εβδομάδα για 
τουλάχιστον έξι ώρες 
ημερησίως.   

375 

  
  
  
  
Σύνολο Μαθήματος 
(25 ώρες φόρτου 
εργασίας ανά 
πιστωτική μονάδα) 

375 

ΑΞΙΟΛΟΓΗΣΗ ΦΟΙΤΗΤΩΝ  
Περιγραφή της διαδικασίας αξιολόγησης 
 

Κατάθεση γραπτής εργασίας 5000-6000 λέξεων 
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Γλώσσα Αξιολόγησης, Μέθοδοι αξιολόγησης, 
Διαμορφωτική  ή Συμπερασματική, Δοκιμασία 
Πολλαπλής Επιλογής, Ερωτήσεις Σύντομης 
Απάντησης, Ερωτήσεις Ανάπτυξης Δοκιμίων, 
Επίλυση Προβλημάτων, Γραπτή Εργασία, 
Έκθεση / Αναφορά, Προφορική Εξέταση, 
Δημόσια Παρουσίαση, Εργαστηριακή 
Εργασία, Κλινική Εξέταση Ασθενούς, 
Καλλιτεχνική Ερμηνεία, Άλλη / Άλλες 
 

5. ΣΥΝΙΣΤΩΜΕΝΗ ΒΙΒΛΙΟΓΡΑΦΙΑ 
1) Σύγγραμμα: Κοινοτική Κοινωνική Εργασία. Θεωρήσεις, Μοντέλα και Τεχνικές Εκτίμησης, Παρέμβασης και 

Αξιολόγησης, Βασίλης Καραγκούνης, με ΚΩΔ.ΒΙΒΛΙΟΥ ΣΤΟΝ  ΕΥΔΟΞΟ: 94701069 

2) Κοινωνική εργασία, πολιτισμική ετερότητα  και  κριτικός αναστοχασμός, Κανδυλάκη Αγάπη (Επιμ.) με με ΚΩΔ. 

ΒΙΒΛΙΟΥ ΣΤΟΝ ΕΥΔΟΞΟ: 77119038 

3) Σύγγραμμα: Μέθοδοι και τεχνικές ανάλυσης στην ποιοτική κοινωνική έρευνα, Τσιώλης Γιώργος με ΚΩΔ. ΕΚΔΟΤΗ: 

32997785 

4) Σύγγραμμα: Εισαγωγή στη μουσικοθεραπεία, Μακρής Ιωάννης, Μακρή Δήμητρα με ΚΩΔ. ΒΙΒΛΙΟΥ ΣΤΟΝ ΕΥΔΟΞΟ: 

22259 

5) Σύγγραμμα: Η εκπαίδευση της μειονότητας στη Θράκη, Ασκούνη Νέλλη με ΚΩΔ. ΒΙΒΛΙΟΥ ΣΤΟΝ ΕΥΔΟΞΟ: 15399 

6) Σύγγραμμα: Πολιτισμική ετερότητα και ανθρώπινα δικαιώματα, Ανδρούσου Αλεξάνδρα, Ασκούνη Νέλλη 

(επιμέλεια) με ΚΩΔ. ΒΙΒΛΙΟΥ ΣΤΟΝ ΕΥΔΟΞΟ: 12277631 

7)  Σύγγραμμα: Κοινωνική Εργασία στην Εκπαίδευση, Συλλ. επιμέλεια Καλλινικάκη Θεανώ, Κασσέρη Ζαχαρούλα. 

με ΚΩΔ. ΒΙΒΛΙΟΥ ΣΤΟΝ ΕΥΔΟΞΟ: 41959377 

8) Σύγγραμμα: Βία στην οικογένεια, Συλλογικό έργο με ΚΩΔ. ΒΙΒΛΙΟΥ ΣΤΟΝ ΕΥΔΟΞΟ: 2343 

9) Σύγγραμμα: Δυνατότητες και δυσκολίες του παιδιού και του εφήβου, Επ. επιμέλεια: Μαρία Ζαφειροπούλου με 

ΚΩΔ. ΒΙΒΛΙΟΥ ΣΤΟΝ ΕΥΔΟΞΟ: 22767776 

10) Σύγγραμμα: Η Συμβολή της Κοινωνικής Εργασίας στην Ψυχιατρική Θεραπευτική, Κ. Λ. Κουντή, Μ. Τζεδάκη, Μ. 

Πάσσα, Γ. Ν. Παπαδημητρίου  με ΚΩΔ. ΒΙΒΛΙΟΥ ΣΤΟΝ ΕΥΔΟΞΟ: 50659977   

11) Σύγγραμμα: Η Συμβολή της Κοινωνικής Εργασίας στην Ψυχιατρική Θεραπευτική, Κ. Λ. Κουντή, Μ. Τζεδάκη, Μ. 

Πάσσα, Γ. Ν. Παπαδημητρίου  με ΚΩΔ. ΒΙΒΛΙΟΥ ΣΤΟΝ ΕΥΔΟΞΟ: 50659977   

12) Σύγγραμμα: Ηθική και Αξίες στην Κοινωνική Εργασία, Banks Sarah, Χατζηφωτίου Σεβαστή (επιμ.), Κουλεντιανού 

Μαργαρίτα (μετ.) με με ΚΩΔ. ΒΙΒΛΙΟΥ ΣΤΟΝ ΕΥΔΟΞΟ: 50659682 

13) Σύγγραμμα : Κοινωνική Εργασία και Ψυχική Υγεία, Σ. Μαρτινάκη - Δ. Μπουρίκος, με ΚΩΔ. ΒΙΒΛΙΟΥ ΣΤΟΝ 

ΕΥΔΟΞΟ: 41962890 

14) Σύγγραμμα : Κοινωνική εργασία, ψυχική υγεία και οικογένεια, Γεώργιος Κουντουράς, Ωκεανίδα, με ΚΩΔ. 

ΒΙΒΛΙΟΥ ΣΤΟΝ Ευδοξο : 102074642 

15) Σύγγραμμα : Η μικροδιδασκαλία στην Εκπαίδευση των εκπαιδευτικών. Μια ερευνητική προσέγγιση. 

Χατζηδήμου, Δ., Θεσσαλονίκη: Αφοι Κυριακίδη.  
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ΠΑΡΑΡΤΗΜΑ ΠΕΡΙΓΡΑΜΜΑΤΟΣ ΜΑΘΗΜΑΤΟΣ 
 

Εναλλακτικοί τρόποι εξέτασης μαθήματος σε καταστάσεις έκτακτης ανάγκης 
 

Τμήμα: Κοινωνικής Εργασίας 

Μάθημα: Πρακτική Άσκηση ΙΙ 

Κωδικός Μαθήματος Η1-2019 

Διδάσκων: Ανάθεση σε εξωτερικό συνεργάτη 

Τρόπος επικοινωνίας   

Επόπτες/Επιτηρητές: (1) - 

Εξάμηνο:  Η΄ 

Επίπεδο σπουδών: (2) Προπτυχιακό 

Τρόποι εξέτασης: (3) Κατάθεση γραπτής εργασίας 

Οδηγίες υλοποίησης 
εξέτασης: (4) 

Η εξέταση θα πραγματοποιηθεί με κατάθεση γραπτής εργασίας 5000-6000 
λέξεων, η οποία θα αποσταλεί ηλεκτρονικά στον/στην Επόπτη/τρια.  
 
 
 
 
 

 
 
(1) Συμπληρώνεται εφόσον υπάρχουν 
(2) Συμπληρώνεται ανάλογα: μάθημα ΠΠΣ ή μάθημα ΠΜΣ   
(3) Συμπληρώνεται με έναν ή περισσότερους τρόπους εξέτασης που επιθυμεί ο 
διδάσκων π.χ. 
Ø γραπτή εργασία ή/και ασκήσεις, 
Ø γραπτή ή προφορική εξέταση με εξ αποστάσεως μεθόδους, υπό την 
προϋπόθεση ότι εξασφαλίζεται το αδιάβλητο και η αξιοπιστία διενέργειας της 
εξέτασης. 
(4) Στο πλαίσιο Οδηγίες υλοποίησης ο διδάσκων καταγράφει σαφείς οδηγίες προς 
τους φοιτητές όπου αναφέρονται: 
 α) σε περίπτωση γραπτής εργασίας ή/και ασκήσεων: οι ημερομηνίες παράδοσης και το 
μέσο υποβολής τους στον διδάσκοντα, ο τρόπος βαθμολόγησής τους, η συμμετοχή της 
εργασίας στον τελικό βαθμό και ό,τι άλλο κρίνει ο διδάσκων ότι πρέπει να αναφερθεί. 
Επισυνάπτεται κατάλογος μόνο με τα ΑΕΜ των δικαιούχων να συμμετάσχουν στην 
εξέταση. 
β) σε περίπτωση προφορικής εξέτασης με εξ αποστάσεως μεθόδους: οι οδηγίες 
πραγματοποίησης της εξέτασης (π.χ. σε γκρουπ Χ ατόμων), ο τρόπος εκφώνησης 
θεμάτων, οι εφαρμογές που θα χρησιμοποιηθούν, τα απαραίτητα  τεχνικά μέσα για την 
υλοποίηση της εξέτασης (μικρόφωνο, κάμερα, επεξεργαστής κειμένου, σύνδεση στο 
διαδίκτυο πλατφόρμα επικοινωνίας), οι υπερσύνδεσμοι σύνδεσης με την εικονική 
αίθουσα ή ο τρόπος και ο χρόνος αποστολής του υπερσυνδέσμου, οι ημερομηνίες και 
ώρες που θα συνδεθεί κάθε φοιτητής (πρόγραμμα εξέτασης), η διάρκεια της εξέτασης 
(έναρξη-λήξη), ο τρόπος βαθμολόγησης, η συμμετοχή της εξέτασης στον τελικό βαθμό, 
οι τρόποι με τους οποίους εξασφαλίζεται το αδιάβλητο και η αξιοπιστία εξέτασης και ό,τι 
άλλο κρίνει ο διδάσκων ότι πρέπει να αναφερθεί. Επισυνάπτεται κατάλογος μόνο με τα 
ΑΕΜ των δικαιούχων να συμμετάσχουν στην εξέταση και η ώρα εξέτασής τους. 
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γ) Σε περίπτωση γραπτής εξέτασης με εξ αποστάσεως μεθόδους: οι οδηγίες χορήγησης 
των θεμάτων, ο τρόπος υποβολής των απαντήσεων, η χρονική διάρκεια της εξέτασης, ο 
τρόπος βαθμολόγησης, η συμμετοχή της εξέτασης στον τελικό βαθμό, οι τρόποι με τους 
οποίους εξασφαλίζεται το αδιάβλητο και η αξιοπιστία εξέτασης και ό,τι άλλο κρίνει ο 
διδάσκων ότι πρέπει να αναφερθεί. Επισυνάπτεται κατάλογος μόνο με τα ΑΕΜ των 
δικαιούχων να συμμετάσχουν στην εξέταση. 
Ο/Η ΔΙΔΑΣΚΩΝ/ΟΥΣΑ ΑΠΟΣΤΕΛΛΕΙ ΤΟ ΠΑΡΑΡΤΗΜΑ ΜΕΣΩ ECLASS ΣΤΟΝ ΚΑΤΑΛΟΓΟ 
ΤΩΝ ΣΥΜΜΕΤΕΧΟΝΤΩΝ ΣΤΗΝ ΕΞΕΤΑΣΗ ΦΟΙΤΗΤΩΝ ΠΟΥ ΕΧΕΙ ΚΑΤΕΒΑΣΕΙ ΑΠΟ ΤΟ CLASS 
WEB. 
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ΠΕΡΙΓΡΑΜΜΑ ΜΑΘΗΜΑΤΟΣ 

1. ΓΕΝΙΚΑ 
ΣΧΟΛΗ ΚΟΙΝΩΝΙΚΩΝ, ΠΟΛΙΤΙΚΩΝ ΚΑΙ ΟΙΚΟΝΟΜΙΚΩΝ ΕΠΙΣΤΗΜΩΝ 

ΤΜΗΜΑ ΚΟΙΝΩΝΙΚΗΣ ΕΡΓΑΣΙΑΣ 
ΕΠΙΠΕΔΟ ΣΠΟΥΔΩΝ  ΠΡΟΠΤΥΧΙΑΚΟ-ΕΠΙΠΕΔΟ ΣΠΟΥΔΩΝ 6 

ΚΩΔΙΚΟΣ ΜΑΘΗΜΑΤΟΣ Η2-2019 ΕΞΑΜΗΝΟ ΣΠΟΥΔΩΝ Η΄  
ΤΙΤΛΟΣ ΜΑΘΗΜΑΤΟΣ ΕΠΟΠΤΕΙΑ ΙΙ 

ΑΥΤΟΤΕΛΕΙΣ ΔΙΔΑΚΤΙΚΕΣ ΔΡΑΣΤΗΡΙΟΤΗΤΕΣ  
σε περίπτωση που οι πιστωτικές μονάδες απονέμονται σε διακριτά 
μέρη του μαθήματος π.χ. Διαλέξεις, Εργαστηριακές Ασκήσεις κ.λπ. 
Αν οι πιστωτικές μονάδες απονέμονται ενιαία για το σύνολο του 

μαθήματος αναγράψτε τις εβδομαδιαίες ώρες διδασκαλίας και το 
σύνολο των πιστωτικών μονάδων 

ΕΒΔΟΜΑΔΙΑΙΕΣ 
ΩΡΕΣ 

ΔΙΔΑΣΚΑΛΙΑΣ 

ΠΙΣΤΩΤΙΚΕΣ 
ΜΟΝΑΔΕΣ 

Εποπτικές Συναντήσεις 3 7 
   

   
Προσθέστε σειρές αν χρειαστεί. Η οργάνωση διδασκαλίας και οι 
διδακτικές μέθοδοι που χρησιμοποιούνται περιγράφονται 
αναλυτικά στο 4. 

  

ΤΥΠΟΣ ΜΑΘΗΜΑΤΟΣ  
Υποβάθρου , Γενικών Γνώσεων, 

Επιστημονικής Περιοχής, Ανάπτυξης 
Δεξιοτήτων 

Επιστημονικής Περιοχής 

ΠΡΟΑΠΑΙΤΟΥΜΕΝΑ 
ΜΑΘΗΜΑΤΑ: 

 

Εποπτεία Ι 
Πρακτική Άσκηση Ι 

ΓΛΩΣΣΑ ΔΙΔΑΣΚΑΛΙΑΣ και 
ΕΞΕΤΑΣΕΩΝ: 

ΕΛΛΗΝΙΚΗ 
 

ΤΟ ΜΑΘΗΜΑ ΠΡΟΣΦΕΡΕΤΑΙ ΣΕ 
ΦΟΙΤΗΤΕΣ ERASMUS  

ΟΧΙ 

ΗΛΕΚΤΡΟΝΙΚΗ ΣΕΛΙΔΑ 
ΜΑΘΗΜΑΤΟΣ (URL) 

 

2. ΜΑΘΗΣΙΑΚΑ ΑΠΟΤΕΛΕΣΜΑΤΑ 
Μαθησιακά Αποτελέσματα 
Περιγράφονται τα μαθησιακά αποτελέσματα του μαθήματος οι συγκεκριμένες  γνώσεις, δεξιότητες και ικανότητες 
καταλλήλου επιπέδου που θα αποκτήσουν οι φοιτητές μετά την επιτυχή ολοκλήρωση του μαθήματος. 

Συμβουλευτείτε το Παράρτημα Α  
• Περιγραφή του Επιπέδου των Μαθησιακών Αποτελεσμάτων για κάθε ένα κύκλο σπουδών σύμφωνα με Πλαίσιο 

Προσόντων του Ευρωπαϊκού Χώρου Ανώτατης Εκπαίδευσης 
• Περιγραφικοί Δείκτες Επιπέδων 6, 7 & 8 του Ευρωπαϊκού Πλαισίου Προσόντων Διά Βίου Μάθησης 
και Παράρτηµα Β 
• Περιληπτικός Οδηγός συγγραφής Μαθησιακών Αποτελεσμάτων 

Με την επιτυχή ολοκλήρωση του μαθήματος οι φοιτητές αναμένεται : 
-να μπορούν να κατανοούν τον εκπαιδευτικό χαρακτήρα της Εποπτείας και το ρόλο του 
Επόπτη ως σύμβουλου και καθοδηγητή, 
-να έχουν αναπτύξει την ικανότητα αποτύπωσης και παρουσίασης (γραπτής και 
προφορικής) της δράσης/παρέμβασης/εργασίας τους, 
 - να έχουν αναπτύξει την ικανότητα επαρκούς σύνδεσης των θεωρητικών τους γνώσεων με 
την πρακτική τους εφαρμογής στο πλαίσιο της Π.Α.,  
- να έχουν αναπτύξει την ικανότητα ομαδικής συνεργασίας στο πλαίσιο της εκπαιδευτικής 
εποπτείας,  
-να έχουν αναπτύξει δεξιότητες και στάση αυτοελέγχου και αυτογνωσίας σε ατομικό και 
ομαδικό επίπεδο, 
- να έχουν αναπτύξει δεξιότητες σχεδιασμού δράσης/ παρέμβασης σε ατομικό, ομαδικό και 
κοινοτικό επίπεδο, 
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- να έχουν αναπτύξει δεξιότητες  ανάλυσης, αξιολόγησης και παρουσίασης περιπτώσεων 
στην εποπτική ομάδα, 
-να αναπτύξουν δεξιότητες διαχείρισης της δικής τους συναισθηματικής εμπλοκής και 
κριτικού αναστοχασμού γύρω από τις στάσεις και τις πιθανές προκαταλήψεις τους.   
Γενικές Ικανότητες 
Λαμβάνοντας υπόψη τις γενικές ικανότητες που πρέπει να έχει αποκτήσει ο πτυχιούχος (όπως αυτές αναγράφονται στο 
Παράρτημα Διπλώματος και παρατίθενται ακολούθως) σε ποια / ποιες από αυτές αποσκοπεί το μάθημα;. 

Αναζήτηση, ανάλυση και σύνθεση δεδομένων και 
πληροφοριών, με τη χρήση και των απαραίτητων 
τεχνολογιών  
Προσαρμογή σε νέες καταστάσεις  
Λήψη αποφάσεων  
Αυτόνομη εργασία  
Ομαδική εργασία  
Εργασία σε διεθνές περιβάλλον  
Εργασία σε διεπιστημονικό περιβάλλον  
Παράγωγή νέων ερευνητικών ιδεών  

Σχεδιασμός και διαχείριση έργων  
Σεβασμός στη διαφορετικότητα και στην πολυπολιτισμικότητα  
Σεβασμός στο φυσικό περιβάλλον  
Επίδειξη κοινωνικής, επαγγελματικής και ηθικής υπευθυνότητας 
και ευαισθησίας σε θέματα φύλου  
Άσκηση κριτικής και αυτοκριτικής  
Προαγωγή της ελεύθερης, δημιουργικής και επαγωγικής σκέψης 

 
• Προσαρμογή σε νέες καταστάσεις  
• Λήψη αποφάσεων  
• Αυτόνομη εργασία  
• Ομαδική εργασία  
• Εργασία σε διεπιστημονικό περιβάλλον  
• Σεβασμός στη διαφορετικότητα και στην πολυπολιτισμικότητα  
• Επίδειξη κοινωνικής, επαγγελματικής και ηθικής υπευθυνότητας και 

ευαισθησίας σε θέματα φύλου  
• Άσκηση κριτικής και αυτοκριτικής 
• Προαγωγή της ελεύθερης, δημιουργικής και επαγωγικής σκέψης 

 

3. ΠΕΡΙΕΧΟΜΕΝΟ ΜΑΘΗΜΑΤΟΣ 
Η Εποπτεία, όπως και εν γένει η Πρακτική άσκηση (ΠΑ), είναι υποχρεωτικό μάθημα 
διάρκειας τριών διδακτικών ωρών την εβδομάδα για όσες εβδομάδες διαρκεί η Π.Α.. 
Πραγματοποιείται στο Πανεπιστήμιο ή στο χώρο της υπηρεσίας στην οποία ασκείται ο 
εποπτευόμενος. Με τον όρο «Εποπτεία Πρακτικής Άσκησης» αναφερόμαστε στην επίβλεψη, 
την υποστήριξη και καθοδήγηση του ασκούμενου φοιτητή στην προσπάθεια του να 
εφαρμόσει τις αρχές και τη μεθοδολογία της Κ.Ε. στην πράξη και να αναγνωρίσει, να 
αξιολογήσει τα αποτελέσματα της εφαρμογής των διεπιστημονικών θεωρητικών γνώσεων 
του. Η εποπτεία δημιουργεί στον εποπτευόμενο κίνητρα για την αναζήτηση νέων και 
ειδικών γνώσεων, για την απόκτηση της απαραίτητης τεχνικής και των δεξιοτήτων 
εφαρμογής της Κ.Ε., για την ανάπτυξη των ικανοτήτων του, καθώς και κίνητρα για να 
αναγνωρίσει τη σημασία των προσωπικών του αντιλήψεων και των προσωπικών του 
στάσεων στη διαμόρφωση των απόψεων και της συμπεριφοράς του (αυτογνωσία) και 
σταδιακά να δομήσει τη δική του επαγγελματική ταυτότητα.  Η εποπτεία κατευθύνει το 
φοιτητή προς μια συστηματική κριτική ματιά στα όσα διαμείβονται μεταξύ του φορέα, 
υπηρεσίας, ή δομής (προσωπικού, διαθέσιμων πόρων και παροχών) και των 
απευθυνόμενων. Προσφέρει μια επιπρόσθετη γνώση για ότι δεν έγινε αντιληπτό σε κάθε 
προηγούμενη συνεδρία του ασκούμενου με τον απευθυνόμενο, προβλέπει δυνητικά τι 
πρόκειται να ακολουθήσει και δίνει τη δυνατότητα στον ασκούμενο να «προετοιμαστεί» για 
τα επόμενα βήματα της παρέμβασής του. Ο επόπτης επισημαίνει τους επιτυχείς χειρισμούς 
και τις σωστές κρίσεις του ασκούμενου και διαχειρίζεται την ένταση και το άγχος για την 
περιορισμένη γνώση και τη φυσική ανεπάρκεια δεξιοτήτων, που έχει. Η σχέση επόπτη – 
ασκούμενου συνιστά μια ευέλικτη, διαπροσωπική με συγκεκριμένο στόχο επικοινωνία που 
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ως ένα βαθμό αποτελεί πρότυπο για τη σχέση μεταξύ ασκούμενου – εκπαιδευτή και 
ασκούμενου – απευθυνόμενου / απευθυνόμενων. Η εποπτεία μπορεί να είναι ατομική ή 
ομαδική. Η ατομική εποπτεία, όταν κρίνεται απαραίτητη, διαρκεί τουλάχιστον μια διδακτική 
ώρα, ενώ η ομαδική τρεις διδακτικές ώρες. Η ομαδική εποπτεία γίνεται σε πενταμελείς 
συνήθως ομάδες ασκούμενων ή και περισσοτέρων εφόσον ανήκουν στο ίδιο εξάμηνο 
σπουδών και ασκούνται στην ίδια ή σε απόλυτα συναφείς υπηρεσίες.  

4. ΔΙΔΑΚΤΙΚΕΣ και ΜΑΘΗΣΙΑΚΕΣ ΜΕΘΟΔΟΙ - ΑΞΙΟΛΟΓΗΣΗ 
ΤΡΟΠΟΣ ΠΑΡΑΔΟΣΗΣ 

Πρόσωπο με πρόσωπο, Εξ αποστάσεως 
εκπαίδευση κ.λπ. 

Πρόσωπο με πρόσωπο 

ΧΡΗΣΗ ΤΕΧΝΟΛΟΓΙΩΝ 
ΠΛΗΡΟΦΟΡΙΑΣ ΚΑΙ ΕΠΙΚΟΙΝΩΝΙΩΝ 

Χρήση Τ.Π.Ε. στη Διδασκαλία, στην 
Εργαστηριακή Εκπαίδευση, στην Επικοινωνία 

με τους φοιτητές 

1. Χρήση Λογισμικού Παρουσιάσεων [Power Point] 
2. Παρακολούθηση σχετικών ταινιών και ντοκιμαντέρ 
3. Υποστήριξη της μαθησιακής διαδικασίας μέσω 

ειδικής πλατφόρμας μάθησης [e-class] όπου 
αναρτάται, σε εβδομαδιαία βάση, και 
χρησιμοποιείται υποστηρικτικό υλικό. Μέσω αυτής 
της διαδραστικής πλατφόρμας ο/η διδάσκων/ουσα 
διαμοιράζει αρχεία, αναρτά εργασίες, παρέχει 
ανάδραση. 

4. Υποστήριξη της μαθησιακής διαδικασίας μέσω 
ειδικής πλατφόρμας μάθησης σύγχρονης 
εκπαίδευσης. 

5. Χρήση Τ.Π.Ε. στην Επικοινωνία με τους 
φοιτητές/τριες 

Επικοινωνία με τους φοιτητές/τριες μέσω e-mail, της 
ηλεκτρονικής πλατφόρμας του μαθήματος. 

ΟΡΓΑΝΩΣΗ ΔΙΔΑΣΚΑΛΙΑΣ 
Περιγράφονται αναλυτικά ο τρόπος και 
μέθοδοι διδασκαλίας. 
Διαλέξεις, Σεμινάρια, Εργαστηριακή Άσκηση, 
Άσκηση Πεδίου, Μελέτη & ανάλυση 
βιβλιογραφίας, Φροντιστήριο, Πρακτική 
(Τοποθέτηση), Κλινική Άσκηση, Καλλιτεχνικό 
Εργαστήριο, Διαδραστική διδασκαλία, 
Εκπαιδευτικές επισκέψεις, Εκπόνηση μελέτης 
(project), Συγγραφή εργασίας / εργασιών, 
Καλλιτεχνική δημιουργία, κ.λπ. 
 
Αναγράφονται οι ώρες μελέτης του φοιτητή για 
κάθε μαθησιακή δραστηριότητα καθώς και οι 
ώρες μη καθοδηγούμενης μελέτης ώστε ο 
συνολικός φόρτος εργασίας σε επίπεδο 
εξαμήνου να αντιστοιχεί στα standards του 
ECTS 

Δραστηριότητα Φόρτος Εργασίας 
Εξαμήνου 

Εποπτεία 
Ομάδας/Ατόμου 

150 

Συγγραφή Εργασίας 50 
Αυτοτελής Μελέτη 30 
Kλινική άσκηση (role 
playing) 

40 

Βιωματικές Ασκήσεις 30 
Μελέτη Περίπτωσης                     75 
  
 375 

ΑΞΙΟΛΟΓΗΣΗ ΦΟΙΤΗΤΩΝ  
Περιγραφή της διαδικασίας αξιολόγησης 
 
Γλώσσα Αξιολόγησης, Μέθοδοι αξιολόγησης, 
Διαμορφωτική  ή Συμπερασματική, Δοκιμασία 
Πολλαπλής Επιλογής, Ερωτήσεις Σύντομης 
Απάντησης, Ερωτήσεις Ανάπτυξης Δοκιμίων, 
Επίλυση Προβλημάτων, Γραπτή Εργασία, 
Έκθεση / Αναφορά, Προφορική Εξέταση, 
Δημόσια Παρουσίαση, Εργαστηριακή Εργασία, 
Κλινική Εξέταση Ασθενούς, Καλλιτεχνική 
Ερμηνεία, Άλλη / Άλλες 
 

 

 

Κατάθεση γραπτής εργασίας 5000-6000 λέξεων. 

 
 



 

 Σελίδα 4 από 6 

Αναφέρονται  ρητά προσδιορισμένα κριτήρια 
αξιολόγησης και εάν και που είναι προσβάσιμα 
από τους φοιτητές. 

5. ΣΥΝΙΣΤΩΜΕΝΗ ΒΙΒΛΙΟΓΡΑΦΙΑ 
1) Σύγγραμμα: Κοινοτική Κοινωνική Εργασία. Θεωρήσεις, Μοντέλα και Τεχνικές 
Εκτίμησης, Παρέμβασης και Αξιολόγησης, Βασίλης Καραγκούνης, με ΚΩΔ.ΒΙΒΛΙΟΥ 
ΣΤΟΝ  ΕΥΔΟΞΟ: 94701069 
2) Κοινωνική εργασία, πολιτισμική ετερότητα  και  κριτικός αναστοχασμός, 
Κανδυλάκη Αγάπη (Επιμ.) με με ΚΩΔ. ΒΙΒΛΙΟΥ ΣΤΟΝ ΕΥΔΟΞΟ: 77119038 
3) Σύγγραμμα: Μέθοδοι και τεχνικές ανάλυσης στην ποιοτική κοινωνική έρευνα, 
Τσιώλης Γιώργος με ΚΩΔ. ΕΚΔΟΤΗ: 32997785 
4) Σύγγραμμα: Εισαγωγή στη μουσικοθεραπεία, Μακρής Ιωάννης, Μακρή Δήμητρα 
με ΚΩΔ. ΒΙΒΛΙΟΥ ΣΤΟΝ ΕΥΔΟΞΟ: 22259 
5) Σύγγραμμα: Η εκπαίδευση της μειονότητας στη Θράκη, Ασκούνη Νέλλη με ΚΩΔ. 
ΒΙΒΛΙΟΥ ΣΤΟΝ ΕΥΔΟΞΟ: 15399 
6) Σύγγραμμα: Πολιτισμική ετερότητα και ανθρώπινα δικαιώματα, Ανδρούσου 
Αλεξάνδρα, Ασκούνη Νέλλη (επιμέλεια) με ΚΩΔ. ΒΙΒΛΙΟΥ ΣΤΟΝ ΕΥΔΟΞΟ: 12277631 
7)  Σύγγραμμα: Κοινωνική Εργασία στην Εκπαίδευση, Συλλ. επιμέλεια Καλλινικάκη 
Θεανώ, Κασσέρη Ζαχαρούλα. με ΚΩΔ. ΒΙΒΛΙΟΥ ΣΤΟΝ ΕΥΔΟΞΟ: 41959377 
8) Σύγγραμμα: Βία στην οικογένεια, Συλλογικό έργο με ΚΩΔ. ΒΙΒΛΙΟΥ ΣΤΟΝ ΕΥΔΟΞΟ: 
2343 
9) Σύγγραμμα: Δυνατότητες και δυσκολίες του παιδιού και του εφήβου, Επ. 
επιμέλεια: Μαρία Ζαφειροπούλου με ΚΩΔ. ΒΙΒΛΙΟΥ ΣΤΟΝ ΕΥΔΟΞΟ: 22767776 
10) Σύγγραμμα: Η Συμβολή της Κοινωνικής Εργασίας στην Ψυχιατρική Θεραπευτική, 
Κ. Λ. Κουντή, Μ. Τζεδάκη, Μ. Πάσσα, Γ. Ν. Παπαδημητρίου  με ΚΩΔ. ΒΙΒΛΙΟΥ ΣΤΟΝ 
ΕΥΔΟΞΟ: 50659977   
11) Σύγγραμμα: Η Συμβολή της Κοινωνικής Εργασίας στην Ψυχιατρική Θεραπευτική, 
Κ. Λ. Κουντή, Μ. Τζεδάκη, Μ. Πάσσα, Γ. Ν. Παπαδημητρίου  με ΚΩΔ. ΒΙΒΛΙΟΥ ΣΤΟΝ 
ΕΥΔΟΞΟ: 50659977   
12) Σύγγραμμα: Ηθική και Αξίες στην Κοινωνική Εργασία, Banks Sarah, Χατζηφωτίου 
Σεβαστή (επιμ.), Κουλεντιανού Μαργαρίτα (μετ.) με με ΚΩΔ. ΒΙΒΛΙΟΥ ΣΤΟΝ ΕΥΔΟΞΟ: 
50659682 
13) Σύγγραμμα : Κοινωνική Εργασία και Ψυχική Υγεία, Σ. Μαρτινάκη - Δ. Μπουρίκος, 
με ΚΩΔ. ΒΙΒΛΙΟΥ ΣΤΟΝ ΕΥΔΟΞΟ: 41962890 
14) Σύγγραμμα : Κοινωνική εργασία, ψυχική υγεία και οικογένεια, Γεώργιος 
Κουντουράς, Ωκεανίδα, με ΚΩΔ. ΒΙΒΛΙΟΥ ΣΤΟΝ Ευδοξο : 102074642 
 

 

 



 

 Σελίδα 5 από 6 

ΠΑΡΑΡΤΗΜΑ ΠΕΡΙΓΡΑΜΜΑΤΟΣ ΜΑΘΗΜΑΤΟΣ 

 

Εναλλακτικοί τρόποι εξέτασης μαθήματος σε καταστάσεις 
έκτακτης ανάγκης 

 

Τµήµα: Κοινωνικής Εργασίας 
Μάθηµα: Εποπτεία ΙΙ 

Κωδικός Μαθήµατος Η2-2019 
Διδάσκων: Ανάθεση σε εξωτερικό συνεργάτη 

Τρόπος επικοινωνίας   
Επόπτες/Επιτηρητές: (1) - 

Εξάµηνο:  Η΄ 
Επίπεδο σπουδών: (2) Προπτυχιακό 

Τρόποι εξέτασης: (3) Κατάθεση γραπτής εργασίας 
Οδηγίες υλοποίησης 

εξέτασης: (4) 
H εξέταση στο μάθημα θα πραγματοποιηθεί σύμφωνα με κατάθεση γραπτής 
εργασίας. 
Οι φοιτητές/ριες θα παρουσιάσουν διαδικτυακά την εργασία που τους 
ανατέθηκε κατά τη διάρκεια του εξαμήνου. 
Όσοι από τους φοιτητές δικαιούνται προφορικής εξέτασης θα 
επικοινωνήσουν με προσωπικό μήνυμα με τον/την διδάσκοντα/διδάσκουσα. 
 
 
 

 

(1) Συμπληρώνεται εφόσον υπάρχουν 
(2) Συμπληρώνεται ανάλογα: μάθημα ΠΠΣ ή μάθημα ΠΜΣ   
(3) Συμπληρώνεται με έναν ή περισσότερους τρόπους εξέτασης που επιθυμεί ο διδάσκων π.χ. 
Ø γραπτή εργασία ή/και ασκήσεις, 
Ø γραπτή ή προφορική εξέταση με εξ αποστάσεως μεθόδους, υπό την προϋπόθεση ότι εξασφαλίζεται το 
αδιάβλητο και η αξιοπιστία διενέργειας της εξέτασης. 
(4) Στο πλαίσιο Οδηγίες υλοποίησης ο διδάσκων καταγράφει σαφείς οδηγίες προς τους φοιτητές όπου 
αναφέρονται: 
 α) σε περίπτωση γραπτής εργασίας ή/και ασκήσεων: οι ημερομηνίες παράδοσης και το μέσο υποβολής τους στον 
διδάσκοντα, ο τρόπος βαθμολόγησής τους, η συμμετοχή της εργασίας στον τελικό βαθμό και ό,τι άλλο κρίνει ο 
διδάσκων ότι πρέπει να αναφερθεί. Επισυνάπτεται κατάλογος μόνο με τα ΑΕΜ των δικαιούχων να συμμετάσχουν στην 
εξέταση. 
β) σε περίπτωση προφορικής εξέτασης με εξ αποστάσεως μεθόδους: οι οδηγίες πραγματοποίησης της εξέτασης (π.χ. 
σε γκρουπ Χ ατόμων), ο τρόπος εκφώνησης θεμάτων, οι εφαρμογές που θα χρησιμοποιηθούν, τα απαραίτητα  τεχνικά 
μέσα για την υλοποίηση της εξέτασης (μικρόφωνο, κάμερα, επεξεργαστής κειμένου, σύνδεση στο διαδίκτυο 
πλατφόρμα επικοινωνίας), οι υπερσύνδεσμοι σύνδεσης με την εικονική αίθουσα ή ο τρόπος και ο χρόνος αποστολής 
του υπερσυνδέσμου, οι ημερομηνίες και ώρες που θα συνδεθεί κάθε φοιτητής (πρόγραμμα εξέτασης), η διάρκεια της 
εξέτασης (έναρξη-λήξη), ο τρόπος βαθμολόγησης, η συμμετοχή της εξέτασης στον τελικό βαθμό, οι τρόποι με τους 
οποίους εξασφαλίζεται το αδιάβλητο και η αξιοπιστία εξέτασης και ό,τι άλλο κρίνει ο διδάσκων ότι πρέπει να 
αναφερθεί. Επισυνάπτεται κατάλογος μόνο με τα ΑΕΜ των δικαιούχων να συμμετάσχουν στην εξέταση και η ώρα 
εξέτασής τους. 
γ) Σε περίπτωση γραπτής εξέτασης με εξ αποστάσεως μεθόδους: οι οδηγίες χορήγησης των θεμάτων, ο τρόπος 
υποβολής των απαντήσεων, η χρονική διάρκεια της εξέτασης, ο τρόπος βαθμολόγησης, η συμμετοχή της εξέτασης στον 
τελικό βαθμό, οι τρόποι με τους οποίους εξασφαλίζεται το αδιάβλητο και η αξιοπιστία εξέτασης και ό,τι άλλο κρίνει ο 
διδάσκων ότι πρέπει να αναφερθεί. Επισυνάπτεται κατάλογος μόνο με τα ΑΕΜ των δικαιούχων να συμμετάσχουν στην 
εξέταση. 



ΠΕΡΙΓΡΑΜΜΑ ΜΑΘΗΜΑΤΟΣ 

(1) ΓΕΝΙΚΑ 

ΣΧΟΛΗ ΚΟΙΝΩΝΙΚΩΝ, ΟΙΚΟΝΟΜΙΚΩΝ ΚΑΙ ΠΟΛΙΤΙΚΩΝ ΕΠΙΣΤΗΜΩΝ 
ΤΜΗΜΑ ΚΟΙΝΩΝΙΚΗΣ ΕΡΓΑΣΙΑΣ 

ΕΠΙΠΕΔΟ ΣΠΟΥΔΩΝ  Προπτυχιακό 
ΚΩΔΙΚΟΣ ΜΑΘΗΜΑΤΟΣ H3 ΕΞΑΜΗΝΟ ΣΠΟΥΔΩΝ 8o  

ΤΙΤΛΟΣ ΜΑΘΗΜΑΤΟΣ 
Ειδικά Θέματα Τεκμηριωμένης και Κλινικής 
Πρακτικής  

ΑΥΤΟΤΕΛΕΙΣ ΔΙΔΑΚΤΙΚΕΣ ΔΡΑΣΤΗΡΙΟΤΗΤΕΣ  
σε περίπτωση που οι πιστωτικές μονάδες απονέμονται σε διακριτά μέρη 

του μαθήματος π.χ. Διαλέξεις, Εργαστηριακές Ασκήσεις κ.λπ. Αν οι 
πιστωτικές μονάδες απονέμονται ενιαία για το σύνολο του μαθήματος 

αναγράψτε τις εβδομαδιαίες ώρες διδασκαλίας και το σύνολο των 
πιστωτικών μονάδων 

ΕΒΔΟΜΑΔΙΑΙΕΣ 
ΩΡΕΣ 

ΔΙΔΑΣΚΑΛΙΑΣ 

ΠΙΣΤΩΤΙΚΕΣ 
ΜΟΝΑΔΕΣ 

   
   

   
Προσθέστε σειρές αν χρειαστεί. Η οργάνωση διδασκαλίας και οι 
διδακτικές μέθοδοι που χρησιμοποιούνται περιγράφονται αναλυτικά στο 
(δ). 

3 8 

ΤΥΠΟΣ ΜΑΘΗΜΑΤΟΣ 
γενικού υποβάθρου,  

ειδικού υποβάθρου, ειδίκευσης  
γενικών γνώσεων, ανάπτυξης δεξιοτήτων 

Ανάπτυξης δεξιοτήτων 

ΠΡΟΑΠΑΙΤΟΥΜΕΝΑ ΜΑΘΗΜΑΤΑ: 
 

 

ΓΛΩΣΣΑ ΔΙΔΑΣΚΑΛΙΑΣ και 
ΕΞΕΤΑΣΕΩΝ: 

Ελληνική (Αγγλική για φοιτήτριες και φοιτητές ERASMUS) 

ΤΟ ΜΑΘΗΜΑ ΠΡΟΣΦΕΡΕΤΑΙ ΣΕ 
ΦΟΙΤΗΤΕΣ ERASMUS 

Ναι 

ΗΛΕΚΤΡΟΝΙΚΗ ΣΕΛΙΔΑ 
ΜΑΘΗΜΑΤΟΣ (URL) 

 

(2) ΜΑΘΗΣΙΑΚΑ ΑΠΟΤΕΛΕΣΜΑΤΑ 

Μαθησιακά Αποτελέσματα 
Περιγράφονται τα μαθησιακά αποτελέσματα του μαθήματος οι συγκεκριμένες  γνώσεις, δεξιότητες και ικανότητες 
καταλλήλου επιπέδου που θα αποκτήσουν οι φοιτητές μετά την επιτυχή ολοκλήρωση του μαθήματος. 
Συμβουλευτείτε το Παράρτημα Α  
• Περιγραφή του Επιπέδου των Μαθησιακών Αποτελεσμάτων για κάθε ένα κύκλο σπουδών σύμφωνα με το Πλαίσιο 

Προσόντων του Ευρωπαϊκού Χώρου Ανώτατης Εκπαίδευσης 
• Περιγραφικοί Δείκτες Επιπέδων 6, 7 & 8 του Ευρωπαϊκού Πλαισίου Προσόντων Διά Βίου Μάθησης και το Παράρτημα Β 
• Περιληπτικός Οδηγός συγγραφής Μαθησιακών Αποτελεσμάτων 

Με την ολοκλήρωση του μαθήματος οι φοιτήτριες/τες θα μπορούν να: 

• Να κατανοήσουν κριτικά τον τρόπο και τους όρους με τους οποίους διατυπώνεται η 
διαφορετικότητα πρωταρχικά της παιδικής ηλικίας καθώς επίσης και των υπόλοιπων 
ηλικιακών φασμάτων στο χώρο και στον χρόνο 

• Να διερευνήσουν τον τρόπο με τον οποίο λαμβάνει χώρα η καλλιέργεια δεξιοτήτων 
κατανόησης του συμβαλλόμενου σε γνωστικό και θυμικό επίπεδο, καθώς και η 
κατάκτηση της ικανότητας να αξιοποιούν την κατανόηση αυτή στη διαδικασία 
αλλαγής, ή επίλυσης ενός προβλήματος. 

• Να συμμετέχουν ενεργά στη σύγχρονη συζήτηση για τις θεωρίες της κοινωνικής 
εργασίας με έμφαση στην κλινική ΚΕ και την πρακτική εφαρμογή τους στο κοινωνικό 
γίγνεσθαι. 



 

3. ΠΕΡΙΕΧΟΜΕΝΟ ΜΑΘΗΜΑΤΟΣ 
Περιγραφή μαθήματος : 
 
Το εν λόγω μάθημα σχετίζεται με την εφαρμογή και την έρευνα της πρακτικής κοινωνικής 
εργασίας στηριζόμενο στην αξιοποίηση των διαθέσιμων θεωριών των βιβλιογραφικών 
πηγών. Επικεντρώνεται στην έννοια, τη σημασία, τα χαρακτηριστικά και τη διαδικασία 
επιλογής της βασισμένης σε ευρήματα ερευνών και αξιολόγηση της αποτελεσματικότητας 
πρακτικής («τεκμηριωμένης») της κοινωνικής εργασίας. Αξιοποιεί μεθόδους βιωματικής 
μάθησης, αυτοκριτικής αξιολόγησης και διερεύνησης σε πεδία που σχετίζονται με την 
διαφορετικότητα, καταστάσεις κρίσης και τον κοινωνικό αποκλεισμό. Μεταξύ άλλων 
αποδίδεται βαρύτητα σε ζητήματα που αφορούν στους ρόλους, τους στόχους, τις 
μεθόδους εργασίας με παιδιά, εφήβους, ενήλικες, οικογένειες καθώς και στην προσέγγιση 
μεθόδων έρευνας και αξιολόγησης σε ειδικευμένες παρεμβάσεις στην παιδική προστασία, 

• Να αποκτήσουν μια βασική γνώση της διεθνούς βιβλιογραφίας γύρω από την κλινική 
κοινωνική εργασία. 

• Να συνδέουν την θεωρία και τις μεθόδους παρέμβασης της κλινικής πρακτικής και 
έρευνας στην καθημερινότητα 

• Να αναπτύξουν επαγγελματικές δεξιότητες αναφορικά με την επιλογή θεωρίας και 
μεθόδων κοινωνικής εργασίας μετά την εκτίμηση μιας συνθήκης και τον σχεδιασμό 
των κατάλληλων παρεμβάσεων για την επίτευξη των επιδιωκόμενων 
αποτελεσμάτων.  

 
Γενικές Ικανότητες 
Λαμβάνοντας υπόψη τις γενικές ικανότητες που πρέπει να έχει αποκτήσει ο πτυχιούχος (όπως αυτές αναγράφονται στο 
Παράρτημα Διπλώματος και παρατίθενται ακολούθως) σε ποια / ποιες από αυτές αποσκοπεί το μάθημα;. 
Αναζήτηση, ανάλυση και σύνθεση δεδομένων και 
πληροφοριών, με τη χρήση και των απαραίτητων 
τεχνολογιών  
Προσαρμογή σε νέες καταστάσεις  
Λήψη αποφάσεων  
Αυτόνομη εργασία  
Ομαδική εργασία  
Εργασία σε διεθνές περιβάλλον  
Εργασία σε διεπιστημονικό περιβάλλον  
Παράγωγή νέων ερευνητικών ιδεών  

Σχεδιασμός και διαχείριση έργων  
Σεβασμός στη διαφορετικότητα και στην πολυπολιτισμικότητα  
Σεβασμός στο φυσικό περιβάλλον  
Επίδειξη κοινωνικής, επαγγελματικής και ηθικής υπευθυνότητας 
και ευαισθησίας σε θέματα φύλου  
Άσκηση κριτικής και αυτοκριτικής  
Προαγωγή της ελεύθερης, δημιουργικής και επαγωγικής σκέψης 
…… 
Άλλες… 
……. 

 
1. Αναζήτηση, ανάλυση και σύνθεση δεδομένων και πληροφοριών με τη χρήση και 

των απαραίτητων τεχνολογιών 
2. Προσαρμογή σε νέες καταστάσεις 
3. Λήψη αποφάσεων 
4. Αυτόνομη εργασία 
5. Ομαδική εργασία 
6. Εργασία σε διεπιστημονικό περιβάλλον 
7. Σχεδιασμός και διαχείριση έργων 
8. Επίδειξη κοινωνικής, επαγγελματικής και ηθικής υπευθυνότητας και ευαισθησίας 

σε θέματα φύλου και ετεροτήτων 
9. Ασκηση κριτικής και αυτοκριτικής 
10. Σεβασμός στη διαφορετικότητα και στην πολυπολιτισμικότητα 
11. Προαγωγή της ελεύθερης, δημιουργικής και επαγωγικής σκέψης. 

 



την ψυχική υγεία, την παραβατικότητα και την αναπηρία. Σημαντικό πεδίο αποτελεί η 
ανίχνευση των αναγκών, η ευρύτερη εκτίμηση και η επιλογή της κατάλληλης μεθόδου, η 
ανάπτυξη της επαγγελματικής σχέσης καθώς και ο σχεδιασμός της κατάλληλης 
παρέμβασης. Η ορθή επιλογή των θεραπευτικών προσεγγίσεων για τις οποίες υπάρχουν 
αποδείξεις αποτελεσματικότητας (evidence based practice) όπως επίσης και η συστηματική 
και τεκμηριωμένη περιγραφή και αποτίμηση της εφαρμογής της κοινωνικής εργασίας 
αποτελούν θεμελιώδη στοιχεία του μαθήματος. 

Περιεχόμενα 
 

• Ιστορική αναδρομή και εξέλιξη της  κοινωνικής εργασίας με έμφαση στη κλινική 

κοινωνική εργασία. 

• Ευάλωτες πληθυσμιακές ομάδες υπό το πρίσμα της  κλινικής πρακτικής 

• Πολιτική διάσταση του ρόλου της κοινωνικής εργασίας, σχέσεις εξουσίας και 

καταπίεσης 

• Θεωρίες κοινωνικής εργασίας με έμφαση στην θεωρία της εκτίμησης της κρίσης 

και της επικινδυνότητας, μοντέλα παρέμβασης σε καταστάσεις κρίσης  

• Η αξία της επικοινωνίας και της καλλιέργειας της επαγγελματικής σχέσης,  

• Κλινικές παρεμβάσεις, οπτικές ιδρυματικού χαρακτήρα 

• Εποπτεία και διεπιστημονική συνεργασία 

• Έρευνα στην κοινωνική εργασία 

 
 

(3) ΔΙΔΑΚΤΙΚΕΣ και ΜΑΘΗΣΙΑΚΕΣ ΜΕΘΟΔΟΙ - ΑΞΙΟΛΟΓΗΣΗ 

ΤΡΟΠΟΣ ΠΑΡΑΔΟΣΗΣ 
Πρόσωπο με πρόσωπο, Εξ αποστάσεως 

εκπαίδευση κ.λπ. 

Πρόσωπο με πρόσωπο και εξ αποστάσεως διαδικτυακή 
εκπαίδευση 

ΧΡΗΣΗ ΤΕΧΝΟΛΟΓΙΩΝ 
ΠΛΗΡΟΦΟΡΙΑΣ ΚΑΙ ΕΠΙΚΟΙΝΩΝΙΩΝ 

Χρήση Τ.Π.Ε. στη Διδασκαλία, στην 
Εργαστηριακή Εκπαίδευση, στην Επικοινωνία 

με τους φοιτητές 

1. Χρήση Λογισμικού Παρουσιάσεων [Power Point] 
2. Παρακολούθηση σχετικών ταινιών και ντοκιμαντέρ 
3. Υποστήριξη της μαθησιακής διαδικασίας μέσω 

ειδικής πλατφόρμας μάθησης [e-class] όπου 
αναρτάται, σε εβδομαδιαία βάση, και 
χρησιμοποιείται υποστηρικτικό υλικό. Μέσω αυτής 
της διαδραστικής πλατφόρμας διαμοιράζονται 
αρχεία, αναρτόνται εργασίες, παρέχεται 
ανάδραση. 

4. Υποστήριξη της μαθησιακής διαδικασίας μέσω 
ειδικής πλατφόρμας μάθησης σύγχρονης 
εκπαίδευσης ( zoom, και skype for business) 

5. Χρήση Τ.Π.Ε. στην Επικοινωνία με τους 
φοιτητές/τριες 

6. Επικοινωνία με τους φοιτητές/τριες μέσω e-mail, 
της ηλεκτρονικής πλατφόρμας του μαθήματος. 



ΟΡΓΑΝΩΣΗ ΔΙΔΑΣΚΑΛΙΑΣ 
Περιγράφονται αναλυτικά ο τρόπος και 
μέθοδοι διδασκαλίας. 
Διαλέξεις, Σεμινάρια, Εργαστηριακή Άσκηση, 
Άσκηση Πεδίου, Μελέτη & ανάλυση 
βιβλιογραφίας, Φροντιστήριο, Πρακτική 
(Τοποθέτηση), Κλινική Άσκηση, Καλλιτεχνικό 
Εργαστήριο, Διαδραστική διδασκαλία, 
Εκπαιδευτικές επισκέψεις, Εκπόνηση μελέτης 
(project), Συγγραφή εργασίας / εργασιών, 
Καλλιτεχνική δημιουργία, κ.λπ. 
 
Αναγράφονται οι ώρες μελέτης του φοιτητή 
για κάθε μαθησιακή δραστηριότητα καθώς και 
οι ώρες μη καθοδηγούμενης μελέτης σύμφωνα 
με τις αρχές του ECTS 

Δραστηριότητα ΦόρτοςΕργασίας 
Εξαμήνου 

Διαδραστική διδασκαλία 30 
Άσκηση Πεδίου 30 
Σεμινάρια 20 
Συγγραφή Εργασίας/Παρουσίαση 
εργασίας 

30 

Kλινική άσκηση (role playing) 20 
Διαλέξεις 20 

   

  

  
ΣύνολοΜαθήματος                      150 

ΑΞΙΟΛΟΓΗΣΗ ΦΟΙΤΗΤΩΝ  
Περιγραφή της διαδικασίας αξιολόγησης 
 
Γλώσσα Αξιολόγησης, Μέθοδοι αξιολόγησης, 
Διαμορφωτική  ή Συμπερασματική, Δοκιμασία 
Πολλαπλής Επιλογής, Ερωτήσεις Σύντομης 
Απάντησης, Ερωτήσεις Ανάπτυξης Δοκιμίων, 
Επίλυση Προβλημάτων, Γραπτή Εργασία, 
Έκθεση / Αναφορά, Προφορική Εξέταση, 
Δημόσια Παρουσίαση, Εργαστηριακή Εργασία, 
Κλινική Εξέταση Ασθενούς, Καλλιτεχνική 
Ερμηνεία, Άλλη / Άλλες 
 
Αναφέρονται ρητά προσδιορισμένα κριτήρια 
αξιολόγησης και εάν και που είναι προσβάσιμα 
από τους φοιτητές. 

 
Φοιτήτριες/τες τμήματος: Συμμετοχή στη διαδραστική 
διδασκαλία, παρουσίαση εργασίας, Role play και εκπόνηση 
εργασίας 2.000-3.000 λέξεων . 
 
Φοιτητές Erasmus: Συγγραφή εργασίας 2.000-3.000 λέξεων 
+ γραπτές εξετάσεις στην αγγλική γλώσσα (50% του βαθμού 
έκαστη δραστηριότητα) 
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